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POTESKOCE U SPOLNOM ODGOJU MLADEZI

Stjepan BALOBAN, Zagreb

Sazetak

Glavni odgojni ¢imbenici: roditelji i obitelj, Crkva i $kola imaju sve manji utjecaj na spolni
odgoj djece i mladih. Istodobno, sve veéi i odlucujuci utjecaj imaju mediji (odredeni ¢asopisi,
TV i radio emisije) i »skupine vrinjaka«. Polazec¢i od te konstatacije autor je podijelio ¢lanak
u cetiri dijela. Prvi dio govori s jedne strane, o tome kako se u Crkvi sve vise uo¢avaju pote-
§koce, a s druge strane kako nakon 2. vatikanskog koncila, postupno raste svijest o vaznosti
spolnosti i spolnog odgoja. Te dvije ¢injenice uocavaju i pretresaju noviji crkveni dokumenti
posveceni spolnosti i spolnom odgoju. Drugi dio raspravlja o veoma vaznom pitanju potrebe i
odgovornosti za spolni odgoj djece i mladezi. U nastajanju novog hrvatskog drustva to je ve-
oma vazno pitanje. Treci dio obraduje pitanje sadrzaja i nac¢ina pruzanja spolnog odgoja. Spol-
ni odgoj je nuzno povezan uz vrijednosni sustav. Zbog toga se ne moZe ograni¢iti na puko te-
oretsko informiranje. Potrebno je trajno traziti za mlade prihvatljiv nac¢in pruzanja spolnog
odgoja. Cetvrti dio ima naslov: Moguénosti i opasnosti za spolni odgoj u Hrvatskoj. Odredena
socioloska istrazivanja u Hrvatskoj pokazuju da se roditelji nalaze u velikim poteskoéama ka-
da je rije¢ o spolnom odgoju njihove djece. Buduéi da roditelji presutno prepustaju spolni od-
goj drugim odgojnim ¢imbenicima (8kola, zdravstvo, mediji), vazno je buditi i promicati svi-
jest da je spolni odgoj djece i mladih pravo i duznost roditelja. Dusobriznici bi trebali vise
pozornosti posvetiti roditeljima i njihovoj brizi za spolni odgoj djece i mladih.

Kljuéne rijeci: spolnost, spolni odgoj, sadrzaj i nacin, odgojni ¢imbenici, odgovornost za spol-
ni odgoj.

0. Uvod

Danasnji ¢ovjek voli raspravljati o op¢im pitanjima i problemima. Rado slu-
sa na radiju, gleda na televiziji i ¢ita u novinama o vaznim drustvenim, politic-
kim, kulturnim i znanstvenim dogadanjima u svijetu i u vlastitom okruzenju.

Spreman je raspravljati i zauzimati stavove o etici u politici, gospodarstvu,
ekologiji, medicini i u novije vrijeme (pojava kloniranja) sve vise o etickim pona-
$anjima u znanosti. U takvoj situaciji 1 pod velikim utjecajem medija u $iroj jav-
nosti neopravdano ostaju u drugom planu pitanja meduljudskih odnosa, odnosa u
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braku i obitelji 1 opéenito pitanja koja se odnose na odgoj. Posebno to vrijedi za
problematiku spolnog odgoja, koja je specificna i unutar samog odgoja.

Nasa tehnicki orijentirana civilizacija stavlja naglasak na struénost, na zna-
nje i na specijalizacije'. Uz dobre strane takvog razvoja sve su ocitije i njegove
negativne strane. Danasnji ¢ovjek posjeduje sve vise znanja, ali sve vise gubi cje-
linu, sintezu i eti¢ku orijentaciju. Sve to vodi nesnalazenju i opcenito krizi odgo-
ja. U takvoj je situaciji posebno osjetljivo podrucje spolnog odgoja.

Poteskoce u spolnom odgoju osjecaju roditelji i obitelj kao prvotni i glavni
odgojni ¢imbenici u spolnom odgoju. Vidljive su poteskoce i u Crkvi i u $koli
kao drugotnim odgojnim ¢imbenicima. Na spolni odgoj imaju sve veéi utjecaj, i
to uglavnom bez odredenog temeljnog stava i usmjerenja, mediji (odredeni ¢aso-
pisi, TV i radio emisije) i »skupine vrinjaka«.

Koje su moguénosti, §to moze i treba u takvom okruzenju ¢initi Crkva i
krscani opcenito? Moze li se 1 smije i se, kada je rije¢ o spolnom odgoju mladezi
u nasoj sredini, ostati »po strani« ili se svrstati u »$utec¢u vecinu«?

1. Uoéavanje poteskoca u spolnom odgoju

U dvadesetom stoljecu, koje je pri kraju, dogodile su se velike promjene ka-
ko u odnosu na shvacanje spolnosti opcenito tako i u odnosu na spolni odgoj.
Tzv. seksualna revolucija 60-tih godina, koja je imala svoj idejni pocetak nekoli-
ko desetljeca prije toga’, potaknula je ne samo na premisljanje spolnosti i spolno-
ga odgoja nego je dovela do prakti¢nih promjena u spolnom ponasanju. Tim
brzim promjenama u spolnom ponasanju zahvaceni su roditelji, mladi i djeca.

S promjenama u spolnom odgoju suocava se pocetkom 30-ih godina nasega
stolje¢a i uditeljstvo Crkve. Kao primjer spomenimo »Dekret Sv. Oficija o seksu-
alnom odgoju i o eugenici« od 18. ozujka 1931. godine’. Na pitanje smije li se
odobriti metoda tzv. »seksualnog odgoja« ili »seksualne inicijacije« odgovor je
negativan. U Dekretu se poziva na encikliku pape Pija XI. »Divini illius Magi-
stri« (31. prosinca 1929. godine) u kojoj se iskljucuje naturalisticko-pozitivisticki
pristup spolnom odgoju, jer izmedu ostalog: oslanja se jedino na naravna sred-
stva, poduc¢ava muske i Zenske zajednicki i javno te namjerno izlaze omladinu

' Usp. M. VALKOVIC, Planiranje obitelji i odgovorno roditeljstvo u odgojnim programima Ka-
tolicke Crkve za djecu i mladez, uv: M. TEZAK-BENCIC, M. DZEPINA (voditelji), Unaprede-
nje planiranja obitelji u Republici Hrvatskoj. Usuglasavanje stavova i okvirni prijedlog mjera
—Radni sastanak, Institut za zastitu majki i djece, Zagreb 1992, str. 2.

2 Usp. I. FUCEK, Pesimizam — seksualna revolucija — mir. Eticki vidik situacije nametnute mla-
dom narastaju, u: Obnovljeni zivot XLI (1986), br. 5, 367-374.

3 Usp. Decretum De »educatione sexualic et de reugenicaw, u: Acta Apostolicae Sedis, XXIII
(1931), Num. 4, str. 118-119.
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opasnim prilikama’. Tumacec¢i oba dokumenta dr. Andrija Zivkovi¢, profesor
moralne teologije, kaze da je dopusten tzv. »direktni odgoj« na seksualnom po-
drugju koji treba biti individualan, posredovan u pravo vrijeme, po roditelju ili is-
povijedniku i uz sav potreban oprez. To je »odgoj za ¢istocu« koji je nesto drugo
nego »seksualni odgoj« kako ga propagiraju naturalisti’ . To su bile 30-te godine
nadega stoljeca. Od tada su se postupno dogadale promjene u Crkvi u odnosu na
spolnost opéenito i u odnosu na spolni odgoj’. Drugi vatikanski koncil i postkon-
cilski crkveni dokumenti to na razli¢ite nacine potvrduju. Uz Pastoralnu konstitu-
ciju »Gaudium et spes« o Crkvi u suvremenom svijetu, koja nudi jedno novo
ozra¢je u gledanju na ljubav i spolnost’, Deklaracija »Gravissimum educationis«
o kricanskom odgoju kaze da se djeci i mladima omoguéi prema dobi razvoja
»pozitivan i pametan seksualni odgoj«”.

Nakon 2. vatikanskog koncila sve vige se i u Crkvi uocavaju poteskoce u
odnosu na spolni odgoj. U tom kontekstu treba tumaciti dva crkvena dokumenta
koji svaki na svoj na¢in pristupaju problematici spolnog odgoja. Posebno vazan i
veoma koristan dokument jesu »Odgojne smjernice o ljudskoj ljubavi. Obrisi
spolnoga odgoja« iz 1983. godine. Cilj tog prvog crkvenog dokumenta koji je u
potpunosti posvecen spolnom odgoju, je ispitati »pedagosku stranu spolnog od-
goja 1 pruziti prikladne smjernice za cjelovit odgoj i obrazovanje kricana, i to u
skladu s pozivom svakog pojedinca« (OSLJ, br. 2)". Dokument upozorava na po-
teSkoce u odnosu na provodenje spolnog odgoja. Dok je u teoriji radireno uvjere-
nje da je spolni odgoj potreban, »u praksi ostaju i dalje znacajne nesigurnosti i raz-
mimoilaZenja bilo glede osoba i ustanova koje bi trebale preuzeti odgovornost
odgoja bilo glede sadrzaja i na¢ina kako pruzati taj odgoj« (OSLJ, br. 8). Odgoji-
telji i roditelji nisu dovoljno pripravljeni za odgovarajuci spolni odgoj, a $kola ni-
je uvijek kadra pruziti cjelovit pogled na to pitanje (usp. OSLJ, br. 9). Znakovit i

4 Usp. PUO X1, Divini illius Magistri, u: Acta Apostolicae Sedis, XX11 (1930), Num. 2, str.
49-36.

5 Usp. A. ZIVKOVIC, K pitanju »spolnog odgojac, u: Bogoslovska smotra XIX (1931), br.
4, str. 410,

6 O stanovitom napretku govori i dokument: SVETI ZBOR ZA KATOLICKI ODGOJ, Odgojne
smjernice o ljudskoj ljubavi. Obrisi spolnoga odgoja, KS dokumenti 69, Zagreb 1984, br. 14,
str. 10. U daljnjem tekstu upotrebljava se skra¢enica OSLJ.

7 Usp. Pastoralna konstitucija »Gaudium et spes« o Crkvi u suvremenom svijetu, u: 11. VATI-
KANSKI KONCIL, Dokumenti. Latinski i hrvatski, KS, Zagreb 1970., brojevi 3, 14 i posebno
47--52. U daljnjem tekstu citira se skracenicom GS.

¥ Deklaracija »Gravissimum educationis« o kricanskom odgoju, u: 11. VATIKANSKI KONCIL,
Dokumenti. Latinski { hrvatski, KS, Zagreb 1970., br, 1, str. 363. U daljnjem tekstu upotreblja-
va se skracenica GE.

?  lako govori na razumljiv i nasem vremenu prilagoden nagin o spolnom odgoju, tom dokumentu
se u Hrvatskoj nije posvetilo dovoljno pozornosti.
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za naSe prilike jo$ uvijek aktualan je br. 10. spomenutog dokumenta u kojem se
kaze da su osobite teskoce prisutne u »onim zemljama gdje jos nije uocena hi-
tnost toga problema ili se pak misli da se on moze sam od sebe rijesiti bez nekog
posebnog odgoja« (OSLJ, br. 10). U tom kontekstu vazno je naglasiti da doku-
ment dva puta poziva biskupe da donesu prikladne propise i smjernice koje ¢e bi-
ti prilagodene pastoralnim potrebama pojedinih Crkava'’.

Drugi vazan dokument o spolnom odgoju objavljen 1995. godine nosi naslov
»Ljudska spolnost: istina i znacenje«'".

Taj dokument, koji je prije svega upucen roditeljima, govori o poteskocama
s kojima se u spolnom odgoju djece i mladih susrecu roditelji. U proslosti obitelj
nije pruzala izri¢it spolni odgoj, ali je kultura sa svojim temeljnim vrijednostima
pridonosila spolnom odgoju. Tradicionalni modeli kulture su nestali, a roditelji su
se nasli nepripravni za davanje prikladnih odgovora u spolnom odgoju svoje dje-
ce i mladih. Skola, koja se pokazala raspolozivom za spolni odgoj, to je ¢inila
zamjenjujuci roditelje. No, Skolski programi su najvide informativnog karaktera
Sto ponekad dovodi do iskrivljenja savjesti (usp. LISIZ, br. 1).

2. Potreba i odgovornost za spolni odgoj

Dva su vazna pitanja koja i u nasem novom dru$tvu u Hrvatskoj traze hitan
odgovor. Prvo se odnosi na vaznost i potrebu spolnog odgoja! U odnosu na pro-
slost 1 tradiciju kr§canstva u kojoj se nije puno govorilo o spolnosti kao takvoj, a
posebno ne o spolnom odgoju, pitamo se da li se nesto pod tim vidom promi-
jenilo?

Drugo pitanje se odnosi na kompetenciju u odnosu na provodenje spolnog
odgoja, tj. komu pripada pravo na spolni odgoj: roditeljima, 8koli, Crkvama,
eventualno medicinskim ustanovama, drustvima i pokretima unutar kric¢anskih
zajednica?

Za razliku od prijasnjih vremena u novije vrijeme se u Katolickoj Crkvi sve
vi$e naglasava potreba za spolnim odgojem. To se ne odnosi samo na teoloska ra-
zmisljanja vec i na sluzbene crkvene dokumente. Pocevsi od 2. vatikanskog kon-
cila” pa sve do najnovijeg dokumenta »Ljudska spolnost: istina i znacenje,

10 Usp. OSLI, brojevi 3 i 55.

I Usp. PAPINSKO VIJECE ZA OBITELJ, Ljudska spolnost: istina i znacenje, KS dokumenti
106, Zagreb 1997. U hrvatskom prijevodu je pogreskom na korice dokumenta umjesto »Papin-
skog vijeca za obitelj«, koje je izdalo dokument, stavljeno ime »Ivan Pavao 1L« U daljnjem
tekstu upotrebljava se skracenica LISIZ.

2 Usp. GE, br. 1i3; GS, br. 49-50.
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Crkva poziva roditelje da svojoj djeci pruze jasan i delikatan spolni odgoj". Spol-
ni odgoj je potreban zbog vaznosti koju spolnost ima u ljudskom zivotu. Spolnost
je »temeljna sastojnica osobnosti, njezin na¢in bivovanja, o¢itovanja, ophodenja s
drugima, osjecanja, izrazavanja i zivljenja ljudske osobnosti. Zbog toga je spol-
nost sastavni dio razvitka osobnosti i njezina odgojnog procesa« (OSLJ, br. 4). U
sadasnjoj je »socio-kulturnoj situaciji hitno potrebno djeci, adolescentima, i mla-
dima pruziti pozitivan 1 postupan afektivno-spolni odgoj« (OSLJ, br. 106). Jasna
je poruka crkvenih dokumenata da je spolni odgoj u ovo nase vrijeme potreban.

Drugo vaZno pitanje odnosi se na to tko treba provoditi spolni odgoj. Sto se
ti¢e postkoncilskih crkvenih dokumenata, odgovornost za spolni odgoj je na rodi-
teljima. To je misao vodilja koja se provla¢i kroz sve dokumente koji govore 0
spolnom odgo;u Odgojno pravo 1 duznost roditelja je ne$to izvorno i prvobitno,
nezamjenjlvo i neotudivo, jer je to povezano s prenodenjem Zivota (usp. FC, br.
36). Stoga je i spolni odgoj osnovno pravo i duznost roditelja koji se mora »uvi-
jek ostvarivati pod njihovim briznim vodstvom i u ku¢i i u odgojnim zavodima
koje su oni izabrali i koje nadziru« (FC, br. 37). Sli¢no govori i »Povelja o pravi-
ma obitelji« iz 1983. godine'".

Ulogu roditelja na poseban nacin naglasava posljednji dokument: »Ljudska
spolnost: istina i zna¢enje«. Crkva je »uvijek tvrdila da roditelji imaju duZnost i
pravo biti prvi i glavni odgojitelji svoje djece« (LISIZ, br. 5). Roditelji na tom
podrucju imaju temeljnu mjerodavnost: »odgoyjitelji su jer su roditelji« (LISIZ,
br. 23). Spomenuti dokument zeli dati smjernice roditeljima za spolni odgoj svoje
djece. U prvom dijelu govori se o temeljnim postavkama odgoja za ljubav kao se-
bedarje i Od%()_]a za ¢istocu, a u drugom dijelu daju se prakti¢ne pojedinosti odgo-
ja za ¢istocu .

Kako je odgoj opcenito, a onda i spolni odgoj, temeljno pravo i duznost rodi-
telja postavlja se pitanje odnosa roditelja 1 drugih odgojnih ¢imbenika u spolnom
odgoju. Buduci da je spolni odgoj »osnovno prave i duznost roditelja«, Crkva se
poziva na zakon supsidijarnosti, »koji je skola duzna postivati kada sudjeluje u
spolnom odgoju tako da postupa u istom duhu koji prozima roditelje« (FC, br.

'3 Usp. IVAN PAVAO I1., Obiteljska zajednica »Familiaris consortio«. Apostolska pobudnica o
zadacama krscanske obitelfi u suvremenom svijetu, KS dokumenti 64, Zagreb 1981., br 37, str.
53. U daljnjem tekstu upotrebljava se skracenica FC.

14 Usp. SVETA STOLICA, Povelja o pravima obitelji, u: SOCIJALNI DOKUMENTI CRKVE,
(M. VALKOVIC, uredio), Sto godina katolickoga socijalnog nauka, KS Koncil 3, Zagreb
1991., str. 566.

15 Za razliku od »Odgojnih smjernica o ljudskoj [jubavi. Obrisi spolnoga odgoja« (1983. godina),
u ovom dokumentu prevladava govor o odgoju za ljubav kao sebedarje i o odgoju za &istocu.
Ovdje se daju prakticne smjemnice (preporuke roditeljima i odgojiteljima, djelatna nacela i nji-
hova posebna pravila, preporucene metode i one metode i ideologije koje treba izbjegavati).

87



S. Baloban, Poteskoce u spolnom odgoju mladezi

37). Programi o spolnom odgoju koje provodi skola trebaju biti u suglasju sa ro-
diteljima (usp. LISIZ, br. 23-24).

Budu¢i da postoje poteskoce kod roditelja kada je rije¢ o spolnom odgoju
njihove djece, dokument »Odgojne smjernice o ljudskoj ljubavi. Obrisi spolnog
odgoja«, pohvaljuje pojedine katolicke ustanove koje, uz ohrabrenje i odobrenje
mjesnog biskupa, rade pozitivno na spolnom odgoju (usp. OSLIJ, br. 12). Veoma
je vazna uloga odgojitelja u spolnom odgoju. Nije dovoljno samo »obavjestavati«
1 »informirati« ve¢ je potrebno osobitu pozornost posvetiti odgoju »volje, osjeca-
ja 1 osjecajnosti. Da bi netko doista dosao do zrelosti afektivno-spolnog Zivota,
nuzno je da vlada sobom, a to pretpostavlja vrline kao §to su stidljivost, umjere-
nost, postovanje sebe, postovanje drugih, otvorenost prema bliznjemu« (OSLJ,
br. 35). »Odgojne smjernice o ljudskoj [jubavi« suprotstavljaju se obezvredivanju
spolnosti kao da je ona po svojoj naravi nedostojna ¢ovjeka (usp. OSLJ, br. 28).
Kr§c¢anski odgojitelji vodit ¢e racuna o tome da spolnost i ljubav u odgoju idu za-
jedno, jer u svjetlu »Kristova otajstva spolnost nam se oéituje kao poziv na ostva-
renje ljubavi koju Duh Sveti izlijeva u srce otkupljenika« (usp. OSLJ, br. 30).
Buduci da postoji tijesna veza izmedu »morala i spolnosti, nuzno je da poznava-
nje ¢udorednih propisa prate jasne motivacije koje ¢e omogucéiti da dozrije iskre-
no osobno prianjanje« (OSLJ, br. 40).

Stoga se spolni odgoj ne moze ograni¢iti na »¢isto stjecanje znanja« vec je
potrebno ispravno kreposno zivljenje. Spolni odgoj se za kri¢ane u punini ostva-
ruje u ozracju vjere.

3. Sadrzaj i nadin pruzanja spolnog odgoja

U drustvu, a sve vise i u Crkvi, stvara se uvjerenje o potrebi spolnog odgoja.
Isto tako vecina odgojnih ¢imbenika ce se sloziti da su roditelji prvi, najvazniji i
najodgovorniji u pruZanju spolnog odgoja svojoj djeci. Problemi i velika razilaze-
nja medu razli¢itim drustvenim skupinama nastaju u pruzanju sadrZaja spolnog
odgoja 1 u na¢inu kako se provodi spolni odgoj. U tim dvjema stvarima se i
crkveno ucenje velikim dijelom razlikuje od onoga $to se uglavnom nudi preko
medija (odredenih TV i radio emisija, odredenih ¢asopisa, filmova) ili se provodi
preko nekih odgojnih ¢imbenika u drustvu (skole, medicinske ustanove).

U odnosu na sadrzaj potrebno je, postujuci postupnost odgoja, obradivati sve
teme vazne za spolni odgoj (samozadovoljavanje, homoseksualnost, predbracni
spolni odnosi, prirodne metode reguliranja zaceéa, kontracepcija, pobacaj...)".

Oba dokumenta: »Odgojne smjernice o ljudskoj ljubavi. Obrisi spolnog odgoja« i »Ljudska
spolnost: istina i znagenje«, nakon prvog dijela u kojem se govori opcenito o spolnosti, ras-
pravljaju o pojedinim konkretnim pitanjima spolnoga Zivota. Na hrvatskom jeziku su o tim pi-
tanjima posebno pisali prof. dr. Ivan Fuéek D.I. i dr. Petar Solié. Usp. takoder noviju knjigu: T.
MATULIC, Pobacaj. Drama savjesti, FT1, Zagreb 1997,
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Spolnost se ubraja medu ¢imbenike koji poglavito odreduju Zivot ¢ovjeka.
Ona ima »veliku snagu i znacenje za postizanje zrelosti svakog pojedinog ¢ovje-
ka i za njegovo uklju¢ivanje u drustvo«'’, Upravo zbog toga spolni odgoj ne mo-
7e se ograniciti na puko teoretsko izvjestavanje i informiranje. Spolni odgoj je
nuZno vezan uz vrijednosni stav koji treba biti prisutan u sadrzaju. Najveca nega-
tivna usluga spolnom odgoju danas, bez obzira na pluralisticko drustvo u kojem
zivimo, jest izbjegavanje vrijednosnog stava i eticko-moralne kvalifikacije.

Drugi vazan momenat u odnosu na spolni odgoj jest pronalazenje prikladnog
nac¢ina kako vrijednosno usmjereni sadrzaj prenijeti mladeZi nasega vremena.
Postkoncilski crkveni dokumenti o spolnoj problematici govore na¢elno o nacinu
provodenja spolnog odgoja. Tako je i u najnovijem dokumentu »Ljudska spol-
nost: istina i znacenje« koji Zeli ponuditi neke vodilje pastoralnog znacaja (usp.
LISIZ, br. 2). Izmedu ostalog govori se o metodama odgoja. Preporuc¢ene metode
su: individualan odgoj u obiteljskom ozracju, traziti pomoc¢ od onih koji su bolje
pripremljeni za taj odgoj, roditelji mogu povjeriti odgoj za ljubav drugoj osobi
povjerenja vodeci racuna o tome na koji na¢in ta osoba shvaca spolnu etiku.

Metode i ideologije koje treba izbjegavati su: sekulariziran i protunaravni
spolni odgoj, protunatalne organizacije koje promiéu kontracepcijski ili »anti-li-
fe« mentalitet, roditelji trebaju nadzirati kako se tumace pitanja pobacaja, sterili-
zacije i kontracepcije (usp. LISIZ, br. 128-142).

Kod nas u Hrvatskoj potrebno je u spolnom odgoju vige ra¢una povesti o sa-
drzajima i njihovom vrijednosnom utemeljenju. Jo$ je u ovom trenutku vaznije,
kako za roditelje tako i za pastoralne djelatnike, uvidjeti vaznost nacina na koji se
prenosi spolni sadrzaj danasnjoj mladezi. U proslim vremenima to se ¢inilo »za-
branama« i »prijetnjama«. Takav nacin danas vise nije odgojna metoda koja ¢e
uvjeriti mladog ¢ovjeka. To jednako vrijedi za roditelje 1 za druge odgojne ¢im-
benike. U nasoj Crkvi bi se, kako medu roditeljima tako 1 medu drugim odgojite-
ljima, vise pozornosti trebalo posvetiti trazenju ispravnog, tj. vrijednosno uteme-
ljenog nacina prenosenja spolnog odgoja. Nacelne postavke tu nisu dovoljne.
One su do odredene mjere »neko opravdanje savjesti« za neuspjeh u pruzanju
spolnog odgoja.

4. Mogucnosti i opasnosti za spolni odgoj u Hrvatskoj

Budu¢i da se hrvatsko drustvo nalazi u tranziciji ne samo u gospodarskom
smislu nego i u drugim vidovima zivota, u odnosu na spolni odgoj postoje dobre
mogucnosti ali 1 opasnosti. U informacijskom drustvu u kojem zivimo razlicite

'" KONGREGACIJA ZA NAUK VIERE, Persona Humana. Izjava Kongregacije za nauk vjere o
nekim pitanjima seksualne etike, KS dokumenti 47, Zagreb 1976., br. 1, str. 5.
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informacije brzo stizu i u Hrvatsku. Tako i one informacije koje govore o velikim
problemima u kojima se nalazi Crkva na Zapadu u odnosu na seksualni moral".

4.1 Roditelji su u poteskocama

U kojoj mjeri danasnji roditelji izvrsavaju svoje pravo i duznost u odnosu na
odgoj djece 1 mladih? Odgajaju li oni svoju djecu i mlade na podruéju spolnosti
ili tu duznost svjesno ili nesvjesno prepustaju drugim drustvenim ¢imbenicima?
Tesko je na ta pitanja dati i priblizno to¢an odgovor, jer u Hrvatskoj ne posjedu-
jemo istrazivanja o tome kakav je odnos roditelja prema spolnom odgoju svoje
djece, tj. §to roditelji misle, ¢ine ili ne ¢ine u odnosu na spolni odgoj svoje djece.

Postoje u Hrvatskoj odredena istrazivanja u kojima mladi odgovaraju na pi-
tanja o svojem spolnom pona$anju pa onda i o tome kakav je utjecaj roditelja na
njihov spolni zivot. No, to su mi§ljenja mladih, a ne roditelja. Jedno istrazivanje
pod naslovom: »Stavovi i aktivnosti u seksualnom zivotu srednjoskolske omiadi-
ne na podruc¢ju SR Hrvatske«"”, provedeno je 1972. godine. U tom istraZivanju
zanima nas misljenje mladih o tome u kojoj mjeri su ih roditelji odgajali na spol-
nom podrugju.

Na pitanje o »izvorima informacija o seksualnom Zivotu«, pod klasifika-
cij-_:gn da je informacija bila »dovoljna, u istrazivanju su dobiveni slijedeci rezul-
tat1™:

Mladi¢i: »dovoljni« Djevojke: »dovoljni«

1. knjige 1 ¢asopisi 44,4 1. knjige i asopisi 47,5
2. prijatelji 25,6 2. majka 25,0
3. filmiTV 22,0 3, prijateljica 234
4. druge odrasle osobe 18,4 4. prijatelj 16,6
5. prijateljica 16,6 5. druge odrasle osobe 12,5
6. neki drugi izvor 12,0 6. filmi TV 8,2

" Usp. PLATTFORM »WIR SIND KIRCHE« (Hg.), Liebe, Eros, Sexualitaet. »Herdenbriefi
und Begleittexte, Druck--und Verlagshaus Thaur 19967, Rije¢ je o »Pismu stada« upu¢enom ka-
tolickim biskupima Austrije i biskupu Bolzano — Brixen od pokreta »Kirchenvolks—Begehren,
koji je u jesen 1995. godine najavio »Platformu "Mi smo Crkva«. Medu ostalim aktivnostima
tada je najavljeno pismo o seksualnosti sa temom: »Ljubav — eros — seksualnost«, koje je 1996.
godine objavljeno.

To je istrazivanje izveo tim odjela za planiranje obitelji Instituta za zastitu majki i djece iz Za-
greba, usp. P. TRENC — A. BELUHAN, Ispitivanje stavova i aktivnosti u seksualnom Zivotu
srednjoskolske omladine u SRH, u: Arhiv za zastitu majke i djeteta. Glasilo Instituta za zastitu
majki i djece, XVII (1973), br. 6, str. 269-314.

2 Usp. isto, str. 290-291.
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7. otac 5.4 7. drugi izvon 8,2
8. majka 4,0 8. zdravstveni radnik 6,2
9. svecenik 3.4 9. nastavnica 59
10. nastavnik 32 10. sveéenik 4,0
11. nastavnica 2,8 11. otac 3,2
12. zdravstveni djelatnik 2,6 12. nastavnik 29

Misljenje mladica i djevojaka, istina prije 26 godina, o roditeljima kao izvo-
rima informacija o spolnosti je veoma zanimljivo.

Kod mladica otac je na 7. mjestu sa 5,4%, a majka je na 8. mjestu sa samo
4,0%. Kod djevojaka majka je veoma visoko na 2. mjestu sa 25,0%, a otac na
predzadnjem 11. mjestu sa svega 3,2%.

Drugi odgojitelji, nastavnici, kao i svecenici su pri kraju rang liste izvora in-
formacija o spolnosti.

Ostali stvarni izvori spolnih informacija su pri vrhu tabele. Za mladice to su:
knjige i casopisi (44,4%); prijatelji (25,6%); film i TV (22,0%..). Za djevojke to
su: knjige i casopisi (47,5%); prijateljica (23,4%); prijatelj 16,6%).

Pitanjem o »izvorima informacija u seksualnom Zivotu« srednjoskolaca htje-
lo se pokazati ono $to se u stvarnosti dogada. Postavljeno je i pitanje o tome Sto
misle djevojke i mladi¢i thko bi im trebao davati informacije o spolnom Zivotu.
Dobivena je slijedeca rang-lista zelja™":

M z
Majka 37,8 90,4
QOtac 515 24,9
Nastavnik 515 317
Nastavnica 43.0 58,7
Zdravstveni radnik 51,7 57,0
Svecenik 11,6 11,9
Druga osoba 35,1 304
Prijateljica 38,2 41,5
Prijatelj 41,1 28,0
Knjige 1 ¢asopisi 62,6 63,2
Filmi TV 44,1 37,5
Ne zna 9,8 4,6

1 Usp. isto, str. 291,

91



S. Baloban, Poteskoce u spolnom odgoju mladezi

Za djevojke je na listi zelja majka na prvom mjestu sa 90,4%, a otac je na
osmom myjestu sa 24,9%. Za mladice otac je na drugom mjestu sa 51,5%, a majka
je na Sestom mjestu sa 37,8%. Proizlazi da mladez oc¢ekuje puno veéi angazman
roditelja u spolnom odgoju nego $to se to stvarno ¢ini.

U jednom drugom istrazivanju srednjoskolske mladezi u Hrvatskoj iz 1990.
godine, koje nije tako detaljno obradeno kao ono prvo, doznajemo odgovor na pi-
tanje: koga bi zeljeli (djevojke 1 mladici) da ih savjetuju o spolnosti? Djevojke su
najéesce odgovorile (25,8%) da bi Zeljele jednog ili oba roditelja. Nesto manje
mladica (20,1%) zeljelo bi u spolnosti pitati za savjet jednog ili oba roditelja®.

Bez obzira na odredene slabosti ovakvih istrazivanja mozemo zakljuciti da u
praksi roditelji imaju velike poteskoce u pruzanju spolnog odgoja svojoj djeci.
Puno puta se ne usuduju govoriti sa svojom djecom o pitanjima spolnosti ili o to-
me govore nejasnim rje¢nikom koji ne pomaze mladima®.

U takvoj situaciji dolaze do izrazaja drugi izvori informacija koji nisu uvijek
formativni i ne vode cjelovitom razvoju osobnosti mladog ¢ovjeka.

Nakon tzv. seksualne revolucije 60-ih godina naseg stoljeca i kod nas se ras-
pravljalo o tome koja je uloga §kole pa i zdravstva u spolnom odgoju djece i mla-
dezi. O »seksualnom odgoju« i1 o njegovu uvodenju u $kole bile su dvije razli¢ite
struje. Jedna je zeljela uvesti u skole spolni odgoj koji bi bio neovisan o opceni-
tom moralnom odgoju djece i mladezi. Druga struja se zauzimala za to da se
spolnost promatra kao sastavni dio ¢ovjekovih moralnih odnosa 1 moralnog for-
miranja covjeka. Prema tome o odnosima medu spolovima treba govoriti u irem
kontekstu moralnog odgoja i unutar priprave mladih za obitelj.

Danas se o spolnosti u osnovnoj i srednjoj $koli govori uglavnom unutar pre-
dmeta biologije”.

22 Usp. D. STAMPAR-A. BELUHAN, Spolnost adolescenata u Hrvatskoj, u: Arhiv za zastitu
majke i dieteta. Glasilo Instituta za zastitu majki { diece, XXXV (1991), br. 3-4, str. 191. To je
istrazivanje o spolnosti srednjoskolske omladine provedeno u lipnju 1990. godine u 6 gradova
Hrvatske na 5324 uéenika oba spola. Prema tom istrazivanju 22,1% djevojaka i 48,9% mladica
imalo je spolno iskustvo, usp. isto, str. 189.

2 Usp. M. SRAKIC, Mladi i spolnost, u: Bogoslovska smotra LV1 (1986), br. 3—4, str. 312.

2 Usp. A. VUKASOVIC, Moralni odgoj, Liber, Zagreb 1974.; IST1, Zasto im hocete spaliti kri-
la, kada oni zele letjeti?, u: Encyclopedia moderna, (1971), br. 15, str. 96-101. A. Vukasovi¢ u
svojim djelima zastupa tu drugu struju u kojoj bi spolni odgoj bio formacija, a ne samo infor-
macija kako je to zeljela prva struja. U odgoju pa tako i u spolnom odgoju potrebno je znanje,
stav i vrijednosno opredjeljenje, usp. takoder: ISTI, Obitelj—vrelo i nositeljica zivota, Hrvatski
katolicki zbor »Ml«, Zagreb 1994,

35 Usp. I. DE ZAN, Sadrzaji o obitelji u programima prirodoslovija u osnovnoj skoli, u: M. TE-
ZAK-BENCIC, M. DZEPINA (voditelji), Unapredenje planiranja obitelji u Republici Hrvat-
skoj. Usaglasavanje stavova i okvirni prijedlog mjera — Radni sastanak, Institut za zastitu majki
i djece, Zagreb 1992.; usp. O. SPRINGER, Biomedicinsko obrazovanje srednjoskolaca, u: Isto.
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Na zahtjev »Papinskog vijeca za obitelj« Hrvatska biskupska konferencija je
na XIL. plenarnom zasjedanju u Pakovu (2.-4. 10. 1996.), raspravljala o pristupu
seksualnom odgoju u udzbenicima osmogodisnjih i srednjih $kola u Hrvatskoj. U
priopcenju za tisak sa sabora u DPakovu stoji: »Primjeceno je da $kolski udzbenici
ljudskoj spolnosti prilaze dosta odredeno premda se prvotno spolnosti pristupa
kroz prizmu biologije i fiziologije. No, istaknuto je da je pristup spolnosti najne-
gativniji u medijima, posebno u nekim ¢asopisima za mladez, koji ¢e moci utje-
cati na moralni zivot mladih«*.

Na spolni odgoj djece i mladih, osobito u §kolama, nastojalo je u Hrvatskoj
imati utjecaj i zdravstvo. To se ¢inilo u okviru programa mjera zdravstvene zasti-
te preko skolskih lije¢nika. Pod tim vidom je djelovao i »Institut za zastitu majki
i djece« iz Zagreba™. Nakon reorganizacije zdravstva u Hrvatskoj 1993. godine,
dolazi do promjena u zdravstvenom zbrinjavanju §kolske djece i mladih. Slijede-
¢a promjena dolazi sa 1. sijecnjem 1998. godine kada se preventivna zastita dijeli
od kurativne. Preventivna zastita sada obuhvaca djecu i mlade od 7. do 18. godi-
ne. Od sada ¢e za preventivnu zastitu biti nadlezan lije¢nik skole. U programu ra-
da za preventivnu zastitu, ko‘ii se trenutno radi predviden je spolni odgoj i to u ra-
zligitim predmetima u skoli*.

Ovdje rije¢ je o promjenama koje se tek trebaju dogoditi. Kakav ¢e sada biti
odnos zdravstva i $kole s obzirom na spolni odgoj mladih? Tu je svakako potre-
ban oprez. Krsc¢anski roditelji trebali bi se zanimati za program i za nacin provo-
denja spolnog odgoja u preventivnoj zdravstvenoj zastiti, pogotovo ako ce se taj
provoditi i u $kolama.

4.2. Kako pomoci roditeljima i mladima?

Budu¢i da spolni odgoj u obitelji dozivljava poteskoce, ocekuje se jo§ »vece
zalaganje kricanske zajednice, a posebno svecenika, da suraduju u odgoju kréte-

% TISKOVNI URED, Priopcenje za tisak s XI. plenarnog zasjedanja Hrvatske biskupske konfe-
rencije, u: Prilog Biltena IKA-VIIESTI od 10. 10. 1996., str. II. U priopcenju stoji da su bisku-
pi zbog vaznosti spolnog i moralnog odgoja u sve sekulariziranijem svijetu odlugili predloziti
Katolickom bogoslovnom fakultetu da na jednom Sveéenitkom Tjednu raspravlja o spolnom
odgoju prema uputama Svete Stolice.

2 Rije¢ je o »Institutu za zastitu majki i djece«, Klaiceva 16, Zagreb, koji je proveo nekoliko
istraZivanja o spolnom ponasanju mladezi. Trenutno ne djeluje pod tim imenom. Taj odjel je
preimenovan u »Sluzbu za reproduktivno zdravije«.

% Prema »Programu zdravstveno-odgojnih mjera u obveznom ikolskom programu«, koji je
ustvari jo§ »wnacrt programa trazi se provodenje spolnog odgoja u svim razredima osnovne i
srednje skole. Taj odgoj se moze provoditi u nizu veé postojecih predmeta, a u Sirem programu
je predviden jedan sat tjedno. Program bi provodili ucitelji, skolski psiholozi i pedagozi, skol-
ski doktori i medicinske sestre i vanjski suradnici.
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nika. U tom pogledu na suradnju s obitelji pozvane su katolicka 8kola, zupa i dru-
ge crkvene ustanove« (OSLJ, br. 54).

U proslim desetljecima u Crkvi u Hrvata se na razli¢ite nacine radilo s obite-
liima preko susreta, seminara, zupskih tribina, »Obiteljskih ljetnih $kola«, bra-
¢nih vikenda®. Bilo bi korisno istraziti koliko se u tim razli¢itim aktivnostima po-
svecivalo vremena spolnom odgoju djece i mladih? U sadasnjoj situaciji, u kojoj
roditelji imaju velike poteskoce sa spolnim odgojem svoje djece i mladih, mladi-
ma se moze pomoci preko roditelja, tj. radom s obiteljima.

Osim toga, u Hrvatskoj postoje i razli¢iti centri i pokreti koji se brinu za
brak, obitelj i zivot™. Bilo bi dobro kada bi se u tim centrima vise pozornosti po-
svecivalo cjelokupnoj problematici vezanoj uz spolnost i spolni odgoj, osobito
mladezi.

Bitno je pronaéi pravi komunikacijski kod”' kako bi se uz informaciju mogao
ponuditi i vrijednosni stay.

Zbog poteskoca koje imaju roditelji u spolnom odgoju svoje djece ili bolje
re¢i zbog toga $to djeca i mladi ne dobivaju potpun spolni odgoj u roditeljskom
domu, potrebno je iznova pronalaziti odgovarajuce nacine kako tu delikatnu te-
matiku prenositi mladima.

Postoji jedna inicijativa spolnog odgoja mladezi, koja je novijeg datuma, a o
kojoj bi trebalo ozbiljno razmisliti. Radi se o stru¢no razradenom i solidno vode-
nom te¢aju o spolnom odgoju mladih »Teen STAR«”. »Teen STAR« program
zapocela je 1980. godine dr. Hanna Klaus iz SAD-a”, do sada su u Hrvatskoj

¥ Do 1997. godine odrzano je XXVI. »Obiteljskih ljetnih skola«, koje organiziraju i vode Oci
isusovci. Svake godine u jednom od brojeva ¢asopisa »Obnovljeni zivot« donose se predavanja
s »Obiteljskih ljetnih skola«.

Bracni vikendi su takoder imali i jo3 uvijek mogu imati vaznu ulogu u odgoju za bracni, spolni
i opcenito obiteljski Zivot. Treba spomenuti i »Zupske tribine«, koje su pocetkom 80-ih godina
nasega stoljeca bile posebno aktualne po zagrebackim zupama, a i drugdje u Hrvatskoj.

3 Spomenimo jedan od najstarijih, »Obiteljski centar«, Slavonski Brod — Zagreb, koji djeluje od
1968. godine te je imao i ima razli¢ite aktivnosti (edukativna, humanitarna, tisak, u novije vri-
jeme otvaraju se »Centri za dijete«), usp. M. ZIVKOVIC, Obiteljski centar, Slavonski Brod —
Zagreb (brosura).

31 Upravo na komunikaciju u ljudskoj spolnosti stavlja naglasak Pavao Brajsa. Steta sto se njego-
va promidljanja zaustavljaju na »lije¢nickoj kompetenciji«, a izostavljen je eti¢ko-moralni vi-
dik, koji je nuzno potreban za cjelovit spolni odgoj, usp. P. BRAISA, Spoinost, dijete, skola,
Skolske novine, Zagreb 1991,

32 Usp. V. POZAIC, Spolni odgoj, u: Obnovijeni zivot L11 (1998), br. 6, str. 1.

3 Dr. Hanna Klaus je redovnica, specijalist ginekologije i porodniitva i voditelj »Centra za plani-
ranje obitelji u Washingfonu«, STAR znagi: Sexuality Teaching in the context of Adult Res-
ponsibility (U¢enje o seksualnosti u kontekstu odgovornosti odraslih), usp. H. KLAUS, M.d,
Teen STAR (Sexuality Teaching in the context of Adult Responsibility): materijali na hrvat-
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odrzana dva seminara za voditelje programa™, a Ministarstvo prosvjete i $porta je
dalo svoju suglasnost za provedbu tog programa u osnovnoj i srednjoj skoli u
obliku izvannastavnih aktivnosti*.

Spolni odgoj treba biti prisutan i u katehezi i to tako da pozitivne vrednote
spolnosti uskladi sa vrednotama djevic¢anstva i braka. Prednost treba svakako dati
pojedinacnom odgoju, po mogucnosti u krugu obitelji. No, ako se roditelji ne
osecaju dovoljno spremnima »mogu se obratiti drugima koji uzivaju njihovo
povjerenje. Razborita, mudra te dobi i sredini prilagodena inicijacija moze oslo-
boditi djecu od trauma i pomoci im da lakse nadu rjesenje spolnih problema«
(OSLJ, br. 59).

U Hrvatskoj imamo vjeronauk u $kolama unutar kojega je na odreden nacin
zastupljen i spolni odgoj. U osnovnoj $koli o spolnosti se govori u ¢etvrtom, Se-
stom, sedmom 1 osmom razredu. U srednjoj $koli o spolnoj problematici govori
se u drugom, trecem i ¢etvrtom godistu vieronaucne pouke™. Kateheza je prigoda
da se o spolnoj problematici progovori pozitivnim pedago$kim pristupom na
osnovu kric¢anskih vrednota.

Veoma je vazno kako se prenosi sadrzaj koji se nalazi u katekizmima. Sve-
¢enici, katehistice 1 katehete osjecaju velike poteskoce u prenosenju sadrzaja o
ljudskoj spolnosti.

Poteskoce koje se pojavljuju u prenosenju spolne tematike djeci 1 mladima,
ukazuju na to da se spolni odgoj treba dogadati unutar obitelji. Buduci da se spol-
ni odgoj danas ne odvija na zadovoljavajuci nac¢in u obitelji, potrebno je, s jedne
strane, pomoc¢i roditeljima da postanu svjesni svoje uloge, a s druge strane, treba
aktivirati druge odgojne ¢imbenike, posebno Crkvu.

5. Umjesto zakljucka

Poteskoce u spolnom odgoju mladezi osjecaju roditelji, ali i ucitelji, te pasto-
ralni djelatnici.

skom: Teen STAR program. Seminarski prirucnik za pouku Teen STAR nastavnika, Zagreb
1996.

3 Oba seminara odrzana su u Zagrebu. Prvi, 1996. godine (24.-27. 10.), a drugi 1997. godine
(19.-23. 08.).Program se izvodi u obliku tecajeva koji se mogu organizirati u skolama, Zupa-
ma... Satovi se odrzavaju barem svaki drugi tjedan tijekom dva semestra. U prvoj polovici te¢a-
ja djevojke i mladici su odvojeni. Za sudjelovanje je potrebno dopustenje roditelja. Kod nas po-
stoje programi za 7. i 8. razred osnovne $kole. Koordinator programa »Teen STAR« za
Hrvatsku je prof. Kristina 11¢i¢.

3 Usp. MINISTARSTVO PROSVIETE I SPORTA. UPRAVA ZA SKOLSTVO, Program za
mlade »TEEN STAR« — daje se suglasnost, Zagreb 21. srpnja 1997.

¥ Usp. odgovarajuce i trenutno vazeée udzbenike za osnovnu i srednju skolu.

95



S. Baloban, Poteskoce u spolnom odgoju mladezi

U Hrvatskoj nedostaje objektivno provedenih socioloskih istrazivanja na
osnovu kojih bi se moglo konkretnije govoriti o problemima i poteskoc¢ama u
spolnom odgoju mladezi. Dobro snimljena situacija prvi je korak prema isprav-
nom i uéinkovitom spoinom odgoju mladezi.

Na osnovu provedenih istrazivanja medu srednjoskolskom mladezi, o kojima
se govori u ovom ¢lanku, moguce je dobiti tek djelomican uvid u konkretnu si-
tuaciju.

Na »Teolo§ko-pastoralnom tjednu za svec¢enike« 1998. godine, i u predava-
njima i u raspravama, pokazala se velika potreba objektivnih socioloskih istrazi-
vanja u Hrvatskoj. Jedno od takvih istrazivanja moglo bi biti sociolosko istraziva-
nje pod naslovom: Kako se u Hrvatskoj vjeruje i zivi’'.

Kako pomo¢i roditeljima u spolnom odgoju njihove djece?

Treba prije svega buditi svijest o njihovoj odgovornosti za spolni odgoj. Ra-
zliciti krscanski pokreti 1 centri koji se bave obiteljskom problematikom pokriva-
ju razmjerno mali postotak roditelja.

Stoga je zupa i Zupska zajednica prikladno mjesto u kojem je potrebno vise
pozornosti posvetiti roditeljima i njihovoj brizi za spolni odgoj svoje djece. To bi
se moglo izvesti stvaranjem struénih ekipa (sli¢no kao i priprava za brak) koje bi,
bilo na razini zupe bilo na razini vise zupa ili pak grada radile s roditeljima.

Na Teolosko-pastoralnom tjednu za svecenike 1986. godine, koji je rasprav-
ljao 0o mladima, jedan od predavaca je ustvrdio da »danaSnja omladina nije vise
raspolozena prihvatiti pasivnu nauku Crkve o spolnosti, koja je neprimjereno for-
mulirana u propovijedima i katehezi«™".

Crkva kao vazan ¢imbenik odgoja moZe na vjeronauku utjecati na spolni
odgoj mladezi. Bilo bi u tom kontekstu korisno ispitati sve mogucnosti koje nudi
»Teen STAR« program.

Uz sadrzaj, koji pronalazimo u crkvenim dokumentima, od presudne je va-
znosti pronaci odgovaraju¢i na¢in kako pristupiti mladom ¢ovjeku da on prihvati
sadrzaj. Ovdje se ne moze i¢i logikom: »prihvati ili ostavi«. Potrebno se u pozi-
tivnom smislu »boriti za mladez«. U danasnjem vremenu to zahtijeva da se u
spolnom odgoju puno vise pozornosti posveti nacinu govora i sredstvima preno-
Senja poruke.

¥ To sociologko istrazivanje provedeno je krajem 1997. godine unutar Katolickog bogoslovnog

fakulteta Sveuéilista u Zagrebu, lako u tom istraZivanju nisu postavljena direktna pitanja o
spolnom odgoju, iz odgovora na druga pitanja o spolnom ponaSanju moc¢i ¢e se dobiti odredeni
uvid u probleme i poteskoce u spolnom odgoju mladezi u Hrvatskoj. Do pripremanja za tisak
ovog teksta nisu objavljeni i obradeni rezultati istrazivanja.

3% M. SRAKIC, isto, str. 312.
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Zusammenfassung
SCHWIERIGKEITEN IN DER SEXUALERZIEHUNG DER JUGEND

Hauptfaktore in der Erziehung wie Eltern und Familie, als auch Kirche und Schule
ueben immer weniger Einfluss auf Sexualerziehung von Kindern und Jugendlichen aus.
Gleichzeitig aber wird der Einfluss von Medien (bestimmte Zeitschriften, TV und Radio
Sendungen) und »Gruppen von Altersgenossen« groesser und entscheidender. Ausgehend
von dieser Feststellung teilte der Autor den Aufsatz in vier Teile auf. Der erste Teil
spricht darueber wie einerseits in der Kirche die Schwierigkeiten immer mehr erblickt
werden, andererseits wie Bewusstsein ueber Relevanz von Geschlechtiichkeit und
Sexualerziehung nach dem II. Vatikanischen Konzil schrittweise waechst. Diese beide
Tatsachen werden in den neueren kirchlichen Dokumenten, die der Geschlechtlichkeit
und Sexualerziehung gewidmet sind, erblickt und eroertert. Der zweite Teil eroertert sehr
wichtige Frage des Beduerfnisses und der Verantwortung fuer Sexualerziehung von Kin-
dern und Jugendlichen. Diese Frage ist sehr wichtig in der Entstehung der neuen kroati-
schen Geselschaft. Der dritte Teil behandelt die Frage des Inhalts und der Methode in
der Vermittlung der Sexualerziehung. Geschlechtserziehung haengt notwendigerweise
mit Wertesystem zusammen. Deshalb ist sie nicht bloss auf das theoretische Informieren
zu beschraenken. Es ist notwendig permanent angemessene Methode des Vermittels von
Sexualerziehung zu suchen.

Der vierte Teil hat zum Titel »Moeglichkeiten und Gefahren fuer Sexualerziehung in
Kroatien! Bestimmte soziologischen Untersuchungen in Kroatien weisen darauf hin, dass
die Eltern sich in grossen Schwierigkeiten befinden, wenn sich um die Sexualerziehung
ihrer Kinder handelt. Da die Eltern stillschweigend die Sexualerziehung den anderen Er-
ziehungsfaktoren (Schule, Gesundheitswesen, Medien) ueberlassen, ist auesserst wichtig
das Bewustsein zu wecken und zu fordern, nach dem die Sexualerziehung von Kindern
und Jugendlichen zum Recht und zur Pflicht der Eltern wird. Seelsorger sollen mehr Auf-
merksamkeit den Eltern und ihrer Sorge fuer Sexualerziehung von Kindern und Jugendli-
chen widmen.

Scliisselworte: Geschlechtlichkeit, Sexualerziehung, Inhait und Methode, Erziehungs-
Jaktoren, Verantwortung fuer Sexualerziehung.
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