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Negdje izmedu predavanja, vjezbi i
svakodnevnog hvatanja koraka sa
studijem, javila mi se Zelja za necim
drugacijim — za putovanjem, novim
iskustvima i pogledom na medicinu
izvan onoga na Sto sam navikla.
Zato sam se odlu€ila na studentske
razmjene. Tijekom studija otiSla sam
na dvije — jednu u Portugal, a drugu
u Litvu. Ono Sto nisam ocekivala je
koliko ¢e se ta dva iskustva
razlikovati, a koliko ¢e svako od njih
na svoj nacin ostaviti trag.

Portugal

U Bragu sam otiSla u kolovozu s
prijateljicom i to je bila razmjena koju
sam ciljano htjela. Veé¢ sama
¢injenica da ideS s nekim koga
poznajeS mijenja cijelo iskustvo —
od prvog dana imaS osjecaj
sigurnosti, nekoga s kim dijelis sve
nove situacije, dojmove i male
svakodnevne trenutke.
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Bila sam na odjelu kirurgije, gdje
komunikacija na engleskom nije
uvijek bila jednostavna, a rad sa
studentima  nije  bio  posebno
strukturiran. Klini¢ki dio razmjene
nije bio ono Sto je najviSe obiljeZilo
to iskustvo — ali zato je sve ostalo
bilo. Portugal je bio pun ljudi.
Studenti iz cijelog svijeta, razli€iti
jezici, navike i price — i nekako se
sve to vrlo brzo spoji. Dani su
spontano prolazili iz jednog druzenja
u drugo: zajednicki ruckovi, kave
koje traju satima, veCeri koje se
produze bez plana. Nisu to bila
samo upoznavanja ,usput’, nego
stvarna povezivanja kroz male,
svakodnevne stvari. Putovali smo
zajedno, obilazili druge gradove, ali
ono Sto mi je najviSe ostalo u
sjec¢anju upravo su ti trenuci izmedu
— osje¢aj da si dio neke male,
priviemene zajednice u kojoj se svi
razumiju, iako dolaze iz potpuno
razliCitih dijelova svijeta. SmjeStaj u
studentskom domu bio je skroman, a
hranu smo veéinom organizirale
same. No Portugal pamtim po
drugim stvarima — po najljepSim
zalascima sunca koji svaki put
izgledaju kao da ih vidiS prvi put,
soku od narance i pastel de nata, ali
najviSe po ljudima s kojima si sve to
dijelio.
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Litva

Dvije godine kasnije, u rujnu, otiSla
sam u Kaunas — ovaj put sama. To
je od pocetka promijenilo sve.
Nema$S nekoga ,svog" uz sebe od
prvog dana, nema$ s kim odmah
podijeliti dojmove i sve mora$ proci
sam. U pocetku je to neobicno, ali
vrlo brzo postane prirodno. Litva nije
bila moj prvi izbor. Uzela sam je na
nacionalnom krugu, viSe kao jednu
od dostupnih opcija nego kao nesto
Sto sam posebno Zeljela. | bas zato
me iznenadila. Rujan je bio miran —
bez socijalnog programa i bez drugih
studenata na razmjeni. Ono Sto bi u
Portugalu bio nedostatak, ovdje je
postalo prednost. Imala sam vrijeme
za sebe. Na odjelu ginekologije je
iskustvo bilo potpuno drugacije nego
u Portugalu. Osoblje je govorilo
odli¢an engleski, bilo je otvoreno i
zainteresirano za rad sa studentima.
Prvi put sam imala osje¢aj da nisam
samo promatrac¢, nego netko koga
stvarno Zele ukljuciti u rad. Bolnica
je bila uredena i organizirana, a
svakodnevni ru€ak uklju¢en — mala
stvar koja ti u praksi jako olakSa dan.
Litva me zatekla u najboljem smislu.
Bez velikih o€ekivanja, a na kraju mi
je dala ono Sto nisam ni znala da mi
treba — mirniji tempo, viSe vremena
za sebe i gradove u kojima je priroda
stvarno dio svakodnevice. |, usput,
jednu od najboljih juha od cikle koje
sam probala. Da nije bilo razmjene,
vjerojatno nikad ne bih otisla tamo
— i ba$ zato mi je ostala u sje¢anju.
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Vrijeme razmjene ¢ini razliku

Jedna stvar koju bih izdvojila kao
vaznu je mjesec u kojem ideS na
razmjenu. Ljetni mjeseci znace viSe

ljudi, viSe dogadanja i stalnu
dinamiku. Rujan je mirniji, s manje
studenata i manje organiziranih

aktivnosti. Nije pitanje Sto je bolje —
nego Sto ti u tom trenutku treba.

Organizacija i troSkovi

Obje razmjene su me na kraju
koStale oko tisuéu eura —
ukljuujuci donaciju fakultetu,
avionske karte i Zivot tamo. Razlika
je bila u organizaciji: u Portugalu
smo se vecinom snalazile same, dok
je u Litvi sve bilo bolje poslozeno,
uklju€ujuci i dnevne obroke. Iz Litve
nisam iSla direktno ku¢i — bez
direktnog leta  produZila sam

putovanje do Stockholma, Sto se
pokazalo kao savrSen zavrSetak
cijelog iskustva.

Dvije razmjene, dvije lekcije

Portugal mi je dao ljude — energiju,
povezanost i osje¢aj da si dio
neCega veceg. Litva mi je dala
prostor — mir, vrijeme za sebe i
drugaciji pogled na svakodnevicu.

Svaka razmjena vrijedi

Ako razmisljas o odlasku, ali se ne
moze$ odluciti, mozda jer destinacija
ne zvuci dovoljno zanimljivo, ili jer ne
znas hoces li se sna¢i sam — znam
taj osjeCaj. Nijedna od mojih dviju
razmjena nije bila savrSena na
papiru. A opet, obje su bile to¢no
ono Sto mi je trebalo u tom trenutku,
na toj godini studija, u toj fazi Zivota.
Vidi§ kako medicina funkcionira
negdje drugdje, upozna$ ljude koji
rade isti posao s potpuno drugacijim
pretpostavkama i shvati$ da je tvoj
dosadasnji pogled bio samo jedan
od mnogih moguéih. Obje su me
podsjetile zaSto je ovo viSe od
studija, a sigurna sam da ni ti ne¢e$
pogrijeSiti, bez obzira koju razmjenu
odabereS. Svaka te na neki nacin
promijeni, obogati i oblikuje u boljeg
buduéeg lije¢nika, a to je nesto Sto
ne mozeS naucCiti ni iz jednog
udzbenika.
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