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Knjiga Suzan Hogan "Fotografija” na
&eln je zhirke Emerald Arts for Health

- interdisciplinarnog rada koji povezuje
umjetnost, zdravije 1 socijalnu skrh, Ok-
upljajuéi znanstvenike, kliniéare i um-
jetnike, ova serija pokazuje kako krea-
tivino ukljuéivanje funkcionira kao oblik
nekliniéke podréke — .svojevrsna sjena
zdravstvene sluibe” (Crawford, 2022,
str. xii) — koja podupire dobrobit i potiée
drudtvenu povezanost.

Svaki sadeti svezak, namijenjen i strué-
njacima i Siroj publici, prenosi spoznaje
iz humanistike zdravlja v pristupaéne
smjernice o tome kako umjetniéke prak-
s& mogu unaprijediti i mentalno i tjeles-
no zdravije, Ukljuéujuéi naslove poput
Tifelo i wmjeinost, Carobno, Povijest,
Slika, Film, Fjevame, Video, Muzika i
Kreativno Pisanje, medu ostalima, serija

ponovad definira kreativoost kao temelj
onoga $to Paul Crawford naziva krealiv-
nim javnim zdravijem: fantastidan, ne-
medicinski, ali medicinski relevantan
nadin za poboljfanje zdravlja i dobrobil
pojedinaca, obitelji | zajednica™ (Craw-
ford, 20292, str. xii).

Unutar ovog &ireg okvira, knjiga Foto-
grafja autorice Susan Hogan pro&iruje
viziju serije iznimnom dubinom i jas-
nocom, Nastavljajuéi svoj dugogodisnji
napor da art terapiju i znastvene radove
o vizualnoj lmlturi wéini dostupnima bez
umanjivanja njihove intelektualne ili po-
litiéke sloZenosti, Hogan nudi djelo koje je
istodobno sveohuhvatno i zanimljivo.
Fotografija je ambiciozna po svojem
opsegu; ona istodobno funkcionira kao
giroka povijest razvoja umjetnifkih me-
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dija, konceptualno mapiranje njihovih
teorijskih temelja i promiShanje o tome
kako se folografske prakse mogu upotri-
jebith za dobrobit i druStvenn transfor-
maciju. U skladu s ciljevima zbirke, Ho-
gan pife jasno i precizno, zbjegavajudi
struéni Zargon, dok Gitatelia vodi kroe
sloZene ideje pouzdano § velikoduino.

U sredigtu knjige nalazi se Hoganina fas-
cinacija camera obscurom - jednim

forickih izuma devetnaestog stoljeda, Od
najranijih optickih eksperimenata do
danasnje digitalne zasicenost, autorica
s pamjerom i uvidom prati evoluciju
fotografije. Ukljuéivanje dvadeset i de-
vet pazljive odabranih crno-bijelih fo-
tografija obogaéuje raspravu, nudedéi vi-
zualne kontrapunkte koji produbljuju
éitateljev angafman. Knjiga slijedi sup-
tilnu, deduktivou kronologku struktu-
ru; zapofinje &irokim povijesnim, kon-
ceptualnim 1 metodolofkim temeljima,
prije negoe &to a potom se usmjerava
prema praktiénim i terapijskim primje-
nama fotografije. Takav razvo) €éini djelo
i intelektualno poticajnim 1 emocional-
no dojmljivim, pozmivajuéi éitatelje da
razmotre kako éin gledanja — 1 bivanja
videnim — mofe postati izvorom razu-
mijevanja i iscjeljenja.

Autorica posvetnje pofetni dio knjige
panoramskoj povijesti fotografije, prate-
¢i njezin put od camere ohscure i ra-
nih cijanotipija do sveprisutnosti digi-
talne slike. Njezina odluka da u prvi
plan stavi Annu Atkins (1843), a ne

teansfor

uobifajene muike bumitelje, predstavija
namjernu feministicke infervenciju o
kanon fotografife - malen, ali znala-
jan ¢in ponovnog uspostavlijanja ravno-
tede. Povijesni zahval iznimno je Sirok:
dokumentacija prirodoslovija, arhitek-
tonska i pefzaina fotografija, uspon por-
teeta i, carte de visite”, folo-novinarstvo,
dokumentarne tradicije, antropoloke pri-
mjene, rasprave o umjetnitkoj fotogra-

fiji te razvoj obiteljskog albuma - sve to

nalazi svaje mjesto u ovom dijelu knjige.
Autorica je najuvjerljivija kad istrakuje
kako se i tehnoloBki pomaci odraZavaju
na pojedinea. Prijelaz sa sporosti filma na
trenutafnost digitalnth slika promijenio
je nadin na koji ljudi pamte, poverju se

i predstavljaju sebe. Mobiteli s kamerama
preplavili su svakodnevni Zivot slikama,
brifuéi granice izmedu privatnog i jav-
nog. Kako Hogan primjeduje, od podetka
dvadesetiprvog stoljeda, tehnologija mo-
bilnih telefona kaja ukljufuje digitalne
kamere udinila je folografiju sveprisut-
nom i demokratskom na globalnoj ras-
ni” {Hogan, 2023, str. 50). Ova promjena
redefinirala je ne samo praksu fotografi-
je, veld D njezin kulturni § pstholofki doseg,
Nadoverujudéi se na prethodno izlaganje,
razvajni put tehnologkih promjena u
fotografiji proteze se od ranih optickih
eksperimenata do digitalne zasiéenosti
dvadeset prvog stoljeca. Godine 1957.
Russell Kirsch proizveo je prvu digitalnu
gliku skeniravii fotografije svoga sina;
1960, George E. Smith 1 Willard Boyle
razvili su CCD senzor (charged-coupled
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device); a 1975. Steve Sasson u tvrtki
Kodak konstruirao je prvi digitalni fo-
toaparat (Smith, 2018). Slijedio je Fuji
DS-1P iz 1988., prvi digitalni mode]l za
potrogade, &o Smith (2018) opisuje kao
LSsetzmicku promyenu” o fotografskoj pra-
ksi i etici. Nadovezujuci se na ove ino-
vacije, Ebrahim (20049) biljedi shededu
prekretnicu: spajanje digitalne slike i
mobilne tehnologije. Do 2001, godine
Nokia 7650 je imala prvu ugradenu ka-
mera u mobitelu, a godino kasnije Nokia
G650 mogla je snimati i videozapise, Ka-
ko navodi Smith (2018), ,rijed =elfie’ pr-
vi se put pojavila na auvstralskom inter-
netskom forumu 2oo02. godine i od tada je
postala najragireniji oblik autoportreta”
{str. 43).

Slijedeci ovaj opseini povijesni razvoj,
Hogan se okreée konceptualnim pita-
njima koja podupiru znaéenje fotogra-
fije. Citatelie uvodi u kljuéne rasprave o
polisemiji, vjerodostojnosti, objektiviza-
ciji i slofenom odnosa izmedu rijedi i
slike. Oslanjajuéi se na kanonske mislio-
e poput Johna Bergera (1972}, Susan
Sontag (1977), Rolanda Barthesa (1081}
i Liz Wells (2003), pokazuje da fotogra-
fife ne samo da biljede stvarnost — one je
aktiveo stvaraiu, Ono to njezin pristup
&ini posebnim jest jasnoéa idaganja;
umjesto da se izgubi u teorijskoj nepro-
zirnosti, autorica pokazuje zasto je teo-
rija vaina. Bez konceptualnih okvira, fo-
tografija se svodi na puko opisivanje, a
njezina slofena uloga u oblikovanju per-
cepeije i identiteta ostaje neistrazena.

Kako nas podsjeéa Vietor Burgin (198a),
ASve su rasprave teorijske’; one kaje na-
zivamo teoriskima o su na samosvije-
stan nadin. Teorija nastoji propitati le-
meljne pretpostavke zdravog razuma
kako bi ih, gdje je potrebno, zamijenila
bolje utemeljenim ili sveobuhvatnijim
objainjenjima” (str. 41). Hoganina ana-
liza odraZava ovo shvafanje, tvrdeéi da
teorijska osvijestenost omoguduje da vi-
dimo kake fotografija istodobno odraka-
va i profevodi druftvena enadenja.

Od teorije Hogan prelazi na metodu,
pokazujuci kako fotografije mogu funk-
cionirati ne samo kao kulturni artefak-
ti, veé 1 kao istraZivaéki instrumenti.
Predstavlja niz istraZivackih strategija

— semioticku analizo, foto-elicitaciju,
analizu sadriaja i foto-dokumentaciju

— pokazujuéi kako svaka od njih mode
otkriti emocionalne i droftvene dimen-
zije koje konvencionalna istrafivanja ée-
sto zanemaruju. Kako pise: .slike mogu
biti razumljivije od veéine drugih oblika
akademske rasprave” (Hogan, 2022,
str. 113). Citateljima koji Zele dublje is-
trafiti vizualne metodologije poscbno ée
korisnim nadi njezin raniji fHanak napi-
san sa Sarah Pink i Joannom Bird (Ho-
gan, Pink & Bird, 2011), koji dodatno raz-
raduje natine na koje fotografija moke
obogatiti kvalitativau istrafivatko praksu.
lIako je Fotografija zamisljiena kao uvodni
tekst, ona nikada ne podcjenjuje svoje
éitatelje. Hogan pife nenobifajenim rit-
mom — uranjajuéi u slofene teorijske
rasprave i metodolodke diskuosije, zatim
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se vrada na povrding kako bi pofetnike
ponovng ukljudila jasnim objadnjenjima
i novom perspektivom. Ta oscilacija iz
medu dubine i pristupadnosti odratava
njezinu firu pedagodku etiku: cllj joj je
profivill rammijevanie, a ne pojednosta-
viti ga. Autorica poziva ditatelje da came-
ru obseuru sagledaju ne kao relila optié-
ke povijestl, veé kao krititku metaforu
za samu percepeiju — za to kake vidimo,
Sto biramo vidjeti 1 o ostaje nevidljivo.
Time autorica potide i pofetnike da pri-
jedu granice pukog opisivanja te da se
prema fotografiji odnose refleksivino i kri-
tickl, kao prema umjetnost i nadinu spo-
Znavanja svijeta.

Nadovezujuci se na konceptualne ras-
prave iz prvog dijela knjige, drugi dio
Fotografije odluéno prelazi na podrudje
prakse — ondje gdje se umjetnost i zdrav-
lje isprepleéu. Hogan istrafuje kako fo-
tografija, nekod sredstvo reprezentacije,
postaje alat samoistraiivanja i psihickog
isgjeljenja. Onvu tranziciju smjedta unu-
tar izrafeno britanske genealodke linije,
pozivajuéi se na Jo Spence 1 Rosy Martin,
éfja se foto-terapija kroz rekonstrukeiju
ire-enactment phototherapv) razvila u uza-
renom feministitkom ozradiu 1980-ih.
Nastala u vremenu kada su feministicke
umjetnice propitivale 1 klinitki autoritet
i patrijarhalni pogled, ova je praksa
zamaglila granice izmeduo terapije, ak-
tiviema i istragivanja. Igranjem uloga,
performans i inscenaciju, sudionicl su
rekonstruirali sjeanja koja su bila potis-

Uansfor

nuta ili iskrivljena, pretvarajuéi privatno
traumu u zajedniélo kritiku.

Hogan ovu praksu predstavija kao kljué-
nu metodu za ponovnoe prevzimanje os-
jetaja viastite kontrole. Kako je primije-
tila Martin: Identitet nije uroden, unapri-
jed dan niti prirodan’... on je neflo za Sto
se treba boriti, $lo se osporava, prego-
vara, sastavlja u povijesnim okolnostima
i podloing je lazovima | promjenama”
(Martin, 1991., str. g5-96). Eksperimen-
tiJo Spence jasno ilustriraju vaZnost tak-
ve prakse: koristila je kameru kao trede
oko'... analititno i kriticko, ali istodoh-
no povezano s emocionalnim i zastrafu-
jufim iskustvom koje je profivljavala”
(Spence, 1995., str. 130).

#a Hogan, ovo nasljede ostaje od pre-
sudne vainosti jer razotkriva eticke i
politicke dimenzije slike v medicinskim
i terapijskim kontekstima, dovodeéi u
pitanje reduktiviu neutralnost klinié-
kog pogleda. Citateljii koji Zele dublje ra-
rumjeti ovaj pristup mogu posegnuti za
djelom Fototerapiia: Psihicki realizam
kao iscieliteliska umjetnost? (Martin &
Spence, 1988.) te radom Shen (2023),
koji dodatno razraduju njegove tehnicke
i teorijske temelje.

Promiiljanja Jo Spence o vremenu pro-
vedenom u bolnici dodatno produbljuju
kritikn medicinske moci koju knjiga iz-
nosi. Kroz vlastito iskustvo lijedenja raka,
Spence je razotkrila kako institucional-
na medicina disciplinira tijelo pacijenta,
utifava emocionalno iskustvo i éesto bri-
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Se rod 2 kiniéhog rammijevarja. Njei-
na fotografska praksa postala je kontra-
dijagnostitki alat - &in samoslikovnog
predstavljanja kojim je povratila autori-
tet nad viastitim tijelom i iskustvom, odu-
zimajuéi ga medicinskom pogledu. Za
Spence, kamera je bila i sviedok i orugje:
sredstvo za ispitivanje nafina na koji se
bolest oblikuje, prikazuje 1 koatrolira.
Ova perspektiva snaino odjekuje u etno-
grafskim uvidima Véronique A. 8. Gril-
fith {zoz0.), koja opisuje odsutnost
rodne osvijeftenosti medu lijeénicima i
uparnost patrijarhalnih pretpostavki o
medicinskom obrazovanju. Oboje poka-
zuju kako se Fenska bol prelama kroz
dijagnostitke sustave koji nisu sposobni
obubvatiti fivljenu stvarnost tijela, Cita-
telji koji Zele dublje istraziti Grifithing
istrafivanje i njegove implikacije za um-
jetnost, zdravlje i rod mogu se uputili na
Loureirov osvrl (2021}, koji nudi detaljnu
analizu.

Iz te perspektive, Fotografiia redefinira
camerd obscury ne kao metaforu pasiv-
nog promatranja, nego kao participativni
instrument samospoznaje i kolektivnog
isgjeljenja. Hogan tako pokazuje da te-
rapijski potencijal fotografije ne leid u
osjecajnosti, veé v njezingl sposobnosti
da propituje sustave moéi, vizualizira
zanemarena iskustva i otvara nove pros-
tore razumijevanja unutar podrodja um-
jetnosti i zdravlja.

U zavrénom poglavliju, pod naslovom Te-
rapettska fotografifa, Hogan Siri opseg
analize, obuhvacajuéi raznolikost foto-

grafsko-terapijskih praksi koje se danas
primjenjuju u umjetnosti, zdravstva i
zajednicama. Na poletku razlikuje dugo
prisutnu konfuziju izmedu fototerapife i
terapijske fotografife, objafnjavajuéi da
se foloteraplja obifne provodi u okviru
klinitkog odnosa pod strudnim nadzo-
rom, dok lerapijska fotografija obubvada
fire podrudje kreativaih 1 participativaih
praksi. Oslanjajudi se na Gibsona (2018,
gtr. 154=-155) i Halkolu (2013., str. 155~
156), Hogan definira terapijsku fotogra-
fiju kao strukturiran, ali otvoren prooces
kaji produbljuje samorazumijevanje, sma-
njuje unutarnje sukobe | poboljSava stra-
tegije suodavanja krow stvaranje i pro-
mifljanje slika.

Zatim istrafuje ulogn fotografije v art te-
rapijskim kontekstima, navode¢i primje-
re iz skrhi za oboljele od raka, oporavka
odl ovisnosti i radionica unutar zajednica,
gdje &én fotografiranja ili refleksije nad
slikama postaje naéin da se emocije eks-
ternaliziraju i izgradi osobno znaéenje.

LI sljedetim poglavljima Hogan prika-
zuje kako =e terapijska fotografija u praksi
koristi razli¢itim tehnikama — foto-
dnevnicima, antoportretima 1 foto-elici-
tacijom — kako bi potaknula prisjecanje
i ovid, UT raspravi o fotografiji kao dijelu
projekeijskih procesa, naglagava kako sli-
ke mogu otkriti nesvjesne aspekte osob-
nosti, dok se u razmatranju terapijske fo-
tografije auntoportreta osvrie na njezino
feministicko nasljede iz rada Jo Spence i
Rosv Martin (1988.) te na njezino suvre-
meno ofivijavanje u kolaborativimim an-
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toportretnim projektima Cristine Nufiez
(2013.).

Zatim se okre¢e obiteljskim albumima i
fotografijama koje su snimili drugi, po-
kazujuei kako ti materijali mogu djelo-
vati kao katalizatori autobiografskog
pripovijedanja i medugeneracijskog pro-
misljanja. Poglavlje kulminira istrafiva-
njem metaforiékih uporaba fotografije
— naéina na koji vizualne metafore po-
maiu sudionicima promisljati o vlasti-
tom identitetu i obrascima odnosa — te
zavranom napomenom o mjestu fotogra-
fije unutar Zireg sustava vizualnih praksi,
gdje se privatna i druostvena znafenja
medusobno isprepliéu.

Kroz ave ove podteme, Hogan oduzima
moguénost jednostavne kategorizacije:
slijedeci Lowenthala (2013), predstavija
terapijsku fotografiju i fototerapiju ne
kao odvojene discipline, ve¢ kao tofke
na kontinuumu . fotografsko-terapijskih
praksi iscjeljenja.” Na kraju, autorica pot-
vrduje jedinstvenu moc fotografije da po-
veie emocijn i analizue, umjetnost i brigu,
ponovno pretvarajuéi camera obscuru u
instrument prosvietljenja i dobrobiti.
Enjiga Folografije se istite kao iznimno
vrijedne 1 originalne djelo koje znafajno
doprinosi rastudéem dijalogu izmedu um-
jetnosti, wdravlja i druftvenih istrafiva-
nja. To je knjiga u kojoj Susan Hogan
«foni duboko i fzranja graciozno”, kredu-
¢ se s lakodom izmedu sloZenosti teorije i
pristupatnosti prakse. Malo je autora koji
tako viefto odriavaju tu ravnoteiun: Hogan
seupufla u zahtjevne filozolske rasprave

Uansfor

— 0 pitanjima reprezentacije, identiteta i
etike pogleda — ali se potom vraéa Eitate-
lju s jasnodom i ljudskodéu, Njezino via-
danje literaturom je impresivno, a inte-
gracija vizualnih materijala daje knjiz
rijedak estetski sklad.

Posebno je vrijedan odjeljak .Daline &i-
tamje” na kraju knjige, koji éitateljima
nudi mapu kroz sve Sire podrudie umjet-
nosti u svrhu zdravlja. Ako postoji ikakav
manji nedostatak, to bi bila odsutnost
pojmovnika, koji bi mogao pomoéi po-
éetnicima da se lakfe snadu u kljuénim
teorijskim i metodoloskim pojmovima.
Ipak, taj propust nimalo ne umanjuje
cjelokupno postignuée knjige: autorica
nudi djelo koje istodobno informira i in-
apirira, povernjuéi umjetnickn terapiju,
vizunalnu kulturu i drudtvena istrazivanja.
Sve u svemu, knjiga Fotografija zashiiu-
j& priznanje kao jedan od najpronicljivi-
jih i najsvestranijih tekstova u serji Arts
Jor Health, Knjiga ée jednako privudi
studente, praktidare i istraZivade iz pod-
rucja art terapije, vizualne sociologije i
kulturalnih studija. Za one koji istrafuju
gjeciste umjetnosti i dobrobiti, Hoganino
djelo nudi ne samo évrst teoripski okvir,
nego 1 humanistickn, motivirajuéu viziju
onoga §to kreativna praksa moZe posticl.
To je knjiga koju vrijedi proditati, ko-
j0j se vrijedi vracati i iz koje se moie
poduéavati — primjerna sinteza znan-
stvene utemeljenosti i senzibilnosti, koja
potvrduje trajnu mod fotografije da lijeéi,
propitkuje i povezuje,
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