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ULOGA NOSIVIH SENZORA U FIZIOTERAPIJI I PREVENCIJI KOD DJECE S

NEUROLOSKIM POREMECAJIMA
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Nosivi senzori predstavljaju inovativno rjeSenje za kon-
tinuirano, objektivno i neinvazivno praéenije fizioloskih
parametara u stvarnom vremenu, $to je posebno kori-
sno u djecjoj neurologiji. Ovi uredaji omogucuiju fiziote-
rapeutima pracenje i analizu motorickih funkcija, sva-
kodnevnih aktivnosti, prevenciju napadaja kod djece s
neuroloskim poremedajima. Istrazivanja takoder istra-
Zuju ulogu umjetne inteligencije u analizi podataka pri-
kupljenih od ovih senzora, omogucujuci prepoznavanje
obrazacai pravodobno predvidanje napadaja. Gonzalez
Barral i Servais 2025. u svojem radu isti¢u kako nosivi
senzori nude objektivne i manje opterecujuce metode
evaluacije koje se mogu upotrebljavati u klini¢kim ispi-
tivanjima, dijagnostici i pracenju ucinkovitosti terapije.
Suta i suradnici u radu objavljenom 2023. naglasava-
ju vaznost senzornih uredaja u razvoju novih terapij-
skih pristupa koji poboljSavaju rehabilitacijske ishode,
omogucujuéi fizioterapeutu da bolje prati napredak
pacijenata i prilagodi tretmane prema individualnim
potrebama. Ukljucivanje roditelja i obitelji u proces
rehabilitacije i pradenja znatno poboljSava ishod, jer
podaci olaksavaju komunikaciju o napretku djeteta u
svakodnevnom okruzenju. Vazno je takoder razmotriti
etiCke aspekte i zastitu privatnosti podataka prikuplje-
nih putem ovih tehnologija. Johnson i suradnici u radu
iz 2023. navode da djeca koja su upotrebljavala senzore
za pracenje motorickih funkcija imala 30 % bolji napre-
dak u rehabilitaciji u odnosu na djecu koja nisu upo-

trebljavala ovu tehnologiju. Gonzalez Barral i Servais u
radu iz 2025. zakljucili su da roditelji djece s epilepsijom
ukazuju na smanjenje ucestalosti napadaja kada su se
senzori upotrebljavali za pracenje i prilagodbu terapije.
Daljnje istrazivanje i razvoj ovih tehnologija mogu do-
datno unaprijediti klinicku praksu i ishod lijecenja.
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