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milosrdnice

Klinika za tumore sudjeluje u preventivnim programima 
ranog otkrivanja raka dojke od 2006. Ciljana su dobna 
skupina žene u dobi 50 do 69 godina života kako bi se 
utjecalo na smanjenje smrtnosti za 25 do 30 %

Otkrivanje zloćudne bolesti dojke u najranijim fazama 
omogućava preživljavanje i izlječenje bolesti u 90  % 
slučajeva.

Dijagnostika bolesti prije proširenosti u lokalne limfne 
čvorove znatno smanjuje stopu invaliditeta i njegovih 
psihičkih posljedica, omogućuje pun i funkcionalan obi-
teljski i profesionalni život, smanjuje troškove liječenja i 
njegovu kompleksnost i dugotrajnost.

Žene ciljane dobne skupine svake dvije godine dobivaju 
pozive sa svom popratnom dokumentacijom na kućnu 
adresu s točnim terminom zakazanog pregleda. Pregle-
de izvode iskusni timovi radioloških tehnologa i radiolo-
ga, a nalazi se šalju povratno pacijenticama i na platfor-
mi CEZIH kako bi bili dostupni odabranim liječnicima.

Za pisanje nalaza upotrebljava se klasifikacija BI-RADS; 
Breast Imaging Reporting and Data System kao standar-
dizirani sustav za opisivanje nalaza dojke na mamogra-
fiji, ultrazvuku i MR-u dojke.

Tako su moguće daljnje komparacije, procjena vjerojat-
nosti maligniteta na slikovnom zapisu i daljnje praćenje 
uočenih supstrata te upućivanje na daljnju dijagnostič-
ku obradu ili praćenje ako je potrebno.

Djelatnici Odjela onkološke radiologije aktivno sudjelu-
ju i u Nacionalnom programu za probir i rano otkrivanje 
raka pluća, kao i u Posebnom programu za probir i rano 
otkrivanje raka prostate.

Odaziv na besplatan preventivni pregled najbolja je inve-
sticija koju svaki pojedinac može učiniti za svoje zdravlje. 
Odraz je njegove zdravstvene kulture i način na koji poka-
zuje odgovornost prema svojoj obitelji i zajednici.

Rad zdravstvenih profesionalaca u prevenciji nije samo 
učinjen medicinski postupak, već edukacija ciljane po-
pulacije o dobrobitima odaziva i motivacija da opet do-
đu. Ponekad je potrebno razbijati predrasude povezane 
s mogućom bolnošću pri izvođenju kontrolnih pregleda.

Ključne riječi: rano otkrivanje, izlječenje, edukacija

Datum primitka: 10.09.2025.

Datum prihvaćanja: 10.09.2025.

Autor za dopisivanje: 
Ivanka Herman 
E-pošta: ivanka.herman@gmail.com

NACIONALNI PROGRAM RANOG OTKRIVANJA KARCINOMA DOJKE I OSTALIH 
SIJELA U KLINICI ZA TUMORE




