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novnog uranjanja u konkretni Zivot, u ko-
jem ona uopce tek i zadobiva svoj smisao
kao prosiriteljica Radosne vijesti koju mo-
ra ¢uti svaki covjek dobre volje, Radosne
vijesti koja Vrhbosni uopce daje za pravo
da se ubroji u »katolicki« tisak s onu stra-
nu njezine strogo unutarcrkvene zadace.

Zeljko Pavic

Simun Sito CORIC, Psihologija re-
ligioznosti, »Naklada Slap«, Jastre-
barsko 1998., 251 str.

Simun Sito Cori¢ veé se duze vrijeme
bavi problematikom psihologije religije ili
psihologije religioznosti. Kao plod tog
istrazivanja nastala je i ova knjiga koju je
autor naslovio Psihologija religioznosti.

Mozda je zanimljivo spomenuti da je
autor ove knjige svecenik koji kao pasto-
ralni poslenik i psiholog ugraduje u ovu
studiju svoja bogata pastoralna iskustva.
Ocito su mnogobrojni susreti s ljudima po-
taknuli autora da sa znanstvenog stajali$ta
analizira i promotri fenomen religije kao i
raznolike oblike religioznosti. Ovdje se re-
ligija ne promatra pod vidom filozofske re-
fleksije, jer bi to znacilo baviti se filozofi-
jom religije ili metafizikom religije, nego
autor Zeli religiju shvatiti i analizirati prije
svega pod vidom njezine psihologke
strukture.

Budu¢i da je drutvena stvarnost plu-
ralisticki oblikovana, ona je 1 prepoznatlji-
va po pluralistickim oblicima religioznosti.

U »Proslovu« naznaceno je autorovo
interkonfesionalno stajaliste koje religi-
oznost shva¢a wkao odredeno osobno
osvjedodenje 1 odredeni stil zivota i pona-
Sanja koji stoje u odnosu s Nadnaravnim«
(str. 13.)
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Americka kao i evropska psihologija
religioznosti uoéila je vaznost religijskog
fenomena, te ga je pokusala sustavno istra-
#iti uzimajuéi pri tom u obzir najsuvreme-
nije domete znanosti kao i znanstvene me-
todologije. UvaZena je i prihvacena empi-
ricko induktivna metoda koja garantira su-
stavnost i objektivnost znanstvenog istra-
Zivanja.

Koriste¢i znanstvenu metodologiju
psihologija religioznosti postala je vazna
grana suvremene psihologije. U tom kon-
tekstu valja promatrati i knjigu S. S. Cori-
¢a koja je pred nama,

Autor je knjigu podijelio u 11 poglav-
lja naznaciv§i pri tom §irok i svestran pri-
stup k religioznoj problematici.

U L poglavlju Uvodne postavke psi-
hologije religioznosti autor daje krac¢i uvod
u sam predmet koji psihologija religiozno-
sti istrazuje. Prema autorovu shvaéanju
predmet psihologije religioznosti jest oso-
ba koja na neku religioznu ponudu postaje
religiozna ili nereligiozna. U ¢inu prihva-
¢anja ili neprihvacanja neke religiozne po-
nude prisutan je svojevrsni »dinamizame
koji ¢ovjeka potice na »odluku« da nedto
¢ini ili ne &ini u odnosu prema Nadnarav-
nom. Prema tome svrha je psihologije reli-
gioznosti »da pomogne razumjeti kako
¢ovjek svoj religiozni odnos, koji za nje-
gov Zivot ima posebni smisao, razvija ili
ne razvija, a ne kako on “stvara religiju’.«
(str. 20.)

Pri tom psihologija religioznosti prati
intenzitet, u¢estalost i trajnost tog odnosa.
Autoru se spontano namece pitanje kolika
1 kakva je neutralnost psihologije pri ispiti-
vanju odnosno da li je neutralnost uopce
moguca.

Da bi otvorio put medureligijskom di-
jalogu do kojeg je autoru oéito stalo, on
svjesno uvodi izraz »Nadnaravno« kako bi
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izbjegao moguca suzavanja ovog sredi-
Snjeg religijskog pojma.

Poglavlje II. naslovljeno je Povijesna
bastina psihologije religioznosti.

Psihologija religioznosti ima doduse
kratku ali vrlo bogatu povijest i baStinu.
Ovdje su pomno nabrojeni psiholozi koji
su o religioznoj problematici izrekli bilo
pozitivna bilo negativna ili suzdrzana mi-
8ljenja. Upoznavanje citatelja s povije-
snom bastinom psihologije religioznosti
stvara one pretpostavke kaje su potrebne
za §to objektivnije proucavanje covjekove
religioznosti.

U III. poglavlju Religioznost sa staja-
lista psihologije licnosti autor predstavlja
ljudsku osobu kao i njezino religiozno is-
kustvo kao srediSnji pojam psihologije re-
ligioznosti. U psihologiji doduse postoji
veliki broj teorija o ljudskoj osobi no sva-
ka od njih »ima svoje vrijednosti i svoje
manjkavosti«. (str. 51.)

Cjelovitoj i objektivnoj teoriji 0 osobi
u svakom slu¢aju pripada religioznost kao
njezina bitna sastavnica. Ako je neka oso-
ba religiozna, onda u njezinu cjelovitost
bitno pripada molitva kao i razni misti¢ni
dozivljaji koji mogu biti jaceg ili slabijeg
intenziteta. U molitvi i u pojedinim misti-
¢nim dozivljajima ostvaruje se odnos s
»Nadnaravnim« koji je od opéeg interesa
za svaku objektivnu teoriju religioznosti.

Autoru nisu strana pitanja poput
»ukazanja« i »opsjednutosti«. Takva i sli-
¢na pitanja samo govore da iz podrugja
istrazivanja ne treba iskljuciti nista, jer sa-
mo to jaméi objektivnost istrazivanja.

Poglavlje IV. organizirano je pod na-
slovom Religioznost u psihologijskim su-
stavima S. Freuda, C. G. Junga, G. W. All-
porta i E. Frankla.

U sadrzajnom obliku ovo je poglavlje
povezano s II. poglavljem. Navedenim
autorima poklanja se posebna pozornost.

Ne radi se samo o biografskim podacima,
nego prije svega o tome kako ovi autori
prilaze religiji. Koliko god njihovi prilazi
religiji bili razligiti, sigurno je da su njiho-
vi doprinosi istrazivanju ove problematike
nezaobilazni.

U V. poglavlju Psiholoske dimenzije
religioznosti djece, mladih i odrasiih ili
ljudski razvoj i religioznost, autor se usre-
dotocuje na covjekov psihicki razvoj, te u
tom kontekstu promatra i razvoj religio-
znosti u pojedinim &ovjekovim Zivotnim
dobima. Govoreéi o djetinjstvu, mladosti,
zreloj dobi kao i starosti autor Zeli posebno
istaknuti da je svaka od tih zivotnih dobi
odredena i posebnom religiozno§éu. Ovo
je poglavlje od velike vaZnosti kako za sa-
me roditelje tako i za sve one koji se bave
odgojem, jer u njemu mogu naci vazna sa-
znanja i uvide koji su im potrebni da $to
odgovornije pristupe k religioznom odgoju
djece kao 1 da 5to bolje shvate i svoju reli-
gioznost, koja se ti¢e njihove Zivotne dobi.

Poglavlje VI. O moralnom razvoju,
usvajanju vrijednosti i poslusnosti autori-
tetu sadrzajno je povezano sa poglavljem
V. ove knjige. Rije¢ je naime o moralnim
vrednotama koje ¢ovjek usvaja u procesu
socijalizacije, a koje duboko utjeéu na nje-
gov psihicki razvoj, te kao takve pridonose
integraciji osobe. Covjek u procesu osa-
mostaljivanja treba nauditi kriticki misliti i
kriticki se ponadati prema zadanoj stvarno-
sti. U tom kontekstu vazno je covjeka od-
gajati za primjeren i zdrav odnos prema
autoritetu, jer svaki slijepi posluh autorite-
tu moze kod pojedinca uzrokovati nezelje-
na stanja koja se mogu negativno odraziti
na sam proces njegova osamostaljivanja.

U poglavlju VIIL. Religioznost i dusev-
no zdravije autor Zeli posebno istaknuti
vaZnost religioznosti kao 1 vaZnost religi-
oznog faktora za covjekovo dusevno
zdravlje. VaZnost religioznosti kao i va-
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znost religioznog faktora za ocuvanje co-
vjekovog dusevnog zdravlja sve vise uva-
zavaju gotovo svi ozbiljniji istraZivaci
¢ovjekova dusevnog zivota. Terapeutski
napori trebali bi stoga pomoci ¢ovjeku »da
bude usmjeren na realan i ispunjiv tran-
scendentalni odnos u kojem nema govora
o Bogu kao srditom sucu koji kazZnjava,
vec¢ o Bogu koji razumije ¢ovjekove slabo-
sti, ljubi ga i prihvaéa onakvog kakav jest,
pozna svakoga ’po glasu’, koji se odnosi
prema svakom ¢ovjeku kao najtolerantniji
otac prema svojoj djeci« (str. 157). Znati
za Boga koji nas voli, koji nam prasta, koji
nas prihvaca bitno pridonosi ¢ovjekovu
dusevnom zdravlju.

Poglavlje VIII. govori O odnosu reli-
gioznosti | kriminalitera. U tom je poglav-
Lju predstavljeno vrlo vazno pitanje kojim
je zaokupljeno danasnje moderno dru§tvo.
Razmatraju¢i korelaciju odnosa izmedu
kriminaliteta i religioznosti pokusava se
otkriti sva vaznost religioznosti u preven-
ciji 1 u suzbijanju kriminaliteta. U svakom
slu¢aju postaje o¢ito da religioznost bitno
pozitivno utjeée na smanjivanje kriminali-
teta. To je poglavlje vrlo vazno za odgaja-
telje kao i za sve pastoralne poslenike koji
se bave pastoralom »rubnih« ¢lanova na-
Seg drustva.

Poglavlje IX. Osnove psihologije du-
Sobriznistva aktualizira osnovna pitanja
moguce psihologije dusobriznidtva. Prije
svega istiCe se vaznost poznavanja psiho-
logije religioznosti koju ono pruza za pa-
storalnu teologiju, a na taj nacin i za kon-
kretnu pastoralnu praksu.

U X. poglavlju Psihologija mjerenja
religioznog iskustva aktualizirana je i
predstavljena narav psihologije religiozno-
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sti. Religiozno je iskustvo na temelju
primjene empiricko induktivne metode po-
stalo mjerljivo, ono se moze kvantificirati i
objektivizirati te na taj nacin znanstveno
promatrati. Upravo je zbog primjene ovog
metodickog postupka psihologiji religio-
znosti zagarantirana samostalnost u odno-
su na druge grane psihologije i znanosti u
cjelini.

U posljednjem XI. poglavlju U smje-
ru poimanja zrele religioznosti pokuiavaju
se pronaci i odrediti osnovni kriteriji zrele
religioznosti. Odreduju¢i osnovne kriterije
za zrelu religioznost« autor prati i sve va-
zne pojave »nezrele religioznosti«, a to mu
omogucava i vlastitu objektivnost istra-
Zivanja.

Na samom kraju knjige priloZen je
»upitnik« od 126 pitanja. Ovaj nam »upi-
tnik« moze posluziti da preispitamo svoju
religioznost a ujedno moze pomo¢i mno-
gim istraziva¢ima Covjekovog religioznog
zivota da dodu do §to objektivnijih podata-
ka radi znanstvenog istraZivanja religi-
oznosti.

Posebna je vrijednost ove knjige u in-
terkonfesionalnom pristupu religioznosti,
jer su prevladani konfesijski okviri koji re-
ligioznost suZavaju i cesto je koriste samo
za svoje institucionalne svrhe.

Ova je knjiga i velika pomo¢ svima
onima koji se studijski bave psihologijom
religioznosti, kao i svima onima koji se ba-
ve odgojem ili dusobriZnistvom.

Mislim da je ova knjiga dobar poticaj
1 podloga za daljnja istraZivanja religi-
oznosti u nasoj domovini.

Dr. Josip Osli¢



