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rva nastojanja utemeljenja medicinske etike u Rumunjskoj

javljaju se nakon sloma komunizma 1989. Naime, tijekom ko-
munisticke diktature nije bilo moguée raspravijati o etiékim as-
pektima medicinske prakse, §to je omogucavalo brojne zloporabe
medicine u politicke svrhe. Unato¢ brojnim oteZavajuéim okolnos-
tima, poput nepostojanja zakona o zdravstvenoj zastiti, nakon
revolucije 1989. doslo je do pozitivnih promjena, pa su osnovani
bioeticki komiteti pri Akademiji medicinskih znanosti i pri Mi-
nistarstvu javnog zdravstva te Bioeti¢ki centar pri Institutu za higi-
jenu i javno zdravlje, koji razvija svoja regionalna sredista po Ru-
munjskoj. Oni se bave novim bioetiékim problemima poput tret-
mana oboljelih od AIDS-a, transplantacijskim postupcima i sliéno.
U élanku je takoder dan pregled rasprava o problemu potpo-
mognutog zadeda, obrazovanja, referira se o odnosu vjerskih za-
jednica prema bioetici, o bioetikoj periodici i znanstvenim skupo-
vima kao i o zakonodavstvu. Takoder je tematiziran i odnos bio-
etickih komiteta prema klasi¢nim "moralnim” pitanjima kao $to su
homoseksualnost i transseksualnost.

Toc‘:an trenutak nastajanja rumunjske bioetike nije lako utvrditi. On bi mogao
biti vezan uz &lanak St. M. Milcua, posveéen bioetici, objavljen 1984., ili uz
moju knjigu — zapravo dulje eseje o moralnome utjecaju genetike. Moje su sin-
teze bile podvrgnute ograniéenjima toga doba: mraéni scenariji bili su zabra-
njeni kao nekonzistentni u "komunistickome optimizmu". Unato¢ svim tim pri-
tiscima poku3ao sam anticipirati socijalne i etitke konzekvencije prodora
genetike. Moja je knjiga namjeravala udiniti osjetljivim drustvo kojemu je ne-
dostajala bilo kakva moguénost znanstvene dokumentacije. Tijekom posljed-
njih komunistiékih godina gotovo nijedno zapadno izdanje nije u$lo u rumunj-
ske knjiznice. No svi smo mi znali da prije ili kasnije mora napokon doéi raz-
doblje "liberalnosti". Nitko nije imao hrabrosti zamisliti propast komunisti¢ke
diktature. |, neposredno nakon nase revolucije iz 1989., otkrili smo na uzasan
nacin prave dimenzije komunistitkoga naslijeda. Ekonomska je situacija bila
katastrofalna. No moraina je degradacija bila ¢ak i gora. Sve — ili gotovo sve —
moglo se kupiti ili prodati. Medicina je bila viSe entuzijastitka nego kompe-
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tentna, pod obvezom da rijeSi veoma teSke slucajeve sa zaostalom tehnologi-
jom. j

Nakon 1990. veéina informacija pokazala je da su podaci $to su ih izdavale
komunistiCke vlasti — ako su ih ikada i izdale - bili unisteni. Sinteza koju je
napravilo Ministarstvo zdravstva 1995. pokazuje da je zdravstvena skrb u Ru-
munjskoj bila — i jo$ jest — kritiéna. Ocekivana Zivotna dob smanjena je na 66
godina kod mu$karaca i na 70 godina kod Zena... Kroniéni pacijenti u stotina-
ma tisuca... i najveéa rasprostranjenost HIV-pozitivne djece u Europi (52%),
najvecim dijelom djeca zarazena u domovima ili bolnicama. Pobaéaj je bio
zabranjen u to vrijeme, Sto je uzrokovalo da mnogo Zena pokus$a prekinuti svo-
ju trudnocu. Barem ih je 10000 umrlo zbog kasnijih infekcija.

Tijekom posljednjih godina ekonomska se situacija sve vise pogor3avala.
Pretjerano velik broj ljudi Zivi ispod praga apsolutnoga siromastva. Za starce
je Zivot postao prava noéna mora. Njihovi su prihodi preniski, a preZivijavanje
je €udo. No, naravno, to ¢e posebno te$ko razdoblje prestati nakon nekoliko
godina. Najtezi problem s kojim se trebalo suoéiti rumunjsko dru$tvo na
pocetku 1990. jest problem kako rijesiti postojeée dileme. Moguée je rjeSenje
dala bioetika. Zapodeli smo s osnivanjem Bioetitkoga povjerenstva. Ono je
stvoreno pod okriliem Znanstvene akademije, a &inilo ga je 30 élanova iz ra-
zlicitih podruéja drustvenoga Zivota -medicine, prava, filozofije, sociologije, psi-
hologije, kriminologije, masovnih medija. Isto su tako bili prisutni predstavnici
Pravoslavne i Katolicke crkve. Prvi je poéasni predsjednik bio St. M. Milcu,
predsjednik Akademije za medicinske znanosti. C. Maximilian izabran je za
njegovog aktivnog predsjednika. Bioetika je prema tome sluzbeno otvorila vra-
ta svojemu ulasku na rumunjsku pozornicu. Ona je isto tako ustanovila svrhe
povjerenstva. Njegova je intencija trebala biti modeliranje ¢imbenika medi-
cinske svijesti, a ne odlucivanja. To je, medutim, znadilo ogranitenje u mogi
njegove intervencije. Ono je moglo biti aktivno samo do one mjere do koje je
administracija podrZavala njegove sugestije. Postojali su takoder mnogi vaZni-
ji problemi od onih bioetickih, koji su od rumunjskih viasti zahtijevali brza
rieSenja. Pa ipak bioetika je uspjela uéi — viSe ili manje agresivno — u intelek-
tualni Zivot Rumunijske. Nerijetko, bili smo pretrpani svim vrstama otkri¢a: do-
movima za hendikepiranu djecu, AIDS-om, stanjem starijih osoba. Hitna je
sluzba razvrstavala pacijente, oni iznad 65 godina bili su a priori iskljuéeni.
Ambulantna vozila nikada nisu bila na raspolaganju starijim ljudima. Lijeénicke
zarade bile su manje nego nacionaina zarada, pod izgovorom nekih dodatnih
prihoda $to ih oni primaju od svojih pacijenata (3to nije bilo opravdano, jer nisu
svi primali novac od pacijenata kao $to svi nisu ni imali izravnoga kontakta s
njima).

Dodiri nae medicine s medicinom u ostatku svijeta bili su prekinuti barem ti-
jekom posljednjih dvaju desetljeca... nijedno zapadno izdanje nije uslo u nase
knjiznice godinama (umjesto toga, imali smo, primjerice, mno$tvo kubanskih
Casopisa koji su ostali netaknutif). Nitko — ili gotovo nitko — nije nikada posje-
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tio nijedan kongres... Laboratoriji su bili prazni, veoma &esto im je nedostajalo
¢ak i najobiénijih obojenih supstancija. Nije bilo prave medicinske opreme ("na-
jnovija" je bila 10-15 godina stara).

Bolnice su bile uzasavajuée. Zene su bile prepustene tami i hladnoéi. Kirurzi
su morali operirati hitne slucajeve u... zimskim kaputima! Vlastiti pacijentovi
sustavi grijanja Sesto su se unosili u bolnice s dopustenjem administracije, ako
nije bila iskljudena elektritna energija.

Vecéina lijeénika viSe nije imala nikakve nade. Nakon diplome morali su na-
pustiti gradove i otié¢i na selo, gdje su, ako se nije dogodilo éudo, bili prisiljeni
ostati. Svi procesi bili su zamrznuti.

No dosao je prosinac 1989. i nakon razdoblja punoga entuzijazma na poGetku,
shvatili smo da ée doéi jo$ tezi dani... | oni su doista do3li. Komunizam je bio
posteden i od krize nezaposlenosti i od krize stanovanja. Obrazovanje je bilo
besplatno, kao i zdravstvena skrb. Naknada koju smo dobivali omogucéavala je
prezivijavanje — sve do praga apsolutnoga siroma3tva — vedéini od nas.

Rumunijskoj treba ¢itav niz novih zakona. Jo$ ne postoji nijedan zakon o sus-
tavu socijalne sigurnosti. Ne znamo kako ¢e se odrediti stanje lijeénika. Dosad
su bili obvezni prihvatiti polozaj na koji su upuéeni — u bilo koje zabito mjesto
oni su mogli oti¢i tek nakon natjedaja (koji su se &esto — ako ne i uvijek —
odvijali pod dvojbenim uvjetima). Rumunjski lije¢nici sada traze svoje viastito
mijesto (ako im ne uspije upisati postdiplomski studij).

To je posve nova situacija na koju nasi lijeénici nisu pripravijeni. Nije stoga za-
éudno da mnogi od njih (koji si to mogu priustiti) napustaju zemlju, napose oni
koji zele sudjelovati u znanstvenim istrazivanjima.

Bioeti¢ki komitet ministarstva javnog zdravija

Bioeticki komitet Akademije medicinskih znanosti bio je, teorijski, savjetodavno
tijelo, koje nije moglo utjecati na pitanje nacionalne medicine, ili je pak to mog-
lo uciniti zanemarujuéi Ministarstvo zdravstva te, pod tom pretpostavkom,
imati minimum uéinkovitosti. Obratno, Ministarstvo je zdravstva moglo slu3ati
ili ne slusati naSe sugestije. S obzirom na tu situaciju bilo je jasno mjesto or-
ganizacije bioetickoga komiteta unutar Ministarstva zdravstva. On je bio sas-
tavijen iskljudivo od lijeénika, od kojih se trazilo da rijeSe odredene hitne
situacije. Njegova je perspektiva bila u vecoj mjeri nejasna jer ée buduéi me-
dicinski kolegij vierojatno preuzeti zadacée onoga koji jo$ uvijek pripada na3e-
mu Ministarstvu zdravstva. Sve dotad valja organizirati prvi bolnicki bioetiCki
komitet. Oni su isto tako nekad postojali (ustanovila ih je Akademija za medi-
cinske znanosti), no nisu nikada proradili. Zami$ljeno je da novi komiteti rijeSe
hitne moraino optereéene probleme, nastale medicinskim Zivotom u drustvu
koje prolazi krajnje teSko razdoblje tranzicije prema trziSnoj ekonomiji s
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mnoS$tvom socijalnih tenzija. NajvaZznija pitanja pojavit ée se s viSestruko mal-
formiranom djecom, starim ljudima, kroniénim pacijentima u zadnjem stadiju
bolesti, medicinskim tretmanom, transplantacijama organa te, last but not le-
ast, s pacijentima u zadnjoj fazi AIDS-a (jo$ uvijek imamo veliku rasprostra-
njenost djece inficirane HIV-om). Komiteti ée biti sastavijeni i od lijeénika i od
sestara. U svim slu€ajevima kada je rije¢ o pacijentovom Zivotu, trebalo bi is-
to tako dopustiti pristup raspravi ¢lanovima pacijentove obitelji. Njihova ak-
tivnost treba biti u skladu s nacionalnim zakonima i preporukama medunarod-
nih tijela (napose Europskoga vijeéa). Nadamo se da ée aktivnost takvih
komiteta biti providna i da ée svaka odluka biti koliko je moguée uze vezana
~ uz bioeti€ka naéela.

Bioeti¢cko povjerenstvo

Tijekom posljednijih je godina Bioeti¢ko povjerenstvo Akademije za medicinske
znanosti nastojalo svratiti pozornost zajednice na glavne bioeti¢ke probleme,
koriste¢i sve dostupne kanale - tisak, radio, TV. Ta je politika jo§ uvijek Ziva.
Pod okriliem Akademije za medicinske znanosti organizirane su javne ra-
sprave i savjetovanja. Istodobno, njezino je élanstvo posjetilo razligite znanst-
vene dogadaje, govoreci o temama o kojima se raspravijalo u opéim |zv1e50|-
ma ili pak s bioetickoga gledista.

Usporedo, jedno srediste bioetike razvilo se na Institutu za higijenu i javno
zdravije, pod ravnanjem prof. Dana Enachescua. Njegova dva programa po-
kuSavaju upoznati buduée voditelje medicinskih ustanova s bioetikom. Ta slu-
Zba suraduje s dva sjevernoameri¢ka sveudilista koja $alju svoje uéitelje u Ru-
munjsku.

Na Medicinskome sveudiliStu u lasi stvoreno je malo srediste bioetike na &elu
s Gh. Scripcaruom. Njegovi su ¢lanovi organizirali medunarodni simpozij po-
svecen samoubojstvu te jedan mjesni simpozij usredoto&en na moralne prob-
leme suvremene rumunjske medicine.

Bioeti¢ka srediSta postoje unutar drugih sredista, primjerice u Timisoaru, Crai-
ovi, Oradei, Cluju, a njihova se aktivnost manije ili viSe konzistentno uzastopce
pojavijuje u javnosti, Sto je veoma znadcajno.

Na slican se nacin raspravijalo o eutanaziji. U stvari, to je bila beskorisna
tema, jer nitko nije imao namjeru predloZiti u parlamentu da se eutanazija ne
kaZnjava. ViSe je prilicno jasnih razloga za to: ogranitena razina opéega obra-
zovanja; religiozno puéanstvo; Crkva ne prihvaéa eutanaziju (smatra se da je
bol boZanskoga podrijetla i da se treba podnositi do kraja Zivota); medicinska
zajednica nije nikada raspravijala o toj temi jer je to bila zabranjena tema.

UnatoC svemu tome, u zadnje vrijeme takav svr$etak Zivota nije bio samo jed-
nom predmet razmatranja. Rasprava je zapocela kada je tisak otkrio zakons-

654



DRUS. ISTRAZ. ZAGREB/GOD. 5 (1996), BR. 3-4 (23-24), STR. 651-662 MAXIMILIAN, C.: BIOETIKA...

ki prijediog o javnome zdraviju, koji je prihvaéao aktivhu eutanaziju bez ikakve
zadrSke. Njegovo je objavijivanje podiglo &itav niz opreénih rasprava. Vecdina
je sudionika odbacivala eutanaziju od samoga pocetka. Neki su usamljeni
glasovi zahtijevali otvoreni pristup problemu, osloboden predrasuda. Bioetiéko
povjerenstvo Akademije medicinskih znanosti odbilo je eutanaziju bez
zadr$ke, nalik na Crkvu (3to se tice aktivne eutanazije). Sliénoga je stajalista
zasigurno bila &itava zajednica. Po svoj prilici, bez obzira na ekonomsku
situaciju u bliskoj buduénosti, aktivha eutanazija neée postati dijelom ru-
munjskoga socijalnog Zivota. ‘

Medicinski potpomognuto zadeée

U Rumunjskoj postoji samo jedno srediste te vrste, u Timisoari; drugo se or-
ganizira u Bukure$tu. U raspravi se govori o pitanjima radnih uvjeta u tim sre-
distima. U cjelini uzevsi, ti su uvjeti sli¢ni medunarodnim pravilima: anonimnost
darovatelja gameta, umjetna oplodnja Zena s niskim reprodukcijskim potenci-
jalom (u predklimakteriénome razdoblju), zabrana oplodnje post-mortem,
zabrana koriStenja ovocita iz pobaéenih fetusa i iz anencefaliénih fetusa, za-
brana uporabe embrija starih preko 14 dana za eksperimentalna istraZivanja.
Sadasnja ¢e se pravila periodiki preinadivati, uzimajudi u obzir medicinski
napredak i socijalni kontekst.

Umjetna se oplodnja koristila u manjemu ili veéemu razmjeru i prije 1990. Tada
to nije bilo predmetom nikakvih pravila, nitko nije znao kriterije izabiranja
darovatelja ili pak je li dobiven muzevijev pristanak ili nije dobiven. Ono §to je
gotovo sigurno jest to da darovatelji nisu bili citogeneticki pregledani. Zane-
marivao se stupanj uspjeha.

Prekid je trudnoée sada dozvoljen. U tome obzorju nije potrebna nikakva prav-
na regulativa. Liberalizacija abortusa imala je prvu katastrofiénu posljedicu:
pad nataliteta. Sada$nji trend ide prema negativnome demografskome poras-
tu, a ve€ je prisutan u nekim krajevima i velikim gradovima. Zapaza se jasna
tendencija opadanja puéanstva, zajedno s procesom starenja i dramati¢nim
porastom broja bolesnih ljudi. Te3ko je anticipirati evoluciju nase demografske
politike. S obzirom na probleme $to nastaju redukcijom broja pucanstva, bit ¢e
nuzna prikladna rje$enja.

Buduca ce viada vjerojatno pokusati zabraniti pobadaj. Cak i tada dopustit ¢e
se iznimke u slugajevima trudnoéa u kojima se nosi abnormalni fetus.

O problemu istraZivanja na embrijima jo$ se ne moze govoriti. Nekoliko em-
brioloskih sredista ima druge, manje ambiciozne, interese. Stovise, u Rumunj-
skoj ne postoje ni banke gameta ni banke embrija.
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Obrazovanje

Veé nekoliko desetlieéa postoji katedra za medicinsku etiku unutar medicinske
izobrazbe. Tu se poucavala samo medicinska deontologija (a ne bioetika).
Tijekom posljednjih godina, osim deontologije, poucavali su se takoder i opéi
tecajevi bioetike.

Prva katedra bioetika ustanovijena je 1991. unutar medicinskih fakulteta
Ekoloskoga sveugilista (prof. C. Maximilian). Godinu dana kasnije ja sam uveo
bioetiku na Psihologki fakultet Sveuéilista "Titu Maiorescu”. Drugi su fakulteti
slijedili taj primjer, a 1995. svi medicinski fakulteti imat ¢e bioeticke tecajeve,
kao i drugi fakulteti, primjerice, pravo, psihologija, biologija.

Tri godine bioetika se takoder podudava i u medicinskoj Skoli. Kratki teGajevi
organizirani su za glavne medicinske sestre. Bioetiku takoder namjeravamo
uvesti i u srednje $kole. Neke nastavne sate mislimo posvetiti bioetici.

Nadamo se da éemo uvesti bioetiku na veéinu fakulteta bez obzira na njihov
profil. Prioritet ée zasigurno imati Pravni fakultet. Cilj je teCajeva da studente
uéini osjetljivima za pitanja §to nastaju novim transformiraju¢im potencijalom
genetike kao i poveéanjem moéi medicine u cjelini. Podudavat ¢e se sve
glavne teme — od medicinskoga zahvata u prokreaciji preko eutanazije do eu-
genetike. Na svakome fakultetu pristup ¢e odrediti njegovi posebni vidici: ra-
zli¢ito zakonodavstvo po zemljama, genetske i okoliSne osnove obrazaca po-
nasanja ili postojeéi odnos zdravstvena skrb — pacijent u medicinskim Skola-
ma.

Poéevsi od ove godine, nadamo se da éemo ustanoviti takoder filozofski odjel
bioetike, otvoren svima koji Zele prougiti to podruje promi$ljanja: lijeCnicima i
pravnicima, filozofima i psiholozima. Buduéi profesori bioetike zasigurno ¢e se
birati izmedu njih.

Zeljeli bismo misliti da ée bioetika napokon uspjeti nesto promijeniti u nasemu
drustvu.

HIV/AIDS u djece
Kada je stvarnost tragiéna, problem odgovornosti ostaje fluidan.

Do koje su mjere lijeénici krivi Sto su djeca zarazena? Cini se da je lako dati
odgovor. Krivi su. Pa ipak... trebamo se prisjetiti komunistitkoga razdoblja da
bismo razumieli njihov medicinski stav. Nitko se sada ne sje¢a onoga tko je
prvi preporudio terapiju s mikrodozama krvi kao oblik imunostimulacije.
Lijeénici su to smatrali naginom oduvanja Zivota djece koja su primljena u us-
tanovu. No sestre koje su vodile transfuziju ili redovna punjenja koristile su iste
igle za vi$e djece... Veéina HIV-pozitivne djece jo$ Zivi. Dio njih — napose oni
koji su nozokomijalno zarazeni nakon 1990., kod kuée su i proZivijavaju prva
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ocitovanja segregacije: ne primaju ih ni u djecje vrtice ni u Skole. Dosta je za-
Gudujuée da su uditelji najcesée oni koji ih odbijaju, a nakon njih dolaze
roditelji. Socijalno odbijanje poprima zastraSujuce oblike. Ustanovijenje djedjih
vrtiéa za HIV-pozitivnu djecu odbacuju susjedi. Velika ée veéina takve djece
nestati u bliskoj buduénosti, no njihovo ée mjesto zauzeti odraslo puéanstvo
(trenutno je njihov broj jo$ nizak, no zasigurno ¢e eksplozivno rasti). S eti¢ko-
ga gledista od velike su vaznosti zastitne mjere &to ih je usvojilo Ministarstvo
zdravstva, prvo, uogavanje medicinskih skupina visokoga rizika, poput kirurga,
stomatologa, ginekologa i opstetritara, ali isto tako zatvorenika i prostitutki (s
njihovim pristankom). ’

Preporuéa se predbraéno testiranje i testiranje trudnih Zena. No &itav niz pi-
tanja treba postaviti ovako: tko treba priopéavati posljedak i kome... treba li ri-
zinim osobama to reéi, primjerice 2enama? Zasto "da", zato "ne"? Pod pret-
postavkom da HIV-pozitivna osoba bude podvrgnuta kirurSkome zahvatu, ne
bismo li to trebali reéi kirurgu?

Godine 1992. ustanovili smo Studentsko bioetitko povjerenstvo u kojemu su
sudjelovali studenti sa samo dvaju fakulteta — Medicine unutar EkoloSkoga
sveudilista i Psihologije unutar Sveugili$ta "Titu Maiorescu”. No nadamo se da
¢e to postati nacionalna udruga, sada kada se bioetika poudava na svim med-
icinskim fakultetima. Clanovi te udruge ve¢ su se susreli na sastancima o ra-
zli¢itim neobveznim temama. Studenti su podnijeli opéa izvjeScéa i, najéesée,
eseje vezane uz bioetiku. Omiliene su im teme eutanazija, eugenika i medi-
cinski zahvat u prokreaciji.

Neki od njih pribivali su dvama medunarodnim kongresima psihijatrije i
bioetike. Tu su imali posebne sastanke gdje su izmijenili mi$ljenja s drugim su-
dionicima. Njihova su gledi$ta posve drukdija. Za razliku od "staroga" pokol-
jenja, gotovo ih polovica prihvaéa eutanaziju. Svi (ili gotovo svi) odobravaju
terapeutski pobacaj (u slugaju abnormainih fetusa) i podrzavaju bilo koji eu-
genicki program koji je u stanju pobolj$ati nasu vrstu.

Misljenje Crkve

Pravoslavna je crkva uvijek bila snosljiva. Ona je htjela ostati daleko od soci-
jainih pitanja. Ipak, u zadnje vrijeme crkva je zapocela pristupati raspravama
Sto ih potidu bioetitka pitanja. Malo srediste bioetike ustanovijeno je na
TeoloSkome institutu u Sibiu, a organizirano je veé i nekoliko okruglih stolova
posvecenih eutanaziji i odnosu Crkva-medicina. Kao to se i oc&ekivalo, oni su
i protiv eutanazije i protiv homoseksualnosti. Utjecaj njihovih gledista jo$ je
zanemariv. TeSko je pretpostaviti da ée njihovo stajaliSte promijeniti, primjerice,
aktualni zakon o pobadaju.

U Bioetickome povjerenstvu Akademije medicinskih znanosti predstavnici su
Pravoslavne, Katolitke i Protestantske crkve.
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RazmiSljali smo o moguénosti izdavanja periodike, no $anse da takvo izdanje
preZivi zasigurno bi bile ograni¢ene, kao i broj potencijainih Gitatelja. Sto je jo$
vaznije, bilo bi takoder premalo autora... To je razlog za$to objavijujemo ra-
zligite Elanke posveéene bioetici u drugim ¢asopisima, veéinom u Medical Life
(Viata Medicala, kojemu sam frenutno ja na elu). Misljenja nekonformisti¢kih
autora, koji komentiraju viSe ili manje neobicne situacije vezane uz bioetiku,
objavijuju se u &asopisu Academica, izdanju Rumunjske akademije, kao i u éa-
sopisu sudske medicine.

Objavijene su i dvije knjige iz bioetike, autori kojih su C. Maximilian, St. M.
Milcu i S. Poenaru.

Usporedo s time, bioetici je u zadnje vrijeme posveéeno mnogo radijskih i TV-
emisija. Tesko je reéi jesu li uginci Sto ih je postiglo Bioeticko povjerenstvo imali
dobrih utjecaja ili nisu, no jedno je sigurno: bioetika je sada bolje poznata.

Znanstveni skupovi

Bioetitko povjerenstvo organiziralo je viastite simpozije, barem jednom
godi$nje, obiéno u Bukure$tu, bilo o posebnim, bilo o otvorenim temama.
Jedna od rasprava bila je posveéena eutanaziji. U drugim raspravama
svakome govorniku bila je dopustena sloboda biranja teme. Najvazniji skup
bio je u Oradei 1995., u organizaciji Akademije za medicinske znanosti uz
suradnju s Milazzo skupinom (Association Internationale de Droit Ethique et
Science). Tom prigodom raspravijalo se o razliitim vidicima odnosa zdrav-
stvena skrb - lije&nik — pacijent. Istodobno, nacionalni simpoziji poceli su uzi-
mati u razmatranje bioetiku, a takoder bioetiku i endokrinologiju, bioetiku i
zdravstvenu skrb, bioetiku i sudsku medicinu.

Isto je tako spomena vrijedno da odnedavno rumunjski predstavnici posjecuju
medunarodne znanstvene skupove. Ipak, to nije ba$ previse Cesto...

Zakonodavstvo

Nacrt zakona o transplantacijama uskoro e biti dan na glasovanje, a u temeliji-
ma je sliéan medunarodnome zakonodavstvu i u skladu s Europskom kon-
vencijom. On ée biti odvojen od Zakona o zdravstvu, koji je veé objavijen ove
godine. Medu ostalim, on ukljuéuje nagela prvoga zakona o transplantacijama,
prema kojemu je zabranjen bilo koji oblik komercijalizacije ljudskoga tijela
(1975.). No transplantacije su jo$ uvijek veoma rijetke, uvijek ukljuéuju Zive
darovatelje — bliske rodake pacijenta (prema preporukama Europske konven-
cije za bioetikuy).
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Odnedavna, na$ tisak objavijuje mnoge ponude prodaje organa, koje nude os-
obe dija je ekonomska situacija oajna. Nije nam poznato je li bilo koji organ
ikada prodan (ponude se odnose na bubrege). Prodavatelji prihvaéaju ¢ak i
mogucénost da se prijenos uéini u inozemstvu.

Transplantacija organa s mrtvoga tijela potice mnoga druga pitanja za koja i
dalje nema odgovora - od pitanja kriterija utvrdivanja okolnosti smrti do ustro-
jstva kirurSkoga tima.

TeSkocée se pove€avaju zbog nedostatka primjerene infrastrukture. Veoma
skoro pojavit e se zakon u savr§enome skladu s medunarodnim praviiima u
svezi s eksperimentalnim terapeutskim i neterapeutskim istraZivanjima.

Kada se ustanovi prvo srediSte za medicinsku pomoé u prokreaciji, Bioeticko
povjerenstvo Ministarstva zdravstva ustanovit ée uvjete njegova rada. Opet
¢emo se morati suoéiti s mnogim dilemama: anonimnogéu darovatelja sperme,
darivanjem ovocita, majkama-zamjenama, oplodnjom post-mortem.

Mislienja ¢lanova Bioetikog povjerenstva medusobno se razlikuju... No wvri-
jeme ¢e nedvojbeno donijeti mnoge promjene u tome obzorju. Veéa snosljivost
mozda ¢e nadomijestiti sada$nje nesnosljive stavove.

Tako ¢emo prihvatiti — s nekoliko nuznih promjena — medunarodna pravila u
svezi s predijagnostikom i postdijagnostikom.

Znanstvena istrazivanja

Teorijski, svaki protokol znanstvenoga istrazivanja na ljudima i Zivotinjama tre-
bao bi se podnijeti na odobrenje Bioetitkome povjerenstvu. Povjerenstvo
Ministarstva zdravstva analizira svaki protokol onih vrsta koje postoje u teori-
ji. No njegova uloga ovdje prestaje, jer je bilo i vjerojatno jo$ ima eksperime-
nata koji izmicu bilo kakvome nadzoru i Giji posljeci su upravo oni koje oéeku-
ju eksperimentatori, koji pak pripadaju veéim ili manjim farmaceutskim tvrtka-
ma iz Zapadne Europe ili Sjeverne Amerike. Ta ée se nesigurna situacija do-
koncati tada kad ¢e Bioetitko povjerenstvo Ministarstva zdravstva i Lijecnicki

zbor biti primjereno organizirani.

Mjesna bolnicka bioeticka povjerenstva morat ée provjeravati uvjete eksperi-
mentiranja i izvijestiti Ministarstvo zdravstva o bilo kakvoj mogucoj povredi
standarda, Sto bi trebalo dovesti do prekida dotiénoga istraZivanja. U svakome
slucaju, istraZivanja ¢e biti u skladu sa zahtjevima Europske konvencije.

Prenatalna dijagnoza ne obavlja se &esto. No veoma skoro u Bukure$tu ée se
ustanoviti nacionalino srediste za taj postupak. Ne mislimo da ée to potaknuti
neke posebne etiCke probleme. Ako je fetus abnormalan, njegovi ée roditelji
vjerojatno prihvatiti prekid trudnoce.

R59



DRUS. ISTRAZ. ZAGREB/GOD. 5 (1996), BR. 3-4 (23-24), STR. 651-662 MAXIMILIAN, C.: BIOETIKA....

Postnatalna dijagnoza jo$ je uvijek Zelja. Mozda ¢emo u bliskoj buducnosti us-
pjeti napraviti primjereni sustav promatranja i napose osigurati umjetno hra-
njenje bolesne djece. Tada se nece pojaviti posebni eticki problemi.

Homoseksualnost

Rumunjsko dru$tvo nikada nije prihvatilo homoseksualnost. Ona se tolerirala
prije 2. svjetskoga rata i osudivala tijekom komunizma. Smatrala se zastra-
njenjem, pa su mnogi homoseksualci osudeni. U posljednje vrijeme, pod utje-
cajem medunarodnih tijela, homoseksualnost nije kaznjavana. No to ne znadi
da je ikada prestala borba protiv nje. Od samoga pocetka Crkva, dio studena-
ta i parlamentaraca odbija homoseksuainost.

Konaéno, buduéi da je snosljiv stav prema homoseksualnosti bio dokaz poli-
ticke zrelosti, parlament je odlucio ukinuti zakon o kaZnjavanju. Bioeticko se
povjerenstvo nije oglasilo o tome pitanju, no tijekom svojih zasjedanja bilo je
uvijek na strani snosljivosti prema toj seksualnoj manjini kao i prema bilo kojoj
drugoj manijini.

U radijskim i TV-emisijama, kao i u nizu €lanaka objavijivanih u razli€itim
dnevnim novinama, &lanovi Bioetickoga povjerenstva zahtijevali su uvazava-
nje prava homoseksualaca.

Transseksualnost

Dok je do 1990. samo jedna Zenska transseksualka zatraZila promjenu spola,
nakon toga mnogi su od suda koji je nadlezan za to pitanje zahtijevali da se
uéine zahvati te vrste. To je jedinstveni sluéaj kirurSke promjene spola.

Premda postoji sudska odluka u svezi s time, Ministarstvo zdravstva poslalo je
postojeée sluéajeve Bioetitkome povjerenstvu, zatrazivsi da o tome izrekne
svoje mislienje. Mi nismo do sada donijeli nikakav zakljucak, jer je struéna pro-
sudba pokazala da je u jednome sluaju rije¢ o mentalno zaostalome pojedin-
cu, a u drugome o psihicki poremeéenome.

Zeljeli bismo stvoriti novu medicinu sa Sirokim humanisti¢kim korijenima, no to
je veoma tesko. Nasa je ekonomska situacija katastrofalna. Medicinski je svi-
jet unisten 50-godiSnjom viadavinom komunizma.

S engleskoga preveo lvan Cehok

(1]
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BIOETHICS IN ROMANIA

C. Maximilian
Medical Academy, Bucharest

The first attempts at establishing medical ethics in Romania ap-
peared after the fall of communism in 1989, Namely, during
the communist dictatorship, it had not been possible to discuss
the ethical aspects of medical practice, which enabled a great
deal of medical abuse for political purposes. Despite aggravating
circumstances, such as the non-existence of a health-care law,
after the 1989 revolution, positive changes finally occurred inclu-
ding the establishment of bioethical committees at the Academy
of Medical Sciences, and the Ministry of Public Health, and of the
Bioethical Center at the Institute for Hygiene and Public Health,
which develops its regional centers throughout Romania. They
are dealing with new bioethical issues concerning the treatment
of patients with AIDS, transplant procedures etc. A survey of de-
bates is also given pertaining to the issue of assisted conception
and education. The author reports about the religious communi-
ties' views on bioethics, bioethical periodicals, scientific gather-
ings and legislation. He also portrays the bioethical committees'
attitudes toward classical "moral" issues such as homosexuality
and transsexuality.
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BIOETHIK IN RUMRNIEN

C. Maximilian
Medizinische Akademie, Bukarest

rste Bemihungen um die Grundlegung medizinischer Ethik in

Rumanien melden sich nach dem Zerfall des Kommunismus
im Jahre 1989. Wahrend der kommunistischen Diktatur war es
namlich nicht maglich gewesen, tber ethische Aspekte der medi-
zinischen Praxis zu diskutieren, was zahlreiche Falle des Mif3-
brauchs der Medizin zu politischen Zwecken nach sich zog. Trotz
mannigfaltiger erschwerender Umstande, wie etwa der Tatsache,
daB es ein Gesetz zur Gesundheitsfiursorge nicht gab, kam es
nach der Revolution 1989 zu positiven Verénderungen: gegrin-
det wurden Komitees fir Bioethik im Rahmen der Akademie der
medizinischen Wissenschaften sowie im Rahmen des Gesund-
heitsministeriums, ferner ein Bioethisches Zentrum am Institut fur
Hygiene und Volksgesundheit, das in ganz Ruménien seine re-
gionalen Zweigstellen einrichtet. Diese Institutionen beschéftigen
sich mit neuen bioethischen Problemen wie etwa der Behandlung
von AIDS-Kranken, Organtransplantationen und &hnlichem. Der
Artikel gibt auBerdem einen Uberblick Gber die Diskussionen zum
Problem der kiinstlichen Befruchtung und der Edukation und re-
feriert Gber das Verhaltnis religiéser Glaubensgemeinschaften
zur Bioethik, Uber bioethische Periodika, wissenschaftliche
Veranstaltungen und entsprechende GesetzgebungsmafBnah-
men. Ein weiteres Thema dieses Artikels ist das Verhaltnis der
Komitees fiir Bioethik zu klassischen "moralischen” Fragen wie
Homosexualitat und Transsexualitat.
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