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Sazetak nepovoline drustveno-politicke i gospodarstvene
prilike uzroci su da se medicina u Hrvatskoj pocela intenzivnije
razvijati dosta kasno, tek u zadnjim desetlje¢ima 19. st. i pocet-
kom 20. st. kada se — u relativno kratkom vremenu — osniva niz
vaznih zdravstvenih institucija kao Zavod za proizvadanje cjepi-
va protiv boginja, bakterioloSko-higijenski zavod, ortopedski za-
vod, sanatorij za lijecenje tuberkuloze, djecji dispanzer, ustano-
va hitne medicinske pomo¢i, prosektura. SrediSta medicinsko-
ga znanstvenog rada postaju bolnice, u kojima se pocinju razvi-
jati pojedine klinicke struke. Nicu lijecnicka drusStva (u Zagre-
bu Sbor lieCnika kr. Hrvatske i Slavonije, u Osijeku DruZtvo sla-
vonskih liecnika), koja pokrec¢u svoja glasila Liec¢nicki viestnik i
Glasnik Druztva slavonskih lieCnika. Obrazovanje zdravstvenih
kadrova provodi se na Primaljskom uciliStu i Farmaceutskom
studiju, dok su nenarodne vlasti desetlje¢ima kocile osnivanje
Medicinskog fakulteta bojeci se staleZa intelektualaca nezavi-
snog od vlasti. Stvaraju se i ustanove socijalnog osiguranja. U
to doba samostalne proizvodnje lijekova u Hrvatskoj jos nema,
ali nice tvornica instrumenata, ortopedskih pomagala i zavoj-
nog materijala.

Kljucne rijeci: zdravstvene institucije, razvoj medicine,
edukacija

Do pred kraj 19. st. u Hrvatskoj znanstvene medicine jos
nema, za $to su krive nepovoljne drustveno-politicke i gos-
podarstvene prilike, a istodobno Citava plejada Hrvata
znanstvenu medicinu razvija u “bijelome svijetu”. Spome-
nimo samo znanstvenike, mahom profesore na inozemnim
sveuciliStima: Federika Grisogona iz Zadra, Buru Baglivija
iz Dubrovnika, Ivana Pavla Vlahovi¢a s Visa, Emanuela Kle-
ina iz Osijeka, Karla Heitzmanna iz Vinkovaca (1). Dodu-
Se spomena vrijedan je meteorski bljesak nasega prvog
medicinskog fakulteta, koji je za vrijeme napredne francu-
ske uprave od 1806. do 1811. djelovao u Zadru (2), ali na-
kon njegova ukinu¢a ostaje u tom gradu od 1821. djelova-
ti jo§ samo Primaljska Skola (3). Jos$ kraéi Zivotni vijek ima-
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number of important health institutions was established: Insti-
tute for the Production of Variola Vaccine, bacteriological-hy-
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children’s clinic, emergency medical service, dissecting depart-
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lished. There was no independent manufacture of medicines
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la je privatna kirurska skola, koju je u Zagrebu 1812. otvo-
rio kirurg i porodnic¢ar Rudolf Lamprecht - djelovala je sa-
mo jedan semestar (4). Do 90-ih godina 19. st. u Hrvatskoj
postoje samo Cetiri nejasno definirane medicinske struke:
interna medicina, kirurgija, psihijatrija i porodniStvo. Ka-
Zzem nejasno definirane, jer u manjim hrvatskim bolnicama
svi rade sve, a primjerice u zagrebackoj Bolnici milosrd-
ne brace na Jelacicevu trgu (slika 1) kirurg Josip Fon, koji
je 1873. izveo prvu laparotomiju u Hrvatskoj, vodi kirurski
i porodajni odjel, a internist Ladislav Rakovac uz internu
vodi i psihijatriju (5), dok je u zagrebackoj Bolnici milosrd-
nih sestara, tada u llici 83, lvan Kosirnik do dolaska Teo-
dora Wickerhausera godine 1890., jedini primarijus Citave
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Slika 1.

Bolnica milosrdne brace (Zakladna bolnica) n Zagrebu

bolnice. Sliéno je u najvecoj dalmatinskoj bolnici, onoj u
Sibeniku (slika 2), gdje internist BoZo PeriGi¢ asistira pri
kirurSkim operacijama, vodi umobolnicu, proucava en-
demski lues tada poznat kao Skrljevska bolest. Zacetke
psihijatrije nalazimo u Zemaljskom zavodu za umobolne
u Stenjevcu, danas Vrapcu, otvorenom 1879. (6) i Siben-
skoj “ludnici” (osnovanoj 1883.) (7) a zaCetke porodnistva,
osim u rijeckoj Primaljskoj Skoli iz 1780. i ve¢ spomenutoj
zadarskoj Primaljskoj Skoli, nalazimo u zagrebackome Ze-
maljskom rodiliStu, spojenim s Primaljskim ucilistem (slika
3), otvorenim 1877. pod vodstvom Antuna Lobmayera (8).
To nije ni ¢udno kad se zna da je prva stru¢na medicinska
knjiga na hrvatskom jeziku pisana od nasih lijecnika objav-
liena tek 1873.-74.: bijase to Opisna anatomija ili razud-
barstvo ¢ovjecCjega tiela dr. Ante Schwarza, koja je u godi-
ni 1874. kad je obnovljeno SveuciliSte u Zagrebu trebala
posluziti kao udzbenik buduc¢im medicinarima (9). Naime,
sveuciliSnim zakonom tada je medu ostalim bio predviden
i medicinski fakultet, ali nenarodni rezim to nije dopustio
bojecéi se jos jednog staleza slobodnomisleéih i o vlasti ne-
ovisnih intelektualaca. Te godine osnivaju se i prve lije¢nic-
ke udruge: u Zagrebu Sbor lieCnikah kr. Hrvatske i Slavo-
nije, koji ¢e 1877. pokrenuti strucni ¢asopis “LieCnicki vi-
estnik” (izlazi jos i danas) (10), a u Osijeku Druztvo slavon-
skih liecnika, koje takoder te 1877. pokrece svoj “Glasnik
Druztva slavonskih lieCnika” (na Zalost izlazi samo dvije go-
dine) (11). Oba Casopisa ispocCetka viSe nalikuju na biltene
donosecéi statisticke izvjestaje, referate iz strane literatu-
re, personalne vijesti, epidemioloSka izvjesca i tek po ko-
ji struéni ¢lanak, mahom kazuisticke prirode. Medutim ka-
shije Zbor lijeCnika sa svojim stru¢nim sekcijama i njegov
“Lijecnicki vjesnik” postaju tribinom na kojoj se “ostrila”
znanstvena medicina. Ostale udruge kao Zadruga hrvat-
skih stomatologa (1903.) i Slobodna organizacija lijecni-
ka Dalmacije (1907.) potjecu s pocetka 20. stolje¢a, kao i
Lije¢nicka komora za Dalmaciju osnovana 1903. u Splitu,
dok je LijeCnicka komora za Hrvatsku i Slavoniju u Zagre-
bu osnovana punih 20 godina kasnije (12).

U najveéim hrvatskim bolnicama postupno dolazi do stva-
ranja specijalistickih odjela. Tako je u Bolnici milosrdne
brace u Zagrebu (kasnije poznatoj pod imenom Zaklad-
na bolnica), otvorenoj jos 1804., dolaskom prvoga Skolo-
vanog oftalmologa Vinka Lusi¢a-Matkovic¢a godine 1894.

Slika 2. Bolnica u Sibeniku — najveca u Dalmaciji

Slika 3.

Primaljsko uciliste i Zemaljsko rodiliste u Zagrebu

osnovan trahomski odsjek, odnosno ve¢ sljedeée godine
samostalni o¢ni odjel (13), a u Bolnici milosrdnih sestara,
otvorenoj 1846., koja od 1894. djeluje na danasnjoj loka-
ciji u Vinogradskoj ulici, te se godine iz kirurskog odjela iz-
dvaja tzv. Tre€i odjel za bolesti o¢iju, uha, nosa, grla, ko-
Ze i spolovila (vodi ga Dragutin Masek) (14). U toj bolnici ki-
rurgiju vodi, kako je veé receno, najznamenitiji hrvatski ki-
rurg starije generacije Teodor Wickerhauser, koji je da pa-
rafraziram, “institucija sama po sebi” (15). On je stvorio
neformalnu kirurSku Skolu iz koje su proizasli mnogi vodi-
telji kirurskih odjela diljem Hrvatske, on je pocetkom 20.
st. u bolnicu uveo preoperativnu dezinfekciju kozZe i uopce
operativnog podrucja jodnom tinkturom. U isto doba, godi-
ne 1907. neovisno o njemu u rijeckoj bolnici Sv. Duha to
isto ¢ini znameniti kirurg Ante Grosi€ (Grossich); tko od njih
ima vremenski prioritet teSko je reéi, no prednost treba da-
ti GroSicu koji je eksperimentalno, sustavnom bakteriolos-
kom kontrolom utvrdio modalitete preoperativne primjene
jodne tinkture (16). U istoj bolnici djeluje internist i laringo-
log Buro Catti koji se s pravom moze ubrojiti medu osniva-
¢e moderne europske laringologije ne samo zbog izuma
prstenaste kirete za odstranjivanje adenoidnih vegetacija
veé i zbog svojih radova o karcinomu i tuberkulozi larink-
sa, kao i promjenama u grlu tijekom akutnih zaraznih bo-
lesti (17). U nasoj najveéoj dalmatinskoj bolnici, onoj u Si-
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beniku, od 1889. skladno djeluje tandem kirurg Nikola La-
li¢ i internist Bozo Perici¢, iako ondje do 1910. joS nema
formalne podjele bolni¢kog rada na kirurSki i interni odjel
(18). U Zakladnoj bolnici u Osijeku, otvorenoj 1874., vaz-
no je spomenuti da internist Vatroslav Schwarz u bolnic-
kom izvjeStaju iz 1894. izrijekom spominje potrebu brige o
znanstvenoj naobrazbi bolnickih lijecnika (19).

No, vratimo se joS malo na kraj 19. st. U posljednjem de-
setlje¢u 19. st. osnovane su tri institucije vazne za medi-
cinsku dijagnostiku: pri Mudroslovnom (tj. Filozofskom) fa-
kultetu godine 1892. Botanicko-fizioloSki institut pod vod-
stvom prof. Antuna Heinza, gdje su se obavljale sve bak-
terioloSke pretrage za potrebe javne zdravstvene sluzbe
(20), godine 1897. osnovan je Kr. zem. kemijsko-analiticki
zavod pod vodstvom prof. Sre¢ka BoSnjakovica, koji je me-
du ostalim obavljao kemijske, mikroskopske i bakteriolos-
ke pretrage vode za pi€e i mineralnih voda (21), a u Rijeci
je pocetkom 1900. osnovana Kraljevska stanica za kemij-
ska ispitivanja, u kojoj se ispitivala pitka voda i ZiveZzne na-
mirnice (22). Krajem 19. st. osniva se i u Zadru kemijsko-
bakterioloski laboratorij, obnovljen 1912. godine pod vod-
stvom Miroslava Mikuli¢i¢a. U to doba (1890.) pada i osni-
vanje privatnog (dr. Izidor Schlick u Bjelovaru) zavoda za
proizvodnju animalne limfe, tj. cjepiva protiv velikih bogi-
nja, koji je zavod 1893. podrzavljen, premjesten u Zagreb
kao “Kr. zemaljski zavod za proizvadanje animalnog cjepi-
va protiv boginjam” i preteca je danasnjeg Imunoloskog za-
voda (23). lako u Zagrebu joS nema medicinskog fakulteta,
valja spomenuti neke medicinske zavode i katedre na Sve-
ucilistu. JoS je na visokoskolskoj instituciji, kr. Akademiji
znanosti u Zagrebu, godine 1850. Moric Weiss uveo pre-
davanja iz higijene, no ona nisu bila duga vijeka. Na obnov-
lienom Zagrebackom sveuciliStu predavanja iz higijene dr-
Zi doc. Franjo Hensler, a poslije njega Mihajlo Joanovi¢, ko-
ji osniva anatomsku zbirku i 1899. Higijenski zavod Sveu-
Cilista, kojemu ¢e 1907. pridruziti i BakterioloSki zavod. Jo-
anovi¢ ¢e kasnije, godine 1913. osnovati Hrvatsko drus-
tvo za Cuvanje narodnog zdravlja. Na Pravhom se pak fa-
kultetu predaje sudska medicina i zdravstveno zakonodav-
stvo (doc. dr. Antun Lobmayer) (24). Godine 1882. pri Mu-
droslovnom je fakultetu osnovan Farmaceutski tecaj (25),
na kojem su uz opce prirodoslovne predmete glavni kole-
giji bili farmaceutska kemija i farmakognozija. Taj je teCaj
tek nekoliko desetljea kasnije dobio status samostalnog
fakulteta.

Institucija socijalnog osiguranja potjece takoder iz tog po-
sljednjeg desetlje¢a 19. stoljeca iako je ve¢ 1887. u Dal-
maciji uvedeno osiguranje protiv radnih nezgoda, a 1888.
i protiv bolesti. U Zagrebu je 1892. osnovana Zemaljska
blagajna za osiguranje radnika, koja je obuhvacala 14
okruznih blagajni diliem kraljevine Hrvatske i Slavonije.
Spomenimo jos jednu instituciju vaznu za zdravstvo - go-
dine 1896. Jakob Hlavka je otvorio radionicu, koja je kasni-
je prerasla u prvu hrvatsku tvornicu kirurskih instrumena-
ta, ortopedskih pomagala i zavojnog materijala (26).

Kraj 19. st. u medicinskom je pogledu okrunjen prvim kon-
gresom hrvatskih lijeCnika: naime u povodu 25. obljetni-
ce svog rada Zbor lijeCnika Hrvatske je 1899. organizirao
znanstveni skup, na kojem su iznesena 32 referata i ne-

koliko demonstracija bolesnika: izvori navode impozantan
broj od 177 sudionika (27). Prvi pak medunarodni kongres
na nasem podrucju bio je talasoterapijski kongres odrzan
1908. u Opatiji (28). Na tom je kongresu prvi put hrvat-
ski jezik bio ravnopravan raspravni jezik njemackom jezi-
ku. Opatija je bila izabrana sjediStem tog kongresa jer je
u okviru zdravstvenog turizma, koji se tada poceo razvi-
jati na nasoj obali, prva dobila status klimatskog ljecili-
Sta (1889.) ponajprije zahvaljujuci austrijskim profesorima
medicine Juliusu Glaxu i Theodoru Billrothu.

Sve su ovo hile pripreme za procvat koji hrvatska medi-
cina dozivljava u prvom desetljeéu 20. stolje¢a. Fizikalna
dijagnostika prestaje biti iskljucivo dijagnosticko sredstvo
- ona se upotpunjuje rendgenskim i laboratorijskim pre-
tragama. Samo nesto viSe od dvije godine trebalo je pro-
¢i od otkri¢a rendgenskih zraka da provincijske bolnice u
Ogulinu i Srijemskoj Mitrovici nabave rendgenski uredaj
(1898.). Slijede ih zagrebacka Bolnica milosrdnih sestara
(1901.), privatna ordinacija dr. Laze Popovi¢a u Srijemskim
Karlovcima (1904.), Zemaljska bolnica u Pakracu i sana-
torij JakSe Raci¢a u Splitu (1905.), Bolnica milosrdne bra-
ée u Zagrebu (1907.), bolnice u Sibeniku (1907.) i Zadru
(1908.) i drugi (29). U ovom ozracju razvoja hrvatske medi-
cine mjesto je i Bozidara Spisiéa, koji je godine 1905. upu-
tio prvi prijedlog vladi da se u nekoj od zagrebackih bolni-
ca osnuje ortopedski odjel. Svjestan nasusne potrebe ta-
kve institucije, vizionarski uvjeren u buducnost te relativ-
no nove struke, ni nakon ponovljenih uzaludnih pokusaja
nije odustao, veé je konacno vlastitim silama i sredstvima
godine 1908. osnovao mali privatni ortopedski zavod, pr-
vi na slavenskom jugu, koji je preSao svoj razvojni put pre-
ko ortopedskog instituta za ratne ozljedenike, ortopedske
bolnice (slika 4) do klinike za ortopediju (30). Relativno no-
va znanost — bakteriologija na¢i ¢e ubrzo primjenu i u nas.
Jos 1894. u osjeckoj bolnici Vladimir Kati¢i¢ osniva bakte-
rioloSku postaju, prvu u Hrvatskoj (31). Godine 1907. Lju-
devit Gutschy osniva u Zagrebu privatni bakterioloski labo-
ratorij koji 1913. bude podrZavljen pod imenom Zemaljski
bakterioloski i higijenski zavod u kojem Gutschy, osim di-
jagnostickih postupaka, proizvodi cjepiva protiv tifusa, di-
zenterije i kolere, a 1919. osniva i prvi Pasteurov zavod u
Hrvatskoj (32).

Slika 4.

Barake invalidskog doma u sklopu Ortopedske bolnice
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Veliki pomor dojencadi i Sirenje djecjih zaraznih bolesti pri-
donijeli su da je godine 1908. u Zagrebu osnovan Grad-
ski djecji ambulatorij, prva socijalno-pedijatrijska ustano-
va dispanzerskog karaktera (33). Prijelaz od manufaktu-
re na industrijsku proizvodnju privukao je u gradove ve-
lik broj seoskog stanovniStva. Iscrpljujuéi rad, niske nad-
nice, slaba prehrana, stanovanje u jeftinijim no nezdravi-
jim stanovima pogodovali su Sirenju tuberkuloze. U kralje-
vini Hrvatskoj i Slavoniji od tuberkuloze je godiSnje umira-
lo oko 12.000 stanovnika. Zaslugom ravnatelja zagrebac-
ke Okruzne blagajne za osiguranje radnika Ivana Ancela i
lijecnika Milivoja DeZmana, nasega prvog ftizeologa, otva-
ra se 1909. u Brestovcu na Medvednici prvo nase ljecCiliSte
za tuberkulozne bolesnike (slika 5) koje je bilo prvo radnic-
ko ljeciliSte na teritoriju prostrane Austro-Ugarske Monar-
hije (34). Godine 1909. Zagreb dobiva i Dobrovoljno drus-
tvo za spasavanje (danas Ustanova za hitnu medicinsku
pomog) (slika 6) (35). Iste je godine na Salati poloZen ka-
men-temeljac za zemaljsku bolnicu paviljonskog tipa, prija-
mna je zgrada izgradena, ali zbog misljenja o puzavom te-
renu i nepovoljnim vjetrovima koji bi mogli zarazne klice ra-
znijeti po gradu, nije nikad posluZila toj svrsi, ve¢ je pretvo-
rena u plemicki konvikt, kasnije u Anatomski institut (36).

Slika 5.

Ljeciliste za tuberkulozne Brestovac na Medvednici

U bolnickoj se pak medicini dogadaju krupni napredci.
Otvaraju se specijalisticki odjeli: u Bolnici milosrdnih se-
stara Radovan Markovi¢, prvi hrvatski Skolovani pedijatar,
godine 1904. osniva djecji odjel, prvi takve vrste u Hrvat-
skoj (37). U istoj se bolnici iz tzv. TreCeg odjela osamosta-
ljuje okulistika (1901), a kasnije otorinolaringologija, der-
matovenerologija i urologija. Godine 1905. Wickerhause-
rov ucenik Franjo Durst iz kirurgije izdvaja ginekologiju i
spaja ju zajedno s porodniStvom u jednu cjelinu. Medutim,
do spajanja psihijatrije s neurologijom doci ¢e tek nakon I.
svjetskog rata. Konacéno, bolnicka se medicina mogla po-
staviti na znanstvene temelje osnivanjem Prosekture jav-

nih zdravstvenih zavoda grada Zagreba godine 1913. pod
vodstvom Ljudevita Juraka (38).

Uvode se i prvi poslijediplomski tecajevi. Na poticaj Zbo-
ra lijeCnika Hrvatske i Slavonije u veljaci 1914. pokrec¢u se
teCajevi za usavrSavanje lijecnika, ali tu korisnu inicijativu
ubrzo prekida I. svjetski rat. No, sazrelo je vrijeme i za stu-
dij medicine. Ratom oslabljena Monarhija, koja je desetlje-
¢ima kocila inicijativu za otvaranje domacega medicinskog
studija, stavljena je pred gotov ¢in — u prosincu 1917. ko-
nacno je otvoren toliko Zuden Medicinski fakultet. Tu je za-
grebacka Bolnica milosrdnih sestara odigrala klju¢nu ulo-
gu, jer su osnivaci Fakulteta i prvi profesori Teodor Wicker-
hauser, Miroslav Cackovié i Dragutin Masek bili iz te bol-
nice (39).

Slika 6.

Zaprezno vozilo Dobrovoljnog drustva za spasavanje

Institucije hrvatske medicine radale su se sporo i uz gole-
me napore. Nije tu igrao ulogu samo manjak financijskih
sredstava nego i teritorijalna rascjepkanost Hrvatske i ne-
narodni rezim koji je kocCio napredak usprkos velikom en-
tuzijazmu hrvatskih lijeCnika i njihovoj spremnosti da svo-
ja skromna financijska sredstva stave u sluzbu opéega do-
bra (primjerice Schlick, Spisié i Gutschy). Studij farmacije
ostao je desetljeéima na formalnoj razini “tecaja”, a Me-
dicinski je fakultet otvoren pune 43 godine nakon njego-
va zakonskog osnivanja. Za Citavo vrijeme Austro-Ugarske
Monarhije u kr. Hrvatskoj i Slavoniji (tj. u banskoj Hrvat-
skoj) nije bilo drzavne bolnice opéeg znacaja, nego je ini-
cijativa bila prepustena redovnickim zajednicama ili pri-
vatnim zakladama (primjerice bolnice milosrdnih sestara
u Zagrebu i Zemunu, Huttler-Kohlhoffer-Monspergova za-
kladna bolnica u Osijeku). Duhovna razjedinjenost Hrvat-
ske najbolje se ocituje u Cinjenici da se iste 1874. u ma-
loj banskoj Hrvatskoj osnivaju dva lijecnicka drustva, koja
1877. godine pokrecu svako svoj ¢asopis rasipajuci tako i
financijska sredstva i intelektualne snage.
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acidum acetylsalicylicum

100 mg acetilsalicilne kiseline u puferiranom obliku
20 tableta

-

Terapijske indikacije:

@ Sprjecavanjei lijecenje stanja s povecanim
nakupljanjem trombocita, npr. akutnog
infarkta miokarda i cerebrovaskularnog inzulta

@ Dodatno lije¢enje nestabilne angine pektoris i
kratkotrajnih smetnji mozdane cirkulacije

@ Sprjecavanje zacepljenja aortokoronarnog
premostenja

PLIVA € kardio
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