te mogucnosti proizvodnje i primjene sili-
konskih proizvoda za neposredan dodir s
hranom. Sljedece poglavlje posveceno je
zakonskim propisima na podrucju uporabe
silikona za neposredan dodir s hranom, a
obuhvaca zakone EU, smjernice njemackog
tijela mjerodavnog za sigurnost hrane (nj.
Bundesinstitut fir Risikobewertung, BfR),
legislativu nekih zemalja ¢lanica EU (Belgija,
ltalija, Nizozemska i Velika Britanija), kao i
zakone u SAD-u.

Cetvrto poglavlje posveceno je procjeni si-
gurnosti silikonskih materijala i proizvoda za
neposredan dodir s hranom, a obradene su
metode odredivanja potencijalnih migrana-
ta, kao $to je npr. formaldehid koji se moze
stvoriti pod odredenim uvjetima kao rezul-
tat visokotemperaturne oksidacije alkilnih
skupina u silikonskim proizvodima.

Peto poglavlje sazeto prikazuje rezultate
prije spomenutog Raprina projekta, a Sesto
obraduje migracijske mehanizme (npr.
migracija u zrak hlapljenjem, migracija u
tekucine...), potencijalne migrante (npr. si-
likonski oligomeri) te objavljene podatke
0 migracijama na temelju ispitivanja di-
ljlem svijeta. Posljednje poglavlje prikazuje
mogucnosti poboljsanja sigurnosti silikon-
skih proizvoda namijenjenih za neposredan
dodir s hranom, kao i buduce trendove, kao
sto je primjerice pametna ambalaza.

Maja RUJNIC-SOKELE

Guneri Akovali

Plastic, rubber and
health

Smithers Rapra Technology Ltd.,
2007.
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ISBN: 978-1-84735-081-7, cijena: 95 GBP
(meki uvez), 110 GBP (tvrdi uvez)

Sadrzaj: Introduction; Some basic concepts
and definitions, General issues of toxicity
for plastics and rubber; Toxicity of rubber
and plastics due to their non-additive in-
gredients; Plastics as food and packaging
materials, rubbers in contact with food,
and their possible health effects, Plastics
use in healthcare and their possible health

effects, Plastics and rubbers applications in
construction and their possible health ef-
fects, Use of plastic and rubber in various
applications and possible health effects;
Sustainability through plastics and rub-
bers, List of some health hazard causing
solvents, monomers and chemicals common
for plastics and rubbers references some
additional related references, Short lists of
some extremely hazardous substances and
IARC Groups 1, 2a, 2b, 3 and 4 carcinogens
related to plastics and rubbers.

U svakodnevnom zivotu plastika i guma
su sveprisutne, medutim i dalje postoje
odredene kontroverzije vezane uz njihovu
primjenu, a vrlo su rasirena i kriva shvacanja
i predrasude. Primjerice, i dandanas u jav-
nosti prevladava misljenje kako svaki oblik
PVC-a uzrokuje rak, iako je ve¢ niz godina
poznato kako samo monomer, vinil-klorid,
te odredeni ftalati koji sluze kao omeksavala
mogu negativno utjecati na zdravlje. U
stvarnosti se PVC uspjesno rabi za izradbu
vrecica za krv u medicini, bez ikakvih proble-
ma i Stetnosti za ljudsko zdravlje.

Nakon upoznavanja s osnovnim pojmovi-
ma i definicijama u prvim dvama poglavlji-
ma, trece poglavlje daje opée podatke o
toksicnosti dodataka koji se primjenjuju u
proizvodnji odredenih polimernih materijala
(bojila, pjenila, stabilizatora itd.), a Cetvrto
nudi pregled utjecaja na zdravlje svih dru-
gih sastojaka osim dodataka (npr. zaostalih
monomera).

Nakon tih opcih informacija, peto poglavlje
obraduje moguce utjecaje plastike i gume
na zdravlje ¢ovjeka u primjenama neposre-
dnog dodira s hranom. O mogudim utje-
cajima na zdravlje ostalih plasti¢nih i gume-
nih proizvoda (npr. u graditeljstvu, sportu,
poljoprivredi itd.) raspravlja se u sljedeca
tri poglavlja. Deveto poglavlje obraduje
odrzivost i utjecaj plastike i gume na okolis,
a deseto poglavlje daje popis i toksikoloski
utjecaj raznih otapala, monomera i kemika-
lija koji se uobicajeno rabe za proizvodnju
odredenih vrsta polimera.

Posljednje poglavlje daje popis vrlo opasnih
tvari prema ameri¢kim propisima (npr. toj
skupini pripadaju formaldehid, kloroform i
fenol), kancerogenih tvari (skupina 1 prema
Medunarodnoj agenciji za istrazivanje raka
—npr. arsen i njegovi spojevi, azbest, kadmij
i njegovi spojevi, dioksin itd.), vjerojatno
kancerogenih tvari (skupina 2A — tetraklo-
retilen, trikloretilen i dr.), moguce kancero-
genih tvari (skupina 2B — stiren, akrilonitril,
kloropren, titanov dioksid...) te ostalih tvari
za koje nema dovoljno dokaza da su kance-
rogene za ljude (skupina 3). U toj je skupini,
primjerice, bisfenol A, ali i svi uobicajeni
sirokoprimjenijivi plastomeri kao Sto su poli-
propilen, polistiren, poli(metil-metakrilat) ili
polietilen. Zanimljivo je da je u toj skupini i
fenol, koji je u americkom popisu klasificiran
kao vrlo opasan.

Zakljucno, grani¢na linija izmedu toksi¢nosti
i Stetnosti za zdravlje (pod odredenim uvje-
tima) i netoksi¢nosti i nestetnosti kriticno je
pitanje koje zahtijeva bolje razumijevanje
problematike. Knjiga nudi prikaz dostupnih
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informacija o utjecaju plastike i gume na
ljudsko zdravlje, radi boljeg razumijevanja
cinjenica.

Maja RUJNIC-SOKELE
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Sadrzaj: Splosni pojmi, vidiki in znacil-
nosti embalaze: Osnovni pojmi o em-
balazi; Zgodovina embalaZze in njen
druzbenoekonomski pomen, Funkcije
embalaze; Dejavniki poskodb pakiranih
izdelkov, Stroski embalaze in pakiranja;
Embalazni materiali; PomoZni embalazni
materiali in izdelki; Posebne vrste embalaze,
Embalaza in okolje: Varstvo okolja - impe-
rativ ¢asa; Potreba po celovitem pristopu
podjetniskega varstva okolja, Vplivi izdelkov
na okolje,; Vecplastnost okoljske problema-
tike embalaze; Vpliv demografskih spre-
memb in Zivljenjskih navad na problematiko
embalaze; Zaznavanje okoljske problema-
tike embalaze pri porabnikih, Embalaza
in surovinski viri; Embalaza in energija;
Vplivi embalaze na okolje v dobavni ve-
rigi blaga,; Ocenjevanje vplivov embalaze
na okolje - metoda ocenjevanja okoljske-
ga Zivljenjskega cikla; MoZnosti ravnanja
z odpadno embalazo, reciklaza odpadne
embalaze, Vracljiva embalaZza, SeZiganje
odpadne embalaze; Kompostiranje odpa-
dne embalaze, Izbor najprimernejsega po-
stopka predelave odpadne embalaze; Sis-
temski pristopi pri reSevanju problematike
odpadne embalaze, Vkljucevanje okoljskih
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dejavnikov pri oblikovanju embalaZe - eko-
dizajn embalaze; Okolju najprimernejsa
embalaZa - mit ali resni¢nost?; Epilog: dia-
manti so vecni, prav tako embalaza.
Posljednjih se godina na gotovo svim
podrugjima ljudskog djelovanja sve vise po-
zornosti pridaje zastiti okolisa, a i zdravlja.
Ambalazna industrija posebno je na udaru
javnosti, jer su njezini proizvodi vec¢inom
kratkoga Zivotnog vijeka i vrlo brzo zavrse u
otpadu. Podrucje ambalaze i pakiranja vrlo
je dinamicno. Razvijaju se novi materijali,
usavrsavaju postupci izradbe ambalaze i
opreme za pakiranje, a ambalaza je pritom
sve lak3a i sve boljih svojstava. Medutim,
osim razvoja ambalaze na tehnickom
podrudju, vazan zadatak ambalazne indu-
strije je i prilagodba sve strozim zakonima
na podrudju zastite okolisa.

Knjiga Gregora Radonjica daje izvrstan pre-
gled podru¢ja ambalaze s gledista zastite
okolisa. Podijeljena je na dva osnovna dijela
— u prvom dijelu govori se o opé¢im poj-
movima i vaznosti ambalaze, a drugi dio
posvecen je ambalazi i njezinu utjecaju na
okolis. Nakon osnovnih pojmova, povije-
sti primjene i osnovnih funkcija ambalaze,
posebno poglavlje posveceno je osnovnim
ambalaznim materijalima — papiru, plasti-
ci, staklu i metalima. Obradeni su vazniji
plasti¢ni ambalazni materijali, kao $to su
poliolefini, PVC, PET i drugi. Obradeni su
i biorazgradljivi polimerni materijali koji se
Cesto u javnosti predstavljaju kao rjesenje
problema oneciS¢enja okoliSa plasticnom
ambalazom, posebno polietilenskim
vre¢icama. Medutim, a s tim se slaze i au-
tor, biorazgradljivi su polimeri, gledano
sa stajalista zastite okoliSa, primjereniji za
druge vrste proizvoda nego za one za koje
se najvise reklamiraju — vrecice za nosenje.
Stigmatiziranoj plasti¢noj vrecici (optuzbe i
pozivi na njezinu zabranu gotovo se svako-
dnevno pojavljuju u hrvatskom tisku) i njezi-
nu utjecaju na okolis posvecena je posebna
pozornost. Istina je, s njihovom se upora-
bom, posebno onih koje se besplatno dijele
u trgovinama i na trznicama, pretjeruje, no
to ne znadi da su one zaista velik okoli3ni
problem, o ¢emu je vec pisano i na strani-
cama POLIMERA.

Otpadnoj ambalazi i njezinu utjecaju na
okoli$ posvecen je vedi dio knjige. Obradena
su sva vaznija podrucja kao Sto je procjena
utjecaja ambalaze na okolis metodom ana-
lize Zivotnoga ciklusa, mogu¢nosti gospo-
darenja otpadnom ambalazom, postupci
oporabe, ekodizajn ambalaze i drugo.
Knjiga Gregora Radonijica izvrstan je priru¢nik
koji bi mogao (i trebao) zanimati sve koji
imaju bilo kakve veze s ambalazom, dakle
dizajnere, proizvodace ambalaze ili studente
koji se tek upoznaju s ovim vrlo zanimlji-
vim i vrlo bitnim podrucjem svakidasnjeg
zivota. Kao sto kaze naslov posljednjeg po-
glavlja: dijamanti su vjecni, a jednako tako
i ambalaza.

Maja RUJNIC-SOKELE

Igor Cati¢
Tehnika, zastita
okolisa i zdravlja
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ISBN: 978-953-279-000-9, cijena: 150
kuna

Sadrzaj: Predgovor urednika, Predgovor
autora: Uvod, Zastita okolisa i zdravlja,
Neke reakcije na tekstove o zastiti okolisa
i zdravlja;, Kazalo imena, Popis sponzora,
donatora i podupiratelja.

Igor Cati¢ prije svega je znanstvenik i
sveucilisni profesor. A to da na znanje nika-
da nije gledao sa samo rijetkima dostupnih
i razumljivih akademskih visina, dokazuje i
ova, druga po redu knjiga, sastavljena od
¢lanaka objavljivanih godinama najvecim
dijelom u Vjesnikovoj rubrici Stajalista, Ciji
je 1. Cati¢ ve¢ kuéni autor. Naime, njegovi
se tekstovi u njoj objavljuju ve¢ gotovo dva-
deset godina. A to pokazuje da on doista
ima Sto redi hrvatskoj javnosti. Da je doista
neumoran u svojim nastojanjima da istini-
to obavijesti i obrazuje Siroku javnost prije
svega o problemima polimernih materijala,
proizvodnje, zastite okoliSa, ali i o brojnim
drugim temama, govori i to da je cesto
upravo u njegovim tekstovima o proble-
mima pisano dan ili dva nakon Sto su oni
prepoznati negdje u svijetu, a mnoge je
probleme i sam medu prvima uocavao.
Prva knjiga autorovih priloga, Tehnika, te-
melj kulture — zagovor hrvatske buducnosti,
objavljena je 2003., a vec su tada izdvojeni
tekstovi vezani uz zastitu okolisa s namje-
rom da u buducnosti budu objavljeni na
jednome mijestu, Sto je u ovoj novoj knjizi
i ucinjeno.

I. Cati¢ jedan je od prvih koji je na ovim pro-
storima upozorio na nedovoljno istrazenu
opasnost od zvucno predstavljanih proizvo-
da nanotehnike, potaknuo je polemiku o
PVC-u (ili, kako sam kaze, materijalu burne
proslosti, ali i svijetle buducnosti), istaknuo

tijekom euforije zbog polimernih materijala
i goriva iz uzgojina da je potreban oprez jer
bi to moglo ugroziti opstanak velikoga broja
ljudi... Cesto se suprotstavljao s pozicije
znanstvenika, poznavatelja, ali i jednostavno
zdravoga razuma bombasti¢nim izjavama
ekologista za koje se poslije pokazalo kako
su u sluzbi kapitala (unisti jedno da bi doslo
drugo, neopravdano naglasavano bolje).

Ma koliko tema bila teska i nepopularna,
na nju treba javno i promptno reagirati jer
se, U protivnom, stvara kriva slika u javnosti
i, doduse, time provode i necije ideje. Ali,
prema rijecima samoga autora, premalo je
onih koji su spremni javno reagirati. Zasto
je tomu tako, pitanje je na koje nije lako
odgovoriti. Zasigurno se ne radi o temama
na kojima se sakupljaju politicki bodovi, a
da bi one bile popularne i Siroko prihvacene.
A mozda je rije¢ i o nedostatku hrabrosti,
s ¢ime se |. Cati¢ zasigurno ne bori s ob-
zirom na neke od tema o kojima je javno
progovorio.

Koliki je utjecaj njegovih tekstova na obliko-
vanje javnoga mnijenja i na ispravljanje
pogresnih, uglavhom senzacionalisti¢kih
tvrdnji o npr. otrovnosti Sirokoprimjenjivih
plastomera, plasti¢nih vrecica i sl., katkada
je tesko dokuciti, iako se radi o temama od
kojih su neke klju¢ne za opstanak planeta na
kojem Zivimo, pa time i Covjecanstva, a ne
0 senzacijama iz popularnoga Zutog tiska.
Medutim, kako je re¢eno na predstavljanju
ove knjige 2. prosinca 2008., I. Cati¢a, na
srecu, ne treba tjerati da pise, a ako ga sada
nema tko citati ili ga ne razumije, napisana
rije¢ ostaje za neke buduce generacije.

Autor na probleme nastoji gledati s vise
strana jer jednostrani pristup ¢esto od muhe
napravi slona i time samo problem produ-
bi, a ne rijesi ga. Upravo taj visestrani, ali i
cjeloviti pristup davao je jasniju sliku o mno-
gim problemima, posebice kada se rasprava
vodila o opasnosti, ali i koristi za pojedinca
i drustvo u cjelini. Jos je gore ako se proble-
me nastoji pomesti pod tepih. Kad-tad se
tepih mora promijeniti, pa i problemi izadu.
Upravo je puno takvih, ruznih tema o kojima
je autor govorio u svojim obracanjima jav-
nosti. Spalionice otpada kao izvori energije,
neopravdano sakupljanje svih vrsta plastike,
opasnosti od viseslojne ambalaze, pogresni
navodi o pojedinim materijalima i dodatci-
ma, posljedice gasenja nekih proizvodnja
samo su neke.

Za popularizaciju i promidzbu tehnickih
znanosti autor je dobio nagradu jos 2002.
godine, ali na tome nije stao. | dalje na je-
dnostavan nacin $iri znanstvene istine uz
nadu kako ¢e one pronaci plodno tlo u
svijesti $to vecega broja ljudi. | ova bi knjiga
trebala tomu pridonijeti.

Gordana BARIC
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