SAVJEST I SAKRAMENAT POKORE

Dr. Simun SIPIC ofm

Promatranje savjesti u odnosu prema sakramentu pokore znadi
da prvotno imamo u vidu savjest kr$canina, jer jedino krséanin ima’
stvarni odnos prema sakramentu pokore. Govoriti o tom odnosu ne
samo da nije lako, ve¢ je i jako delikatno. Savjest je naime vrlo slo-
Zena stvarnost u Covjeku i danas se jako naglasava, a sakramenat po-
kore je postao predmetom mnogih rasprava u kojima se izri¢u suprot-
na mi$ljenja teorijske i prakticne naravi. Govoriti pak o predmetima
koji su slozeni, aktualni i diskutabilni zaista je jako delikatno.

No, potrebno je i o tome govoriti, jer savjest kr¢anina ima sakra-
mentalnu dimenziju i jer se mi svecenici naj¢e$ce susrecemo sa savjesti-
ma ljudi upravo u sakramentu pokore. Stoga bi se osjecala praznina u
programu ovog Tjedna kad se ne bi govorilo i o odnosu savjesti prema
sakramentu pokore.

Govoredi o toj temi s teoloSko-moralnog aspekta Zelio bih osvijetliti
dva osnovna pitanja: uloga sakramenta pokore u procesu ¢iécenja savje-
sti i uloga sakramenta pokore u odgoju savjesti. Zbog toga se i predava-
nje dijeli u dva dijela:

1. Sakramenat pokore i ¢iSéenje savjesti od grijeha;

2. Sakramenat pokore i odgoj savjesti.

I. SAKRAMENAT POKORE I CISCENJE SAVJESTI OD GRIJEHA

1. Grijeh kalja, zamraluje { uznemiruje savjest

Jedan od ucinaka smrtnoga grijeha jest rufenje one ¢istoce koju je
kricanin primio »u kupelji vode« (Ef 5,26). Radi se o gubitku posvetne
milosti!, ¢ime gresnik navla¢i ljagu grijeha na vlastitu dusu, i o ruSe-
nju boZanskog Zivota koji je primljen na kritenju.

Po vjeri sakramentu vjere (kritenju), kricanin postaje »svjetlo u
Gospodinu« (Ef 5,8). Bog, koji je »svjetlo i nikakve tame nema u njemuc«

1) DS, 1544
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(1 Iv 1,5), i Krist, koji je »svjetlo svijeta« (Iv 8,12; 9,5), pozvase ¢ovjeka
iz tame u svoje divno svjetlo. Bududi da je »svjetlo« jedna od karakte-
ristika BoZjega bica®, kricanin je participacijom BoZjeg Zivota takoder
»prosvijetljen«, postao je »sin svjetla« (1 Sol 54). Njegova je savjest
prosvijetljena Duhom Svetim (Rim 9,1). Sotona je, naprotiv, »lazac i
otac laZi« (Iv 8,44), premda se zna pretvarati u »andela svjetla« (2 Kor
11,14). »Tama« je karakteristika njega i njegovih sljedbenika, a »bes-
plodna djela tame« (Ef 5,11) podrucje im je djelovanja.

»Prema tome za krséanina koji je ’'sin svjetla i ne pripada noci niti
tami’ (1 Sol 54), grijesiti znaci: ponovno 'biti sudionik na besplodnim
djelima tame’ (Ef 5,11), i time se opredijeliti za carstvo "Vrhovnika
ovoga mracnog svijeta' (Ef 6,12)«?

Iz toga slijedi da kricanin po grijehu ne samo gubi posvetnu milost,
i sve ono $to je s njom povezano, i da kalja vlastitu savjest (Tir 1,15),
ved je i »u tami; on hoda u tami i ne zna kamo ide, jer mu je tama zasli-
jepila o€i« (1 Iv 2,11). Po gre$nom Zivotu svjetlo savjesti postaje tamom,
pa gre$nik ne samo da ¢ini zlo vec¢ i odobrava onima koji zlo ¢ine (usp.
Rim 1,32; 2 Sol 2,12). Tako njegova savjest, koja je bila »Cista« i »dobrac
jer je bila prosvijetljena nepatvorcnom vjerom (usp. 1 Tim 1,5, 19; 3,9;
2 Tim 1,3; Heb 13,18; 1 Pt 3,16), grijehom je postala »nedista« i »zla« do-
zivjevsi »brodolom vijere« (1 Tim 1,19). :

Savjest okaljana grijesima unosi nemir u dusu, tisti ¢ovjeka, preko-
rava ga i grize kao crv. Tako gresna savjest prouzrokuje u ¢ovieku osje-
¢aj krivnje zbog pocinjenog zla. Biblija to jasno isti¢e opisujudi vlada-
nje Kaina, Davida, Jude i mnogih drugih nakon pocinjenog zlodjela. To
nam potvrduje i vlastito iskustvo kao I mnoga literarna djela koja opi-
suju taj fenomen.

2. Krv Kristova ¢isti savjest od svakoga grijeha

Na mnogo su nacina ljudi pokusavali i danas pokusavaju osloboditi
savjest od nemira, griznje i osjecaja krivnje zbog grednosti. Neki su,
poput Jude, vidjeli oslobodenje jedino u samoubojstvu. Neki, poput Ka-
ina, u bijegu od samoga sebe. Mnogi nasi suvremenici vide oslobode-
nje u nijekanju opstojnosti grijeha, a neki polazu veliku nadu u psihoa-
nalizu. Nije potrebno dokazivati da se na spomenute naCine savjest ne
moze odistiti od grijeha i osloboditi nemira. Stoga demo izloZiti pravi
i istinski put kojim se dolazi do ponovnog mira savjesti i efikasni naéin
kojim se ona ¢isti od grijeha.

Jedino Krist moZe osloboditi i oCistiti nadu savjest od grijeha. On
je to zasluzio svojim otkupiteljskim djelom. Njegovo utjelovljenje je
prvi korak koji Bog ¢ini da bi oslobodio ¢ovjeka od ropstva grijeha.
Kristovo djelovanje i muka jesu borba boZanskog diva protiv grijeha
i gresne sile koja je utjelovljena u davlu. Cin posluha i ljubavi BoZjeg

2) Usp. XAVIER LEON-DUFOUR, Rjeinik biblijske teologije, KS Zagreb 1969, 1339.

1) BERNARD HARING, Kristov zakon, I, KS, Zagreb 1973, str. 134, ; y ;

4) Usp. AMBROGIO VALSECCHI, Coscienza, u Dizionario enciclopedico di
teologia morale, Edizoni Paoline, Roma 1973, str. 151,
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sluge — $to je do$lo do vrhunca u njegovoj muci i smrti na krizu —
Jjest zadovolj$tina za neposluh ljudi. Kristovo uskrsnude je dokaz njegove
pobjede nad grijehom.?

Zbog toga Ivan Krstitelj naziva Krista »Jaganjcem Bozjim, koji
oduzima grijehe svijeta« (Iv 1,29). Sam Krist za sebe rede da je doSao
spasiti ono sto je po grijehu izgubljeno (Lk 19,10); da zove gresnike a ne
pravednike (Mt 9,13) i da ima vlast oprastati grijehe (Mt 9,6). On je pro-
lio svoju krv za oprostenje grijeha (Mr 26,28). »On je Zrtva pomirnica za
nase grijehe« (1 Iv 2,2) i »krv nas njegova Cisti od svakoga grijehac« (1
Iv 1,7), utje$no veli sv. Ivan.

3. Krist nas ¢isti od grijeha posredstvom Crkve

Pobjedu nad grijehom i spasavanje ljudi Krist ostvaruje kroz povi-
jest posredstvom Crkve. On je naime svojoj Crkvi dao vlast opra$tati
grijehe u njegovo ime (Mt 18,18; Iv 20,22—23). Posrednicka uloga Crkve
jako je naglaena u pokoncilskoj teologiji. Drugi vat. sabor naime uci
da je Crkva »opdi sakramenat spasenja« (LG 48,2), jer je Misti¢no Tijelo
Kristovo (LG 7). »Ona je zivuéi Krist«.® Ne radi se dakle samo o nekom
izvanjskom ili socijalnom, ve¢ o unutarnjem i bitnom jedinstvu izmedu
Krista i Crkve. Zbog toga, jer je Crkva jedno s Kristom, gresnik grijehom
vrijeda ne samo Boga, Krista, ve¢ i Crkvu (LG 11). Stoga ni oslobodenje
od grijeha ne moZe biti bez Crkve, jer je ona Zivuci Krist koji ostvaruje
spasenje ljudi kroz povijest.

Premda sakramente ne bismo trebali »promatrati jednostavno kao
sredstvo spasenja«’, ipak su oni primarna sredstva koja je Krist ustano-
vio i predao svojoj Crkvi da po njima ljude oslobada od grijeha, posve-
¢uje i spasava. Onda dolazi BozZja rije¢ koju Crkva propovijeda, pa sve
ostalo §to Crkva poduzima u vidu spasenja ljudi. Koncil naglasava da
Crkva, koja u svom krilu obuhvaca i gre$nike, zbog ¢ega i sama potre-
buje neprestano ¢is¢enje (LG 8), »s ljubavlju, primjerom i molitvom«
(LG 11) radi na obradenju gresnika. »Buduci da je Crkva tijesno poveza-
na s Kristom, veli Pavao VI., pokora svakoga vjernika po svojoj je biti
u nuznom odnosu sa Citavom crkvenom zajednicom. Vjernik naime u
Crkvi ne prima samo po kritenju prvi dar ‘metanoje’, nego se po sakra-
mentu pokore taj dar obnavlja i jata u gre$nim ¢lanovima Crkve.«* Ob-
novljeni Red pokore takoder isti¢e da svi ¢lanovi Crkve na razne nacine
doprinose obracenju greénika:-

i SPUsp. B. Hiring ,n. dj., str. 325, )

. ADALBERT MAYER, Mir s om preko pomirenja s Crkvom, u Sluiba BoiZja,
15 (1975), 4, 284: usp. GILBERT GRESHAKE, Die Beichte. E'ne biblisch-antropologische Hin-
fihrung, v Theologisch-praktische Quartalschrift, 124 (1976) 4, 332,

7) B. HARING, n. dj., str. 394.

8) PAVAQ V1., Apostolska konstitucija Paenitem'ni, od 17. veljae 1966.

9) »BoZji narod na mnoge i razli¢ite nac¢ine provodi u djelo svoje neprestano obradenje i
pokoru. Time ito svojim trpljenjem sudjeluje u Kristovim patnjama (usp. 1 Pt 4, 13) i vrii
djela milosrda i ljubav: (usp. 1 Pt 4,8) iz dana u dan sve se vife obraca, u skladu s Kristovim
evandeljem. lako postaje u svijetu znak obradanja k Bogu. Crkva to izrazuje Zivotom, a slavi
u svome begesluzju kad se vjernici priznaju grefnicima te u Boga i u brace mole oprodtenje.

To se zbiva u pokorni¢k'm slavljima, u navijeitanju BoZje rije¢i, u molitvi, u pokornickim dije-
lovima euharistijskog slavljas (Red pokore, KS, Zagreb 1975, l")r‘ 4},
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Crkva medutim po svojim ¢lanovima ne samo da sudjeluje u obra-
¢enju gres$nika vec i u odrjeSenju grijeha. »Ljubav prema gre$nom bra-
tu, koju mu zajednica vjernika iskazuje podnosedi ga, ispravljajuci ga
s ljubaznoscu i ljubavlju i pomazuéi mu u njegovu pokornié¢kom napo-
ru (usp. Mt 18,19—20; 1 Iv 5,16; Jak 5,16) dovodi ga ne samo k obracenju
ved i sudjeluje u njegovu izmirenju €ine¢i mu milost (usp. 2 Kor 2,7), tj.
opradtajuci mu i primajuc¢i ga ponovo u zajednistvo crkvene ljubavi.«

Prema tome, »ako se uzme oprastanje grijeha u svom cijelom dija-
pazonu, onda cijela Crkva ima vlast i duZnost oprastati grijehe kao §to
i cijela Crkva krsti i slavi Euharistiju. Razumije se da ée oprastanje
grijeha biti diferencirano i stupnjevito kako je diferencirana i sama
struktura Crkve. (...) Ako Zelimo pravilno shvatiti funkciju Crkve u op-
radtanju grijeha, onda moramo vidjeti Crkvu u onom svjetlu u kojem
nam se ukazala na Drugom vatikanskom saboru: cijela Crkva, koja se
viSe ne mozZe poistovjetovati samo s hijerarhijom, ima bogocovje&ji i sa-
kramentalni karakter. Kad mi oprasta brat, ili kad me opominje zbog
nekog nedjela, tada je to Crkva koja mi oprasta i koja me opominje u
smanjenom prijateljskom ili obiteljskom krugu, ali koji je uvijek ekle-
zijalan i dio Crkve. Trebamo se nauciti da oprastanje grijeha promatra-
mo u cijelom opsegu nasega zajednic¢kog Zivota u Crkvi.«"! Ulogu &itave
Crkve u opradtanju grijeha isti¢e i obnovijeni Red pokore.® '

Prema tome, ni obradenje i odrjeSenje od grijeha, kao ni grijeh,
nisu posve »privatna« stvar, ve¢ stvar cijele Crkve. Svaki élan Crkve
naime ima svoj udio u procesu obracenja i opro$tenja grijeha, ne samo
svojih vlastitih ve¢ i drugih ljudi. »Pravo« svih ¢lanova Crkve da sudje-
luju u oprastanju grijeha proizlazi iz toga $to svi participiraju na Kris-
tovu sveéeniétvu i $to svi sadinjavaju »Svecenic¢ki narod«. »Kao 3to je
Isus Krist proslavio Oca i spasio ljude svojim ¢inom pomirenja jer je
Veliki sveéenik, tako i Crkva — jer participira na Kristovu svecenidtvu
— nastavlja u vremenu i prostoru proslavljivati Oca i spasavati ljude
svojim ¢inom pomirenja.*« Svakako, »Citava Crkva, ukoliko je Kristov
svedeni¢ki narod, pomiruje obracena gresnika. U tom smislu je sv. Au-
gustin govorio svojim vjernicima: ‘I vi vezite, i vi odrijesujte! Onaj
naime koji se veze, odvaja se od vaSeg zajednitva. Kad se odvoji od
vadeg zajedniStva- vi ga veZite; a kad se pomiruje, vi ga odrijeujete,
jer i vi molite Boga za nj.” No, Crkva je tijelo koji je sastavljeno qd
pojedinih udova, zajednica hijerarhijski uredena. Zbog toga djelovanje
¢itave Crkve trazi da bude precizirano u sluzbenicima i raznim sluzba-
ma svojih ¢lanova.'« Iz toga se onda rada i duZnost Citave Crkve i svih

10) JOSE RAMOS-REGIDOR, Il sacramento della penitenza (Riflessione teologica, biblico-
_storico-pastorale alla luce del Vaticanoll.}, ELLE DI CI, Tor'no-Leumann 1970., str. 262.
11} Dr M. VALKOVIC, Socijalna i eklezijalna komp ta saky ta pokore, u Bogo-
slovska smotra (BS) 39 (1969) 1, 58—59. . o . . .

12) Sva Crkva, kao sveéenicki narod, u samom djelu pomirenja koje je njoj od Gospodi-
na povjereno djeluje na razli¢ite nadine. Ona ne samo da propovijedanjem BoZje rije¢i pozivije
na obracanje ve¢ i zagovara gresn'ke i majéinskom brigom priskate u pomoc pokorniku da
spozna i ispovjedi svoje grijehe i tako postigne milosrde od Boga koji jedini moZe otpustati
Eriiehe. No jo# vise, sama Crkva postaje sredstvom obracenja i odrjeienja pokornika, po sluzbi
b

ojus_ie Krist povjerio apostolima i njihovim nasljednicima (usp. Mt 18,18; Iv 20,23) red pokore,
r. 8).

13) DIONIGI TETTAMANZI, Conversione e riconciliazione, Editrice Ancora Milano 1974.,
r. 62

14) Isti, isto mj., str. 66.
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didtu crkvenog Zivota — primanju Euharistije. Crkva to &ini ne samo
zbog naravi same stvari ved¢ i zbog toga da pokaZe kako ju je grednik
grijehom ranio i da ga potakne na popravak i ponovno izmirenje'’.

b) Pomirenje s Bogom po izmirenju s Crkvom

Koncil tvrdi da se pokornici u sakramentu pokore izmiruju ne
samo s Bogom ved i s Crkvom (LG 11,2). Tim je istaknut eklezijalni vid
sakramenta pokore i doveden u vezu sa starokr$¢anskom pokornickom
praksom. Ipak Koncil time nije do kraja odgovorio na pitanje zaSto
je pomirenje s Bogom uvjetovano pomirenjem s Crkvom.

Na Zalost, ni obnovljeni obred pokore nije pobliZze razjasnio ulogu
Crkve u oprastanju grijeha. On dodus$e govori o tajni izmirenja u Crk-
vi, ali ne dolazi do izraZzaja posebna uloga koju Crkva ima u tom poslu
po ¢emu bi se ona razlikovala od svake druge zajednice. 1zjava da grije-
si pojedinaca $kode takoder i drugima, kao $to je i svetost jednoga na do-
brobit drugima®, vrijedi za bilo koju zajednicu. Povezanost naime u do-
bru i u zlu opceljudsko je iskustvo koje vrijedi i za Crkvu. Takoder nije
dovoljno razjainjeno zasto obracenje Bogu treba da se ostvaruje preko
ispovijedanja Crkvi i zasto Bog preko Crkve daruje oproStenje grije-
ha.

Istina, Red pokore isti¢e da Crkva djeluje po svecenickoj sluzbi,
ali se svecenika prvotno smatra BoZjim sluzbenikom koji u ime Kristo-
vo vlaséu kljuceva, izrice presudu o otpudtanju ili zadrZavanju grije-
ha*. Odrjesenje se pokazuje kao tajanstvena moc¢ svecenika, koji je kao
vidljiv znak preko kojeg Bog dijeli oprostenje®. Kad je govor o ucinci-
ma sakramenta pokore®, uopce se ne spominje pomirenje s Crkvom.

Napokon, nije sasvim jasno za$to svecenik kao sluzbenik sakramen-
ta pokore djeluje u zajednidtvu s biskupom i ima udio u njegovoj sluzbi
i modi, i jo§ vide, zasto mu je potrebna punomoé¢ po kanonskim propi-
sima®,

Razjainjenje tih pitanja moZemo nadéi ako krenemo putem kojeg
nam je pokazao II. vat. sabor svojim temeljnim izjavama o Crkvi. Crkva
je sakramenat, i zato »znak i orude najtjeSnjeg sjedinjenja s Bogom i
jedinstva cijeloga ljudskog roda« (LG 1). Ona je stvarnost koja je
sastavljena od ljudskog i boZanskog elementa (LG 8,1) i »op¢i sakrame-
nat spasenja« (LG 48,2). Tako Crkva predstavlja utjelovljenog Sina Bo#-
jega, koji preko nje nastavlja svoje poslanje. Zbog toga je povratak
Crkvi, povratak Kristu, Povratak pak Kristu nuzan je preduvjet izmi-
renja s Bogom. Drugim rije¢ima, tko je u miru i u punom zajedniStvu s
Crkvom, »tim Zivuéim Kristome, taj je takoder u miru i u zajedniStvu s
Bogom*®.

Izmirenje s Crkvom vidljivi je znak da je pokornik otklonio onu
unutarnju i nevidljivu odvojenost koju je grijehom prouzrokovao i da

17) Usp. G. GRESHAKE, n. mj., str. 333.
18) Red pokore, br. 5.

19) Red pokore, br. 6; usp. DS 1673—1675.
20} Red pokore, br. 6 d.

22) Red pokore, br. 7.

23) Red pokore, br. 9. i

24) Usp. A. MAYER, n. mj., sir., 283284,

278



se ponovno vratio u podrucje spasavajuce crkvene ljubavi. Zbog toga
mir s Crkvom sa sobom nosi oprostenje grijeha i dar Bozje i crkvene
ljubavi, a to je dar Kristova Duha koji gres$nika ponovo sjedinjuje s
Crkvom, s Kristom i s Ocem.

SluZe¢i se skolasticnom terminologijom, moglo bi se redi da je
pax cum Ecclesia res et sacramentum sakramenta pokore. Mir s Crk-
vom neposredni je udinak izvanjskog znaka i ujedno efikasni znak pomi-
renja s Bogom?.

U tom svjetlu treba promatrati i ulogu svecenika u sakramentu po-
kore. On skrusenom pokorniku u prvom redu podjeljuje mir s Crkvom.
»Kao $to je Bog htio pomiriti ljude sa sobom i medusobno sluZedi se
svetim i posvedenim covje$tvom svoga Sina koji je postao Covjekom,
tako i Isus Krist nastavlja miriti ljude s Ocem i medusobno sluzeci
se svojim €ovje§tvom produZenim u prostoru i vremenu, a to je njegova
Crkva®*.« Odrje$enje od grijeha ne dogada se naime »po sluzbi Crkvex,
nego po pomirenju s Crkvom. »Pax ecclesiae dimittit peccata«, rekao bi
sv. Augustin®, Zbog toga ovlast (jurisdikcija) svedenika nije samo stvar
pozitivnog prava i crkvene discipline, ve¢ zahtjev same stvari. Bududi
da je opca Crkva prisutna u mjesnim Crkvama i od njih sastavljena (LG
23,1), jedino je biskup kao glava mjesne Crkve nadlezan za pomirenje
pokornika. Sveéenik pak to moZe uéiniti samo onda kad je ovlasten od
biskupa. Svakako, jurisdikcija je potrebnma u svakom sluc¢aju. Drugo
je ipak pitanje na koje se sve na¢ine ona prima i moZe primiti. Napokon,
trebalo bi biti izrazeno i u formuli odrjeSenja da se u sakramentu pokore
penitent izmiruje s Bogom po izmirenju s Crkvom. Na Zalost, u obnov-
ljenom obredu pokore ni to nije dovoljno jasno izraZeno. Medutim, u
prijasnjim formulama odrjeSenja i pomirenja izopdéenoga javnog gres-
nika to je jasno izraZzeno®,

¢) Pomirenje uvjetovano priznanjem grijeha

Jedan od uvjeta koji se trazi od greSnika u procesu pomirenja i
¢iscenja savjesti jest i priznanje ili ispovijed vlastitih grijeha pred Bo-
gom i pred Crkvom.

Ispovijed ne znadi bilo kakvo priznanje grijeha, ve¢ ono priznanje
u kojem je sadrzano uvjerenje da sam gresan Covjek i da mi je potreb-
no Bozje milosrde. Takvo opdenito priznanje vlastite gre$nosti znak je
barem pocetnickog obracenja i bezuvjetno potrebno za oprostenje grije-
ha. Jedino onaj tko iskreno moli: »BoZe, smiluj se meni gresnikul« (Lk
18,13), moZe dobiti oprostenje. Priznati se greSnikom pred Bogom bezu-
vjetno je potrebno, jer smo grijehom Boga uvrijedili i jer Bog dijeli
oproitenje jedino kad ¢ovjek priznaje svoje grijehe i kad se za njih
kaje. Opéenito priznanje grijeha pred Crkvom takoder je bezuvjetno
potrebno, jer se grijehom uvrijedila i Crkva i jer Crkva moZe dati odri-
jedenje od grijeha samo onom gre$niku koji je dao izvanjski znak svog
obraceni¢kog kajanja. »Samooptuzba greSnika zbog svojih grijeha pred

2%) Usp. J. RAMOS-REGIDOR, n. dj., str. 25%.
(35) D. TETAMANZI, n. dj., sir. 65.

De bapt. c. Donat. TI1, 1823 (cit kod G. GRESHAKE, n. mj., str. 335, bilj. 17).
28) Usp. G. GRESHAKE, n. mj., sir. 284; B. HARING, Zakon Kristov, [., str. 393,
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Bogom neodjeljivo je sastavni dio obradenja. Spremnost da se i pred
Crkvom priznaju grijesi znak je iskrenog priznanja pred Bogom, jer se
povratak Bogu ne moze ostvariti bez raskajanog povratka zajednici spa-
senja®.« »Vanjskim priznanjem ulazi unutarnje kajanje u vidljivo polje
sakramentalne znakovitosti. Ispovijedi, §to se na &¢ujan naéin obavlja
pred Crkvom, odgovara odrjeSenje na cujan nadin, preko kojega se
BozZja dobrohotnost susrece s dozivljenom vjerom®.« To drugim rijedi-
ma isti¢e i obnovljeni obred pokore.

No, »kamen smutnje« medu teolozima danas nije opéenito prizna-
vanje grijeha pred Crkvom, ved¢ pojedinaéno ispovijedanje grijeha pred
svecenikom koji je predstavnik Boga i Crkve. Poznato nam je naime da
se neki teolozi danas pitaju: da li je pojedinacna ispovijed teskih grije-
ha boZanskog ili samo crkvenog karaktera. Poznato nam je takoder $to
o tom uci Tridentinski sabor® i §to kaZe obnovljeni Red pokore.” Ta su
se pitanja postavljala i na proSlogodisnjem sveceni¢ckom Tjednu ovdje
u Zagrebu®, pa bi bilo suviSno ponovno se na njih osvrtati. Zelim samo
iznijeti neke vidike s obzirom na pojedina¢no ispovijedanje grijeha u
sakramentu pokore.

U naravi samoga grijeha ukorijenjena je sklonost skrivanja i zazi-
ranja od svjetla. »Svatko tko &ini zlo, mrzi svjetlo...« (fv 3,20). Nadi
praroditelji su se sakrili pred Bogom kad su sagrijesili (Post 3,8). Gre-
San covjek lako podlegne toj sklonosti pa grijeh skriva ili mu pokusava
umanjiti zloéu. Zbog toga gresnik i ne vidi sve dubine vlastite krivnje
pa je i u opasnosti da ostane u tami da dalje ¢ini djela tame. Zato
je mepriznavanje grijeha znak da gresnik nije obracen, da je jo$ u tami.
Odnosno, ocitovanje grijeha je najbolji znak obradenja i izlaZenja iz ta-
me. Najbolji znak da su »veliki gresnici«, npr. Pavao i Augustin, postali
»veliki obradenici« jest upravo njihovo javno priznanje vlastitih grijeha.
S pravom onda primjeéuje Haring: »Kao §to je kamen kusnje za ljubav
prema Bogu ’koga ne vidimo’ ljubav prema ’'bratu koga vidimo’ (1 Iv
4,20), tako je Bog kao kamen ku$nje za iskrenost naSeg priznavanja
grijeha pred njim samim postavio priznavanje grijeha pred bratom, pred
vidljivim zastupnikom Crkve®.«

Nije naime ista stvar opcenito se priznati greSnikom i ispovjediti
svoj konkretni grijeh. Kad se ¢ovjek opcenito priznaje gre$nikom, vrlo
lako se moZe dogoditi da on ispovijeda »kolektivne grijehe«, grijehe
svoga naroda, svoje zajednice, svojih kolega. Ako se opéenitim priznava-
njem grijeha zaista na to misli, onda doti¢ni ispovijeda tude a ne svoje
grijehe. Sebe smatra pravednim, a druge greSnim. U svakom sluaju,

29) B. HARING, m. dj., str. 423—424. . .

30) Isti, n. dj., str, 425; usp. D. TETTAMANZI, n. dj., str. 54; J. RAMOS-REGIDOR, n. dj.,

str. 279. .
31) »Kristov ulenik koji, nakon grijeha, potaknut Duhom Svetim, pristupa sakramentu
pokore, treba da se prije svega svim srcem obrati Bogu. To unutarnje obracenje srca obuhvaca
kajanje za grijeh i odluku za nov! Zivot, a izrazuje se ispovijedu p Crkvom te duinom zado-
vol]jglinom i poboljfanjem Zivota. Bog daje oprostenje grijeha po Crkvi koja djeluje po svece-
nitkoj sluibi (DS 1673—1675)« (Red pokore, br. 6).

32) DS 1707 — 1708.

33) Red pokore, br. Ta, 31, 34,

34) Vidi: Grijeh i oslobodenje, Zbornik radova Teolos ko-pastoralnog
tjedna za svecdenike, BS, 46 (1976) 1—2, str. 80—83 (J. FUCEK, Teolo3ki naglasci no-
vog Reda pokore}.

35) B, HARING, n. dj., str. 423—424,
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opcenitim priznanjem grijeha konkretni osobni grijesi ostaju nepoznati.
Zbog toga opcenita ispovijed ne predstavlja posebnu pote$kocu.

Naprotiv, pojedina¢no ispovijedanje vlastitih grijeha skopcano je s
izvjesnom posebnom pote§k0c0m Zasto? Zato jer je po ispovijedi grueh
»iziSao« iz grednika i postavljen je izmedu njega i onoga komu se je on
ispovjedio. Tako grijeh vi$e nije promatran samo ofima greSnika vec
i o¢ima onoga kome se on ispovijedio. To promatranje grijeha »s vise
otiju« doprinosi da se on bolje upozna, ali to prouzrokuje i »crvenilo«
na licu onoga koji je grijeh pocinio. »Crvenjeti« se pak pred drugim nije
ugodno.

Uza sve to svaki ¢ovjek osjeda potrebu da nekom kaZe svoj grijeh
koji ga muci. To je »prapotreba ljudskog srca«*®. Gonjen tom prapotre-
bom gresnik ¢e rec¢i svoj grijeh psihoanaliti¢aru, ili nekom drugom, ako
ga ne rekne svedeniku u sakramentu pokore. Ispovijed vlastite krivnje
donosi gresniku mir. Bit ce to samo psiholoski mir ako je ispovijed uci-
njena obi¢nom covjeku; ako je pak udinjena sveceniku u sakramentu
pokore, bit ¢e to Bozji mir, mir kojeg svijet ne moZe dati. Raziog toga
mira jest u tom $to grednik vife nije sam s teretom svojih grijeha. On
je po ispovijedi taj teret predao i drugomu koji ée mu ga pomodi nositi.
Ako je pak ispovijed bila u sakramentu pokore, on je taj teret preko
svecenika predao Bogu, Kristu, koji je na sebe uzeo grijehe svijeta®.
Krist pak taj teret grijeha rus$i ,spaljuje u svojoj ljubavi i oprasta u
svom milosrdu. Prema tome, ispovijedanje grijeha u sakramentu poko-
re duboko je psiholo$ki utemeljeno. »Kao Bozji poznavalac ljudskih
srdaca Krist je znao da bi ljudi i sami pronasli ljudski nadomjestak za
ispovijed kad je on sam ne bi ustanovio kao poseban sakramenat olak-
$anja, pomirenja i dusevnog mira*.«

Iz toga onda slijedi da jasno formulirana crkvena zapovijed s obzi-
rom na pojedina¢no ispovijedanje grijeha nije samovoljna. Ona se teme-
lji na punomodi koju je Krist predao svojoj Crkvi da moZe grijehe
»opra$tati ili zadrzati« (Mt 16,19; 18,18; Iv 20,23). Ona je takoder u skla-
du s dubokim teznjama Covjekove psihe i sa zahtjevima ekonomije spa-
senja. Ekonomija spasenja naime traZi da gre$nik prizna svoj grijeh, jer
nema opro$tenja bez priznanja grijeha. Najprirodniji i najredovitiji
nadin priznanja grijeha jest onaj koji se vrsi u pojedinac¢noj ispovijedi.

d) Epilog pomirenja obiljeZen je sakramentalnoicu

Sakramenat pokore se ostvaruje odrjeSenjem raskajanog gresnika
koji je priznao svoje grijehe pred Bogom i pred Crkvom. OdrjeSenje
daje biskup ili ovlasteni svecenik u ime Boga i u ime Crkve. Bez toga
nema sakramenta pokore, a u novozavjetnoj ekonomiji spasenja nema
ni oprodtenja grijeha bez ikakva odnosa s tim sakramentom. U Novom
zavjetu naime epilog obradenja i pomirenja obiljezen je sakramental-

i “9_?5; ?r 304\9NT0N TRSTENJAK, Psiholoéki vid sakramenta pokore, u Slu?ba BoZja,
sl
37) »lzgovoreni, priznati grijeh izgubio lje svu svoju moé. On kao grijeh postao je jasan i
osuden. . . Gresnik vide nije sam sa svojim zlom, nego je pomocu ispovijedi ‘odbacio’ svoje zlo,
Bogu ga predao« (D. BONHOEFFER, cit. kod G. GRESHAKE, Die Beichte, n. mj., str. 334).
ﬁ) A. TRSTENJAK, n. mj., str. 310
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noscu. Prvo obracdenje (odraslih) dovriava se kritenjem, a obradenje na-
kon pada u grijehe poslije kritenja dovr$ava se sakramentom pokore.
Kao 3to prvo obracdenje i sakramenat krsta tvore jednu cjelinu, tako
1 ponovno obracenje i sakramenat pokore takoder tvore jednu cjelinu.

Redoviti put kojim se dovriava obracdenje i pomirenje jest stvarno
(in re) primanje sakramenta, U izuzetnim okolnostima, kad je nemogu-
¢e stvarno primiti sakramenat, dovoljno je da on bude u nakani, u
Zelji (in voto). Ali, pomirenja nema bez odnosa sa sakramentom. »Ne-
kricanin ne moZe posti¢i opravdanje bez krStenja, barem Zeljom ili
krvlju; a ako nakon toga tesko sagrije$i, ne moze se povratiti u stanje
-milosti ako nije barem implicitno disponiran pristupiti sakramentu po-
kore® .«

»Ponovno obracenje kricanina u teSkom grijehu (...) ne postize
svoga cilja ako barem ukljuc¢ivo ne bude spreman da pode sakramental-
nim putem pokore (usp. DS 1676 sl.), ili kako kaZe sv. Toma: ¢ini obra-
¢enja koji spadaju na krepost pokore vode ponovnom primanju milosti
samo 'ukoliko ti ¢ini imaju stanovit odnos prema crkvenoj vlasti klju-
¢eva, pa je stoga jasno da je oprostenje grijeha ucinak kreposti pokore,
ali jo§ bitnije u¢inak sakramenta pokore’ (8. th., ITI, q 86, a 6, od 3)*«

| re—

Neki teolozi smatraju da nema oprostenja ¢ak ni lakih grijeha bez
ikakva odnosa sa sakramentom pokore, premda i oni izri¢ito tvrde da se
ti grijesi na razne nacine opradtaju i izvan sakramenta pokore, pa ak
i onda kad se nema izri¢ita nakana pristupiti ovom sakramentu. »Cini
se, veli Alfons van Kol, da nam se ni laki grijesi ne mogu oprostiti bez
ikakva odnosa s ovim sakramentom u kojem kric¢anska pokora dolazi do
svog vrhunca® .«

Razlog zbog Cega nema oprostenja grijeha bez odnosa sa sakramen-
tom pokore jest to $to se pomirenje s Bogom ostvaruje po izmirenju s
Crkvom. »Obracanje sakramentima Crkve i povratak Bogu posredstvom
sakramenata Crkve znac¢i uspostavu unutarnjeg odnosa s Bozjim kra-
ljevstvom i njegovim vidljivim oblikom: s Crkvom®.«

To je ujedno i odgovor na &esto postavljeno pitanje: zasto je potreb-
na ispovijed ako su grijesi veé¢ oprosteni po iskrenom (savrdenom)
kajanju ili po primanju nekog drugog sakramenta? Sluzedi se pravnom
terminologijom, moze se redi da su grijesi u tom slucaju oprosteni
uvjetno, zbog sakramenta pokore koji grednik izri¢ito ili uklju¢no na-
mjerava obaviti. Govoreci pak teoloski, potreban je sakramenat pokore
zato jer se gre$nik jedino po tom sakramentu izmiruje s Crkvom, bez
¢ega nema pomirenja s Bogom.

Imajuci sve to pred ofima, moramo re¢i da je sakramenat pokore
zaista sredstvo koje je Krist ustanovio i. predao svojoj Crkvi da po
njemu ¢isti savjesti ljudi koji su sagrijesili nakon krstenja. »Pojedinac-
na i cjelovita ispovijed i odrjeSenje jedini su redoviti nacin kojim se

39) FRANZ BOCKLE, I concetti fondamentiali della morale, Qucriniana, Brescia 1968, cd.
2, str. 153, )

40) B, HARING, n. dj., str. 382, \

41) ALFONSUS VAN KOL, S. J., Theologia moralis, tomus I, Herder, Barcinone-Friburgi
Brisgoviae-Romae-Neo-Eboraci 1968, str. 318,

42, B, HARING, n. dj., str, 383,
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vjernici pomiruju s Bogom i Crkvom®.« Ako je to fizicki ili moralno
nemoguce uciniti, potrebno je da se dotiéni ne samo kaje za grijehe veé
i da ima nakanu to uciniti kad bude mogao, pa i onda kad zbog oprav-
danih razloga prisustvuje zajedni¢kom odrjeSenju ili prima neki drugi
sakramenat®. Prema tome, sakramenat pokore s pojedinatnom ispovi-
jedu, prema danadnjoj crkvenoj disciplini, redoviti je nadin ¢iséenja sa-
vjesti od grijeha i pomirenja s Bogom i Crkvom.

II. SAKRAMENAT POKORE I ODGOJ SAVIESTI

Sakramenat pokore ne bi se smio shvatiti samo kao sredstvo {isce-
‘nja savjesti od grijeha. On bi trebao biti i sredstvo odgoja savjesti,
morao bi doprinijeti ne samo u borbi protiv zla ve¢ i u zalaganju na
putu prema punini kricanskog zivota.

Da bi se uodila i ova-druga uloga sakramenta pokore, potrebna je
dinamic¢na, a ne samo stati¢ka, vizija moralnog Zivota. »Staticko shva-
¢anje moralnog Zivota, kojemu je cilj obdrzavati kakvu normu ili ne
grijediti te$ko, opcenito gleda ispovijed u vidu oprastanja grijeha 3to
je uvijek vrijedna i velika stvar — dok dinamic¢na vizija, koja polazi od
svijesti poziva i rasta, pruza mogucnost znatnih obogacdenja u praksi sa-
kramenta pokore® .«

Nije nam ovdje svrha iznositi sve mogucnosti obogadenja koje nam
pruZa sakramenat pokore na putu prema punini kricanskog Zivota, vec
samo one koje se odnose na odgoj savjesti.

1. Potreba odgoja savjesti

Savjest nije datost koja je dana ¢ovjeku gotova i oblikovana. Napro-
tiv, ona se dobiva samo u klici, embrionalno, kao i druge naravne i nad-
naravne sposobnosti u ¢ovjeku. U djetetu ona uopée ne funkcionira sve
do izvjesnog stupnja razvoja. Stoga treba odgoj kao i sve druge modi
u ¢ovjeku. Razvoj savjesti mnogo ovisi upravo o odgoju.

»Odgajati savjest znadi trajno, planski i metodi¢ki uciniti sve da bi
se klica savjesti, embrio savjesti §to potpunije razvio, da bi savjest
mogla s nekom lakodom i $to ispravnije funkcionirati i izvr3avati u
zivotu pojedinca svoj specificni zadatak, omoguditi Covjeku $to potpuni-
je ostvarenje (¢udorednog) dobra®.«

Bududi da savjest proZima cditava Covjeka kao osobu, sve njegove
modi, naravni i nadnaravni potencijal, sve sposobnosti i djelatnosti,
»onda je formiranje savjesti takoder moguce samo kao formiranje cje-
lokupne osobnosti ¢ovjcka'’ .«

43) Red pokore, br. 31

44) tsp. Red pokore, hr. 34,
” 45) Dr, MAR[N 5RAK1C Svedenik — pokornik i ispovjednik, u BS, 453 (1975) 4, 399; usp.
ed pokore

46) WAN KOZELJ Odgoj za zrelu, slobodnu i dg nu savjest, u Obnovljeni
Zivot, 27 (1972 17.

47 ) IVAN T-'UCEK Kricanska etika u pokoncilskom previranju, I, dio (skripta), Zagreb
1976., str. 238; usp. isto, str, 189—190,
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Prema tome, odgajati savjest znali odgajati sve naravne i nadna-
ravne moc¢i Covjeka, njegovu osobnost i njegove odnose prema sebi,
bliznjemu i prema Bogu. U jednu rije¢, odgajati savjest zapravo znadi
odgajati ¢ovjeka i kricanina u najeminentnijem smislu te rijeci.

Pitanje potrebe odgoja savjesti nije pitanje koje se potelo tek
danas postavljati. Ono se postavljalo uvijek kad se govorilo o odgoju
¢ovjeka i kricanina. Razlika je zbog posebnog vidika kojim se to pitanje
promatralo nekada i danas. Prije se mnogo govorilo o sigurnoj i nesi-
gurnoj, tankocutnoj i laksnoj, tupoj i skrupuloznoj savjesti. Danas,
pak, nakon izjava Il. vat. sabora o savjesti®, viSe se naglasava zrela,
slobodna, samoodgovorna, kricanska savjest kao cilj koji bi trebalo
posti¢i odgojem savjesti.

Tako shvadena savjest ne samo da treba odgoja, nego i zahtijeva da
se u tom odgoju upotrebe sva prikladna naravna i nadnaravna sred-
stva. Ovdje ne govorimo o svim sredstvima odgoja savjesti ve¢ samo
o sakramentu pokore kao jednom od nadnaravnih sredstava odgoja sa-
vjesti.

2. Sakramenat pokore kao sredstvo odgoja savjesti

a) Sakramenat pokore ne djeluje automatski

Bilo bi odved jednostrano kad bismo tvrdili da sakramenat pokore
automatski donosi dobre plodove svakom pojedincu i da on bezuvjet-
no odgaja savjest. Svjedoci smo da su mnogi duboko razocarani neplod-
nodcu ispovijedi. U¢ili su naime u katekizmu da ovaj sakramenat djeluje
na ¢udoredni popravak po sakramentalnoj milosti koju daje. Dozivjeli
su razocaranje jer ocekivani u¢inak nije uslijedio, osobito ako se radilo o
grijesima iz navike.

Jos vede su razofaranje doZivjeli neki od onih koji su se ¢esto ispo-
vijedali ili obavljali tzv. »ispovijedi iz poboZnosti«. Unato¢ trajnim urgi-
ranjima da se obavljaju takve ispovijedi*® i obedanjima da ce od toga
uslijediti dobri plodovi®, mnogi od toga nisu imali velike koristi.

Sakramenat pokore takoder kod mmnogih nije urodio Zeljenim plo-
dovima ni s obzirom na odgoj savjesti. Susre¢emo se naime s osobama
koje se od djetinjstva &esto ispovijedaju, pa im je uza sve to savjest
uvijek ostala infantilna. Kod nekih je to cak stvorilo skrupuloznu sa-
vjest. MoZda najvide zbog toga $to se shema ispovijedanja odraslih pri-
mijenjivala i na djecu. Taj postupak optereti savjest djeteta i tisti je
pogubnim strahom, §to kod nekih ostane do konca Zivota.

Jedan od razloga takvih rezultata jest i nafe preveliko naglasava-
nje onog »opus operatume, s jedne strane, i premalog davanja vaZnosti
onom »opus operantis«, s druge strane, $to bi ipak u sakramentu pokore
moralo dodi do izraZzaja vise nego u ijednom drugom sakramentu.

48) Usp. GS 16, 17, 41, 50; DH 3, 11, 13, 14; IM 9, 14.

49) Usp. kan. 1251, 1; 595, 3; 1366, 2; Sv. kongr. obreda: Uputa o $tovanju euharistijskog
misterija, 'KS, Dokumenti 5, Zagreb 1967, br. 35; II. vat. sabor: PO 18,

50) Usp, enciklika pape Pija XII. Mystici corporis od 29. XII. 1943, (DS 3818); Poruka
svedenstvu Piia XII. Menti nostrae od 23. IX. 1950 (vidi P'sma sveéenstvu, priredio i izdao o.
A, CVITANOVIC, Zivogoide kod Makarske 1964, str. 81); Enciklika pape Ivana XXIII. »Sacer-
dotii nostri primordia« od 1. VIIL. 1939. (Vidi isto mj., str. 126); Red pokore, br. 7b,
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Daljnji razlozi neefikasnosti sakramenta pokore stoje u legalistié-
kom i minimalisti¢ckom shvacdanju tog sakramenta, kao i u neshvadanju
grijeha u svim njegovim dimenzijama®.

Iz toga onda slijedi da treba druklije pristupati sakramentu poko-
re da bi on urodio dobrim plodovima i da bi bio odgojno sredstvo sa-
vjesti. Drugim rijec¢ima, potreban je odgoj za sakramenat pokore da bi
on urodio dobrim plodovima i da bi bio efikasno sredstvo odgoja savje-
sti.

b) Potreba odgoja za sakramenat pokore

Obnovljeni Red pokore, nabrajajuéi dobre plodove &este ispovijedi,
naglasava: »A da bi ovaj spasonosni sakramenat u Kristovim vjernicima
izvrSio svoju djelotvornost, neophodno je da pusti korijenje u sav nji-
hov Zivot te ih poti¢e da sve revnije sluZze Bogu i brac¢i®.« To je upozo-
renje vrlo vaZno za ispravno shvadanje sakramenta pokore. Negativna
funkcija ovog sakramenta ne bi smjela dodi u prvi plan, tj. smatrati ga
prvotno kao sredstvo ¢iSéenja od grijeha®. Naprotiv, u prvi plan treba-
la bi dod¢i pozitivnha funkcija ovog sakramenta, tj. promatrati ga kao
sredstvo »rasta u Duhu«. Osim toga, teziste shvadanja ovog sakramenta
ne bi smjelo biti usmjereno na proslost, na Ci¢enje od pocinjenih gri-
jeha, ve¢ na buduénost, kao pomo¢ za buduci kricéanski Zivot. Treba
naime znati da, premda se sakramentom pokore dovrSava obracdenje,
upravo tada zapodinje obraceniCki Zivot, Zivot u metanoji, obracdenju.
Takvo shadanje sakramenta pokore trazi da se, ne zanemarujuéi kaja-
nje, dade veda vaznost konkretnoj odluci.

Nadalje, sakramenat pokore se ne smije promatrati odvojeno od
totaliteta krscanskog Zivota, ve¢ u sklopu toga Zivota. Posebno on mora
biti promatran u povezanosti sa sakramentom krsta. Krsc¢anin je po
kritenju ukljucen u Kristov pashalni misterij. Po tom je sakramentu
kr§éanin umro grijehu i Zivi Bogu, dobio je novu egzistenciju i ucinio
osnovno Zivotno opredjeljenje. No, krséanin treba neprestano rasti u
toj novini Zivota i Kristova pashalnog misterija. To od njega traZi trajno
zalaganje i predanje. »Sakramentalna pokora sa¢injava posebno zna-
¢ajan i djelotvoran momenat tog svagdas$njeg zalaganja, ona je vidljivo
i sakramentalno posvedenje volje za obradenjem. Ona nije obi¢ni &in
poniznosti, nego ucjepljenje u Kristov pokornicki duh, da postanemo
dionici njegove pashalne pobjede. Kratko re¢eno, to je nov nacin krsnog
stanja u njegovu vidu frajnog umiranja grijehu, da bismo postigli vital-
nost i puninu Zivota Uskrsloga™.«

Prema tome, oprostenje grijeha nije jedina svrha i ucinak sakra-
menta pokore, nego i rast u duhovnom Zivotu do suoblicenosti s Uskrs-
lim, Ovaj sakramenat nije ne$to odvojeno od ostaloga kric¢anskoga Zivo-
ta, nego je odraz toga Zivota koji je zapoleo krstenjem. Bez takvog

51) Usp. GOTTFRIED GRIESL, Pastoralni vid sakramenta pokore, u Sluzba BoiZja,
15 (19?5) 4 321——322
ed pokore, br. 7b.
125 1)53) Kanonskp pravo u tom smisiu v'di prvotnu funkciju ovog sakramenta (usp. kan, 870;
' 754y M. SRAKIC, n. mj., str. 405
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shvadanja i vrednovanja sakramenta pokore, od njega se ne mogu ni
ocekivati zeljeni plodovi.

Da bi se postiglo takvo shvadanje i vrednovanje sakramenta poko-
re, potreban je odgoj. Taj odgoj ne moze se poput neke racunske opera-
cije protumaciti »jednom zauvijek« kod pouke za prvu ispovijed. On
treba poceti vrlo rano i trajati sve do pune izgradenosti ljudske i krs-
canske osobnosti. Osim toga, taj odgoj treba racunati sa psihologkim
zakonima razvoja savjesti. Struénjaci razlikuju tri stadija toga razvoja:
infantilni, juvenilni 1 adolescentni®. Premda ti stadiji sa¢injavaju jedin-
stven razvoj Covjeka i njegove savjesti, ipak ih se ne smije preskakati,
skratiti ili krivotvoriti, jer bi iz toga uslijedile §tetne posljedice za shva-
¢anje sakramenta pokore. _

Pokornicka slavlja, koja trazi obnovljeni Red pokore®, ako se dobro
spreme i uprilice onima koji u njima sudjeluju, mogu biti od velike
koristi za ispravno shvacanje j,vrednovanje sakramenta pokore. Odgoj
za sakramenat pokore takoder trazi da se vise dade vaznosti kerigmat-
skoj i terapeutskoj ulozi koju on ima, povezujuci to u jednu cjelinu sa
sakramentalnim ¢inom ili odrjesenjem. U sakramentu pokore se naime
greSniku navje$cuje radosna vijest o Bozjem milosrdu i pradtanju, daje
odrjesenje od grijeha i savjetima pruza pomo¢ za obnovu kr$canskog
Zivota.

Odgoj, dakle, za sakramenat pokore ide za tim da se pravilno shvati
znacenje i uloga toga sakramenta u kr$canskom Zivotu i da se svaki
pokornik kod obavljanja toga sakramenta $to vide angaZira ne samo u
kajanju i priznanju pocinjenih grijeha, nego i u donoSenju iskrene i
konkretne odluke za bolji krs$c¢anski Zvot. Jedino tako sakramenat po-
kore moZe postati plodonosan i biti odgojno sredstvo savjesti.

¢c) Specifiéna uloga sakramenta pokore u odgoju savjesti

Odgoj za sakramenat pokore i odgoj savjesti po sakramentu pokore
ide istovremeno. Vjernik se naime treba uvijek truditi da $to bolje
shvati i vrednuje sakramenat pokore i ujedno ga praiticira da bi po
njemu odgajao savjest. Sakramenti opdenito »tvore kricéanina u tro-
strukom vidu: daju mu da bude movo stvorenje u Kristu’; osposobljuju
ga da dobije svijest o takvoj novosti svoga bitka i daju mu da Zivi
istu novost bitka® .«

Sakramenat pokore ima pak specifi¢nih uloga u odgoju savjesti, kolc
se ne mogu lako nadoknaditi ne¢im drugim.

1. Spoznaja samoga sebe. Prije svega, sakramenat pokore omogu-
cava vjerniku da se »pred Bogom pravo spozna®«. Vjernik naime treba
prije ispovijedi udi u skroviste svoje savjesti, tu se susresti sa svojim
Bogom i u Bozjem svjetlu spoznati samoga sebe. Ne radi se samo o tome
da ¢ovjek »promisli svoje grijehe« ,ve¢ da ih spozna u svjetlu Bozje
rije¢i koja se &ita prigodom ispovijedi. U tom svjetlu on bolje spoznaje

55) Usp. G. GRIESL n. rn] str. 320 sl.
5. Red pokore, r. 36—3

57) I. FUCEK, i: dj , str “214.

58) Red pokore, br. éb
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zlo¢u grijeha i svoje vlastito stanje. Nadalje, istinskim obradenjem i
sakramentalnim odrjesenjem vjernik je izi$ao iz stanja grijeha i tame
u stanje milosti i Bozjeg svjetla oCistivsi svoju savjest od grijeha. To mu
jod vise omogucava da spozna svoj uzvi$eni poziv u Kristu i vaZnost
bozanskog zivota u sebi. Tako sakramenat pokore prosvjetljuje saviest
i doprinosi da ona bude ispravna i slobodna od robovanja grijehu.

2. Oslobodenje od straha i odaja. Po grijehu se savjest uznemirila,
grize i pece Covjeka. Nekada to vodi do ocaja. Po sakramentu pokore
u dusu se gre$nika opet vrada mir koji rezultira iz svijesti da su mu gri-
jesi oprodteni. Bez toga bi savjest postala perpleksnom pa bi bila u
nemogucnosti da pravilno funkcionira. Zato je mir savjesti nuZan pre-
duvjet da ona moze pravilno funkcionirati. Prema tome, sakramenat
pokore nije »sudi$te« na kojem bi se gresnik osudio, ve¢ radosna vijest
o oprostenju grijeha. Svi odlomci Sv. pisma, koje donosi obnovljeni
Red pokore, imaju upravo tu svrhu: navijestiti radosnu vijest o opros-
tenju. Tako kerigmatski vid sakramenta pokore, koji je dosta vreme-
na bio zaboravljen, opet je naglasen u obnovljenom obredu, a to ima
neprocjenjivu vaznost za odgoj savjesti.

3. Kristov sud u nama. Savjest je »Bozje sudiSte u namax, jer je
ona Bozji glas. Taj vid savjesti dolazi do izrazaja osobito u sakramentu
pokore, jer je taj sakramenat Kristovo sudi$te®. Otac je naime Sinu
predao sud svijeta (Jv 5,22). Krist je osudio zao svijet i pobijedio Zloga
mukom i -smrcu na krizu. On je pravedan sudac (# 5,30). U sakramentu
pokore Krist obistinjuje svoju osudu i pobjedu nad grijehom oprastaju-
¢i gre$niku. Tako se u sakramentu pokore ostvaruje sud Kristova kri-
Za, ali se i anticipira posljednji sud kad ¢e Krist suditi Zivima i mrtvi-
ma. Taj Kristov sud zahvaca u sakramentu pokore i ispovjednika i
penitenta: ispovjednika, jer po njemu Krist izri¢e svoj sud; a penitenta,
jer on sudi kao $to i Krist sudi. Potaknut Kristovom milo$¢u penitent
naime svojim vlastitim obracdenjem i priznanjem grijeha osuduje grijeh,
vraca se Kristu i o¢ekuje kona¢nu pobjedu. Na taj nacin on gleda na
zivot Kristovim o¢ima, sudi kao $to i Krist sudi. Zbog toga sakramenat
pokore doprinosi formiranju kricanske savjesti.

4. Potpora na Zivotnom putu. Da bi se covjek na poticaj vlastite sa-
vjesti odrekao grijeha, opredijelio za dobro i ustrajac na tom putu,
poirebno mu je ne samo svjetlo razuma vec i snaga volje. Uz odredene
uvjete, sakramenat pokore daje tu snagu penitentu, jer ovaj sakramenat
ima terapeutski karakter. Taj terapeutski vid sakramenta pokore bio je
jako naglasen u prvotnoj Crkvi. Obnovijeni Red pokore takoder ga na-
glasava, iako oskudno.®

Sakramenat pokore pruZa pomoc na putu kr$canskog zivota jedino
uz dva uvjeta: 1. ako je pokornik otvoren prema Bogu, tj. ako ima
istinsku Zelju da se popravi; 2. ako stoji na raspolaganju karizmatski
nadaren i sistematski naobrazen voditelj dusa®. Sto su vi$e prisutna ta

59) Usp. 1. FUCEK, n. dj., str. 215.
60) Red pokore, br. l0a.
61) Usp, G. GRIESL, n. mj. str. 323,
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dva faktora, to ¢e sakramenat pokore viSe biti od pomoci pokorniku na
njegovu putu prema punini kriéanskog zivota.

Nije mi ovdje svrha govoriti o ulozi ispovjednika kao voditelja du-
$a®, Zelim samo naglasiti da upravo od ispovjednika, kao duhovnog vo-
de, mnogo ovisi djelovanje sakramenta pokore kao pomoé¢ kr$¢anskom
zivotu. Pokornik od ispovijedi ne ocekuje samo da ga ispovjednik odri-
jesi, jo§ manje da ga osudi, nego da zade u njegovu osobnu bijedu, da
ga razumije, da ga prihvati kao osobu s konkretnim okolnostima u
kojima zivi. Ako to pokornik dozivi, u njemu <e rasti povjerenje u sak-
ramenat pokore.

Takoder treba imati na pameti da je vjernik u ¢asu kad pristupa
sakramentu pokore najotvoreniji prema Bogu i da je tada najspremni-
ji popraviti se. Potrebno je to iskoristiti, pa makar bila ta otvorenost i
spremnost penitenta u neznam kako malenom stupnju. Savjeti i poticaji
ispovjednika, uprili¢eni konkretnom penitentu, sigurno nece ostati bez
ploda. Volja penitenta ¢e se jatati na zapocetom putu prema punini
kriéanskog zivota.

Zakljucak

Kao zaklju¢na misao neka bude ovo: savjest i sakramenat pokore
nisu protivni jedan drugome. Naprotiv, savjest opteredena grijesima i
angaZirana u borbi protiv zla upucuje vjernika na sakramenat pokore,
a ovaj sakramenat — uz potrebne uvjete — C¢isti, prosvjetljuje i jaca sa-
vjest u toj Zivotnoj borbi. Buduci da se sve to odvija u Crkvi i preko
Crkve, Crkva je bitni faktor u tom procesu.

Svakako, sakramenat pokore nije tortura nad savje$éu, ve¢ Bozji
dar po kojem Crkva u ime BoZje oslobada savjest od torture grijeha i
uzdiZe je do Kristove punine. Stoga se na sakramenat pokore ne bi
smjelo prvotno gledati niti kao na »ustanovu« niti kao na »zapovijeds,
ve¢ kao na zahtjev Zivota i rasta u Kristu i njegovoj Crkvi.

62) O tom vidi: M. SRAKIC, n. mj. sir. 409—410; $IMUN SIPIC, Moralnl vid sakramenta
pokore, u Sluiba BoZja, 15 (1975) 4,289 sl
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