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Covjek od pocetaka svjesnosti o sebi
trazi odgovor na pitanje tko je i Sto
je on sam. Odgovor na to pitanje od
prakticne je vazZnosti u kontekstu bav-
lienja razli¢itim vidovima pastoralne
brige i pomoéi ¢ovjeku u potrebi. Ovim
¢lankom promisljamo neke od tih odgo-
vora. U prvom dijelu teksta navodimo
odgovore koje je covjek u namjeri spoz-
navanja samoga sebe domislio putem
pojedinih znanstvenih disciplina ili o sebi
zaklju¢io nakon odredenih znanstvenih
istrazivanja. Taj se prvi dio prosiruje u
drugom dijelu gdje se dodatno naglasava
uloga personalizma. U tre¢em dijelu pro-
matramo BoZji odgovor na covjekovo
pitanje o sebi. BozZja objava donosi pog-
led na covjeka kao bi¢e transcendencije,
a jos od vremena prvog biblijskog teksta
sliku toga Covjeka zovemo covjekom na
sliku BoZju ili imago Dei. U cetvrtom
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dijelu teksta promislja se pristup covjeku
u neposrednom kontekstu pastoralne
brige i to u trojakosti ¢ovjekovih odnosa
— Covjeka sa samim sobom, s dru-
gim covjekom i s Bogom. Isto tako,
ovdje nadalje razmatramo pristup
Covjeku putem razlic¢itih dimenzija nje-
gove osobnosti, prije svega u tjelesnoj,
¢uvstvenoj, razumskoj, drustvenoj i
duhovnoj. Promisljanje pristupa covjeku
vazno je buduéi da okvir kojim defini-
ramo covjeka odreduje i prostor i polje
nasega djelovanja. Pristupati Covjeku kao
slici Bozjoj temeljni je okvir krséanske
pastoralne brige. Ali ne samo okvir jer
bez obzira jesmo li ka covjeku krenuli
putem trojakosti njegovih odnosa, putem
dimenzija ljudske osobnosti ili pak nekim
tre¢im putem, suoblicavanje Kristu jest i
ostaje ishodiste i cilj svakog krsé¢anskog
pastorala.

Kljucne rijeci: pastoralna briga, covjek, osoba, slika Bozja (imago Dei), odnos, dimenzije

osobnosti.

Covjek u potrazi za samim sobom

Sto je ¢ovijek ili tko je Covjek, intimno tko sam ja, temeljno je egzis-
tencijalno pitanje svake ljudske osobe. Odgovor koji na ovo pitanje daju
filozofija, sociologija, psihologija, prirodne znanosti i teologija razlikuje se
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i dopunjuje istovremeno i bitno utjece na covjekovu sliku o samome sebi.
Francuski filozof Emmanuel Mounier (1948.) navodi kako je posljednih
pedeset godina »obiljezeno nekom vrsti razbijanja slike covjeka«. Pasto-
ralna konstitucija Gaudium et spes govori o istome: »No $to je ¢ovjek? On
je o sebi izrekao i izriCe mnoga misljenja, razlicita, pa i suprotna, u kojima
se Cesto ili toliko uzvisuje da sebe smatra apsolutnim mjerilom ili se sni-
zuje do ocaja, odakle je tjeskoban i smeten« (GS, 12). Upravo zbog brojnosti
odgovora na pitanje §to je ¢ovjek nije moguce u kratkom tekstu kao Sto je
ovaj izraziti sve aspekte toga podrucja niti je to nasa namjera. Ovdje smo
ponajprije zainteresirani promisljati koji su moguéi prakti¢ni pristupiti
Covjeku u situacijama pastoralne brige. Temeljna i prva podjela koju ¢emo
ovdje istaknuti jest razlikovanje ¢ovjeka na vlastitu sliku i covjeka na sliku
Boga. Covjek na vlastitu sliku definiran je od ¢ovjeka samog kroz razne
discipline koje su se ¢ovijekom bavile ili se bave i danas. Covjek na sliku
Boga definiran je samom objavom BoZzZjom u Svetom pismu. Kako covjek
kroz razlic¢ite znanstvene discipline nastoji sam sebe opisati? U potrazi za
tim odgovorima povrsno ¢emo prelistati opéu terminologiju.

Jedna definicija ¢ovjeka govori da je to »jedinka ljudske vrste, ljud-
ska individua«.! Sto je jedinka? To je sinonim za individuu, organizam
bioloske vrste. Jedinka je integracija bioloskih funkcija koje, mada se
mijenjaju i prilagodavaju pod utjecajem drustvenih ¢imbenika, ipak
ostavljaju jedinku bioloskim sistemom. Li¢nost, kao vrlo vazan termin i u
prakti¢nom smislu, je s druge strane, sistem individualnog ponasanja koji
se nadograduje na bioloski sistem jedinke, ali koji je autonoman i regula-
tivan glede stvaranja drustvenih utjecaja, vrijednosti, ciljeva i zadataka.?
Licnost je narocito u fokusu istrazivanja psihologije i postoji ne mali broj
definicija licnosti i opisa Sto licnost jest. Freud je li¢nost podijelio na tri
sustava ono (id), ja (ego) i nad-ja (super-ego) koji su relativno autonomni i u
medusobnom dinami¢kom odnosu te je uveo pojmove svjesnog, nesvjes-
noga i predsvjesnoga. Allport ¢e re¢i da je licnost dinamicka organizacija
unutar pojedinca i to onih psihofizickih sustava koji odreduju njegove
specificne prilagodbe okolini. Bronfenbrenner opisuje licnost kao sustav
relativno trajnih dispozicija da se dozivljavaju, razlikuju ili manipuliraju
stvarni ili percipirani aspekti okoline pojedinca, a pri tome ukljuc¢ujuci
i njega samog. Cattel govori da je licnost ono sto dopusta predvidanje
necega $to ¢e odredena osoba uciniti u danoj situaciji te se odnosi na

1 Usp. Milan BOSANAC, Oleg MANDIC i Stanko PETKOVIC (ur.), Rjec¢nik sociologije i
socijalne psihijatrije (u daljnjem tekstu: RSSP), Zagreb, Informator, 1977., str. 81.
2 Usp. RSSP, str. 265.
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cjelokupno, dakle javno i privatno, ponasanje pojedinca. Eysenck definira
licnost kao vise ili manje stabilnu i trajnu organizacija karaktera, tempe-
ramenta, intelekta i fizicke konstitucije osobe, a koja odreduje njegovu
specificnu prilagodbu svojoj vlastitoj okolini. Hilgard govori o licnosti kao
ukupnom zbroju obiljezja pojedinca te njegovih nacina ponasanja, a koji
su po svojoj organizaciji ili obrascu jedinstveni kao nacin prilagodavanja
tog pojedinca njegovoj okolini. Sullivan tumaci li¢nost kao relativno tra-
jan obrazac ponovljivih medusobnih tj. medupersonalnih situacija koje
obiljezavaju ljudski Zivot, itd.

Bit covjeka oznacava i termin Covjecnost ili ¢ovjestvo, a ono se ocituje
»u viSem ili nizem, punijem ili manje punom ostvarenju vrijednosno pos-
tavljenog ideala«.? Taj ideal, kako vidimo, nije definiran nego ¢e ovisiti o
vrijednosnom sustavu osobe i zajednice, o kulturnom kontekstu u kojem
Covjek zivi. Prema stupnju ostvarenja ideala u ¢ovjekovoj slici o sebi, a sto
se ostvaruje odgojem i obrazovanjem, ¢ovjek pojedinac zadobiva svoju
vrijednost i dostojanstvo u zajednici u kojoj zivi. Na kraju, zajednica je ta
koja je duzna brinuti se o stvaranju uvjeta u kojima se ¢ovjecnost moze
ostvarivati i razvijati. Covjek se u zivotu oblikuje putem vrijednosnih oso-
bina koje ga razlikuju od drugih zivih bi¢a. Te mu osobine nisu urodene,
ve¢ su pred ¢ovjeka postavljene kao zivotni zadaci. Covijeku dakle huma-
nitet, ljudskost, covjecnost nije prirodno dana, nego je on mora uvidjeti,
izboriti, proizvesti i sprovesti u djelo kroz smisao i vrednote koji su u
etickom smislu ideal ili apstraktni postulat. Ispunjavajuéi taj ideal ¢ovjek
kao »covjek na svoju sliku« postaje humano bice.

Termin humanizam kao povijesna epoha ostavila je u nalog covjeku
pozitivan stav prema ovozemnim zivotnim vrednotama, borbu za slo-
bodu misljenja, tezZnju za svestranim razvojem covjeka na svim poljima,
a posebno na polju kulture i umjetnosti. Humanizam je i eticki stav da
»svi drustveni odnosi moraju pocivati na uvazavanju ljudske prirode kao
specificne vrijednosti u svakom covjeku pojedincu« i »spoznajnoteorijski
stav prema kojem svaka spoznaja moze vrijediti iskljucivo za covijeka i
za Covjecji svijet«.* To je utemeljeno ve¢ u poznatoj Protagorinoj formu-
laciji da je Covjek mjera svih stvari. Humanizam dakle u svom centru ima
Covijeka i po njemu odreduje vrijednosti i mjeru stvarnosti. To je tipicna
slika covjeka stvorena na svoju sliku, na sliku svijeta u kojem Zzivi, a
kojemu je sam mjerilo i norma.

3 Usp. Vladimir FILIPOVIC (ur.), Filozofijski rje¢nik (u daljnjem tekstu: FR), Zagreb,
Nakladni zavod Matice Hrvatske, 1984., str. 60.
4  FR, str. 132.
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Pod terminom individualizma nalazimo ostrija odredenja. U indivi-
dualizmu se interes pojedinca pretpostavlja interesu drustva ili grupe.
Individualizam u svojoj grubljoj formi opisuje beskrupuloznog poje-
dinca koji na ustrb drugih pojedinaca ili zajednice ostvaruje svoje
vlastite interese.’ Individualizam kao koncept i izraz vuce porijeklo iz
Descartesove filozofije 18-og stolje¢a. Pojedinac je nadreden zajednici,
drustvu i drzavi. Individualnost ima primat pred op¢im u kojem se gubi
pojedinacno. Pojedinacno oblikuje opce, stoga se potrebama pojedinca
trebaju podrediti opce potrebe i interesi zajednice, drustva i drzave. U
etickom individualizmu vlastito ja pojedinca jest svrha samo po sebi, a
razvoj i unaprjedenje individualnosti jest najvisi cilj. U sociologijskom
individualizmu pojedinac je svrha, a drustvo i drzava su sredstvo koje
mu sluzi.

Slijedeci termin jest — osoba. Navedimo samo jednu definiciju da je
osoba »pojedinacno ljudsko bi¢e« $to u sebi nosi raspon znacenja od indi-
vidualiteta pojedinca do pojma li¢nosti.®

Filozofi personu’ definiraju kao »pojam koji oznacuje pojedinca u
njegovoj ljudskoj individualnosti, osebujnosti ili vlastitosti, ukoliko se
on ne shvaca samo ili isklju¢ivo kao prirodni organizam, odnosno pri-
rodno bice«.® Nakon Descartesa i dualistickog odredenja odnosa duse i
tijela kroz parove suprotnosti priroda-duh, Ja — Ne Ja, vitalno — duhovno
itd. pojam persona poprima sve vise eticko-moralni smisao i karakter.
Posebno je to izrazeno u Kantovoj etici gdje je covjek shvacen i odreden
kao moralna osoba (persona).

Na kraju, termin personalizam pristupa li¢nosti kao centralnoj cinjenici
smatrajuci je sredistem drustvenog zbivanja i postojanja. Personalizam na
taj nacin daje temelj za sveobuhvatnu eticku koncepciju i stoga je prisutan
u svim domenima ljudske i drustvene zbilje koja se bavi humanistickim
idealima. Filozofski okvir personalizma najkonkretniju primjenu pro-
nalazi u psihologiji licnosti.’ Personalizam dakle smatra ljudsku osobnost
najvisom vrijedno$c¢u, a najbitnija eticka duznost jest »samostalno i
jedinstveno djelovanje persone« i za razliku od individualnosti »koja se
realizira i ispoljuje u funkciji« te nema vlastitu vrijednost personalizam je
intencionalni akt i »neposredno sudozivljeno jedinstvo«.'°

Usp. RSSP, str. 234.
Usp. RSSP, str. 424.
Persona, lat. osoba, lice.
FR, str. 247.
Usp. RSSP, str. 440.

0 FR, str. 247.
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Zbog vaznosti odnosa i utjecaja personalizma na kr$¢anstvo treba na
ovome mjestu jo$ ponesto reci.

Personalizam i krsé¢anstvo

Kada govorimo o personalizmu u europskom kontekstu te o odnosu
personalizma i kr$éanstva treba svakako spomenuti doprinos u uvodu
spomenutoga francuskog filozofa i krs¢anina Emmanuela Mouniera koji je
u svoje vrijeme (1905.-1950.) bio vodeca figura francuskog personalistickog
pokreta. Mounierov prethodnik bio je francuski pjesnik Charles Peguy.

Peguy je pisao: »sve pocinje s la mystique i zavrsava s la politiqu«. U
kontekstu tog izricaja, kako Peguy sam pojasnjava, la mystique izrazava
kocept krscanskoga poslanja u kojem je misti¢ni zivot, koji ukljucuje
i nadnaravne aspekte vjere, nade i ljubavi, misija kr§¢anstva u svijetu.
Vjecno i zemaljsko spasenje ne moze se odvojiti. Kr§¢ansko poslanje jest
dakle misticki »hraniti«, zbrinjavati potrebe svoga vremena. Peguy je
inspirirao generaciju koja se angazirala u »prenosenju« misticizma u poli-
tiku, a utjecao je i na Emmanuela Mouniera."

Personalizam, kako je spomenuto, u srediste stavlja stavlja odnos
osobe i ljudskog drustva. Po personalistima covjek nije »dovrseno bice«
vec je bi¢e u nastajanju koje raste kroz rad i zajednistvo s drugim oso-
bama. Utemeljeno na krsé¢anskoj antropologiji Mounier promatra ljudsku
osobu postujuc¢i napetost izmedu materijalne i duhovne dimenzije te
napetost izmedu slobode i drustveno orijentirane zauzetosti. Mounier
navodi da je osoba duhovna stvarnost koja tezi za vjecnoscu, a pozvana
je na drustvenu zauzetost te svoj najautentic¢niji izraz nalazi u politickom
djelovanju prozetom krs¢anskim vrijednostima. Djeluju¢i na taj nacin
osoba - vjernik pridonosi boljitku svijeta. Mounier istice osobni nepos-

11 U Francuskoj tridesetih godina, kao i u ostatku razvijenoga svijeta, demokracija je
bila uzdrmana pojavom ekonomske depresije i egzistencijalne nesigurnosti. U Fran-
cuskoj je to dovelo do pojave razli¢itih nekonformistickih pokreta. Nazivali su sebe
personalistima (primjerice, ekoloski personalizam — Bernard Charbonneau i Jacques
Ellul; »integralni humanizam« — Jacques Maritain; personalizam ruskoga zidova
i katolickog obracenika inspiriran pravoslavnim teologom Nikolom Berdajevim
— Alexander Marc i casopis Ordre Nouveau; te najutjecajniji, nekad nazivan i komu-
nitarni personalizam — Emmanuel Mounier i Casopis Esprit). No, personalisticki
sustavi postojali su i ranije u povijesti: Antonio di Rosmini-Serbati (1797.-1855.), John
Henry Newman (1801.-1890.), Charles Renouvier (1815.-1903.), Borden Parker Bowne
(1847.-1910.), Ralph Tyler Flewelling (1871.-1960.), Edgar Sheffield Brightman (1884.-
1953.), William Stern (1871.-1938.) i tada Emmanuel Mounier (1905.-1950.) te drugi,
medu kojima i razli¢iti »nekompletni« personalisticki sustavi koji su se nastavljali
na Kanta i njemacki idealizam.
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redni angazman: »Najneposredniji zahtjev osobnog Zivota, koji je jednako
upravljen onome koji ne vjeruje i onome koji vjeruje, ateistu i vjerniku,
jest zahtjev naseg angaziranja: ‘Vas govor neka bude da, da, ne, ne! Sto je
vise od toga, od Zloga dolazi’ (Mt 5,37).«*?

Za personaliste ljudska osoba je protagonist, srediste i svrha drustvene
ekonomije, a istovremeno osoba je jedino Zivo bi¢e na zemlji koje nadilazi
ovozemaljsku socijalnu realnost te posjeduje jedinstveno osobno dosto-
janstvo. Ta se jedinstvenost jedinke ne smije svesti samo na dio cjeline
obitelji, drzave, nacije ili Covjecanstva. Zbog toga personu niti jedan poje-
dinac ili grupa ne smije koristiti kao sredstvo.

Karakteristika Mounierove misli je poku$aj ne-odvajanja socijalne i
politicke analize i transformacije od eticke i duhovne analize i transfor-
macije. Jedan od najpoznatijih personalistickih slogana jest: »Ekonomska
revolucija biti ¢e moralna ili se nece dogoditi; eticka revolucija biti ¢e
ekonomska ili se ne¢e dogoditi.« Mounier naglasava odgovornost ljudske
osobe u preuzimanju aktivne uloge u povijesti bez obzira sto je konac¢ni
cilj vjernika krs$éanina izvan i iznad ovog prolaznog zivota i kao takav
nadilazi ljudsku povijest.

Mounier je gotovo trideset godina prije Drugog vatikanskog koncila
polemizirao s totalitaristickim, nacionalistickim i fasistickim ideologijama
kao i s nekrs¢anskom i sramotnom praksom kritizirajuéi, primjerice,
mucenja koja su primjenjivana u vrijeme alzirskog rata. Personalizam je
osim toga reagirao i kao alternativa liberalizmu i marksizmu jer i sam
postuje ljudska prava i ljudsku osobu, a istovremeno ne podlijeze eksce-
sivhom kolektivizmu.

Personalizam kritizira drustveni i kulturni kontekst svoga vremena,
istice podijeljenost svijeta (na »lijevi i desni blok«), a lazne podjele smatra
nakupljenom patinom povijesti. Personalizam kritizira i krs¢anstvo da
je statusom »drzavne religije« postalo produzena ruka sluzbene drzavne
politike, a da je »krs¢anska civilizacija« reprezentirana, nominalnim i
osrednjim krs¢anima, neosjetljivim na drustvene probleme izdala fun-
damentalne vrednote autenti¢nog krs¢anstva. Izdajuéi na taj nacin svoje
krs¢ansko dostojanstvo oni su ¢esto pruzali primjer »protusvjedocanstvax
na $to su poslije upozoravali i Drugi vatikanski koncil te papa Ivan Pavao
II. Istinski vjernik medutim, kako govori Mounier, ne prihvaca osred-
njost i borit ¢e se za izgradnju svijeta i zivota po mjeri Covjeka, mjeri
utemeljenoj na krs¢anskim vrijednostima. Mounier poziva na angazman

12 Usp. Emmanuel MOUNIER, Angazirana vjera, Zagreb, Kr§¢anska sadasnjost, 1972.,
str. 81.
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za opce dobro i potice vjernike na politicki angazman, jer upravo tim
angazmanom, koji je nerijetko obiljezen i proturjecnostima, vjernik pro-
vodi konkretno poslanje Crkve, a to je sluzenje ¢ovjeku i ¢ovjecanstvu.

Mounier je svojim personalistickim pogledima bio preteca suvre-
menog promisljanja Crkve tijekom Drugoga vatikanskog koncila osobito
u pogledu govora o dostojanstvu ljudske osobe. Personalizam je u veli-
koj mjeri utjecao na papu Ivana XXIII., kao i na papu Ivana Pavla II., a i
sadasnji papa Benedikt XVI. istice vazan utjecaj personalizma na njegovu
misao.

Utjecaj personalizma osobito je zamjetan u pastoralnoj konsti-
tuciji o Crkvi u suvremenom svijetu — Gaudium et spes i u dekretu o
apostolatu laika — Apostolicam actuositatem te socijalnim enciklikama. No
personalizam i danas poticajno djeluje na suvremena promisljanja Crkve
i crkvenoga poslanja. Tako Doktrinarna nota o nekim pitanjima vezanima
uz sudjelovanje katolika u politickom zZivotu koju je 2002. godine izdala
Kongregacija za nauk vjere poziva krs¢anske politicare da ne zanemaruju
vlastita vjerska uvjerenja tijekom svoga politickoga angazmana. Potice ih
da i u politici, a ne samo u osobnom zivotu zive i djeluju po svojoj savjesti
doprinoseci na taj nacin izgradnji pravednijeg drustva i drustva prim-
jerenijeg dostojanstvu osobe. Ovo je samo jedan od primjera vitalnosti
personalisticke misli u suvremenom krséanstvu.

Svojim inzistiranjem na konkretnom i prakti¢cnom angazmanu perso-
nalizam ima $to poruciti i u kontekstu pastoralne brige. Zalaganjem za
socijalno ugrozene i osvjesStavanjem ljudskog dostojanstva u svakom vre-
menu i Zivotnoj situaciji personalizam poziva na svakodnevno zZivljenje
na sliku Bozju.

Na kraju kao zakljucak ovoga dijela promisljanja o ¢ovjeku i njegovoj
slici o sebi Mounierove rijeci:
»Covijek se povremeno zaglavi u svojim slikama i tada, da bi sebe
ponovno nasao, treba reci ne tim slikama. Uzalud bismo Zeljeli
ograniciti snagu toga ne: CovjeCanstvo pruza najprije kukutin
otrov i kriz uzorima koje ¢e kasnije prihvatiti; kako bi se onda
svladavalo prema svojim vlastitim proizvodima? Ako dakle ljud-
ska priroda treba povremeno umirati da bi se preporodila iz svoje
Zrtve, nijekati da se ona iz smrti u smrt prenosi ili ponovno stvara
svoju permanentnost, ma kako ova bila razli¢ita i zbunjujuca,
znaci otvoriti slobodan put svim zloc¢inima protiv ¢ovjeka, iako
ih ne ¢inimo vlastitim rukama. Znacajno je, kad ljudi ne Zele
viSe slusati o ljudskoj prirodi, tj. o Slici koja viSe ne zavisi samo
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od njihove samovolje, da samo neki zakljucuju na herojski nacin:
Covjeku je sve moguce; razuzdane mase to razumiju ovako: sve je
dopusteno nad covjekom. Na nasoj je epohi da preko apokalipti¢ne
groteske i preko vise suza, krvi i mrtvackih plesova nego $to su
ih dale rane goticke epohe, tako sli¢ne nasoj, iscrpi bijes ¢ovjeka
prema njegovoj nemoci da se ustali kao najplemenitija domaca
Zivotinja, te da ponovno nade iza tog bozanskog ocaja prve odred-
nice svojih stalnosti.«*?

Bozji odgovor ¢ovjeku

Objava nas uci da je ¢ovjek stvoren na sliku Bozju. Covjek je dakle
imago Dei. U Starom zavjetu u Knjizi postanka 1, 26 nalazimo: »I rece Bog:
Nacinimo ¢ovjeka na svoju sliku, sebi sli¢na...« i nadalje u retku 27: »Na
svoju sliku stvori Bog ¢ovjeka, na sliku BoZju on ga stvori, musko i Zensko
stvori ih.« Biti na sliku BoZju ne znaci da Bog ima ljudsku formu, ve¢ da
je ¢ovijek na sliku Boga po svojoj moralnoj, duhovnoj i intelektualnoj pri-
rodi. Covjek zrcali Bozje boZanstvo u svojoj sposobnosti da aktualizira
jedinstvene kvalitete kojima je od Boga obdaren i koje ga ¢ine unikatnim
medu ostalim stvorenjima, a to su prije svega ¢ovjekov racionalni ustroj,
njegova kreativna sloboda, slobodna volja u donosenju odluka, moguénost
za samoaktualizacijom i sposobnost za samotranscendencijom koja mu
omogucuje dionistvo u »svetoj« realnosti.

Nadalje, drugo tumacenje termina imago Dei navodi da on temeljno
govori o dvije stvari: prvo, BoZjoj samoaktualizaciji kroz ljudski rod i,
drugo, Bozjoj brizi za ljudski rod. Ljudska priroda posjeduje posebne kva-
litete koje Bogu omogucuju da se manifestira kroz ¢ovjeka. Stoga svijest
da smo stvoreni na sliku Bozju znaci protoCnost za ostvarenje Bozjega
plana i svrhe, da kroz svakoga od nas Bog moze biti spoznat i aktualizi-
ran. Covjek je tako sukreator Bogu. U moralnom smislu doktrina o imago
Dei poucava da ako covijek treba voljeti Boga, onda treba voljeti i dru-
gog ¢ovjeka jer svaki je pojedinac izraz istoga Boga. Zivjeti sliku Bozju
u svakodnevnom Zivotu moze za pojedinca biti izrazeno kao intimna
potraga za cjelovitod¢u i esencijalnim ja ¢ovjeka. Covjek je u ¢itavoj
svojoj ontoloskoj stvarnosti, i kao tvar i kao duh, slika Bozja. Covjek je
slika BoZja i u dvojstvu muskoga i Zenskoga obli¢ja, spolne ljubavi i moc¢i
radanja. Biti stvoren na sliku i priliku Bozju je osobni, bliski odnos sina i
kéeri s Ocem. Covjek se u srcu i savjesti nalazi u trajnom i osobnom ja — Ti

13 Isto, str. 36.
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dijalogu s Bogom, a Bozja ljubav i slika Boga najautenticnije je o¢itovana i
Zivljena u primjeru Isusa Krista."

U susretu s drugim stvorovima covjek otkriva svoju razlicitost i
svoju samocu, a to iskustvo samoce potice ga na trazenje vlastitog iden-
titeta. Svijest o vlastitoj razli¢itosti prvi je ¢in Covjekove samosvijesti,
ukazuje na njegovu jedinstvenost i osobitost, a upravo u toj razlicitosti,
opet, razlog je covjekove samoce jer je on jedini stvoren na sliku Bozju.
Ta samoca nije medutim nedostatak nego od Stvoritelja podaren privile-
gij jer omogucuje covjekovu samo-transcendenciju. Buduéi sposoban za
autotranscendenciju ¢ovijek ima i sposobnost samoodredenja, mogué¢nost
odlucivanja o sebi i stoga ima sposobnost u¢i u osobni odnos s Bogom i s
drugim ¢ovjekom. Kroz samocu covjek se otvara drugoj osobi i iskustvu
odnosa is¢ekujuéi zajednistvo. Zena i muskarac jedno u drugom prepoz-
naju vlastito ispunjenje, a ¢ovjek kao slika Bozja potpuno se ostvaruje tek
u zajednistvu osoba dok je model tome zajednistvu Presveto Trojstvo.”

Krscanski nauk tumaci da je u cinjenici ¢covijekove formiranosti na
sliku Bozju sadrzano i dostojanstvo ljudske osobe: »Dostojanstvo ljudske
osobe ima korijen u tome $to je stvorena na sliku i priliku Bozju, a pot-
puno se ostvaruje u pozivu na bozansko blazenstvo.«'® Covijek je, osim
toga, na sliku Bozju i zato jer je osoba, kao sto je i Bog osoba. Osim toga,
¢ovijek kao osoba je neponovljiv, samostojan, nositelj svoga razmisljanja
i djelovanja, slobodan, ima iskustvo odgovornosti, savjesti, samoce,
ima svijest o svome izvoru koji nije on sam, kao osoba pozvan je na
zajednistvo s Bogom i dionik je bozanskog duha.?”

U Novom zavjetu imago Dei jos je jaCe naglasen kroz utjelovljenje i
zivot Isusa Krista. Krist je savrSena slika Bozja: »On je slika Boga nevidlji-
voga« (Kol 1, 15),"® tj. u drugom prijevodu izrazenije: »On je savrsena slika
Boga nevidljivoga.«** Kr§¢anin, iako stvoren na sliku Bozju, ima odgo-
vornost dalje se prema njoj razvijati dok se ne obuce u novoga covjeka

14 Usp. Ivan FUCEK, Osoba, savjest: Moralno-duhovni Zivot (svezak prvi), Split, Verbum,
2003., str. 47-57.

15 Usp. Duro HRANIC, Teolosko-kristoloski pogled na dostojanstvo ljudske osobe, u S.
BALOBAN i G. CRPIC (ur.), O dostojanstvu ¢ovjeka i opéem dobru u Hrvatskoj, Zagreb,
Centar za promicanje socijalnog nauka Crkve i Kr§¢anska sadasnjost, 2003., str. 19-
20.

16 Katekizam Katolic¢ke Crkve, br. 1700.

17 Usp. JOSEPH kard. HOFFNER, Kr$c¢anski socijalni nauk, Zagreb, Kri¢anska sadasnjost,
2005., str. 31-33.

18 Novi zavjet: s uvodima i biljeSkama Ekumenskog prijevoda Biblije, Zagreb, Krs¢anska
sadasnjost, 1992, str. 574.

19 Novi zavjet, prijevod Ljudevita Rup¢ica, Biblija, Zagreb, Krs¢anska sadasnjost, 1983.,
str. 1109.
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(usp. Kol 3, 10). Taj novi ¢ovjek treba biti na Kristovu sliku i toj se slici
trebamo prikloniti i nasljedovati je. U tom nasljedovanju mi se dodatno
preobrazavamo na sliku Bozju: »A svi mi, koji otkrivenim licem odrazu-
jemo” slavu Gospodnju, po Duhu se Gospodnjem preobrazavamo u istu
sliku - iz slave u slavu« (2 Kor 3, 18). Stoga, gledaju¢i u sliku Bozju mi
je istodobno i odrazavamo, a nasljedujuci je u nju se preobrazavamo.
Krist je dakle konacni ideal imago Dei, a kroz Krista, po Kristu i u Kristu
jest konacno ispunjenje covjeka. Tako »antropologija povezana s teolo-
gijom postaje neodvojivom od kristologije«, a mnogostrukost covjekova
ponasanja sazima se u dvije temeljne kategorije — kategoriju gresnika i
kategoriju novoga covjeka pri ¢emu se pralik staroga ¢ovjeka Adama
s jedne strane ostvaruje, a s druge strane spasava po novom covjeku u
Isusu Kristu.”

Uzimajuéi u obzir prakticnu pastoralnu brigu vazno je uvjerenje i
spoznaja da covjek sebe — ali i drugoga (!) — u potpunosti spoznaje tek po
spoznaji Boga, jer je na njegovu sliku nacinjen. O tome Tomislav Ivanci¢:
»Jos vise se Boga moze spoznati iz Covijeka, koji je stvoren na sliku Bozju
(...) Vrijedi tu i obrat: da se covjeka moze bolje spoznati iz spoznaje Boga.
Prepoznajuci Boga s raznih aspekata, prepoznajemo i ¢ovjeka, koji je pres-
lik Boga.«?2 Covjek dakle »na-lik-uje« Bogu. U toj slici Bog se odrazava i tek
u toj slici covjekova je ¢ovjecnost potpuna. Kapacitet potpune Covjecnosti u
odnosu je sa sposobnosc¢u osobe biti u odnosu s Bogom i bliznjim te da kroz
taj uzajamni odnos bude spoznat i da spoznaje. Covijek je stvorenje koje ne
postoji neovisno od svog izvora i tvorca, postoji jer ga je Bog Zelio i bez
Boga ne moze postojati. Cijeli je ljudski rod definiran odnosom sa svojim
tvorcem i taj odnos definira prirodu ¢ovjekove egzistencije, to je vertikalni
Ja-Ti odnos s Bogom i horizontalni sa svojim bliznjim. Ti su odnosi i put
pristupa ¢ovjeku u prakti¢noj pastoralnoj brizi.

Imago Dei je dakle temeljni okvir i polaziste u kojem pastoralna briga
poima covjeka. Pri tome vidi Covjeka kao osobu sa svim ranije spome-
nutim obiljezjima. No intervenirati u stvarnu zivotnu situaciju covjeka
zahtijeva i odluku o prakti¢nom nacinu pristupa. Covjeku u prakti¢nom
smislu pastorala mozemo pristupiti na brojne nacine, a mi ¢emo promot-
riti samo dvije moguénosti gledajuci: 1. covjeka kao odnos i 2. ¢ovijeka u
dimenzijama njegove osobnosti. Kada ¢ovjeku pristupamo kroz njegove

20 »Potpun bi prijevod bio: gledamo i odrazavamo«, napomena iz komentara Novog
zavjeta: Ekumenskog prijevoda Biblije, str. 503.

21 Xavier LEON-DUFOUR, Rjec¢nik biblijske teologije, Zagreb, Krs¢anska sadasnjost,
1993., str. 150.

22 Tomislav IVANCIC, Tko je Covjek, Zagreb, Teovizija, 2000., str. 40.
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odnose tada su ti odnosi, da se posluzimo prispodobom, poput cesta na
karti koje vode do odredenih mjesta do kojih Zelimo do¢i. S druge strane
sama ta mjesta su dimenzije osobnosti koje su zatim poput postaja na tim
putovima.

Visedimenzionalno bi¢e odnosa

Covijek je bi¢e odnosa. Covjek je ¢ovjek tek u odnosu, a taj odnos
mozemo promatrati u viSe dimenzija. Temeljne dimenzije toga odnosa
prije svega su trojake — odnos sa samim sobom, s drugom osobom i s
Bogom.

Odnos - relatio je srzna kategorija krs¢anske vjere. Sam Bog se objavio
kroz odnos Oca, Sina i Duha Svetog u presvetom Trojstvu. Bit kr§¢anske
objave ali i spoznaje Boga jest u odnosu, a spoznati ¢ovjeka, samoga sebe
kao i drugoga, jednako je nemoguce izvan tih istih odnosa.

Kada u kontekstu pastorala govorimo o odnosu c¢ovjeka prema samome
sebi tada se zanimamo kako covjek vidi, dozivljava i opisuje samoga sebe.
Covjek se ovdje na odredeni nacin postavlja prema svome tijelu, umje-
ren je ili neumjeren, ima dobre i lose navike, ¢uva zdravlje, zapusta ga ili
¢ak rusi. Covjek sebe dozivljava kao razumnog ili nerazumnog, vise ili
manje mudrog, ima o sebi odredene misli, predodzbe, stavove, racionalna
i iracionalna uvjerenja. Covjek je prema sebi samokriti¢an, puno od sebe
ocekuje na nacin perfekcioniste ili je prema sebi popustljiv, slab, nezaht-
jevan. Covjek osjeca, ima emocije, podloZan je promjenama raspoloZenja,
mozda dominantno tuzan ili ljut, mozda bezbrizan do povrsnosti. Mozda je
pretjerano osjetljiv, mozda bescutan, tvrd, krut i tesko izrazava i pokazuje
emocije. Mozda povucen u sebe, Sutljiv, mozda razgovorljiv, ¢ak bucan ili
nametljiv. Mozda se samosazaljeva ili se nerealno uzdize u visine, ideali-
zira, mozda sebe osuduje i osje¢a krivicu, a mozda samog sebe opravdava
i niti ne prepoznaje vlastiti grijeh. Coviek samim sobom moze biti u cjelini
zadovoljan ili si zamjerati i ne oprastati. Covjek promislja o tome tko je,
sto zeli, u kakvoj buduénosti sebe vidi, koji su mu kratkoro¢ni i dugoro¢ni
ciljevi, nesto voli, a nesto odbija od sebe, necemu s radoscu tezi, a nesto
izbjegava, ne¢emu se nada, a od necega strahuje. Covjek sebe u konaénici
procjenjuje, pozitivno ili negativno, i o sebi donosi sud kao dobrom ili losem
covjeku. Sav taj covjekov svijet sabran u odnosu prema samome sebi jedan
je od putova k covjeku u situacijama prakti¢noga pastorala.

U kontekstu odnosa sa samim sobom stoji ¢ovjek i u odnosu sa svo-
jom proslos¢u, sadasnjos¢u i buduénoséu. Covjek iz proslosti izrasta, u
sadasnjosti zivi, u buduénost raste. Na svakoga ¢ovjeka proslost utjece, a
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neki u proslosti borave. Svaki ¢ovjek u sadasnjosti ima jednaku prigodu
skinuti staroga covjeka i obuéi novoga: »Tim ste putom i vi neko¢ hodili,
kad ste u tome zivjeli. Ali sada i vi odlozite svel« veli Pavao u Poslanici
Kolosanima (3, 7-8), i dalje: »Jer svukoste staroga covjeka s njegovim
djelima i obukoste novoga, koji se obnavlja za spoznanje po slici svoga
Stvoriteljal« (3, 9-10). Sadasnjost je prostor Zivoga Boga, a budu¢nost raste
koliko je sadasnjost zalijeva. Bog nam tu budu¢nost zeli i priprema ali
mi je, opet s Bogom, ostvarujemo. Covjekov odnos prema svojoj proslosti,
sadasnjosti i buduénosti vitalan je i temeljan putokaz pastoralne brige za
potrebite.

Mozemo re¢i da se Covjek nuzno promatra kroz drugoga. Drugi
ostavlja u nama neizbrisiv trag. Kroz drugoga vidim sebe jasnije, manje
subjektivno. No koliko mi na kraju i pripadamo sami sebi? Sveti Augustin
veli: »Sto je tvoje toliko kao ti i §to je toliko ne-tvoje kao ti ako je Necije
ono $to jesi.« U odnosu prema bliZznjemu pastoralna situacija namece druga
promisljanja od ranije spomenutih. Covijek tezi i trudi se oko odredenih
odnosa s drugim ljudima. U odredenoj mjeri te je odnose naucio u obitelji
iz koje potjece i od okoline u kojoj je rastao. Sam zeli te odnose popraviti
ili se pak oko njih puno ne trudi. Covjeku je u pojedinim Zivotnim situa-
cijama ili periodima vrlo vazno §to drugi o njemu misle, u nekim drugim
situacijama je upravo ravnodusan ili se cak inati. Nekada se ponasa po
ocekivanju drugih, a nekada zeli i ¢ini upravo suprotno. Nekada je zab-
rinut jesu li i drugi zadovoljni njime i njihovo ga nezadovoljstvo boli kao
§to ga njihova pohvala raduje i poti¢e na daljnji rast u dobru. Covjek se
Zeli na odredeni nacin predstaviti drugima, nudi lice kojim Zeli biti pre-
poznat kao istinski on ili ona. A koliko jest to §to jest pred drugima?

Covjek izbjegava sukob ili ga stvara, suraduje ili odraduje. Osobe
koje ¢ovijek kroz zZivot srece podsjecaju ga na odnose koje je imao ranije
s drugim osobama. Podsjecaju ga na to situacije koje dozivljava, osobine
Covijeka.koje zamjecCuje, povrede koje osjeti ili prepoznaje u sebi. Odnosi
s drugima su ugodni, neugodni, ravnodusni, odbojni, pozeljni, nezeljeni,
ispunjeni, prazni itd. Odnosi s drugima cine covjeka ranjivim ili ga tje-
raju u oklop. U odnosima druge prihvaca ili osuduje, biva prihvacen ili
odbacen, okrivljuje druge ili biva okrivljen, povrjeduje ili biva povrijeden,
misli samo na sebe ili zamjecuje i drugoga. U svakom odnosu s drugim u
konacnici oprasta ili mu se prasta jer jedino tako covjek drugoga i drugi
njega moze zavoljeti. No niti oprastati niti voljeti ne moze covjek bez
Boga. U oprastanju Bogu predaje, u ljubavi od Boga prima i dalje daruje.
U pastoralnoj brizi odnos prema bliznjemu je put ostvarenja poslanja koje
nam je Bog namijenio u prolaznosti.
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Na kraju, u odnosu prema Bogu promislja se sustav vrijednosti, u
sto Covjek vijeruje i kako to zZivi u odnosu na konacni smisao ili na
beskonac¢nost u koju je uronjen. Covjek procjenjuje i vrednuje dobro i
zlo kao temeljno opredjeljenje. Pita se odakle dolazi, u ¢emu zivi i kuda
ide pa zamjecuje prije ili kasnije da nema odgovora na ova pitanja bez
Boga. Covjek promislja Zivot i promislja smrt. Povjerava Bogu svoj Zivot,
oslanja se na Boga ili se drzi sebe i svojih rjesenja. Trazi Boga, prepoznaje
ga i susrece, govori Bogu i slusa ga ili se izgubi, samuje, otuduje i grijesi.
Raduje se Bogu, u tjeskobi ga zaziva. Bog je Zivot sam. Moli mu se. Ljuti se
na Boga i ne shvaca. No Bog je cilj Zivota, a po njemu svako djelo, svaki
drugi cilj i svaki covjek. Tako je odnos s Bogom konac¢nica pastorala i put
do jezgre osobe.

U biblijskoj antropologiji navode se razli¢ite ¢ovjekove sastavnice:
dusa, srce, put, tijelo, duh, itd. Kroz te sastavnice covjek se izrazava i zivi
dimenzije svoje covjecnosti. Biblijsko je poimanje covjeka sinteticko i ne
dijeli duh i tijelo. Covjek je materijalno bice i po tijelu povezan i ujedinjen
s materijalnim svijetom ali je i duhovno bic¢e koje svojom duhovnoscu
nadilazi materijalno i postaje sugovornik Bogu.? Covjek pri tome nije
podijeljen nego je upravo u tim svojim karakteristikama, duhovnoj i
materijalnoj zajedno, cjelovit.

Covjeku u pastoralu pristupamo dakle i u dimenzijama njegove osob-
nosti. U biblijskom tekstu ¢itamo: »I neka se cijelo vase bi¢e — duh, dusa i
tijelo — sacuva besprijekorno za dolazak Gospodina nasega Isusa Kristal«
(1 Sol 5, 23). Spominju se, dakle, tri covjekove dimenzije: 1. duh — pneuma,
2. dusa — psiha i 3. tijelo — soma.

Znacenje pojmova duha, duse i tijela isprepleteno je kao i njihova
egzistencija. Katekizam Katolicke Crkve istice da je jedinstvo duse i tijela
tako duboko da se dusa moze smatrati »formomc tijela te »da duh i tvar u
¢ovjeku nisu dvije zdruzene naravi, nego njihova povezanost tvori jednu
jedinu narav«.”* Govoreci o dusi Katekizam tumaci: »Rije¢ dusa u Svetom
pismu Cesto oznacuje ljudski zivot ili cijelu ljudsku osobu. Ali oznacuje i
ono najnutarnjije u ¢ovjeku i sto je u njemu najvrednije, ono po ¢emu je
posebno slika Bozja: ‘dusa’ znaci duhovno pocelo u ¢ovjeku.«*® A govoreci
o duhu i dusi: »Duh’ znaci da je ¢ovjek od svojeg stvaranja odreden za
svoju nadnaravnu svrhu, i da je njegova dusa sposobna da po ¢istom daru
bude uzdignuta u zajednistvo s Bogom.«?® U ovom kontekstu spominje se

23 Usp. Kompendij socijalnog nauka Crkve, Zagreb, Kr§¢anska sadasnjost, 2005., br. 127-129.
24 Katekizam Katolicke Crkve, br. 365.

25 Isto, br. 363.

26 Isto, br. 367.

385



Nova prisutnost VI/3 (2008), str. 373-395

jo§ i termin srce $to u biblijskom smislu oznacava »dubinu bica« u kojem
se osoba odlucuje za ili protiv Boga.”

U danasnjem vremenu terminologija je obogacena jos brojnim drugim
nazivima iste realnosti. Tako se o psihi ili dusi govori kao o psiholoskom
ili dusevnom zivotu, postoje psiholoski i psihijatrijski poremecaji, govori
se o duSevnim bolestima cija je simptomatologija pomno razradena i defi-
nirana ponajprije u dijagnosticke ali i u terapijske svrhe. Psiholoski ili
dusevni Zivot moze se promatrati u svojoj ¢uvstvenoj, afektivnoj dimen-
ziji te u intelektualnoj ili razumskoj dimenziji. Tjelesna dimenzija sa svim
svojim fitness i wellness pristupima i op¢im materijalizmom i filozofijom
ugode dobila je danas izrazito na vaznosti. Duhovna dimenzija i sama se
u suvremenom svijetu nasla na trzistu ponude i potraznje. U popularnoj
psihologiji govori se danas i o emotivnoj, tjelesnoj, duhovnoj te seksualnoj
inteligenciji. Tako se biblijska podjela prosiruje s tri na vise dimenzija s
bogatom terminologijom razlikovanja medusobnih specificnosti. Osim
toga u govoru o osobi promatramo i socijalnu tj. drustvenu dimenziju,
zatim dimenziju spola i spolnosti, moralnu dimenziju itd. Nemoguce je
naravno ovdje o svakoj dimenziji progovoriti u detalje i s osvrtom na
brojne specificnosti stoga ¢emo istaknuti samo odredene aspekte svake
dimenzije vise kao ilustraciju govora o nasoj temi koja time ima posluziti
kao poticaj daljnjega promisljanja.

U dimenziji tjelesnosti pristupa se ¢ovjeku u kontekstu pastoralne brige
u njegovoj materijalnoj stvarnosti, bioloskim i fizioloskim potrebama
tijela, brizi o tijelu, o zdravlju i bolesti, hendikepiranosti ili invalidnosti,
o situacijama tjelesne nemoci gdje covjek ne moze sam i bez drugoga,
situacijama fizicke boli i patnje kao prostora palijativne skrbi. Uprisut-
njuju se vidovi umiranja i smrti, trosnosti i prolaznosti tijela. No tijelo je
i hram Duha Svetoga, ima svoje dostojanstvo, a sam Bog je tijelo »udos-
tojio« upravo vlastitim utjelovljenjem. Velimir Valjan navodi razlikovanje
tijela« i »tjelesnosti« u danasnjoj antropologiji: »Tijelo je ono $to studiraju
anatom i fiziolog. Tjelesnost je Zivljeno iskustvo tijela kao fenomenoloske
stvarnosti.«’® Osim toga tjelesnost se tice cjelovitosti osobe — jednako u
njezinoj zivotnoj intimi kao i u odnosu s drugima.

U kontekstu krséanskog nauka treba uvijek iznova naglasavati
razli¢itosti u odnosu na grcko shvacanje. Putem grcke filozofije usle su
u krséanstvo i dualisticke teme odnosa duse i tijela. Tijelo se u tom kon-
tekstu podcjenjuje, a dusa uzvisuje. Tijelo se kod Grka ponekad smatralo

27 Usp. isto, br. 368.
28 Velimir VALJAN, Moral spolnosti, braka i obitelji, Sarajevo, Svjetlo rijeci, 2002., str. 43.
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i »grobnicom duse« ili »neobi¢nim zatvorom« koje je sjediSte niskih stra-
sti, zapreka dusi, izraz materije koja je uzrok zablude, zla i nereda, pa
covjek moze biti slobodan jedino kada se oslobodi tijela. Nasuprot tome
po biblijskom shvac¢anju covjek je »otjelovljeni duh i oduhovljeno tijelo«
te je neprestano u odnosu i s Bogom i sa svijetom koji ga okruzuje.”* Gau-
dium et spes govoreéi o strukturi ¢ovjeka isti¢e: »Covijek, tijelom i dusom
jedan, jest po samoj svojoj tjelesnosti zbir elemenata materijalnog svijeta,
tako da po covjeku dosizu svoj vrhunac i podizu glas da slobodno slave
Stvoritelja. Stoga ¢ovjeku nije dopusteno da prezire tjelesni zZivot. Napro-
tiv, on svoje tijelo mora smatrati dobrim i vrijednim casti kao od Boga
stvoreno i odredeno da uskrsne u posljednji dan« (GS, 14). Tijelo dakle
osim antropoloske ima i teolosku vrijednost na $to upucuje i Direktorij za
obiteljski pastoral Crkve u Hrvatskoj: »Kao Sto sudjeluje u dostojanstvu
ljudske osobe, ono (tijelo — op. Z. V.) isto tako, na jednak nacin, sudjeluje
i u dostojanstvu slike Bozje. U otajstvu stvaranja slika je Bozja utisnuta
u ljudsko tijelo. Tijelo je, stoga, nedvojbeni znak slike Bozje i specifi¢ni je
izvor sigurnosti o njezinoj prisutnosti u cjelokupnosti ljudske osobe. I ono
je dar predodreden da bude darovan, a spolnost je znak i potvrda istine
o tijelu kao daru. Svojom spolnos¢u muskarac i Zena vidljivo izrazavaju i
ostvaruju vlastita bi¢a stvorena za darovanost na sliku Trojstva.«*°

Kada govorimo o dimenziji tjelesnosti ne mozemo ne spomenuti papu
Ivana Pavla II. i njegovu teologiju tijela. Katolicki teolog i papin biog-
raf Georg Weigel izjavio je kako je teologija tijela »teoloska vremenska
bomba« koja ¢e s vaznim posljedicama eksplodirati u 21. stoljecu. Ivan
Pavao II. je u svojim redovitim tjednim katehezama za vrijeme opc¢ih
audijencija srijedom u razdoblju od 5. rujna 1979. do 2. travnja 1980.
godine®! sustavno obradivao i izlagao svoju teologiju tijela.*

Dimenzija spolnosti oznac¢ava muskarca i Zenu ne samo u tjelesnom
vec¢ i na psiholoskom i duhovnom podrucju. Ljudska spolnost je jedno
Dobro, govori Ivan Pavao II., a citira Kongregaciju za katolicki odgoj:
»Spolnost je temeljna sastojnica osobnosti, jedan njezin nacin postojanja,
ocitovanja, ophodenja s drugima, osjecanja, izrazavanja i zivljenja ljudske
ljubavi« te sam istice: »Covjek je pozvan na ljubav i sebedarje u svojem

29 Isto, str. 44.

30 Hrvatska biskupska konferencija, Direktorij za obiteljski pastoral Crkve u Hrvatskoj,
Zagreb, Krsc¢anska sadasnjost, 2002., str. 22.

31 Po nekim izvorima i do 28. studenog 1984.

32 Te se kateheze, koje skrivaju obilje tema i poticaja za promisljanje teologije tijela, mogu
pronadi prevedene i na hrvatski jezik u knjizi: Nije dobro da ¢ovjek bude sam, Zagreb,
Tomagraf, 2001.
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tjelesno-duhovnom jedinstvu. Zensko i musko obiljeZje darovi su koji se
nadopunjuju i po kojima je ljudska spolnost sastavni dio sposobnosti za
ljubav koju je Bog upisao u muskarca i Zenu.«** Na taj nacin i spolnost
se promatra kao integralni dio cjeline biblijskog psiha-soma-pneuma, a ne
kao obezglavljena tjelesnost s iskljucivoséu motivacije tjelesnog uzitka.
Tjelesno sjedinjenje muskarca i Zene intenzivno zbijeno u izricaju »i
dvoje njih bit ¢e jedno tijelo«** treba dakle shvatiti u njegovoj cjelovito-
sti, a tada to sjedinjenje produbljuje musko-zZensko zajednistvo, obogacuje
ih i omogucava vidljivo izrazavanje i ostvarivanje medusobne ljubavi i
uzajamnog darivanja. U kontekstu pastoralne brige rada s, primjerice,
bra¢nim parovima, ali i ne samo s njima, teme tjelesnosti i seksualnosti
jedan su od pristupa konkretnoj zZivotnoj situaciji covjeka.

Dimenzija cuvstvenosti bogato je opisana u suvremenoj popularno-
psiholoskoj literaturi. Cuvsta, osjecaji, emocije, afekti — termini su
kojima se opisuje ova dimenzija. Cuvstva oznacavaju: radost, Zalost,
ljubav, mrznju, strah, tjeskobu, srec¢u, zadovoljstvo itd. Ona izrazavaju
samu bit nase egzistencije, nase dozivljavanje stvarnosti kao ljudskog
bi¢a. Cuvstva se opisuju kao reakcije subjekta na njegove dozivljaje, kao
dozivljaji ugode i neugode, kao sposobnost dozivljavanja radosti i zalosti,
pri cemu »osjecaj ugode ili neugode ima korijen u fizioloskom dijelu bica
(afekti fizickog reda), a radosti ili zZalosti u psihickom (afekti moralnog
reda)«* U situacijama pastoralne brige ono $to ¢emo prvo cuti, vidjeti
i sami kao pomagaci dozivjeti dogada se upravo preko ¢uvstava. Mogli
bi stoga, kao s$to je Sigmund Freud nazvao snove kraljevskim putem u
nesvjesno, cuvstva nazvati kraljevskim putem u svjesno jer nas osjecaji
neizbjezivo suocavaju s realnoscu zivota. Preko osjecaja susrecemo se sa
stvarno$cu, a razum interpretira, racionalizira dozivljeno.

Dimenzija razuma opisuje se rijeCima um, razum, intelekt. Bezi¢
tumaci um kao glavni covjekov put do istine, istinu kao objekt intelekta,
a um definira kao »duSevnu sposobnost stjecanja pojmova, spoznaja i
sudova«.*® Rije¢ razum u svom opc¢em znacenju opisuje »sposobnost raz-
boritog misljenja i rasudivanja«.’” Intelekt, od latinske rijeci intellectus
— um, u pocetku je imao znacenje »razabiranje«, »razumijevanje« dok

33 Usp. IVAN PAVAO 1L, Ljudska spolnost: istina i znacenje, Zagreb, Krs¢anska sadasnjost,
2003., str. 14-15.

34 Usp. Mt 19, 5-6, isto tako Postanak 2, 24 i Poslanica Efezanima 5, 31.

35 Zivan BEZIC, Kri¢ansko savrienstvo, Mostar, Crkva na kamenu, 2005., str. 47.

36 Isto, str. 45

37 Vladimir FILIPOVIC (ur.), Filozofijski rjecnik, Zagreb, Nakladni zavod Matice Hrvat-
ske, 1984., str. 280.
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poslije oznacava ljudsku spoznajnu moc¢. Intelekt se u modernom poima-
nju predstavlja kao racionalna tj. logicka funkcija nasuprot iracionalnim
sastavcima dozivljavanja kao $to su instinkti, ¢uvstva, volja itd.*® U psi-
hologiji inteligencija se proucava kao proces misljenja koji je ukljucen
u rjeSavanje problema, a istovremeno je inteligencija i rezultat toga
procesa.’* Razumsku dimenziju u kontekstu pastoralne brige promat-
ramo kao mogucnost pristupa covjeku ponajprije preko rijeci, pouke,
objasnjenja, razgovora, dijaloga itd. U sklopu razumske dimenzije svoje
mjesto nalazi i moralna dimenzija pristupa covjeku koja ukljucuje pita-
nja slobode, izbora, savjesti, kreposti, grijeha itd. »Razumski put« prilaza
¢ovijeku, medutim, nije mogu¢ u svim situacijama pastoralne brige kao na
primjer u radu sa hendikepiranima gdje sposobnost govora ili logickog pa
i apstraktnog razmisljanja nije prisutna u dovoljnoj mjeri.

Treba jos reéi da kao sto je u pogledu tijela i duha cesto vidljiva pod-
vojenost u pogledima tako i ovdje govoreé¢i o dimenzijama cuvstva i
razuma mozemo zamijetiti ¢estu podvojenost u pogledu na emocionalnost
i racionalnost, tj. na osjecaje i misljenje. Osjecaji bi se Cesto promatrali
kao nesto »zivotinjsko«, opasno, razorno $to covjek kao civilizirano
bice treba potisnuti, pripitomiti i kontrolirati. S druge strane razum se
uzdize kao civilizacijska dimenzija pozeljna u svakom pogledu indivi-
dualnog i drustvenog djelovanja. No i ovdje je rije¢ o jednoj integralnoj
cjelini ¢uvstava i razuma koju ne mozemo gledati izdvojeno iz konteksta
cjelovite osobe. Cuvstva i razum mozda su najuhodaniji put k ¢ovjeku,
mozda najlaksi (primjerice, lakse je s covjekom »samo« razgovarati nego
mu doista pomoci u njegovoj konkretnoj materijalno-tjelesnoj dimenziji).
No preko tih dimenzija ¢ovjek u potrebi upravo si konkretno osvjestava
brigu drugoga i zajednice o njegovoj poteskoci.

Kada govorimo o dimenziji drustvenosti kao pristupu covjeku u kon-
tekstu pastoralne skrbi treba podvuci da je poziv preobrazbe na sliku
Bozju upucen osobi, pojedincu ali i ljudskoj zajednici — drustvu kao cjelini.
U Katekizmu Katolicke crkve koji parafrazira tekst iz Gaudium et spes br.
25 stoji: »Ljudskoj osobi potreban je drustveni Zivot. To nije ¢ovjeku nesto
pridodano, nego je zahtjev njegove naravi. Po odnosu s drugima, po uza-
jamnom sluzenju i dijalogu s bracom covjek razvija vlastite mogucnosti i
tako odgovara svom pozivu.«*® Covjek je dakle u svom odazivu Bozjem

38 Isto, str. 146.

39 Treba napomenuti da u povijesti filozofske misli postoji razlika u poimanju uma,
razuma i intelekta, no elaboriranje tih razlika u velikoj bi mjeri nadilazilo opseg
naSega bavljenja ovim segmentom.

40 Katekizam Katolicke Crkve, br. 1879.
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pozivu i u ostvarenju svoje vlastite osobnosti nuzno upuéen na drugoga
covijeka, a opet »ljubav prema bliznjemu neodjeljiva je od ljubavi prema
Bogu«.”!

Kardinal Joseph Hoffner izlazuéi socijalni nauk Crkve sazima vlasti-
tosti ljudske osobnosti u kontekstu socijalnosti pomocu deset izricaja gdje
osobnost znaci: 1. »dionistvo na svjetlu bozanskoga duha«, 2. neponov-
ljivost, 3. samostojnost, 4. slobodu, 5. odgovornost, 6. savjest, 7. samocu,
8. svijest o stranome izvoristu, 9. pozvanost covjeka »na zajednistvo s
Bogomy, te da je 10. ljudska osoba nositelj svoga razmisljanja, djelovanja
i propusta.*

Kardinal Hoflner poblize tumaci da ¢ovjek nadilazi svijet stvari i
sposoban je spoznati i ljubiti svoga Stvoritelja koji ga je postavio za gos-
podara nad svim zemaljskim stvorenjima (1). Covjek je razli¢it i ogranicen
od drugoga, original, nikada ponovljen i nikada ponovljiv (2), postoji u
sebi samome kao tjelesna i duhovna cjelina (3), sa slobodnom voljom koja
proistjece iz duhovne jezgre osobe koja slobodom stjece moralnu i osobnu
odgovornost $to prati covjekove odluke, i gdje »u prihvacanju odgovor-
nosti svoj izraz pronalazi svjedo¢anstvo za moralni red vrijednosti« (4 i
5). Covjek kao »jastvo« i osoba »nositelj je svoga razmisljanja, djelovanja
i propusta« (10). Covjek »ima podrijetlo svoga slobodnog odlucivanja u
sebi« ali je u njemu i od Boga »zadana norma« koja covjeku osvjescuje
njegovu osobnost i savjest (6), a sloboda, odgovornost i savjest u biti nje-
gove osobe ostavljaju ¢ovjeka u samocéi kao jednom od temeljnih zZivotnih
iskustava (7). Covjek ne moze izbje¢i odgovornosti za svoje odluke no nije
odgovoran za svoje postojanje, vec je svojim postojanjem, buduc¢noscu i
spasenjem obdaren po Bozjoj ljubavi (8) i pri tome pozvan na zajednistvo
i dijalog s Bogom, na sudionis$tvo u bozjoj naravi kao novo stvorenje
otkupljeno po Kristu, a krstenjem ucijepljeno u Kristovu zajednicu (9).

Drustveni, zajednicarski kontekst ukljucuje i pripadnost odredenoj
kulturi. Kultura sama po sebi definira ¢ovjeka na nacin vlastit svojoj tradi-
ciji. U pastoralnoj brizi kao i u drugim situacijama inkulturacija ¢ini vazan
element primjerenosti odredenog oblika brige. Ocekivanja pruzatelja i
primatelja pastoralne brige mogu uslijed kulturne uvjetovanosti u veli-
koj mjeri otezati proces pruzanja ili primanja pomoci ukoliko kulturni
kontekst nije dovoljno osvijesten. S druge strane moze poznavanje toga
konteksta u velikoj mjeri olaks$ati pruzanje ili primanje pomo¢i ubrzavsi

41 Katekizam Katolicke Crk\{g, br. 1878
42 Usp. JOSEPH kard. HOFFNER, Krsc¢anski socijalni nauk, Zagreb, Kr$éanska
sadasnjost, 2005., str. 31-33.

390



Zoran Vargovié: Pristup ¢ovjeku u kontekstu pastoralne brige

proces ili ga osnazivsi u kvaliteti. Civilizacijske tekovine kao kontekst
drustvenosti definiraju takoder primjerenost ili neprimjerenost odredenih
oblika pomoc¢i, a utjecati moze i pripadnost odredenoj naciji, vjeri,
politickom ili drustvenom uredenju, stupnju ekonomske razvijenosti itd.

U situacijama pastoralne brige vazno je kod pristupa ¢ovjeku imati
na umu prije svega iskonsku i naravnu potrebu covjeka za zajednistvom
s drugim covjekom, a potom uz budnu osjetljivost pristupiti ¢ovjeku u
kontekstu drustvenosti koji je njemu prihvatljiv, koji ga ne ugrozava ili
mozebitno ponizava veé naprotiv obogacuje, obnavlja i potice na dobro.

Covjek duhovnu ¢eznju ima upisanu u dubine svoga bica i ne nalazi
mira dok je ne ispuni. Duhovna dimenzija obuhvaca ¢ovjekovu duhovnost,
zZivot ¢ovjekov u Duhu, nasljedovanje Isusa Krista. Pristup covjeku u kon-
tekstu duhovnosti pristup je samom Kristu, a i onaj koji pristupa ¢ini to
nasljeduju¢i Krista tj. po Kristu, s Kristom i u Kristu. Osoba potrebita
pomoci najbolje zrcali Kristov lik. U Kristu je susret dviju osoba, ¢ovjeka
s ¢ovijekom najpotpuniji. Isus Krist je punina Bozje objave, kona¢na Bozja
Rije¢ kojom je sve receno. Kako smo ve¢ ranije spominjali u dijelu govora
o imago Dei, Krist je »savrSena slika Boga nevidljivoga« (prijevod: Ljude-
vit Rupcié),® tj. »slika Boga nevidljivoga« (prijevod: Bonaventura Duda i
Jerko Fucak). Za razliku od covjeka stvorena na sliku Bozju, Krist slika
Boga kao Mudrost, postoji prije svakog stvorenja, aktivno sudjeluje u
stvaranju i vodi ljude k Bogu. Rupc¢i¢ to u svome komentaru pojasnjava:
»Krist je jedna osoba s dvije naravi: Bozjom i ljudskom. S obzirom na
Bozju narav, on je savrSena slika Boga Oca, roden prije svega stvorenja,
stvoritelj, upravitelj i svrha svih stvari. S obzirom na svoju ljudsku narav,
on je Prvorodenac od mrtvih — a to su svi ljudi poslije grijeha — glava
misti¢nog tijela i otkupitelj svih ljudi koji je zaveo red u svemiru. Prema
tome, Krist je Bozji Sin, svrha stvorenja, gospodar nebeskih sila i posred-
nik Bozje Punine.«*

Prakti¢na dimenzija duhovnosti je i evangelizacija, svjedoCenje vlastite
vjere, duhovna obnova, duhovne vjezbe, molitva, duhovno razmatranje,
kontemplacija itd. i svaka od njih moguc¢nost je pristupa covjeku. Nista
kao duhovnost ne objedinjuje covjeka, nista ga tako ne ocjelovljuje kao
duhovnost. Duhovnost je pristup covjeku u kojem, a nakon $to su propali
svi drugi pokusaji, uvijek postoji put. Taj je »put, istina i Zivot« Isus Krist.

43 U potonjim prijevodima Rupci¢ to mjesto prevodi rije¢ima: »slika i prilika Boga
nevidljivoga«, dok u Sari¢evom prijevodu nalazimo: »slika nevidljivoga Boga«.

44  Novi zavjet, prijevod Ljudevita Rupcic¢a, Tomislavgrad, Nasa ognjista i Zagreb, Hrvat-
sko ekumensko biblijsko drustvo, 1996., str. 593.
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Primjer Jeana Vaniera

Kao ilustraciju nasih promisljanja pristupa ¢ovjeku navedimo na kraju
jedan konkretan primjer. Jean Vanier, osniva¢ Arke, medunarodne mreze
zajednica za osobe s mentalnim hendikepom, svijetli je uzor pastoralne
brige za najugrozenije. Vanier, u kontekstu naseg govora o pastoralnoj
brizi, pristupio je ¢ovjeku po drugom covjeku i ponajprije putem tjelesne,
Cuvstvene i zajednicarske dimenzije. Vanier, na primjer, kako sam navodi
nije mogao koristiti dimenziju razuma kao dominantnu u svome pristupu:
»(...) proces postajanja ¢ovjekom najdublje me se dojmio kad sam poceo
zivjeti s muskarcima i Zenama s mentalnim hendikepom, dakle s ljudima
koji nemaju velikih sposobnosti na intelektualnoj ili prakti¢noj razini, no
koji su vrlo nadareni u medusobnim odnosima.«* Vanier ¢ovjeku prvo
pristupa u njegovim konkretnim tjelesnim i materijalnim situacijama
rjeSavajuti najtemeljnije covjekove potrebe.

U kontekstu odnosa s drugima u srediste stavlja »srce« kao temelj
svih odnosa i izraz onoga najdubljega u nama. »Put srca« znaci stavljati
ljude na prvo mjesto i nacin ulaska u odnose s drugima s »plemenitoscu i
ljubaznoscu«.*® No to »srce« je i cuvstvena dimenzija: »Bit onoga $to zelim
naglasiti jest: ljudsko bice vise je od moéi ili sposobnosti da misli i dje-
luje. U svakoj odrasloj osobi skriva se dijete prepuno njeznosti i ljubavi.
Srce je mjesto gdje sre¢emo druge, patimo i radujemo se s njima.«*’ Vanier
govori o osjecaju osamljenosti i pripadanja, o putu iscjeljenja koji vodi od
iskljucenosti, koju upravo hendikepirani najc¢esce i najteze dozivljavaju, do
ukljucenosti koja nije samo osnivanje specijalnih skola, domova i bolnica.
Nije ukljucenost niti ljudskost s iskljucenima motivirana ¢injenicom da su
i hendikepirani ljudska bica, niti je cilj uklju¢ivanja »normalizacija« hendi-
kepiranih da bi bili »poput nas« i sudjelovali u vecini nasih aktivnosti.

Evo §to Vanier sam navodi: »Kad govorim o ukljuc¢ivanju onih koji su
marginalizirani, onda tvrdim da oni imaju dar za sve nas, za svakog poje-
dinca, za vece ljudske organizacije, kao i za drustvo opcenito. Po mom
misljenju, iskljuceni zZive odredene vrijednosti koje svi trebamo otkriti i
sami ih Zivjeti, pa tek onda moZemo postati potpuno ljudima.«*®

U dimenziji drustvenosti Vanier govori o svojoj spoznaji vaznosti
zajednice: »Postupno sam zZivec¢i u Arci, otkrio koliko su ljudske zajednice

45 Jean VANIER, Postati covjekom, Zagreb, Krs¢anska sadasnjost, 2008., str. 5-6.
46 Isto, str. 94-98.

47 Isto, str. 95.

48 Isto, str. 92-93.
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i obitelj vazne kao posrednici izmedu pojedinaca i drustva. To su mjesta
na kojima svatko moze postati ono Sto zaista jest. MoZemo dopustiti da
padnu zidovi koji §tite nasu ranjivost te se na taj na¢in mozemo otvoriti
drugima, osobito onima koji su drukciji od nas. Zajednice i obitelji nas
opskrbljuju ‘tlom’ u koje ¢emo pustiti nase korijene; bez dobrog ‘tla’, ne
mozemo ni zivjeti ni rasti kao ljudska bi¢a.«* Zajednicu Vanier vidi ne
samo kao udruzenje ljudskih bica koje Zele ostvariti neki zajednicki cilj
poput sportske momcadi, vojske ili poslovne tvrtke ve¢ zajednice trebaju
pomagati ljudima da se upoznaju na osobnoj razini kroz dijalog, dijelje-
nje, otvaranje i istinske brige jednih za druge.

I na $to nas jo$ Vanier podsjeca? Pristup drugome covjeku je sam
¢ovjek. Upravo nas susret s drugim oblikuje u ¢ovjeka, a osobito susret
s covjekom koji je slab, nemocan ili hendikepiran. Osobito taj susret ima
vrijednost za nas danas u modernom vremenu jer djeluje upravo kao sok
u civilizaciji ugode i filozofiji napretka, snage, moci i sigurnosti koja nas
okruzuje. Ta nas civilizacija i ta filozofija, medutim, ne vode do ljudsko-
sti. Upravo naprotiv. Vode nas do gubljenja ¢ovjecnosti, do gubitka sebe
i drugoga, na kraju i Boga. Utje¢e pogubno na sve nase odnose. Cini se
kao da nas kroz najslabije (opet!) Bog danas poziva na obraéenje, na put
povratka k Njemu. Jer povratak sebi ve¢ je korumpiran raznoraznim
modernim »osjecaj se bolje« pristupima. I povratak Bogu, nazalost, sve je
manje izbor modernog europljanina pa tako krs¢anstvo, a i sam spomen
Boga »ne smije« uéi niti u ustav nove Europe. Kao put povratka ostaje
nam izgleda samo jo$ — drugi Covijek. I to ne bilo koji covjek nego najsla-
biji od najslabijih. On ¢e nas iscijeliti od naseg laznog susreta sa sobom
i dovesti nas pred pravoga Boga. Taj je ¢ovjek put pastoralne brige i bez
njega ni mi sami ne mozZemo »postati ¢ovjekom«. O tome Vanier govori:
»Nije li Zivotna obveza svih nas (...) da postanemo Covjecni? Taj proces
zna biti dug, a ponekad i bolan. On ukljucuje rast prema slobodi, otva-
ranje srca drugima, prestanak skrivanja iza maske ili zidova straha i
predrasuda. On znaci otkrivanje nase zajednicke ljudskosti.«*°

Zakljucak
Cinjenica je da kada pristupamo ¢ovjeku bilo kojim od opisanih
putova doticemo covjeka kao cjelinu. Sve dimenzije su samo vrata do

covijeka, a kroz bilo koja vrata prosli susre¢emo cijeloga ¢ovjeka. Osjet-

49 Jean VANIER, Sveta povijest osobe, Zagreb, Krs¢anska sadasnjost, 2007., str. 216.
50 Jean VANIER, Postati covjekom, Zagreb, Kr§¢anska sadasnjost, 2008., str. 5.
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ljivost i »ucinkovitost« pastoralne brige jest u odabiranju »vrata«
primjerenih mjestu, okolnostima, vremenu, dobi, stanju i sl. u kojima
susrecemo covjeka. Treba u konkretnim situacijama pomoci imati u vidu
da nije na$ nauceni nacin »pravi« ve¢ je pravi nacin onaj koji ¢ovjeku
pomaze, vraca ga k sebi i otvara ga Bogu.

U konacnici pristup ¢ovjeku u kontekstu pastoralne brige jest pris-
tup osobi u njenoj drustvenosti (socijalnom, kulturnom i civilizacijskom
kontekstu), njenim odnosima i dimenzijama osobnosti. To je pristup
osobi koja je jedinstvena i ima svoje dostojanstvo djeteta Bozjeg stvo-
renog na sliku Bozju. Ta je slika savrSeno utjelovljena u Isusu Kristu, a
mi po vlastitom nasljedovanju i zamje¢ivanju odraza te slike u drugome
provodimo i osobno krs¢ansko poslanje ali i poslanje Crkve koja pasto-
ralno brine o potrebitima. Osoba kojoj pristupamo pripadnik je ljudske
zajednice, drustva, kulture i nacije. Covjeka zamje¢ujemo kao osobu
odnosa, ponajprije onih temeljnih — sa sobom, s drugom osobom i sa svo-
jim Tvorcem. Posebnosti ¢ovjekovih potreba i nasega pristupa uocavamo
i prilagodujemo dimenzijama ljudske osobnosti i to ponajprije tjelesnoj,
¢uvstvenoj, razumskoj, drustvenoj i duhovnoj. Svi ti putovi pristupi su
¢ovjeku kojemu u kontekstu pastoralne brige angazirani krs¢anin poput
istinskoga prijatelja nevoljniku »i bratom postaje« (Izr 17, 17).

394



Zoran Vargovié: Pristup ¢ovjeku u kontekstu pastoralne brige

Summary
Approach to people in the context of pastoral care

Since the beginning of his own consciousness, man has continued to seek
the answer to the underlying question of who he is.

The answer to that question has practical importance in the context of
dealing with different types of pastoral care and helping man in need.
With this article, we ponder some of these answers. In the first part of
the text we mention the answers in which man, in his intention to rea-
lize himself, finds meaning through certain scientific disciplines or comes
to individual conclusions about him after certain scientific researches.
This first part is then extended in the second part, where the additional
emphasis on the role of personalism was included. In the third part, we
look at God’s answer to man’s question about himself. God’s revelation
perceives man as a being of transcendence and ever since the time of
the first biblical text, we call this image of man as being created in God’s
image or imago Dei. The fourth part of the text deliberates the approach
to man in an indirect context to pastoral care and in the three approa-
ches to human relations — man’s relation to himself, his relation towards
his fellow man and his relation towards God. Furthermore, we look at the
approach of man through various dimensions of his personality, most of
all his physical, emotional, sensible, social and spiritual. Contemplating
the approach to man is important since the framework through which
we define a man is determined by the space and area of our acts. To
approach man as a person made in God’s image is the basic framework
of Christian pastoral care.

However, this is not just a framework as no matter how we approach
man — whether through the three aforementioned relations, or through
the dimension of human personality, or in some other way, becoming
like Christ is and remains the starting point and goal of every Christian
pastoral.

Key words: Pastoral care, man, a person, the image of God (imago Dei),
relation, dimensions of personality
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