ISKUSTVO ISPOVIJEDI MLADIH VJERNIKA

— kakva ona jest, kakva nije, i $to bismo mogli udiniti da bude
autenti¢nija

Dr. Ruzica VLAHOVIC

Odmah na pocetku moram reéi da ne kanim iznositi samo svoje osobno
iskustvo niti svoj subjektivni sud o ispovijedi, ve¢ Zelim reci ovo: kako ja
dozivljavam shvadanje ispovijedi mladih kr$cana (prvenstveno studenata s
kojima sam najvise kontaktirala).

Preduvjet za ispravno shvadanje i1 doZivljavanje sakramenta pokore
jest da ga gradimo na istinskom stavu prema Bogu, na savjesti, na solidnom
i dinami¢nom suZivotu s Bogom.

Pocnimo od podetka, od ispitivanja savjesti — koliko je ono dubinsko,
osobno, prilagodeno situaciji svakidadnjeg Zivota, a koliko rutinirano, na
brzinu izvedeno i povrino. Danadnjem <&ovjeku je te$ko u hipu iskljuditi se
iz tempa svakidadnjice, izi¢i iz Zivoine vreve, stati, u momentu udi u sebe i
sabrati se valjano pred ispovijed. Bilo bi dobro, kad je to mogude, za jednu
grupu ljudi koji se kane ispovijediti, nekim obredom, uvodom u obliku na-
govora, ispita savjesti ili sli¢no, pokusati ljude uvesti u duhovnu atmosferu
i pripremiti ih za dobar ispit savjesti.

Druga etapa neobi¢no vaZna, od koje zavisi koliko ¢e netko biti novi
¢ovjek nakon ispovijedi, jest pokajanje koje treba zaista mijenjati Covjeka
odnosno njegove dosadasnje krive stavove. Koliko je ono autenti¢no, istin-
sko obracenje srca, a koliko formalno i povrsno, a ¢esto i preskoeno. Zato
se i dogada da neka osoba za par sati nakon ispovijedi ponovi isti grijeh
koji je tek ispovijedila. Pitamo se kakva je to bila skruSenost, obrat prema
Bogu, promjena ponasanja.

Pristup k ispovijedi ¢esto prati strah i neugoda iznijeti svoju intimu
ne samo pred Bogom nego i pred ¢ovjekom. Mladi ljudi tesko polazu ra-
¢une nekome. Pristup ispovijedi mogu pratiti i neugodna iskustva s prijas-
njih ispovijedi. Evo jedan primjer: Pri¢ala mi je jedna djevojka mojih go-
dina da se posljednji put ispovijedila u svojoj ¢etrnaestoj godini. Na toj
ispovijedi iznijela je da je prvi put pocela hodati i da se poljubila. Na to ju
je svedenik svojim grubim, o$irim i nepedago$kim stavom toliko prestradio
i povrijedio tako da joj je ta ispovijed ostala u sjecanju kao vrlo neugo-
dan i mucéan dozivljaj. Tako jedna ispovijed mozZe biti povod da klimavog
vjernika definitivno odbije od vjere.

Da 1i zadrzati anonimnost ili ne kod ispovijedi? Neki misle da ju je
potrebno zadrZati., Polutamne ispovjedaonice, nemoguénost prepoznavanja
ispovjednika, tihi govor i kle¢edi polozaj tijela — sve to pomaZe pokorniku
da se bolje koncentrira, da lakSe apstrahira svedenika kao Covjeka i da
uspostavi bolji kontakt s Bogom. Nekima pak je anonimna ispovijed besmi-
slena, beskrvna, formalna i neosobna stvar. Zas§to se ne bi ispovijedalo u
formi razgovora gdje ispovjednik bolje moZe uéi u problem pokornika. Tre-
balo bi stvoriti moguénosti za jedan i drugi oblik ispovijedanja i dati slo-
bodu izbora pokorniku,

U danasnjem obredu ispovijedi nista nije toliko formalno i otrcano,
pa ¢ak i smije$no kao pokora za grijehe. Za toliko i toliko grijeha dobije
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se toliko i toliko O¢enasa. Tko je u stanju odmjeriti veli¢inu otkupa. Ili
pokore ne treba biti uopde ili treba biti smislena. Pokora za grijehe moze
biti samo simboli¢na i individualna od pokornika do pokornika prema nje-
govoj kricanskoj zrelosti, shvacanjima, konkretnim Zivotnim prilikama itd.
U posebnim zgodama kada se neka grupa vise dozZivljava kao zajednica (ne
ulazim koliko je to u skladu s propisima ili nije — to nije moje) mi bismo
mladi smatrali da bi nam odgovarao neki prikladni oblik zajednicke pokore.

Od ispovjednika se ofekuje da bude dobar psiholog, ¢ovjek sposoban
za razgovor, a ne krut i skuden propovjednik. Da bude pristupacan i topao
ali da zna jasnop i obrazloZiti ono $to je ispravno. Da stvari uvijek postavlja
s pozitivnog aspekta, a ne u vidu zabrana i ustrasivanja $to stvara zakriljale,
bojaZljive, skrupulozne i malodusne vjernike. Bilo bi potrebno da $to vise
osobno ude u problem pokornika, a rutiniranost po moguénosti posve ukloni
i da se maksimalno potrudi uprisutniti pokorniku Zivu osobu Isusa Krista,
kao onaj koji zaista tu prisutnost Zivi.

Sam sakramenat pokore u ovakvom obliku kakav je danas mladima je
pojmovno dalek, te§ko shvatljiv kao datost koju je Krist ustanovio a mne
Crkva. Zadto izmirenje s Bogom mora iéi preko ¢ovjeka svedenika koji
sjedi u onoj drvenoj kutiji. Zadto ja sam ne bih sredio s Bogom racune kao
osoba s osobom? Buduéi da Crkva moze mijenjati oblik sakramenta pokore,
trebalo bi ga nekako vife pribliziti potrebama pojedinih slojeva vjernika.
DoZivljava se iz prakse mladih da sakramenat pokore ima drugorazredno
znadenje u odnosu na euharistiju. Nama je ideal da idemo uvijek na pri-
¢est kad smo prisutni na misi, ali, na koji na¢in to posti¢i dok je ovakav
oblik sakramenta pokore kao do sada?!

GRIJEH I POMIRENJE U CRKVI
Dr. Mato ZOVKIC

Kroz ova tri dana razmatranja i raspravljanja o grijehu i oslobodenju
na temelju novog reda sakramentalne pokore nije poblize obrazloZen sam
naziv »sakramenat pomirenja«. Dr Fucek 1 dr Zagorac imali su dodu$e u
svojim predavanjima po jedan odsjek o ulozi crkvene zajednice u dijeljenju
i primanju ovog sakramenta (prvi s teolo3kog, drugi s liturgijskog stano-
vi§ta), ali samo pitanje nije poblize ulazilo ni u jednu od planiranih tema.
Dotakli su ga se dr Bajsi¢ i dr Lini¢ u svojim predavanjima. Bajsi¢ je po-
kazao da bi zajednica trebala biti spremna da prihvaca svoje ¢lanove onakve
kakvi jesu, a Lini¢ je u uvodnom dijelu na temelju povijesnog razvoja oblika
pokore rekao da naziv »sakramenat pomirenja« stoji kao pars pro toto: je-
dan dio sakramentalne prakse sastojao se u izmirenju s Crkvom i davanju
zadovoljétine pa je cijeli sakramenat dobio naziv po tom dijelu.

Novi red pokore donosi tri tipa ovog sakramentalnog obreda u danas-
njoj Crkvi: red pomirenja pojedinih pokornika'; red pomirenja vise pokor-
nika s pojedina¢nom ispovijedi i odrje$enjem?; red pomirenja vise pokornika

' Red pokore, Zagreb, KS 1975, »Prethode napomenes«, br. 15—21; I. glava, br 41—47.
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