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UCITELJEVO ZADOVOLJSTVO TEMELJNIM
CIMBENICIMA IZVANNASTAVNIH AKTIVNOSTI

Sazetak: Zadovoljstvu ucitelja razredne nastave temeljnim Cimbenicima izvannastavnih
aktivnosti (potpora od strane Skolske uprave, samostalnost u izboru programa, ukljucenost
ucenika, stru¢no usavrSavanje) kao pokretac¢ima u oblikovanju i realizaciji programa, u ovome
se radu pristupilo s teorijskoga 1 empirijskoga stajaliSta. U teorijskome dijelu rada temeljni
¢imbenici izvannastavnih aktivnosti razmatrani su na temelju relevantne literature, a u
empirijskome su dijelu prikazane konceptualne osnove istraZivanja zadovoljstva ucitelja
temeljnim ¢imbenicima izvannastavnih aktivnosti. IstraZivanje je provedeno u Cetiri Zupanije
(Medimurska, Varazdinska, Koprivni¢ko-krizevacka i Krapinsko-zagorska) - 9 gradskih i 12
prigradskih osnovnih §kola na uzorku od 132 ucitelja (7 ucitelja i 125 uciteljica). S obzirom na
spol, radno iskustvo, razred i vrstu $kole, utvrdena je statisticki znacajna razlika u zadovoljstvu
ispitanika pojedinim temeljnim ¢imbenicima izvannastavnih aktivnosti. Zakljucak je da Skola
moZe uspjeti u oblikovanju i realizaciji programa izvannastavnih aktivnosti, ako se usredotoci
na uciteljevo zadovoljstvo temeljnim ¢imbenicima izvannastavnih aktivnosti.

Kljuéne rije€i: izvannastavne aktivnosti, potpora od strane Skole, samostalnost u izboru
programa, stru¢no usavrsavanje, ukljucivanje ucenika.

1. UVOD

Iako su u Republici Hrvatskoj izvannastavne aktivnosti, gotovo cetiri
desetljeca, obvezne za sve ucenike osnovne Skole, toj se pedagoSko-metodickoj
kategoriji nije posvecivala dovoljna pozornost. Nuzno je izvannastavne aktivnosti,
kao bitnu odrednicu organiziranoga slobodnoga vremena u kojemu ucenici
samostalno uce 1 ostvaruju svoje specificne sposobnosti, ali 1 utjecaj
izvannastavnih aktivnosti na razvoj komunikacijskih sposobnosti najmladih
ucenika, istraZivati i nuditi odredena rjeSenja. Posebno je vazno istraziti uciteljevo
zadovoljstvo temeljnim ¢imbenicima izvannastavnih aktivnosti koji izravno utjecu
na oblikovanje i izvodenje programa izvannastavnih aktivnosti.

Uciteljevo zadovoljstvo u oblikovanju i izvodenju izvannastavnih aktivnosti
reflektira se: na doZivljaj potpore od strane Skolske uprave (komunikacija, prostor,
sredstva, oprema), na slobodu u izboru programa izvannastavne aktivnosti
(omogucavanje ucitelju da vodi onu izvannastavnu aktivnost za koju ima
sklonost), na nacin uklju¢ivanja ufenika u program izvannastavnih aktivnosti
(ukljucenost ucenika u skladu sa sposobnostima, potrebama i interesima) te na
stru¢no osposobljavanje ucitelja (usvajanje znanja i stjecanje sposobnosti na
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seminarima 1 radionicama u organizaciji stru¢nih institucija) kao temeljnim
¢imbenicima izvannastavnih aktivnosti. Otvoreni metodi¢ki modeli u ¢ijem su
srediStu ucenik 1 ucitelj - voditelj, stvaralacki nacin njihova djelovanja 1
potvrdivanja zasnovanima na zadovoljstvu temeljnim cimbenicima kao
pokretaCima u oblikovanju 1 realizaciji programa, osnovna je pretpostavka
osiguranja rezultata (u€inkovitosti) izvannastavnih aktivnosti.

2. TEMELJNI CIMBENICI IZVANNASTAVNIH AKTIVNOSTI

Osim stjecanja znanja 1 vjeStina iz podruja suvremenoga opcega
obrazovanja, zadaca je osnovne Skole zadovoljavanje individualnih potreba,
interesa 1 sposobnosti ucenika u skladu sa suvremenim druStvenim zbivanjima 1
razvojem (Hoy 1 Miskel, 1991.). S tim u svezi u Skoli se javlja trajna potreba za
organiziranjem razliitih oblika odgojno-obrazovne djelatnosti izvan nastave. Od
pedesetih do osamdesetih godina proSloga stoljeca u hrvatskim Skolama
izvannastavni oblici organiziraju se pod nazivom ,slobodne aktivnosti“, a od
osamdesetih. godina do danas pod nazivom ,,izvannastavne aktivnosti‘.

Temeljni su ¢imbenici izvannastavnih aktivnosti: potpora ucitelju-voditelju
od strane Skolske uprave u izvodenju izvannastavne aktivnosti, samostalnost
ucitelja u izboru programa, ukljuCenost ucenika u izvannastavne aktivnosti te
strucno usavrSavanje ucitelja za taj oblik odgojno-obrazovne djelatnosti.

2. 1. POTPORA UCITELJU-VODITELJU IZVANNASTAVNE
AKTIVNOSTI OD STRANE SKOLSKE UPRAVE

S obzirom na cinjenicu da suvremeno vrijeme oblikuje roditeljski dom
(zaposlenost roditelja, samohrani roditelj i1 sli€no), koji nije uvijek u mogucnosti
pruziti djetetu ocekivanu kvalitetu odgoja (Male§, Mijatovi¢, 1999.), posebice
ocCekivanu kvalitetu slobodnoga vremena, od Skole se ocekuje da nudi razne
programe izvannastavnih aktivnosti, uz precizno i razlozno odredenje zadataka,
koji najbolje djeluju na djetetov razvoj, sukladno djetetovim interesima i
potencijalima. Planirana i unaprijed utvrdena koncepcija programa izvannastavnih
aktivnosti je ona koju svjesno 1 prema osobnom znanju, kreativnosti i vjeStinama
ucitelj - voditel] namjenjuje skupini ucenika uz primjerenu potporu Skole.
Osiguranje rezultata u oblikovanju i izvodenju izvannastavnih aktivnosti ne ovisi
samo o uliteljevu znanju, kreativnosti i vjeStinama ve¢ uvelike ovisi, izmedu
ostaloga, 1 o tome dobiva li ucitelj-voditelj potrebnu potporu Skolske uprave
(komunikacijsku, materijalnu, prostornu i vremensku).

Vrijeme u kojemu Zivimo obiljeZeno je ubrzanim razvojem znanosti i
tehnike. To uvjetuje primjenu novih dostignu¢a i u izvodenju programa
izvannastavnih aktivnosti. Budu¢i da u redovitoj nastavi svojim odgojnim i
obrazovnim djelovanjem ucitelji nisu u mogucnosti u€enicima posredovati sva
novija otkri¢a u znanosti 1 tehnici, pred ucitelje se postavlja zahtjev mijenjanja
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uobicajenih nacina poucavanja i u€enja u izvannastavnim aktivnostima u pravcu
osposobljavanja ucenika za samostalno ucenje 1 izvan nastave.

2. 2. UCITELJ 1 IZBOR PROGRAMA IZVANNASTAVNE
AKTIVNOSTI

Ucitelji sudjeluju u Zivotu Skole, interpretiraju svoju aktivnost na temelju
predodzbi sebe samih u odnosu na dimenzije doZzivljenih utjecaja (Oswald i
suradnici, 1989.). Drugim rije¢ima, uciteljev dozivljaj utjecaja Skolskoga vodstva
na izbor programa izvannastavne aktivnosti odraZzava se na izradu godiSnjega
programa izvannastavne aktivnosti, na ukljucivanje ucenika, na didakticko-
metodicko oblikovanje i izvodenje te aktivnosti, na osposobljavanje ucenika za
preuzimanje odgovornosti u programu aktivnosti itd.

Od ucitelja-voditelja ocekuje se da umije definirati ciljeve, metode,
socijalne oblike rada, te umijece u izboru materijalnih sredstva potrebnih za
izvodenje odredenoga programa izvannastavne aktivnosti. S pedagosko-
didaktickoga stajalista od ucitelja - voditelja takoder se ocekuje da bude pokreta¢
i organizator u izvodenju izvannastavne aktivnosti, da bude dijagnosticar koji
otkriva ,,najjacu‘ ucenikovu sposobnost te na nju usredotoCuje svoje djelovanje,
da bude demokratski rukovoditelj koji vodi 1 savjetuje ucenike; da bude kreator
sklon istraZivanju, eksperimentiranju, izboru te usvajanju vjestina i metoda koje
unapreduju njegovo pedagosko, didakticko i metodicko djelovanje. Dakako, za
sve to ucitelj-voditelj treba imati sklonosti 1 moguénosti za ostvarivanje tocno
odredenoga programa izvannastavne aktivnosti.

Prema nastavnim podru¢jima izvannastavne se aktivnosti moZe uvjetno
grupirati u podrucja tjelesne 1 zdravstvene kulture, prirodoslovlja 1 ekologije te
jezi¢no-umjetniCko 1 informaticko-matematicko podruc¢je. Prema namjeni,
takoder uvjetno, moZe ih se podijeliti na izvannastavne aktivnosti koje utjecu na
razvitak li¢nosti uCenika (obrazovne, umjetni¢ke, informativnopoucne), a prema
mjestu ostvarivanja izvannastavne aktivnosti organiziraju se u Skolskom prostoru
1 izvan Skole. Imaju¢i u vidu i tu €injenicu, koja se odnosi na podru¢ja i namjenu
izvannastavnih  aktivnosti, zaduZenju ucitelja za izvodenje programa
izvannastavne aktivnosti ne moze se pristupati povrsno. Zaduzenje treba temeljiti
na uciteljevu osobnom izboru (prema njegovim sklonostima i mogucnostima), a
ne na temelju potrebe Skole (prema programu izvannastavnih aktivnosti na razini
Skole).

Budu¢i da se izvannastavne aktivnosti, u vecini, ostvaruju proZimanjem
razli¢itih nastavnih podrucja, nuZan je interdisciplinarni pristup i suradnja
voditelja. Sto znadi da je nuZno razvijati timski model rada unutar $kole.
Primjerice oblikovanje i uvjeZbavanje mjuzikla Suma Striborova, prema
istoimenoj bajci Ivane Brlic-MaZurani¢, ne moZe ostvariti samo voditelj dramske
skupine sa svojim ucenicima. Tu se stru¢nom pomoci i sa svojim skupinama
ukljuCuju stru¢njaci hrvatskoga jezika, likovne, glazbene i tehnicke kulture.
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Takvim se kontinuiranim suradni¢kim djelovanjem u izvannastavnim
aktivnostima utjeCe na cjeloviti razvoj ucenika te predstavlja 1 moguc¢i nacin
razvoja njihove darovitosti.

2. 3. UKLJUCIVANIJE UCENIKA U IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

Razlic¢ita su odredenja odgoja. Tako ga Rosi¢ (2005.) odreduje kao osnovni
fenomen [judskog postojanja, a obuhvaca sveukupnost pedagoskih utjecaja u
vremenu i prostoru. U povijesnom razvoju odgoja 1 obrazovanja mijenjani su
ciljevi 1 zadace, nastavni sadrZaji, organizacija, sustavi 1 pristupi poucavanja te
oblici u¢enja. Promjene u odgoju i obrazovanju u hrvatskim Skolama u posljednje
dvije godine intenzivnije su uvodenjem HNOS-a. Posvecuje se, izmedu ostaloga,
znaCajnija pozornost 1 prema izvannastavnim aktivnostima kao vaZznom
¢imbeniku sveukupnoga odgojno-obrazovnoga djelovanja te kao dijelu
obveznoga nastavnoga plana, koji obuhvaca dio nastavne djelatnosti ucenika.

Uceniku se mora omoguciti izbor izvannastavne aktivnosti kako bi se u njoj
osjecao slobodnim. Samostalnim odluc¢ivanjem ¢ime se Zeli baviti izvan obvezne
nastave uCeniku se pruza mogucénost za potvrdivanje, dokazivanje, odnosno
pokazivanje Sto moZe 1 zna stvarati. Dakle, izvannastavne aktivnosti valja
temeljiti na: slobodi izbora, dobrovoljnosti ukljuc¢ivanja, zadovoljstvu (unutarnja
motivacija) bavljenja odredenom aktivno$¢u koja osigurava i osobni razvoj
uCenika. Drugim rije¢ima, ucenik slobodno bira aktivnost kojom ¢e se baviti
izvan nastave, za njega je ta aktivnost neprinudnoga karaktera, interesna je i
individualizirana. Zadovoljeni interesi imaju razvojnu i stvaralacku ulogu
(Arbuni¢, 1998.). Izvannastavna aktivnost ujedno je i stilska jer svaki pojedinac
izraZava kroz nju svoj osobni stil. Ove aktivniosti su samopotkrepljujuce. Njihovo
obavljanje je samo po sebi nagrada (Rosi¢, 2005., str. 113.).

Izvannastavne se aktivnosti temelje na interesima i sposobnostima
ucenika pa se i metodika rada prije svega temelji na problemsko-istrazivackom,
problemsko-stvaralaCkom 1 integracijskom sustavu. Znanje i iskustvo usvojeno
istrazivanjem, opaZanjem, pokusima i vlastitim izraZavanjem neusporedivo je
vrjednije od bilo koje razine pasivno usvojena znanja (Hrvati¢, 1999.). Iako
kreativne sposobnosti 1 sposobnosti stvaralackoga izrazavanja manje-vise ima
svaki ucenik, one su razvijenije u ucenika uklju¢enoga u izabranu izvannastavnu
aktivnost. SmiSljenim metodiC¢kim postupcima ucitelj-voditelj izvannastavne
aktivnosti potice, ukljucuje 1 osamostaljuje ucenika u djelovanju, vodeci brigu o
njegovim razvojnim posebnostima.

2. 4. STRUCNO USAVRSAVANIJE UCITELJA U PODRUCJU
IZABRANOGA PROGRAMA 1ZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

Struéno usavrSavanje ucitelja u podru¢ju izabranog programa
izvannastavne aktivnosti mora biti usmjereno u dva pravca. Prvo se odnosi na
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razumijevanje svrhe 1 cilja izvannastavnih aktivnosti. Svrha je Skolskih
izvannastavnih aktivnosti poticati socijalne vjeStine, odgajati, njegovati te
usmjeravati pozitivne interese 1 vrijednosti ucenika, obogatiti njegov Zivot,
poticati ucCenika na otkrivanje novoga znanja, ovladavanje 1 dragovoljno
bavljenje sadrZzajima 1 stvaralaCkim procesima prema osobnim potrebama i
interesima koji se dalje razvijaju 1 usavrSavaju. Drugo je usmjereno na uciteljevu
sposobnost u pedagosko-metodickom osmiSljavanju programa izvannastavne
aktivnosti s bitno druk¢ijim pristupima negoli u redovitoj nastavnoj djelatnosti.
Razvoj znanosti 1 tehnologije osigurava uciteljima brojne mogucnosti za
oblikovanje i izvodenje programa izvannastavnih aktivnosti koje ga zanimaju,
ispunjavaju i omogucuju mu osobni razvoj. Tehnike i1 tehnologije uciteljima nude
nove modele stvaralaStva i u€enja u izvodenju izvannastavne aktivnosti. No, s
tim u svezi 1 Skola 1 institucije zaduZene za strucno usavrSavanje prosvjetnih
djelatnika u svojim programima rada moraju trajno provoditi odgovarajuce
stru¢no usavrSavanje ucitelja-voditelja izvannastavnih aktivnosti (u skladu s
razvojem znanosti, tehnike i tehnologije).

3. EMPIRIJSKI PRISTUP PROBLEMU ISTRAZIVANJA
3. 1. PODRUCIE ISTRAZIVANJA: Osnovnoskolska pedagogija
3.2. PREDMET ISTRAZIVANIJA: Izvannastavne aktivnosti

3. 3. PROBLEM ISTRAZIVANIJA: Utiteljevo zadovoljstvo temeljnim
¢imbenicima izvannastavnih aktivnosti

3. 4. ISPITANICI: Anketnim listom utvrdeno je miSljenje ucitelja razredne
nastave o temeljnim ¢imbenicima izvannastavnih aktivnosti. U radu je rabljen
prigodan stratificirani uzorak (slojeviti uzorak). Ispitanici su ucitelji razredne
nastave, ukupno 132 uditelja (7 ucitelja 1 125 uciteljica) iz Cetiriju Zupanija
(Medimurska, VaraZzdinska, Koprivni¢ko-krizevacka i Krapinsko-zagorska) te 9
gradskih 1 12 prigradskih osnovnih Skola.

3. 5. INSTRUMENT: Prikupljanje podataka provedeno je anketnim listom.
Tvrdnje su zatvorenog tipa.

Varijable kojima su mjereni temeljni konstrukti izvannastavnih aktivnosti
intervalnoga su tipa, izraZene na Likertovoj ljestvici na kojoj su vrijednosti od
potpunoga slaganja (dvije tvrdnje) do potpunoga neslaganja (dvije tvrdnje) te s
jednom srednjom neutralnom tvrdnjom.
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3. 6. POSTUPAK

Ispitivanje je provedeno u 2007. godini, a proveli su ga studenti druge
godine Uciteljskoga fakulteta, Podruznica u Cakovcu.

3.7. METODA: U istrazZivanju je primijenjena metoda anketiranja. Anketna
metoda predstavlja oblik neeksperimentalnoga istraZivanja, koja se temelji na
samoiskazu ispitanika o osobnom misljenju, uvjerenju 1 stavu (Milas, 1999.).

3. 8. CILJ ISTRAZIVANIJA:

3. 8. 1. Spoznajni: Ovim istrazivanjem Zeli se utvrditi uciteljevo
zadovoljstvo temeljnim ¢imbenicima izvannastavnih aktivnosti

3. 8. 2. Pragmaticki: Zeli se dijagnosticirati problemi i potaknuti kreatore
Skolskoga odgoja 1 obrazovanje, upravu Skole i ucitelje na dodatno promisljanje
oblikovanja i izvodenja izvannastavnih aktivnosti.

3. 9. HIPOTEZE: U naSem istrazivanju krenuli smo od afirmativnih
hipoteza. One predstavljaju oc¢ekivanja temeljena na teorijskim osnovama koje su
razjaSnjene u teorijskom dijelu ovoga rada.

H-1 Ne ocekuje se ucinak spola na zadovoljstvo ucitelja potporom Skolske
uprave.

H-2 Ne ocekuje se ucinak tipa razreda na potporu Skolske uprave. H-3
Ocekuje se ucinak staza na zadovoljstvo ucitelja u potpori Skolske uprave, pri
¢emu bi ucitelji s duZzim stazom bili zadovoljniji. H-4 Ocekuje se ucinak tipa
Skole na zadovoljstvo ucitelja potporom Skolske uprave, pri ¢emu bi ucitelji
gradskih Skola bili zadovoljniji. H-5. Ne oc¢ekuje se u€inak spola na zadovoljstvo
ucitelja samostalnoS¢u izbora programa. H-6. Ne ocekuje se ucinak tipa razreda
na zadovoljstvo ucitelja samostalnoS¢u izbora programa. H-7 Ocekuje se ucinak
staza na zadovoljstvo ucitelja samostalnocu izbora programa, pri ¢emu bi ucitelji
s duzim stazom bili zadovoljniji. H-8 Ocekuje se ucinak tipa Skole na
zadovoljstvo ucitelja samostalnocu izbora programa, pri ¢emu bi ucitelji gradskih

H-9 Ne ocekuje se ucinak spola na zadovoljstvo ucitelja ukljucivanjem
ucenika u izvnnastavne aktivnosti.

H-10 Ne ocekuje se ucinak tipa razreda na zadovoljstvo ucitelja
ukljuc¢ivanjem ucenika u izvannastavne aktivnosti. H-11 Ne ocekuje se ucinak
staza na zadovoljstvo ucitelja uklju¢enoscu u€enika u izvannastavne aktivnosti.

H-12 Ocekuje se ucinak tipa Skole na zadovoljstvo ucitelja uklju¢enoScu
uCenika u izvannastavne aktivnosti pri ¢emu bi ucitelji prigradskih Skola bili
zadovoljniji.

H-13 Ne ocekuje se ucinak spola na zadovoljstvo ucitelja stru¢nim
usavrSavanjem.
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H-14 Ne ocekuje se ucinak tipa razreda na zadovoljstvo ucitelja stru¢nim
usavrSavanjem.

H-15 Ocekuje se wucinak staza na zadovoljstvo ucitelja stru¢nim
usavrSavanjem, pri ¢emu bi ucitelji s viSe godina staza bili zadovoljniji. H-16
Ocekuje se ucinak tipa Skole na zadovoljstvo ucitelja stru¢nim usavrSavanjem,
pri ¢emu bi ucitelji gradskih Skola bili zadovoljniji.

4. REZULTATI I RASPRAVA

4. 1. FAKTORSKA ANALIZA I KONSTRUKTNA VALJANOST
INSTRUMENTA

Radi odredivanja konstruktne valjanosti koriStena je faktorska analiza pri
¢emu je prije same provedbe analize ispitano jesu li podatci anketnoga lista

primjereni provedbi faktorske analize te su rabljeni Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)
test 1 Barttlettov test sferificiteta.

Tablica 1. Podobnost matrice interkorelacije

Kaiser-Meyer-Olkinov test podobnosti 0,89

Barttlettov test sferificiteta Priblizni hi-kvadrat 290,25
Df 1653
p <0,05

Dobivena vrijednost (tablica 1.) na Kaiser-Meyer-Olkin testu pokazuje da

je matrica korelacija varijabli mjernoga instrumenta podobna za provedbu
faktorizacije.

Tablica 2. Ukupna objaSnjena varijanca

Inicijalni karakteristi¢ni korijeni
Faktor total % varijance kumulativni %
Potpora Skolske uprave 3,12 30,26 30,26
Samostalnost u izboru programa 1,57 15,73 45,99
Ukljucivanje uCenika 1,18 11,77 57,76
Struc¢no usavrSavanje 1,25 10,25 68,10

Mjerni izraz (tablica 2.) prikazuje inicijalno stanje nakon ekstrakcije
latentnih korijena komponentnom analizom. Total je mjera za veliinu
komunaliteta svakoga faktora ce. Pored toga prikazan je postotak varijance i
kumulativni postotak objasnjen pojedinim faktorima. Cetiri znalajna faktora
pojasnjavaju Cak 68,10% ukupne varijance svih rezultata.
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Tablica 3. Prikaz preraspodjele varijance

Rotirani komunalitet
total % varijance kumulativni %
1,89 18,92 18,92
1,87 18,76 37,66
1,72 17,17 54,85
1,32 13,16 68,10

Kako bi se dobila optimalna raspodjela varijabli na cetir1 faktora,
napravljena je varimax ortogonalna rotacija. Rezultati ove rotacije prikazani su u
Tablici 3.

Tablica 4. Prikaz Cetiri faktora i pripadajucih varijabli

.. Potpora Skolske Samf)stalnost Ukljuéivanje Strucno

Varijable u izboru N . - .
uprave ucenika usavrsavanje
programa

v7 0,86

v12 0,82 0,2 0,109 0,153

v8 0,60 0,589 0,183

v3 0,78 0,211

vo 0,306 0,71 0,112

v4 0,106 0,56 0,361

vl5 0,121 0,81 0,24

vl 0,419 0,71 -0,267

v13 -0,179 -0,84

vll 0,477 0,63

Faktori su imenovani na temelju faktorskoga optereCenja (saturacije)
varijabli koje determiniraju pojedini faktor: potpora skole, samostalnost u izradi
programa, ukljucivanje ucenika i strucno usavrsSavanje. Primjerice, na temelju
varijabli v7, v12 1 v8 imenujemo faktor potpora Skolske uprave jer su one s
najviSom saturacijom na temelju svih varijabli. Kvadriranjem saturacije
dobivamo postotak varijance koju determinira spomenuti faktor. Primjerice, u
varijabli v7 Za ostvarenje programa izvannastavne aktivnosti u Skoli dobijem sva
potrebna sredstva determinira 73,96 % zajednicke varijance.

4.2. POUZDANOST INSTRUMENTA

Pri provjeravanju pouzdanosti dijela instrumenta ¢ije su varijable uklju¢ene
u Cetiri faktora, koristili smo Cronbachov alfa koeficijent pouzdanosti.
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Tablica 5. Zbroj Cestica

Cronbach's Alpha Based on D
Cronbach alfa Standardized Ttems Broj Cestica
0,70 0,66 10

U tablici 5. vidimo da prosjek svih Cestica alfa iznosi 0,70. Prema literaturi
vrijednost 0,70 smatra se kao dobra pouzdanost.

Tablica 6. Ukupni podaci

Varijable X Sd |Korelacija| R’ Cronbach
alpha
vl 32,5 24,47 0,42 0,38 0,61
v3 32,74 | 25,10 0,36 0,34 0,62
v4 32,32 | 25,23 0,44 0,26 0,61
v6 32,8 22,59 0,44 0,29 0,59
v7 33,7 21,59 0,48 0,46 0,58
v8 33,01 | 22,53 0,51 0,47 0,58
vll 32,67 | 27,10 0,20 0,15 0,65
v12 34,19 | 24,46 0,28 0,32 0,64
v13 34,73 | 30,77 -0,21 0,16 0,73
v14 33,05 | 22,73 0,39 0,37 0,61

U tablici 6. prikazane su aritmeticke sredine, standardne devijacije,
korelacije varijabli s koeficijentom multiple te koeficijenti pouzdanosti
(Cronbachov alfa koeficijent) za svaku varijablu koje su ukljuCene u daljnju
obradbu.

4.3. ANALIZA VARIJANCE (ANOVA)

Od cetiri faktora napravljene su 4 skale i testirana je ANOVA kako bi se
provjerilo postoje li razlike s obzirom na neke demografske karakteristike.

Tablica 7. Testovi u¢inka izmedu ispitanika s obzirom na tip razreda, spol, staz i tip Skole

Tip razreda Spol Staz Tip Skole
Subskale F Sig. F Sig. F Sig. F Sig.

Potpora skolske uprave | 0,54 | 0,71 | 0,67 | 0,80 | 2,19 | 0,74 | 2,19 | 0,74
Samostalnost uizboru | 0,69 | 0,60 | 0,26 | 0,64 | 2,20 | 0,73 | 2,20 | 0,73
programa
Ukljucivanje ucenika 2,44 | 051 3,1 10,84 |094 | 042 | 094 | 042
Stru¢no usavrSavanje 1,79 | 0,14 | 0,46 | 0,50 | 4,39 | 0,20 | 4,39 | 0,20
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Mjerni izraz (tablica 7.) pokazuje da postoji statisticki znacajna razlika, uz
5% mogucnosti pogrjeske, izmedu ispitanika na svim subskalama s obzirom na
tip razreda, staz i1 tip Skole. Visina izmedu pripadnosti subuzorku (spol) i
distribucije odgovora, na subskalama nije signifikantna.

5. ZADOVOLJSTVO UCITELJA TEMELJNIM CIMBENICIMA
IZVANNASTAVNIH AKTIVNOSTI

a/ Zadovoljstvo ucitelja na subskali potpora Skolske uprave s obzirom
na spol

Tablica 8. Znac€ajnost na subskali Potpora od strane Skolske uprave

Source Suma kvadrata Df SI\;EZ?G F Sig.
spol ispitanika 0,12 1 0,12 0,10 0,80
tip razreda 3,88 4 0,97 0,54 0,71
staz 7,49 4 1,87 1,23 0,30
tip Skole 6,43 1 6,45 3,71 0,06

Tablica 8. a Podatci s obzirom na spol ispitanika

Zenski Muski
N | Min. Max X Sd N Min. Max. | X Sd
7 2 4 3,29 0,95 125 1 5 3,15 1,35

S obzirom na spol ne postoji statisticki znacajna razlika, uz 95% sigurnosti,
izmedu ucitelja u njthovom zadovoljstvu potporom Skolske uprave. Hipoteza je
potvrdena i glasi: Ne oCekuje se u€inak spola na zadovoljstvo ucitelja potporom
Skolske uprave.

Tablica 8. b Podaci s obzirom na tip razreda

N Min. Max. X Sd
1. razred 29 2 5 0,97 0,18
2. razred 32 1 5 1,53 0,27
3. razred 34 1 5 1,39 0,24
4. razred 28 1 5 1,47 0,28
kombinirani 9 1 4 1,02 0,35
odjeli
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Tablicu 8 pokazuje da nema signifikantne razlike izmedu ispitanika.
Hipoteza je potvrdena, a postavljena je u formi: Ne ocekuje se ucinak tipa
razreda na potporu Skolske uprave.

Tablica 8. ¢ Podatci s obzirom na staZ ispitanika

Do 10 godina Izmedu 10 i 20 godina Vise od 20 godina
N | Min. | Max. | X Sd | N | Min. | Max. | X Sd | N | Min. | Max. | X Sd
23 |1 5 1,04 1 0,29 | 65 |1 5 1,23 | 0,15 | 44 | 1 5 1,34 1 0,20

Uz 5% mogucnosti pogrjeske, postoji statisticki znacajna razlika izmedu
ispitanika s obzirom na staz na subskali potpora Skolske uprave, vidi Tablicu 8.
Ucitelji s viSe od 20 godina staza zadovoljniji su potporom Skolske uprave u
odnosu na mlade ucitelje, posebice u odnosu na ucitelje sa stazem do 10 godina.
Hipoteza je potvrdena. Ocekuje se ucinak staza na zadovoljstvo ucitelja
potporom Skolske uprave, pri cemu bi ucitelji s duzim stazom bili zadovoljniji.

Tablica 8. d Podatci s obzirom na tip Skole

Gradska $kola Prigradska skola
N Min. Max. X Sd N Min. Max. X Sd
41 1 5 1,25 0,20 51 1 5 1,35 0,14

Visina izmedu pripadnosti subuzorku (tip Skole) i distribucije odgovora na
subskali potpora skolske uprave nije signifikantna. Hipoteza nije potvrdena.
Ocekuje se ucinak tipa Skole na zadovoljstvo ucitelja potporom skolske uprave,
pri cemu bi ucitelji gradskih skola bili zadovoljniji.

Skolska uprava duZna je ucitelju voditelju osigurati materijalne uvjete,
prostor 1 vrijeme za nesmetano ostvarivanje programa izvannastavne aktivnosti.

b/ Zadovoljstvo ucitelja na subskali samostalnost u izboru programa

Tablica 9. Znacajnost na subskali samostalnost u izradi programa

Source Suma kvadrata Df é\g izrrle F Sig.
spol ispitanika 0,22 1 0,22 0,26 0,61
tip razreda 2,37 4 0,59 0,69 0,60
staz 7,17 2 3,50 4.4 0,02
tip Skole 1,13 1 1,13 1,34 0,25
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Tablica 9. a Podatci s obzirom na spol ispitanika

Zenski Muski
N Min. Max. X Sd N Min. Max. X Sd
125 1 5 4,10 0,94 7 4 4 4,29 0,488

Prema mjernome izrazu (tablica 9a ) ne postoji statisticki znacajna razlika
izmedu ispitanika, uz 5% pogrjeSke, s obzirom na spol ispitanika na subskali
samostalnost u izboru programa. Dobiveni rezultati potvrdili su hipotezu
postavljenu u formi: Ne ocekuje se ucinak spola na zadovoljstvo ucitelja
samostalnoséu u izboru programa.

Tablica 9. b Podatci s obzirom na staz

Do 10 godina Izmedu 10 i 20 godina Vise od 20 godina
N | Min. | Max. | X Sd N Min. | Max. | X Sd N | Min. | Max. | X Sd
23 | 1 5 36112765 |1 5 42 1094144 |3 5 4,25 1 0,53

Dobiveni podatci pokazuju da se ispitanici statisticki znacajno razlikuju,
uz 5% mogucnosti pogrjeske, s obzirom na staz na subskali samostalnost u
izboru programa. Ucitelji s viSe od 20 godina staza zadovoljniji su
samostalnoscéu u izboru programa izvannastavnih aktivnosti u odnosu na mlade
ucitelje. Hipoteza je potvrdena, ocekuje se ucinak staZza na zadovoljstvo
samostalnoséu u izboru programa, pri ¢emu bi ucitelji s duZim stazom bili
zadovoljniji.

Tablica 9. ¢ Podatci s obzirom na tip Skole

Zenski Muski
N Min. Max. X Sd N Min. Max. X Sd
41 1 5 3,49 1,25 91 1 5 3,01 1,35

Uz 5% mogucnosti pogrjeske, postoji statisticki znacajna razlika izmedu
ispitanika s obzirom na tip Skole na subskali samostalnost u izborui programa.
SamostalnoS¢u u izboru programa zadovoljniji su ucitelji gradskih Skola u
odnosu na ucitelje prigradskih Skola. Hipoteza je potvrdena i glasi: Ocekuje se
ucinak tipa Skole na zadovoljstvo ucitelja samostalnoS¢u u izboru programa, pri
¢emu bi ucitelji gradskih Skola bili zadovoljniji.

Tablica 9. d Podatci s obzirom na tip razreda

N Min. Max. X Sd
1 razred 10 2 5 3,6 1,17
2 razred 13 1 5 3,62 1,39
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3 razred 65 1 5 4,2 0,94
4 razred 30 3 5 4,23 0,50
kombinirani odjeli 14 3 5 4,29 0,61

U procjenama na subskali samostalnost u izboru programa ucitelji su
znacajno podijeljeni. Na takav zaklju¢ak navodi nas mjerni izrazi (tablica 9) koji
pokazuje da postoji statistiCki zna€ajna razlika, uz 5% mogucnosti pogrjeske,
izmedu ispitanika, s obzirom na tip razreda. Samostalnos¢u u izboru programa
najzadovoljniji su ucitelji kombiniranih odjela, a najmanje su zadovoljni ucitel;ji
prvoga razreda. Podatci nisu u skladu s postavljenom hipotezom - Ne ocekuje se
ucinak razreda na zadovoljstvo ucitelja samostalnoS$¢u u izboru programa.

Zadaca je Skolske uprave da uciteljima ponudi razli¢ite izvannastavne
aktivnosti koje otvaraju mogucnosti izbora, suodlu¢ivanja o sadrZajima, vrstama i
nacinu njihova provodenja.
ucenika u

¢/ Zadovoljstvo uclitelja na subskali

izvannastavne aktivnosti

ukljucivanje

Tablica 10. Znacajnost na subskali samostalnost u izbor programa

Suma Mean .

Source kvadrata Df Square F Sig.
spol ispitanika 0,02 1 0,02 0,009 0,93
tip razred 15,85 4 3,96 2,44 0,05
staz 6,01 2 3 1,79 0,17
tip Skole 3,02 1 3,02 1,79 0,18

Tablica 10. a Podatci s obzirom na spol ispitanika
Zenski Muski

N Min. Max. X Sd Min. Max. X Sd
125 1 5 2,29 1,33 1 4 2,57 1,39

U subuzorku (spol ispitanika) nisu dobiveni statisticki zna¢ajni ucinci na
subskali ukljucivanje ucenika. Rezultati tablice 10. i tablice 10a upucuju na
zaklju¢ak da ne postoji statisticki znaCajna razlika niti na jednoj razini
vjerojatnosti (p < 0,05). Podatci potvrduju postavljenu hipotezu - Ne ocekuje se
ucinak spola na zadovoljstvo ucitelja uklju¢ivanjem ucenika u izvannastavne
aktivnosti.
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Tablica 10. b Podaci s obzirom na staz

Do 10 godina Izmedu 10 i 20 godina Vise od 20 godina
N | Min. | Max. | X Sd N Min. | Max. | X Sd N | Min. | Max. | X Sd
23 | 1 5 23 | 1,52 165 |1 5 2,15 | 1,33 |44 |3 5 2,52 | 1,23

Podatci (tablice 10. i 10b) ne potvrduju postojanje statisticki znacajne
razlike izmedu ispitanika, s obzirom na staZ niti na jednoj razini vjerojatnosti.
Dakle, veza izmedu subuzorka (staz ispitanika) i distribucije odgovora nije
signifikantna, Sto znaCi da su, bez obzira na godine staza, ucitelji podjednako
zadovoljni ukljuCenoS¢u ucenika u izvannastavne aktivnosti. Hipoteza je
potvrdena: Ne ocekuje se u€inak staza na zadovoljstvo ucitelja uklju¢eno$cu
ucenika u izvannastavne aktivnosti.

Tablica 10. ¢ Podatci s obzirom na tip Skole

Gradska $kola Prigradska $kola
N Min. Max. X Sd N Min. Max. X Sd
41 1 5 2,37 1,36 91 1 5 2,27 1,33

Prema mjernom izrazu (tablica 11. 1 tablica 11c) ne postoji statisticki
znacajna razlika izmedu ispitanika, uz 95% vjerojatnosti, s obzirom na tip $kole
na subskali ukljucivanje ucenika. Dobiveni rezultati nisu potvrdili postavljenu
hipotezu u formi: Ocekujemo ucinak tipa Skole na zadovoljstvo ucitelja
ukljucenosc¢u ucenika u izvannastavne aktivnosti, pri cemu bi ucitelji prigradskih
Skola bili zadovoljniji u odnosu na ucitelje gradskih Skola.

Tablica 10. d Podatci s obzirom na tip razreda

N Min. Max. X Sd
1. razred 29 1 5 3,66 1,42
2. razred 32 1 5 3,84 1,25
3. razred 34 2 5 3,97 1,17
4. razred 28 1 5 4,11 1,20
kombinirani odjel 9 1 5 2,67 1,5

U subuzorku (tip razreda) dobiveni su statisticki znacajni uc¢inci na subskali
ukljucenost ucenika u izvannastavne aktivnosti. Najzadovoljniji su ucitelji 4.
razreda, a najmanje su zadovoljni ucitelji kombiniranih odjela. Podatci nisu u
skladu s postavljenom hipotezom koja glasi: Ne ocekuje se ucinak razreda na
zadovoljstvo ucitelja uklju¢enos¢u u€enika u izvannastavne aktivnosti.

22




Marko Jur¢i¢, Uciteljevo zadovoljstvo temeljnim ¢imbenicima izvannastavnih aktivnosti
Zivot i Skola, br. 20 (2/2008.), god. 56., str. od 9. do 26.

Ucenicima osnovne Skole, posebice uCenicima nizih razreda, potrebna je
pomoc 1 podrska odraslih (ucitelja i roditelja) u izboru izvannastavnih aktivnosti,
nuzno je dodatno poticanje i usmjeravanje.

d/ Zadovoljstvo ucitelja na subskali strucno usavrsavanje

Tablica 11. Znacajnost na subskali samostalnost u izradi programa

Suma Mean .
Source kvadrata Df Square F Sig.
spol ispitanika 0,02 1 0,02 0,01 0,92
tip razreda 6,55 4 1,64 1,11 0,35
staz 7,44 4 1,86 3,24 0,01
tip Skole 0,05 1 0,05 0,09 0,77

Tablica 11. a Podatci s obzirom na spol ispitanika

Zenski Muski
N Min. Max. X Sd N Min. Max. X Sd
125 1 5 4,19 0,79 7 1 5 4,14 0,69

Uz 5% moguénosti pogreske ne postoji statisticki znacajna razlika izmedu
ucitelja, s obzirom na spol (tablice 11. 1 11a) na subskali strucno usavrsavanje.
Dobiveni rezultati u skladu su s postavljenom hipotezom koja glasi: Ne ocekuje
se uc¢inak spola na zadovoljstvo ucitelja struénim usavrSavanjem.

Tablica 11. b Podatci s obzirom na staz

Do 10 godina Izmedu 10 i 20 godina Vise od 20 godina

N Min. | Max | X Sd N Min Max | X Sd N Min | Max | X Sd

23 1 5 1391 0,9 | 65 2 5 [ 4,17 10,74 | 44 1 5 4,36 | 0,75

Ucinak staza na subskali strucno usavrsavanje statisticki je znacajan (99%
vjerojatnost). U procjenama na toj subskali ucitelji su znaCajno podijeljeni
(tablice 11. 1 11 b). Ucitelji s viSe od 20 godina staza zadovoljniji su stru¢nim
usavrSavanjem u odnosu na ucitelje sa stazom izmedu 10 i 20 godina. Osobito su
nezadovoljni ucitelji s manje od 10 godina staZza. Podatci su u skladu s
postavljenom hipotezom: Ocekuje se ucinak staza na zadovoljstvo ucitelja
stru¢nim usavrSavanjem, pri ¢emu bi ucitelji s viSe godina staza bili zadovoljniji.
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Tablica 11. ¢ Podatci s obzirom na tip Skole

Gradska $kola Prigradska $kola
N Min. Max. X Sd N Min. Max. X Sd
41 3 5 4,22 0,65 91 2 5 4,18 0,84

Navedene razlike u mjernom izrazu (tablice 11. 1 11c) neznatne su na
subuzorku (tip Skole) jer one ne utjeCu na statistiCki znacajnu razliku izmedu
ispitanika na subskali strucno usavrsavanje. Podatci nisu potvrdili postojanje
statisticki znacajne razlike izmedu ispitanika, s obzirom na tip Skole niti na
jednoj razini vjerojatnosti. Prema tome nije potvrdena postavljena hipoteza:
Ocekuje se ucinak tipa Skole na zadovoljstvo ucitelja stru¢nim usavrSavanjem,
pri ¢emu bi ucitelji gradskih Skola bili zadovoljniji u odnosu na ucitelje
prigradskih Skola.

Tablica 11. d Podatci s obzirom na tip razreda

N Min. Max. X Sd
1. razred 29 2 5 4,00 0,76
2. razred 32 2 5 4,25 0,91
3. razred 34 2 5 4,21 0,68
4. razred 28 3 5 4,43 0,63
kombinirani odjel 9 2 5 3,78 0,97

S obzirom na razred u kojemu ispitanici predaju ne postoji statistiCki
znacajna razlika (tablice 11. 1 11d), na subskali strucno usavrsavanje. Podatci
potvrduju hipotezu koja glasi: Ne oc¢ekuje se ucinak tipa razreda na zadovoljstvo
ucitelja strunim usavrSavanjem.

Znanje 1 sposobnost ucitelja vazna je pretpostavka uspjeSnom oblikovanju i
izvodenju programa izvannastavnih aktivnosti u skoli. S tim u svezi postavlja se
pitanje jesu li ucitelji dovoljno stru¢no osposobljeni za kvalitetno izvodenje
programa izvannastavnih aktivnosti. Iz istraZivanja se naslucuje negativan
odgovor.

6. ZAKLJUCAK

Temeljni pokreta¢ u oblikovanju 1 realizaciji programa izvannastavnih
aktivnosti je uciteljevo zadovoljstvo temeljnim c¢imbenicima izvannastavnih
aktivnosti (potpora Skolske uprave, samostalnost ucitelja u izboru programa,
ukljucenost ucenika u izvannastavne aktivnosti, stru¢no usavrSavanje ucitelja).
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Sto zna¢i da je ucitelju-voditelju izvannastavne aktivnosti nuZno osigurati
potporu, uvjete rada (komunikacija, prostor, sredstva, oprema, satnica) i
odgovaraju¢e stru¢no usavrSavanje. Nadalje, zaduZenje ucitelja za odredenu
izvannastavnu aktivnost nuzno je provoditi prema uciteljevoj sklonosti i interesu.
Takoder je potrebno utvrdivati odrednice koje utjeCu na u¢enikovo ukljucivanje u
1zvannastavne aktivnosti.

U ovom radu utvrdeno je da nema signifikantne razlike izmedu ispitanika s
obzirom na spol, tip razreda 1 tip Skole u njihovu zadovoljstvu potporom skolske
uprave. No, utvrdeno je da su ucitelji s viSe od 20 godina staza zadovoljniji
potporom skolske uprave u odnosu na mlade ucitelje, posebice u odnosu na
ucitelje koji imaju do 10 godina staza. Utvrdeno je da ne postoji statistiCki
znacajna razlika izmedu ispitanika s obzirom na spol na subskali samostalnost u
izboru programa. Medutim, utvrdena je razlika izmedu ispitanika s obzirom na
staz, tip Skole i tip razreda, ucitelji s viSe od 20 godina staZa i ucitelji gradskih
Skola zadovoljniji su samostalnoséu u izboru  programa izvannastavnih
aktivnosti u odnosu na mlade ucitelje i ucitelje prigradskih skola, samostalnoscu
u izboru programa izvannastavnih aktivnosti najzadovoljniji su ucitelji 4.
razreda, a najmanje su zadovoljni ucitelji kombiniranih odjela. IstraZivanje ne
potvrduje postojanje statisticki znacajne razlike izmedu ispitanika u njihovu
zadovoljstvu na subskali wukljucenost ucenika u izvannastavne aktivnosti s
obzirom na staz, tip Skole 1 spol. Medutim, dobiveni su statisticki znacajni ucinci
na subskali ukljucenost ucenika u izvannastavne aktivnosti s obzirom na tip
razreda, najzadovoljniji su ucitelji 4. razreda, a najmanje su zadovoljni ucitelji
kombiniranih odjela. Utvrdeno je da ne postoji statisticki znacajna razlika izmedu
ucitelja u njihovu zadovoljstvu na subskali strucno usavrsavanje s obzirom na
spol, tip razreda 1 tip Skole. Ucinak staZza na subskali strucno usavrsavanje
statisticki je znacajan. Ucitelji s viSe od 20 godina staZa zadovoljniji su stru¢nim
usavrSavanjem u odnosu na ucitelje izmedu 10 i 20 godina staZza. Osobito su
nezadovoljni ucitelji s manje od 10 godina staza.

U Skolskom sustavu svoje strucno-pedagoSko znanje uglavnom
usmjeravamo prema nastavnom procesu i medusobnom odnosu sudionika u
njemu. Medutim, potrebno je istraZiti i utjecaj izvannastavnih aktivnosti na odgoj
1 obrazovanje ucenika.
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TEACHER SATISFACTIION WITH THE MAIN ASPECTS
OF EXTRA-CURRICULAR ACTIVITIES

Abstract: This paper deals with theoretical and empirical perspectives on class teacher
satisfaction with the most important aspects of extra-curricular activities (support from
school administration, independence in choosing the programme, pupils’ involvement,
professional development) that motivate the shaping and implementation of the
programme. In the theoretical part of the paper we discuss the fundamental factors for
extra-curricular activities in view of the relevant literature, and in the empirical part we
present the conceptual foundation of investigating teacher satisfaction with the basic
aspects of extra-curricular activities. The research was conducted in four counties
(Medimurska, Varazdinska, Koprivni¢ko-krizevacka and Krapinsko-zagorska) — 9
schools located in the town and 12 schools in the country, and it included 132 teachers
(7 male and 125 female). Statistically significant difference was found for teacher
satisfaction rates in relation to sex, working experience, class and type of school. It can
be concluded that schools can succeed in shaping and implementing a programme of
extra-curricular activities if it focuses on teacher satisfaction with the main aspects of
extra-curricular activities.
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programme, professional development, pupils’ participation.
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