Prikazii osvrti

Nismo ih primjecivali

Nema objasnjenja za ovo ni oprosta za mene.
Ja ne znam da budem odrastao, a djetinjstvo
i mladost su prosli.
Iz oprostajnog pisma jednog
dvadesettrogodisnjeg mladiéa.

Suicid - samoubojstvo! Je li to ¢in snage naSega duha ili znak
njegove klonulosti? Tko zna. Pitanje ée ovo dugo ostati bez jasnog,
jedinstvenog i nedvosmislenog odgovora. Od onih koji vlastitim
htijenjem napustaju ovaj svijet, otprilike svaki peti ostavlja iza sebe
opro$tajno pismo, a od tih dvadesetak posto samoubojica samo
poneki govori o motivima svojega odlaska. Kako ¢emo onda saznati
prave razloge njihove autodestrukcije?

Mozebit da je samoubojstvo hereditarna pojava. Jeste li znali?
Ubili su se djed i otac Andréa Malrauxa - borca francuskog Pokreta
otpora, znanog knjiZevnika i De Gaulleova ministra kulture.

Na naSem se planetu svakoga dana ubije u prosjeku najmanije
tisuéu ljudi. Neki autori (D. Myers, 1955.} tvrde da je taj broj cak
dvostruko veéi; suicid, dakle, godidnje pocini viSe od pola milijuna
ljudi 8irom globusa. MoZda je tako puno samoubojstava, kako se jo§
god. 1878. otitovao T. Masaryk, posljedica moderne civilizacije i
opadanja utjecaja vjere. Ili su ljudi obeshrabreni totalnom
otudenoSéu, licemjerjem, laZnim moralom, hinjenom srdatnoscéu?
Fetisiziranjem bogatih, moénih, ¢astohlepnih, autoritarnih?

Bilo kako bilo, velike monoteisti¢ke religije: krséanstvo, islam i
zidovstvo ostro osuduju suicid. Po nauku na$e vjere Zivot je dar BoZji;
zato je gospodar Zivota i smrti jedino Bog K tomu, u vrijeme
suvremene tehnicisticke civilizacije, u okruzju najnovijih tehnoloskih
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izuma, u teZnji sveopce globalizacije ideja i stvari, ovdasnji ¢ovijek
osjeca se osamljenim i tjeskobnim.

U traZzenju svrhe i smisla vlastite opstojnosti stoga, za modernog
¢ovjeka, kao Sto je rekao Camus, “postoji samo jedan ozbiljni
filozofski problem - samoubojstvo. Suditi o tomu, da li ima ili nema
smisla Zivjeti znaci odgovoriti na osnovno pitanje filozofije. Ostalo: da
li svijet ima tri dimenzije, da i duh ima devet ili dvanaest kategorija,
dolazi nakon toga. To su igrarije; treba prije svega odgovoriti na ovo
pitanje”. i
Balzac je rekao: “Svako je samoubojstvo uzviSena poema sjete.”
No, bez obzira na to, prevencija suicida zadatak je svih ljudi. Suicid
je velika nesrec¢a i zlo. Smatra se da je samoubojstvo patoloiko
drustveni fenomen. O¢ito se suicid kao masovno Zzivotno zbivanje
pokorava odredenim statistickim zakonitostima; zaista, stopa
samoubojstava oscilira oko 0,20 promila godiSnje, $to ¢e re¢i da se na
milijun Jjudi dogada godisnje otprilike 200 samoubojstava. Na osnovi
biljeZenih podataka moZemo re¢i da najveéu suicidalnu stopu na
svijetu imaju: Madarska, Danska, Ceska, Slovacka, Slovenija,
Austrija, Svicarska. Ali kako svako samoubojstvo ima svoj posebni
tijek, svoju osobnu dinamiku, to ne postoji zajedni¢ka formula za
samoubilacke procese.

Nazalost, stopa je samoubojstava u Hrvatskoj dosta visoka (oko
0,25 promila). Nada zemlja spada u zemlje tzv. visokog rizika, odmah
iza zemalja tzv. najviSeg rizika - skandinavskih drZava, Madarske i
Slovenije (sa stopom blizu 0,35 promila). Godine 1993. najviSe
samoubojstava kod nas potinjeno je na Sirem podrudju Zagreba
(240), zatim u VaraZdinskoj Zupaniji (51), dok su god. 1996. samo u
uzem podrudju Zagreba zabiljeZena 223 samoubojstva. Strahovati je
da je ova krivulja samoubojstava poslije poprimala rastuéi tijek. -

Kako je u Hrvatskoj iz godine u godinu broj samoubojstava
opasno rastao, to je 1995. godine u Zagrebu osnovano “Hrvatsko
drustvo za prevenciju samoubojstava’. U njegovu radu sudjeluju
psihijatri, psiholozi, lijeCnici, socijalni radnici i policajci (moZda bi
trebalo u ovu skupinu ukljuditi i duSobriznike, ako to veé¢ nije
ucéinjeno). Oni upozoravaju da ima sve viSe mladih osoba koje naginju
samoubojstvu. Naime, psihi¢ka istroSenost, tesSki socijalni uvjeti,
besperspektivnost, degradacija ljubavi, osjeéaj odbacenosti,
ignoriranje vjere, dominacija materijalnoga nad duhovnim, svevlast
automata i robota, potpuna ¢ovjekova dezorijentiranost, kao i razne
druge teskoce, negativno se odrazavaju poglavito na adolescente, pa
se medu njima javlja sve veéi broj psihickih oboljenja.
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Gledajuéi u sveukupnosti, viSe se ubijaju mladi ljudi negoli
stariji; djeca se ubijaju rjede,! Zene manje nego muskarci. Kod Zena
je pokuSaj suicida (parasuicid) udestaliji nego kod muskaraca.
Demoralizira ¢injenica da je od svih uzroka smrti mladih osoba
suicid na tre¢emu mjestu.

Medutim, ne ubijaju se samo obi¢ni, malo vazni Ludi,
bezimenjaci, kao §to je bio plavokosi, njezni, melankoli¢ni 15-godisSnji
Tommy Hepburn (objesio se 1920. god.), brat slavne americke
filmske i kazaliSne glumice Katharine Hepburn. Sjecéate li se
Jesenjina? Taj je mladi i tragitni ruski pjesnik, “seoski mangup”,
izvrSio trostruko samoubojstvo. Nakon njegove je smrii u Rusiji
zaredao Citav niz samoubojstava mladih ljudi. Spomenimo jo$ neke
koji su pocinili suicid: prvi ruski pisac-revolucionar - Aleksandar N.
Radiséev, po povratku s robije (Sibir), razocaran, otrovao se godine
1802. Rudolf Habsburgski,? austrijski nadvojvoda i austrougarski
prijestolonasljednik, zajedno s Marijom Vetserom pocinio je
samoubojstvo krajem 19. stolje¢a u lovac¢kome dvorcu Mayerlingu
kraj Be¢a. Privla¢na i mladolika hrvatska dramska glumica Ema
Boié, koja je stekla slavu po europskim pozornicama, ubila se 1914.,
u 31. godini. Odvjetnik Georges Cocteau - otac poznatog francuskog
pisca i redatelja Jeana Cocteaua, koji je prijateljevao s Pablom
Picassom i Cocom Chanelom, ubio se pistoljem kad je Jeanu bilo
devet godina. Vjerojatno je bio izluden bolesnom narcisoidnodéu -
vlastite supruge prije nego utufen svojim neostvarenim
homoseksualnim sklonostima. Kad se ubio otac Andréa Malrauxa,
na nofnom ormari¢u nasla mu se otvorena knjiga u kojoj je on

podcrtao recenicu: “A tko zna Sto ¢emio nadéi poslije smrti?” 1 dalje
rije¢i (Andréu): Kad bih mogao proZivjeti jo$ jedan Zivot, ne bih htio
da to bude bilo koji drugi osim moga vlastitog, Covjek koji je zastupao
tezu o apsolutnoj manjevrijednosti Zene - austrijski filozof i psiholog
Otto Weininger, ubio se u svojoj 23. godini. Glasoviti fizi¢ar, atomist
Ludwig Boltzmann, takoder Austrijanac, pocinio je samoubojstvo u
62. godini. Jedan od prvaka hrvatske moderne - pjesnik, dramatik,
novelist, naocit Covjek, Ulderiko Donadini, prerezao je sebi vene
1923. Imao je tek 29 godina. Genijalni nizozemski slikar Vincent van

1 Ipak, u “Slobodnoj Dalmaciji” (Forum, str. 3) od 11. lipnja 2003. mogli smo
proditati da je “u razmaku od pet tjedana bilo Sest samoubojstava djece i
tinejdZera - najmladi samoubojica je imao 6 godina, a najstariji 12 godina”.

?  Rudolf Habsburg8ki imenom Rudolf Franz Karl Joseph (1858.-1889.) bio je
jedinac cara Franje Josipa L., s kojim se sukobljavao zbog svojih liberalnih nazora.
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Gogh® sa 37 godina pucao je sebi u prsa. Takoder se 1930. ubio
pjesnik revolucije, Vladimir V. Majakovski. Prekrasna filmska
glumica Romy Schneider pronadena je mrtva 23. rujna 1938. u Bec¢u;
mora biti da je posla u smrt jer je sama to Zeljela. Godine 1941.
objesila se u jednom parku ruska pjesnikinja lirske vokacije Marina
Cvetajeva. Austrijski knjiZevnik Stefan Zweig* ubio se god. 1942.
Aleksandar A. Fadejev, pisac Mlade garde, god. 1956. ispalio je
metak u ¢elo, a Cetiri godine poslije u Buenos Airesu pod kotace vlaka
bacio se priznati hrvatski literat i pjesnik ispovjedne lirike emigrant
Viktor Vida. Poet Branko Miljicovié¢ imao je samo 27 godina kad se
objesio. Proslavljeni ameri¢ki ratni izvjestitelj i knjiZzevnik Ernest
Hemingway 1961. u drzavi Idaho hicem iz lovacke puske prikratio je
sebi Zivot. Jedno vrijeme supruga poznatog ameri¢kog knjiZzevnika
Henryja Millera (Rakova obratnica) i bliska prijateljica ameri¢koga
predsjednika Johna F. Kennedyja Merilyn Monroe, ubila se 1962.;
takoder je vlastitom voljom napustila ovaj svijet lijepa, mlada i
talentirana pariska Sansonijerka, Egipéanka Dalida. Najistaknutija
predstavnica engleske moderne, Virginia Woolf, oduzela je sebi Zivot
kad je imala 59 godina. Plodni japanski romanopisac i dramaturg
Yukio Mishima,® podinio je ritualni seppuku (harakiri) kad je bio na
vrhuncu stvaralastva. Cini se da se i Maria Callas, proslavljena gréka
sopranistica, oprostila sa Zivotom laZnih cari - zbog ljubavi. U svijetu
postovan i cijenjen madarski knjizevnik Sdndor Mdrai, roden
pocetkom 20. stoljeéa, nakon smrti supruge i sina, star i bolestan,
po¢inio je samoubojstvo 1989. godine. .

Kusnje suicida nije bilo liSeno ni anti¢ko doba. Osuden na smrt

radi kvarenja mladeZi, grcki filozof Sokrat nije htio bjezati, veé je

8 Vincent van Gogh (1853.-1890.), ‘Jedan od roda Prometejeva” (Ljubo Babié),
kojeg je za Zivota pratio usud prokletstva, siromastva i neshvacanja, dva mjeseca
prije smrti je kazao: Ja nisam Kkriv §to se moje slike ne prodaju. Doéi ée jednom
dan kad ¢e se vidjeti da one vrijede... Doista, sto godina kasnije njegov je Portret
doktora Gacheta prodan za 82,5 milijuna dolara. To je danas najskuplje platno
na svijetu; a jo$ se tri njegove slike nalaze medu dvanaest najcijenjenijih slika na
trzisStu umjetnina.

Stefan Zweig (1881.-1942.) - austrijski pisac Zidovskog podrijetla; pisao je
piesme, drame i novele u duhu bec¢ke moderne.

5  Yukio Mishima, pravo ime Hiaroka Kimitake (1925.-1970.); uveo moderne
elemente u dramu nd, (klasi¢na japanska lirska drama no razvila se u 14. st.).
Mishima, koji je napisao 40 romana, 18 kazali$nih drama, 20 svezaka kratkih
prica i jednako toliko svezaka knjiZevnih eseja, sedam puta putovao oko svijeta i
tri puta bio nominiran za Nobelovu nagradu, kazao je: Ja se pona$am normalno,
ali sam iznutra bolestan.
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mirno ispio otrov.® I rimski se filozof i pjesnik Lukrecije Kar’ ubio.
Ubijaju se i visoki drZavni duZnosnici. Nakon smrti cara Klaudija,
neuravnotezeni rimski imperator Neron, koji je vladao u znaku
otrova, noZa i mra¢nih sila, premda pod pozitivnim utjecajem filozofa
Seneke, pocinio je samoubojstvo 9. lipnja godine 68. Isto su uéinili u
novije vrijeme Adolf Hitler, Jan Masaryk... Tko bi nabrojio sve one
koji svojom voljom zamjenjuju Zivot smréu. Kao da u tajanstvu smrti
bivaju oslobodeni svih muka, patnja i tjeskoba ovozemaljskih.

I tako, neki od nas u svojoj bespomoéi vlastitom odlukom odlaze
s ovoga svijeta. Nama se ¢ini da su oni nas ostavili. No, to je samo
privid; oni su nasa brada i sestre, koje smo zapravo mi napustili,
zaboravili, zanemarili. Prepustili smo ih na milost i nemilost njihovoj
nemod¢i; njihovoj tragitnoj kobi. Nismo ih primjeéivali u utrci s
vremenom. Grabili smo naprijed, ne osvréuéi se na iznemoglosti i
beznada nasih bliZnjih. Nisu nas boljele njithove tegobe. Nismo ¢utjeli
njihove jade. Vapaji njihovih nespokojstava nisu nas doticali. Kojim
su se to putovima kretali kad ih nismo zapazali? Zasto su uzalud
utrosili svoje neprospavane no¢i? Kome su to oni upuéivali svoje
poglede spasa? Gdje su utihnuli jecaji njihova plac¢a? Placa, koji do
nas nije mogao doprijeti.

Prije nekoliko godina kod nas je poc¢inio samoubojstvo jedan 14-
godisnjak, bacivsi se sa Sestoga kata. U svom oproStajnom pismu
medu ostalim je napisao:

Znam da je strasno ovo $to sam napravio,

ali ja sam mislio da je tako najbolje.

Hvala vam na razumijevanju.

Zao mi je $to se ovako moralo zavrsiti...

Nadam se da éete me se sjecati kao dobrog decka.
Niste vi krivi!

Izostajao sam iz Skole bez razloga,
valjda mi u glavi nesto nije bilo u redu...
Ne tugujte, zivot tece dalje!

6 Sokrat (od 470. do 399. god. pr. Krista) je, dakle, dragovoljno oti¥ao u smrt. Prije
nego je ispio otrov atenskim je sucima odrZao slavan govor u svoju obranu.
Njegove su rijedi: Cas polaska tu je i moramo poéi svatko svojim putem - ja da
umrem, vi da Zivite. Sto je bolje, jedino Bog zna.

7  Lukrecije Kar: Titus Lucretius Carus (od 98. do 55. god. pr. Krista) ostao je
upamden po svom djelu O prirodi.
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Tata, bit ées unaprijeden.
Dobit ées stan ili puno novaca!

Jos nesto: Zelio sam biti glumac!
Ovo sam planirao jos od petka.

Majko, sretan ti osmi mart!
Sretne vam nove godine!
Kraj noénim morama!

Cini se da je ovaj de¢ko otiSao ne Zaleéi mnogo za sobom ni za
onima koje je ostavio. Zar je moguée napustiti sve u samo svanuée
Zivota? Bez tuge, bez suza.

Gospode! Zasto neki ljudi sami gase svoje sunce?

Neven Bogdani¢
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