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Knjige i casopisi

nije znacajnije prenijelo izvan europskog
kontinenta. Hrvatska pak socijalna misao,
prema autoru, moZe sluZiti kao pokazatelj
bliskosti hrvatskog identiteta s europskim,
te nam ponuditi bogato vrelo iz kojeg valja
birati najbolje ideje pomocu kojih se moze
izgraditi bolje i uspjeSnije drustvo.

Zborik Hrvatska — kako sada dalje jo$
je jedan u nizu vrijednih doprinosa hrvatskoj
javnoj raspravi o smjeru razvoja i potreba-
ma daljnjih reformskih napora te ¢e dobro
doci svima onima koji promiSljaju nacine
zavrsetka tranzicijskog puta Hrvatske koji
bi trebao kulminirati clanstvom u Europskoj
uniji. Prilozi vrsnih znanstvenika i stru¢njaka
objavljeni u ovome zborniku pokazuju da jos
mnogo toga leZi pred nama, ako budu¢im ge-
neracijama zelimo ostaviti neku drugu, bolju
i napredniju Hrvatsku. Vjerujemo da inzisti-
ranje na tome nece jenjati ni u buduénosti te
da ée Centar za demokraciju i pravo Miko
Tripalo, zajedno s Pravnim fakultetu u Za-
grebu, ali i s drugim hrvatskim institucija-
ma, i dalje djelovati na promicanju dijaloga
o klju¢nim pitanjima koja se nalaze (ili koja
ée se naci) pred hrvatskim druStvom.

Dario éepo
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OSTARJETI NA OTOKU:
KVALITETA ZIVOTA STARIJEGA
STANOVNISTVA HRVATSKIH
OTOKA
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2008. (monografija), 306 str.

Radi se o knjizi koja je nastala kao
rezultat 10-godiS$njeg istraZivanja kvalite-

222

te Zivota na hrvatskim otocima Instituta za
migracije 1 narodnosti. Knjiga objedinjuje
podatke dobivene iz razlicitih izvora: 1)
podatke dijelom objavljenje u doktorskoj
disertaciji autorice, 2) podatke iz opseZnog
biografskog istrazivanja na otocima Cres,
Krk i Drvenik, 3) podatke o infrastruktur-
nim i socijalnim procjenama na hrvatskim
otocima posljednjih godina, 4) dio opseZnih
anketnih rezultata s otoka Ugljana, Dugog
otoka i IZa Instituta za migracije 1 naro-
dnosti. Upravo ovaj triangulacijski pri-
stup u izucavanju kvalitete Zivota starijeg
stanovnistva na hrvatskim otocima daje po-
sebnu vrijednost ovoj knjizi. Ispreplice se
rasprava i prezentiranje rezultata dobivenih
kvantitativnim 1 kvalitativnim pristupom
te zakljuCivanje o kvaliteti Zivota i blago-
stanju starijih osoba na hrvatskim otocima
na osnovi objektivnih pokazatelja (podaci
sluzbene statistike, izvjeséa lijecnickih ti-
mova i sl.) i subjektivnih pokazatelja (pi-
tanja o zadovoljstvu Zivotom op¢enito i/ili
posebnim aspektima ispitanikova Zivota,
npr. uvjetima stanovanja). Rezultati su u
knjizi dodatno ilustrirani »logicki, tematski
i kronoloski« uredenim Zivotnim pri¢ama
sugovornika iz biografskog istraZivanja
poredanih tako da prate slijed prezentacije
rezultata provedenog anketnog istrazivanja.
Dodatno bogatstvo ove knjige su i Zivopisne
slike i1 fotografije oto¢ne svakodnevnice,
njihovih stanovnika, naselja, prirodnih lje-
pota i gospodarskih objekata, doCaravajuci
tako Citatelju Zivot na hrvatskim otocima.

U uvodnom dijelu autorica nas upoz-
naje sa strukturom knjige, a zatim ukratko
istrazivacki koncept kvalitete Zivota starijeg
stanovniStva na hrvatskim otocima stavlja
u kontekst aktualne situacije na hrvatskim
otocima, pristupa starosti u suvremenom
drustvu, suvremenih metodoloskih tren-
dova te u kontekst istraZivacke i prakti¢ne
vaznosti samog koncepta.

Sama knjiga je podijeljena u 5 pogla-
vlja. U prvom i drugom poglavlju autorica
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teoretski problematizira i obja$njava neke
vazne aspekte starenja i pojma kvalitete
Zivota te temeljne metodoloske pristupe u
istrazivanju starije populacije kao i same
kvalitete Zivota starijih ljudi. Tako se u
poglavlju »Starenje i starost na prijelazu
u treée tisuéljee« pobliZze moZemo upoz-
nati sa suvremenim socioloskim i socijal-
no-gerontoloSkim pristupima starenju i
starosti koji su posljednjih 20-ak godina
prisutni, posebno kada je u pitanju odnos
prema stanovniStvu u starijoj dobi. Autorica
se osvrée na razvoj kriticke gerontologije,
pojmove rekonstrukcije starosti u suvre-
menom pristupu starijoj dobi s osvrtom na
stanje u Hrvatskoj, obiljeZja i promjene u
prirodi umirovljenja, pa tako i promjene
u modelima skrbi za starije osobe u mo-
dernom drustvu. Poseban znacaj autorica
pridaje gledanju na starost kao na »priro-
dan tijek Zivota« i »starim ljudima koji se
bave kreativnim, produktivnim stvarima«
objasnjavajuéi koncept produktivnog ili
vitalnog starenja. Drugo poglavlje »Kva-
liteta Zivota« sadrZi koristan pregled upo-
rabe, shvacanja i pristupa u istrazivanjima
kvalitete Zivota. U sklopu tog poglavlja au-
torica daje i vrlo kratak pregled definiranja
kvalitete Zivota u radovima hrvatskih auto-
ra, uglavnom socioloSkim istraZivanjima.
Vrijedan teorijski dio ovog poglavlja, ba-
rem sa socijalno-gerontoloskog videnja,
predstavlja dio teoretskog definiranja kva-
litete Zivota starih ljudi gdje autorica poseb-
nu vaznost pridaje konceptualnom modelu
kvalitete Zivota autorice Beverly Hughes,
iz 90-ih godina 20. stoljeca.

Najopsezniji dio ove knjige odnosi se na
prezentiranje rezultata istrazivanja kvalite-
te Zivota starijih ljudi na otocima u tre¢em
poglavlju. U objaSnjavanju metodologije
istrazivanja, objasnjavanje biografske me-
tode i Zivotne price dobiva zasebno mje-
sto, Sto daje vazan uvid u mogucénosti koje
kvalitativan pristup ima u istraZivanjima
starijeg stanovniStva. Prije objaSnjenja
odabranog uzorka anketnog istraZivanja

napravljenog 2001. na tri otoka zadarskog
arhipelaga autorica preko izvora DZS-a
Republike Hrvatske i Popisa stanovniStva
iz 1991. 1 2001. daje demografski prikaz
starenja na hrvatskim otocima: pokaza-
telje dobne i dobno-spolne strukture te
dobne ovisnosti otonog stanovnistva.
U prikazu rezultata istraZivanja autorica
zapocCinje prikazom 1) socioekonomskog
statusa (zanimanja, obrazovanja i materi-
jalnog stanja — prihoda i stambenih uvjeta)
starijeg stanovnistva na uklju¢enim otoci-
ma, te nastavlja analizom ostalih aspekata
Zivota starijeg stanovniStva na otocima, 2)
drustvena integracija i medugeneracijski
odnosi, 3) slobodno vrijeme starih oto¢ana
ili nac¢in odmora, 4) povezanost otoka s
kopnom, 5) migracija i starenje otocnog
stanovniStva, 6) zdravstvena zastita i for-
malna skrb. Na kraju, prikaz rezultata an-
ketnog istrazZivanja zavrSava dijelom o 7)
zadovoljstvu Zivotom na otocima opéenito,
kao i o zadovoljstvu vlastitim Zivotom.
Kao $§to je ve¢ spomenuto, prikazivanje re-
zultata anketnog istraZivanja prate prikazi
Zivotnih pri¢a koje dodatno ilustriraju pre-
zentirane rezultate. Prie uglavnom imaju
slijedecu kronolosku i tematsku strukturu:
a) djetinjstvo i roditeljska obitelj, mladost
iradni vijek, b) vlastita obitelj, c) prosjecni
dani, d) zdravlje i zdravstvena zaStita, e)
drustveni Zivot, f) zadovoljstvo Zivotom.
Prva prica ilustrira posveéenost obrazovan-
juizanimanju, druga posvecenost obitelji,
treca i Cetvrta predstavljaju primjer pro-
duktivnog starenja, a peta i Sesta tipicne
migracijske Zivotne price. Zatim slijede tri
razli¢ite Zivotne sudbine iz doma za stare
i nemocne, i posljednja je prema autorici
tipicna otoCna Zivotna pric¢a. Cjelokupno
ovo poglavlje autorica zavrSava raspravom
o rezultatima triangulacijskog pristupa.
Autorica naglaSava kako je »kombinacija
rezultata istrazivanja provedenih anketom
1 intervjuom, te prikupljenih podataka iz
sekundarnih izvora potvrdila da, bez obzira
na geografski smjestaj, veli¢inu otoka, broj-
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nost njegova stanovnistva ili kvalitetu po-
vezanosti s kopnom, stari otocani na slican
nacin procjenjuju prednosti i nedostatke
oto¢nog Zivota odnosno kvalitetu Zivota u
cjelini«, te da je »istrazivanje potvrdilo da
je starenje na otoku samo po sebi oblik pro-
duktivna ili angaZirana starenja«.

Posebnim poglavljem »Programi i
projekti za revitalizaciju otoka« autorica se
osvrée na nacine i resurse za revitalizaciju
hrvatskih otoka na mikrorazini, te ulaganja
drzave u odrzivi razvoj na makrorazini. Tu
autorica vidi starije stanovni§tvo kao vazne
aktere tog razvojairevitalizacije i daje neke
konkretne primjere i moguénosti.

U posljednjem poglavlju autorica
kroz 17 toCaka iznosi osnovne zakljucke
1 saZima rezultate navedenog istraZivanja.
Tako istice:

1. potrebu razvoja medunarodnih pokaza-
telja blagostanja i kvalitete Zivota

2. potrebu ulaganja u planiranje i utvr-
divanje prioriteta radi poboljSanja kva-
litete Zivota

3. vaZnost upotrebe uobicajenih instrume-
nata druStvenih znanosti za mjerenje
kvalitete Zivota

4. nuZnost ukljucivanja starije populacije
u projekte koji osmisljavaju razlicite
drzavne agencije

5. vaZnost motivacije starijih osoba

6. nuZnost integracije starijih ljudi u raz-
licite druStvene skupine i institucije
utemeljenoj na generacijskoj suradnji i
potpori

7. kako oto€ani misle da zbog dodatnih
prihoda (bavljenje turizmom, ribolovom
i sl.) Zive bolje nego vrSnjaci na kopnu

8. kako oba istraZivanja potvrduju da od-
govornost u brizi i pruZanje njege poc€iva
na obitelji

9. kako su manje osamljeni mladi stari
koji jo§ vode aktivan Zivot. Aktivno
ukljucivanje starih osoba poboljSava
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drustvenu integraciju, osjecaj zadovolj-
stva samim sobom i na¢inom Zivota, te
podiZe razinu samopoSstovanja

10.vaznost dobre prometne veze za sma-
njenje osjeéaja izoliranosti i straha od
nepruZanja pravodobne i odgovarajuce
lije¢ni¢ke pomodi

11.kako istraZivanja potvrduju aktivni Zi-
votni stil starih otoc¢ana koji ujedno po-
kazuju veliku spremnost na ukljucivanje
u programe revitalizacije otoka

12.kako niti u mjerenim objektivnim niti
u subjektivnim vrednovanjima nisu
pronadene razlike izmedu otoCana koji
nisu napustili otok i onih koji su u mi-
graciji proveli desetke godina

13.kako se zdravstvenim reformama sman-
jila dostupnost specijalisticke zdrav-
stvene zastite

14.kako se velina starih, i onih starijih
od 75, sposobna brinuti za sebe na
zadovoljavajudi na¢in

15.kako je zadovoljstvo Zivotom povezano
s drugim aspektima Zivota na otocima:
ekoloske prednosti, materijalna sigur-
nost, visSeclane obitelji, dobro zdravlje,
skrb obitelji, ili sigurnost profesionalaca
u instituciji

16.kako joS uvijek nema usvojene strategije
niti na mikro (lokalna zajednica), niti
na makrorazini (Hrvatski sabor), niti
dovoljnog broja kvalitetnih programa
odrZivog razvoja otoka, a stari otocani
niti u jednom dokumentu nisu prepoz-
nati kao ravnopravni lokalni akteri

17.kako triangulacijski pristup daje zao-
kruZenu cjelinu kvalitete Zivota starijeg
stanovniStva otoka, iz razli¢itog kuta

gledanja: objektivnog, subjektivnog i

statistickog.

U cjelini, ova je knjiga vrlo korisna i po-
ticajna svim znanstvenicima i stru¢njacima
na podrucju kvalitete Zivota i skrbi za sta-
rije osobe, ali i svim onima koje zanima
suvremeno gledanje na starost i kvalitetu
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Zivota starijih osoba u kontekstu hrvatske
drustvene zbilje. Ona daje jednu razvoj-
nu perspektivu starenja »Zivljenja, a ne
Zivotarenja«, razbijajuci tradicionalni i
medicinski pristup starenju kao razdoblju
nuzne ovisnosti i pada produktivnosti. Do-
datni doprinos, ve¢ spomenut i na pocetku
ovog prikaza, jest svakako i primjena trian-
gulacijskog pristupa u istraZivanju starijih
osoba kojim ova knjiga daje poticaj za
razvijanje i koriStenje razlicitih izvora i
metoda u istraZivanjima tema vezanih u
stariju Zivotnu dob.

Ljiljana Musli¢

doi: 10.3935/rsp.v16i2.851
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Utjecaj medunarodnih organizacija na
razvoj i reforme socijalne i gospodarske
politike u zemljama jugoisto¢ne Europe
i dalje je aktualan, a njegovo izuCavanje
Cesta tema unutar druStvenih znanosti. Od
kraha socijalizma 1989. godine, tijekom
razdoblja tranzicije pa sve do danas, utjecaj
organizacija poput Svjetske banke, MMF-a,
Svjetske zdravstvene organizacije i Europ-
ske unije na spomenute reforme razlicit je,
ali generalno vrlo znacajan. Reforme susta-
va socijalne politike u 1990-ima uzrokova-
ne tranzicijom, ali i globalnim pritiscima za

promjenama otvorile su prostor za inter-
vencije i utjecaj medunarodnih financijskih
organizacija, dok je trenutno vjerojatno
»najvidljivija« Europska unija, Ciji utjecaj
teoretiCari najceS¢e objaSnjavaju koristeci
koncept europeizacije.

Urednici knjige, Bob Deacon, pro-
fesor medunarodne socijalne politike na
Sveucilistu u Sheffieldu i Paul Stubbs,
znanstveni savjetnik na Ekonomskom in-
stitutu u Zagrebu, ve¢ su od ranije poznati
po radovima o utjecaju globalizacije i glo-
balnih aktera na socijalni razvoj zemalja
jugoisto¢ne Europe.'

U uvodnom poglavlju, urednici objas-
njavaju cilj knjige: razumjeti i opisati ulogu
medunarodnih aktera u razvoju socijalnih
politika u deset zemalja regije jugoistocne
Europe. Ovo poglavlje daje pregled teo-
rijsko-konceptualnog i analitiCkog okvira
izuavanja transnacionalizma, drzava i
socijalnih politika. Kao teorijsku osnovu
koriste povijesni institucionalizam, ali u
Sirem smislu, ukljucujuéi i naglaSavajuci
vaznost medudjelovanja razli¢itih akte-
ra, struktura, institucija i diskursa. U tu
svrhu, koriste se literaturom iz podrucja
medunarodnih odnosa, transfera i difuzije
politika te politikama razmjera, ujedno
dajuéi kraci pregled i objaSnjenje svakog
od navedenih pristupa.

Autorski doprinos knjizi u drugom po-
glavlju dala je Noemi Lendvai, u kojem
objasnjava proces europeizacije u zemljama
regije. Autorica daje prikaz razlicitih teori-
jskih okvira i literature o europeizaciji, pri
¢emu razlikuje dva pristupa: institucional-
ni, koji objaSnjava prijenos »europskog« na
nacionalnu razinu prilagodbama institucija
i javnih politika, te post—strukturalni, koji
u srediSte stavlja samu EU, preispitujuci
karakteristike njezinih politika, instituci-
ja i procesa. Nadalje se raspravlja o euro-
peizaciji socijalne politike, §to ukljucuje

! Vidi na primjer: Deacon, B., Hulse, M. & Stubbs, P. (1997). Global social policy: International organiza-

tions and the future of welfare. London: Sage.
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