CELIBAT I PSIHICKA DEFEKTNOST

Ovo pitanje nije samo teoretsko. Ono je odraz dosta rasirenog i,
- ujedno, tjeskobnog dusevnog stanja kod kr3éana. Kr$canin se, doista,
zanosi slusajudi ili ¢itajuéi pohvale u prilog celibata, ali ga impresioni-
raju i mnoge pote$koce, mnoge protivne tvrdnje. Evo ih nekoliko.

Neki pozitivisticki sociolog piSe da raskalasenost i raspustenost ni-
jesu tako rjeciti dokazi seksualnog ludila kao $toi su to srameZljivost i
puritanizam".

Nadalje, kricanin konstatira kako se u raznim literaturama uzdize
spolni nagon i Zenidbeni stalez. UzdiZzu se kao mo¢ni faktori za ravnotezu
duha, kao sredstva za integralnu izgradnju osobnosti. Bez njih ¢ovjek
je samac. Muskarcu je potrebita Zena kao Beatrice Danteu®.

Krscanin nailazi na mnoge negativne sudove o celibatu. NeZenje se-
be sakate. U celibatu duh zarobljuje tijelo, a ovo mu se sveti, jer zbog
toga nastaju razna dusevna poremedenja. Nezenja gubi smisao stvarno-
sti, ostaje dozivotno nezreo. Stari »mladici« i stare »djevojke« kao da su
dugevni invalidi, okrnjene ili osusene li¢nosti. To se osobito opaZa, kako
iznosi ta litaretura, kod neudatih Zena. One ostaju bez bitnih Zenskih
komponenata, ostaju bez materinstva, a u tome je glavni izvor raznih
psihic¢kih Zenskih defekata.? Jedan od gorljivih apologeta Zenidbenog sta-
leza na teret celibata ustvrdio je da se ponekad dogodi da Zenidba
i)(ret.vori Zivot u uzburkano jezero, ali da je celibat uvijek blatno

orito.

Poteskoca se zaostrava. Neki zastupnici »nove teologije« nastoje
dati spolnoj ¢isto¢i nov smisao. Njezina bi vrijednost bila jedino eshato-
loska, kao neki predosjecéaj duhovnog Zivota preko groba. Ima ih koji
t\lir(:(l:le4da je ¢ovje¢ja narav tako seksualno strukturirana da joj celibat
skodi*.

Kona¢no. Promotrimo ovaj slu¢aj u okviru danasnjice. Ne postaje
li celibat anomalijom? Zivimo u doba neke afrodizijske ognjice. Mogué-
nosti trajnog seksualnog uzbudivanja su premnoge. Atmosfera je prepu-
na seksusa. Neki ¢e zakliuditi da je nemogude izbjeci tu »stihiju«, a dru-
gi ée, moZda, osuditi celibat ili na nj misliti sa sazaljenjem.

ODGOVOR

Krist je rijetko kada zahvatio psiholoski i metodi¢ki tako duboko
u koje pitanie morala kako je to zahvatio u pitanje dievi¢anstva (Mt
16, 10—13). On navodi tri kategorije neZenja. Ima ljudi koii su od rode-
nja nesposobni za Zenidbu, i ti su nekako od prirode »osudeni« da budu
ne7enie. — Drugu Kkategoriju sadiniavaiju oni koije su liudi uéinili nespo-
sobnima. Sietimo se npr. na neke obicaje kaZnjavania ili postunanja kod
prisilne sterilizacije, kod raznih vrsta genocida. — Trecu pak kategoriju
predstavljaju oni koji se dragovolino odri¢u Zenidbe radi kraljevstva
nebeskoga. Ovi svojevoljno uzimaju na sebe sve $to je vezano sa sta-
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lezom celibata. Zele nesmetano sluziti Bogu, sebe duhovno izgradivati,
time sluziti i Crkvi i ¢ovjecanstvu.

Krist se nije zadovoljio da nam nabroji te vrste nezenja. On nam
pruza i metodsko uputstvo za prosudivanje ove vrsti svojevoljnih neZe-
nja. On konstatira da takvo stanje ne mogu svi ljudi shvatiti. Radi se o
predispoziciji, tj. radi se o tome da ima pojedinaca koji su tako osjecaj-
no ili strastveno strukturirani da im je nemogude to shvatiti, jer stara je
ona mudra recenica: »Kakav je netko, tako i sudi«. Robovanje strastima
stvara strastveno rasudbeno stanje, takvu ¢uvstvenu dispoziciju da seksu-
alni strastvenici ne vide uopcde moguénost da nezenje mogu opstojati.
Rekli bismo u modernom Zargonu: ili neZzenje nijesu potpuni ljudi, ili im
stanje nezenja sluzi da kamufliraju razne perverznosti.

Koji metodski postupak savjetuje Krist prema onima koji ne mogu
shvatiti svojevoljne nezenje? Preporuca li da ih se pokusa uvjeriti da je
njihovo stajaliSte pogresno? Bez sumnje da Krist uvijek preporuca i tra-
71 da neuke treba pouciti. To je diktat bratske ljubavi. Medutim, u ovom
pitanju kao da Krist predvida da se ponajcesce radi o nekoj »zagriZzeno-
sti« ili otvrdnucu tih protivnika celibata. A koja korist od dokazivanja
zalutalosti onima koji neée ili ne mogu shvatiti? Nikakva. Zbog toga
Krist zaklju¢uje: »Tko moZe shvatiti, neka shvatil« (Mt 19, 20). Time
je rasprava zavriena.

Nauka sv. Pavla pro$iruje ovu nauku o celibatu, odnosno djevi¢an-
stvu u 1 Kor 7, 25—55. O¢ito je da je moguda spolna uzdrzljivost prihva-
¢ena zbog kraljestva nebeskog. Upotpunimo gornje vrste nezenja jednom
novom kategorijom. To bi bila kategorija onih koji nastoje prisiliti pri-
rodu da popusti te oni prigrle djevi¢anstvo, ali priroda se kod njih opire.
Sto se dogodi? MoZda ¢e njihova unutarnjost, zbog neprirodnosg potiski-
vanja seksualnog nagona, postati popriStem unutarnjih konflikata. Sv.
Pavao ne savjetuje neprirodnu borbu, nego jednostavno kategori¢ki tvr-
di neka se Zene, odnosno udaju, jer »je bolie Zeniti se nego izgarati od
strasti« (1 Kor 7, 9). Ova opomena predstavlia psiholosko rjesenje doista
mnogo puta vrlo te$kog problema kod pojedinaca.

Normalni predstavnici celibata. — Ovo je vaZno uoditi. Ove razlike
predstavljaju klju¢ za razumijevanje mnogih teSkoca 3to se postavljaju
u vezi s celibatom. Zamjerke celibatu (djevitanstvu, neZenja-
ma) padaju na patolo§ki celibat, a ne na onaj nor
malni, zdravi celibat. Svi minusi celibata proisti-
¢u iz patoloskog celibata.

Ovo je za moralistu prevazno, odlu¢no. Moralist ima pred oc¢ima
normalne ljude, normalnu djelatnost. Nenormalnim tipovima bavi se di-
ferencijalna psihopatologija. Gdje nema hoti¢ne, slobodne djelatnosti, tu
nema ni odgovornosti, ni zasluga, ni temelja za nagrade. A mnogo ima
oblika patoloskog celibata. Culi smo od Krista i od sv. Pavla.

Znamo, dakle, da ima onih koji su neZenje jer su nesposobni za Ze-
nidbu. Nesposobni, bilo fizi¢ki bilo psihi¢ki. Ima po prirodi odvratnih ti-
pova, tjelesno defektnih. Ima tjesnogrudno odgojenih pa zaziru od dru-
gog spola. Nadu se umjetnici i pjesnici, zanesenjaci koji su moZda sebi
formirali idealnu sliku onoga »vje¢no Zenskoga«, pa joj se dive izdaleka
kao nekom andeoskom bicu. Ima i tako slabo diferenciranih tipova, tako
hiposeksualnih, da im je drugi spol kao nesto neshvatljivo, nerazumljivo.
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A nijesu li Zivotne prilike mnoge pretvorile 1 prisilne nezenje? Na mnego
nacina celibat moze postati rezultat vise sile.

Ne ¢udimo se. »Patolosko« na ovom podru¢ju ima narocito Sirck ra-
dius. Ljudi se izmedu sebe razlikuju i s f)gzirom na onc §to je normalno.
Razlic¢iti, opre¢ni temperamenti — a ipak normalni. Nijedno podruéje
CovjeCje duSevnosti ne predstavlja tako prikladno podrucje za pojavu
patoloskih oznaka kao podruéje seksusa. Zasto? Na podruéju spolnog
nagona, u¢i nas teologija, najocitije se odrazuje iskonski grijeh. Na tom
podru¢ju vlada najvedi nered.® Toliko je taj nered ocit te su neki mislili
da se sama bit iskonskog grijeha sastoji u pozudi. Mi to misljenje ne pri-
hvacamo, ali je o¢ito da podrucje spolnosti predstavlja tipi¢no podrucie
na kojemu vlada veliko neravnovjesje. Tu je i najpotrebniji odgoj, oso-
pito svladavanje poriva toga nagona, odlu¢no vladanje svim okolnosti-
ma, jer taj nagon ima mnogo faktora koji ga potenciraju. Izvana i iznutra.

Da se razumijemo. U ovom odgovoru mi razumijevamo zdravi celi-
bat. Govorimo o tipovima koji osjecaju prirodan poziv prema drugom
spolu. Kojima zakon atrakcije spolova nije tud. Oni su sposobni i skloni
da u drugom spolu nadu neko svoje fiziolo§ko i psihi¢ko popunjenje.
Oni osjecaju da je Bog stvorio razli¢ite spolove i zato da pomognu jedan
drugomu u izgradnji zivotne veli¢ine, u Zivotnoj afirmaciji. MoZda sve
to osjecaju i u nekoj napetosti. Nije isklju¢eno da osjete unutarnju bor-
bu izmedu toga nagona i visih poziva duha i milosti, tako te sa sv. Pav-
lom zaZele izbavlienje od tijela »podloZna ovoj smrti« (Rim 7, 25).

Govorimo o zdravim tipovima. Ne ra¢unamo na bolesne. Niti na one
koji su pretvorili sebe u bolesne ili nenormalne tipove. MoZda su nepra-
vilnim potiskivanjem toga nagona sebe pretvorili u nosioca natoleskih
pojava. Ni 0 njima ne govorimo. Mi, naime, moramo prosudivati cdnos
celibata prema defekinosti samo kod redovitih, zakonitih predstavnika
celibata. Kod onih koji se svjesno, hoti¢no i doista slobodno od svake,
bilo vnutarnje bilo vanjske prisile, odri¢u Zenidbe poradi kraljevstva
nebeskoga (Mt 19, 12).

Pravi izvor celibata. — Krivo bi bilo traZiti pravi izvor celibata u
crkvenim propisima.- Bez sumnje, celibat je zakonski propis Kat. Crkve.
On je postulat pozitivnog zakona. Nije bitno zdruZen sa svedenickim zva-
njem, kako se vidi u Istoénoi Crkvi. Prema tome, Crkva bi mogla i do-
kinuti celibat. Ali, ovo juridi¢ko glediste na celibat samo je jedno, spo-
redno glediste. Sustina pitanja o celibatu jest duhovno-teolo$ke naravi.

Kao i drugi pozitivni zakoni tako je i zakon o celibatu imao svoje
peripetije. Recimo da je celibat fiksiran kao zakon u IV stoljecu. Kriza
je nastala kasnije. U X i XI stoljecu, za vrijeme borbe za investituru,
nastoji se umanjiti vrijednost celibata. Crkva odgovara na lateranskom
saboru (1139) tako da proglasuie nevaljanom Zenidbu skloplienu od
kleri¢ke osobe zaredene visim redovima. Isto tako nastaje neka kriza za
vrijeme renesanse, ali i opet Crkva odgovara odlu¢nim stajali§tem izra-
7enim na tridentskom saboru, kako se moze vidjeti kod Denz 1809.

I nase doba biljezi neku krizu celibata. Anticelibatski pokret prote-
Je se nekako od francuske revolucije. Poslije prvog i drugog svijetskog
rata brojni otpadi kao da traZe neka opravdanja. Predlazu se lijekovi i
tra¥e se pravi uzroci tih otpada. Ako gledamo na teoriju o celibatu kako

5. SV. TOMA, I—1I, 82, 3 ad 3.

96



je iznose zastupnici »nove teologije«, moramo reéi da se njegova vrijed-
nost mnogo umanjuje. Prema naucavanju jednog od tih »neoteologistac,
spolna suzdrzljivost ima svoje znacenje ako je shvatimo eshatoloski, kao
predosjecaj ili zalog duhovnog Zivota u vje¢nosti. U najmanju ruku neo-
teologisti tvrde da su redovnicki zavjeti, osobito zavjet spolne Cistoce, sa-
mo za elitu duha.?

Kriza se jale osjeca na terenu, u konkretnosti Zivota. Zorno je ocrtao
tu krizu Ivan XXIII. »Znadete li §to svaki dan sve dublje i sve bolnije
razdire nade srce? Onaj vapaj izbliza kao izdaleka. Vapaj ne samo iz Ri-
ma nego iz najudaljenijih krajeva zemaljske kugle. Vapaj koji dopire do
nas. Vapaj svecenickih dusa koje su, pod teretom osjecaja svoga srca i
svoga tijela, na svom Zivotnom putu, u nedovoljno kontrofiranoj apostol-
skoj sluzbi dozivjeli velike katastrofe te pred Bogom, pred Crkvom i
pred ljudima prouzrocili veliku sramotu, vrlo velike i gorke patnje. Boli
nas osobito to §to se neki, da spase barem cesticu izgubljena dostojan-
stva, umisljaju da Katoli¢cka Crkva namjerava, ili barem da smatra shod-
nim odstupiti od crkvenog zakona o celibatu, koji je kroz stoljeda bio i
ostao divan i presjajan ukras svecenstva. Zakon crkvenog celibata i bri-
ga oko tog da on sacuva svoj prioritet ostaje uvijek kao znak koji pod-
sjeca na borbe herojskih vremena kada je Crkva bila pozvana da se bori
te izvojsti trostruki trijumf. Da, znak je pobjede Kristove Crkve u tome
$to je ona pozvana da bude »libera, casta, universalis«, tj. nevezana ili
slobodna, ¢ista i opcenita.«?

Eto na $to se poziva Ivan XXIII. Snaga celibata ne sastoji se u zako-
nu, nego u unutarnjoj snazi duha. Ono $to celibat ¢&ini velikim i zasluz-
nim jest duboka svijest, volja, odlu¢nost neZenja da se posvete Bogu, da
prinesu dusu i tijelo kao ugodnu irtvu Bogu. Bez ove unutarnje Zrtve i
odluénosti celibat bi bio nesnosljiv teret. Kada oslabi volja, kada po-
pusti odlu¢nost, a prevagne tijelo, celibat prelazi u neko patolosko sta-
nje. Neki krah duha rada deformiranost li¢nosti neZenja. Sudbina, da-
kle, i vrijednost celibata ovisi o ¢ovje¢joj volji, o ¢vrstoj volji da tijela
ostane podlozno duhu.

Ne zaboravimo. Ni pozitivni zakon celibata, ni sama ¢ovje¢ja volja
ne pruzaju odgovor na pitanje o vrijednosti i o tezini celibata. Krist nije
uzalud istaknuo da nauku o celibatu mogu shvatiti samo oni kojima je
dano (Mt 19, 20). Radi se o nekom milosnom prosvjetljenju, o daru s
neba. Velike Zivotne istine traZze unkciju Duha Svetoga. Jo$ se viSe trazi
pomo¢ Duha Svetoga kada se radi o tom da se te istine provedu u djelo.
Celibat je nastojanje c¢ovjekovo da otrgne tijelo od zakona spolnog in-
stinkta ili od tiranije zastranjenja duha. Zato se traZi napor. Taj napor
ée zavrsiti samo na dan Uskrsnuca, jer tada ¢e duh dovesti tijelo u sruz
bu Bogu, da bude poslu$no njegovu pozivu, kao 3to je tijelo Isusa Krista
bilo poslusno njegovoj volji.*

Prednost celibata. — Prethodno je potrebito odstraniti neke predra-
sude. Nije istina da je seksualni nagon najvaznija i najveda sila u ¢ov-
je¢jem organizmu. Niti je istina da je njegov zov neodoljiv. Covjek koiji
hoée i ne odbija pomo¢ s neba moZe drzati taj nagon u podredenosti,

6. MALTHA, nav. dj., str. 150—151.
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8. B. HARING, La lol du Christ, sv. III, str. 509—510.
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inoze sacuvati suverenitet duha. A nema sumnje da ¢e taj suverenitet za
njega znaciti kao neki naslov plemstva, dakako, duhovnog plemstva.

Sjetimo se najprije kricanske aksiologije. Ljestvice vrednota. Zenid-
bom se $iri ljudski rod. Time Zenidba prima svoju vrijednost. Roditelji
postaju suradnici BoZji u evoluciji ¢ovjecanstva. Oni su kao neki sustva-
raoci. Ali, po toj ljestvici vrednota, duhovne vrednote (znanje, krepost,
kontemplacija, milost i sl.) su viseg reda. I Zivot, posvecen tim vredno-
tama duha, prima viSu vrijednost, snaznije opravdanje.’

Ako netko sumnja u vrijednost ove klasi¢ne argumentacije u prilog
celibatu, neka se sjeti da je dogma vjere da je celibat uzvifenije naravi
nego zenidbeni stalez (Denz 1810). Kako je mogude usporedivati ta dva
Zivotna oblika kada su oni razli¢ite naravi? Gdje je to¢ka $to omogucuje
tu komparaciju? Oc¢ito, komparacija se vrsi u vidu svrhe i u vidu najvise
kréc¢anske vrednote na zemlji: milosti. Ono §to je po svojoj naravi bliZe
milosti, ono $to efikasnije i sigurnije vodi k milosti to je uzviSenije. Ce-
libat je kao neki andeoski Zivot u tjelesnom omotu, rekao bi sv. Ivan
Krizostom. On je kao neka anticipacija andeoskog Zivota. Posredstvom
celibata dusa se dize u vise sfere 1 nekako se dodiruje andeoske naravi.

Prednost celibata proizlazi iz Kristovih rije¢i. On nije uopce htio o
tome raspravljati, nego polazi od te istine kao od gotove ¢injenice (Mt 19,
12). Ne nijeCe se da je i Zenidba dobra, ali je celibat bolji (1 Kod 7, 38).
Celibat dokazuje pravu slobodu duha, jer u njemu c¢ovjek ostavlja sve,
ostavlja vrlo jaku sponu sa zemljom (Lk 5, 11). Psihologki, recimo da
dusa u staleZu celibata ne trpi od podvojenosti srca (Mt 19, 11; 1 Kor
7, 32—33). Celibat je kao uvertira u eshatolo$ka vremena kada ce ljudi
biti kao nebeski andeli (Mt 22, 30), jer niti ¢e se Zeniti niti udavati. I ¢&i-
tava crkvena zajednica upravo s celibatom dokazuje svoje duhovno
bogatstvo, svoju vitalnost. Sveéenik je sluzbenik Crkve. Otac svih dusa.
Mora biti spreman da se Zrtvuje za sve. Sveéenik u celibatu bliZi je sebi,
blizi je dusama (1 Kor 7, 33). On osjeca necgranicenu slobodu u Zivotu
i u djelovanju. Slobodu koja resi BoZju djecu, BoZje poslanike. U celiba-
tu crpi svjetlo i snagu. Osjeca u sebi BoZju snagu.

Teskode. — U ¢emu se nalazi glavna te$koca celibata? U prirodi. Naj-
osnovniji i najja¢i nagon jest nagon za samoodrzanjem. Poslije toga na-
gona moZemo reéi da zauzima mjesto spolni nagon, opéenito re¢eno: na-
gon bispolne atrakcije, fiziolo§ke i psihicke atrakcije protivnog spola.
To je poziv prirode. Ona upucuje na protivni spol. Ona potice na zbliza-
vanje, na upopunjavanje osobnosti, na evoluciju ¢ovjecanstva posred-
stvom oé&instva i materinstva. Funkcioniranju toga nagona pripojila je i
ugodnost. Ugodnost koja mocéno privladi. Koja stvara napetost.

Sto slijedi? Slijedi prije svega da je neosnovano zatvarati o¢i pred
tom ¢injenicom. Neuputno je minorizirati tu prirodnu snagu. Sudeci po
zdravim prirodnim pojavama, celibat zna¢i odricanje, neku borbu, su-
protstavljanje jakoj bujici toga nagona. Pseudosupernaturalizam Zeli su-
vereno predi preko svega toga, ali se priroda ne dopusta izigravati. Ni
falsificirati. -

Priznajmo tu teSkocu. A te$koca raste u pojedincima, prema indi-
vidualnim dispozicijama. Ne rada se svatko na isti naé¢in upuéen prema
protivnom spolu. Ima ih kojima je lako prilagoditi se nekoj »samodi« ili

9. SV. TOMA, IT—-IT, 152, 3—4; 154, 4.
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udaljenosti od protivnog spola, ali ima drugih kojima ce potiskivanje te
upucenosti prema drugom spolu postati prigodom ili poticajem da upad-
nu u psihoasteniju, seksualnu opsjednutost, mozda i u pervirzitete. Celi-
bat bi za takve znacio herojstvo. Ako se to herojstvo nastoji postic¢i bru-
talnom silom, neprirodnim potiskivanjem, vrlo lako ée posljedica toga
biti o$tecenje prirode, fizioloska i psihi¢ka devijacija. Takav ée celibat
biti patoloski.

Oc¢ito je, dakle, da je celibat sli¢an nekom ¢voru. Suéelice se nadu uz-
videni ideali i najnizi prohtjevi nagona. Dobro i zlo, pozitivno i negativno
prouzrokuje u njemu neku napetost, dijalekticki dinamizam. Tako mora
biti. Jer ¢ovjek je jedan i jedinstven subjekt. U njemu je jedno stjeciste
raznih snaga. U covjeku se sastaju, krizaju, izmjeni¢no uvjetuju razni i
protivni dozivljaji u totalitetu jednog »Ja«. Napetost izmedu dusSe i tije-
la dolazi najocitije do izrazaja na podruc¢ju ovog nagona, spolnog nago-
na, kojemu celibat nastoji postaviti i branu, stvoriti u njemu ravnotezu,
urazumiti ga.

Poremecenja. — Sada smo konstatirali jedinstvo ¢ovjecjeg »Ja«. Za-
kon totaliteta nas upucuje na to da svako pretjerano isticanje ili popu-
Stanje pojedinim snagama u ¢ovjeku dovodi do nekog poremedenja. Jer
¢ovjek je zatvoren ali jedinstven sistem. Koliko se ¢ovje¢je bice bori za
samoodrzanje, bori se 1 za jedinstvo, za totalitet i integritet. Pretjerana
napetost na jednoj strani umanjuje snagu drugih snaga u istom subjektu.

Da se poremecanja pojave i u celibatu, to je ¢injenica. Vrijedno je
ipak odmah upozoriti na osnovno pravilo logike: »Post hoc« ne znaci
»propter hoc«. Onaj je odabrao celibat — to ne zna¢i da poremedenja u
celibatu znace poremecenja zbog celibata. Slijed pojava ne znaci uvijek
njihovu uzroénu ovisnost. Grijese, prema tome, svi koji bez dovoljno
kritike osuduju celibat kao takav, kao da bi on po svojoj naravi i uvijek,
ili u veéini slucajeva ukljucivao psihicka poremecenja.

Prije svega, spolni nagon nije neki apsolutni zahtjev organizma. Nje-
govo anatomsko-fiziolo§ko ustrojstvo ne vuce sa sobom neodoljiv zahtjev
za realizacijom, kao §to vuce nagon za hranom i picem, nagon za samo-
odrzavanjem. Nagon za hranom i pidem vuce ¢ovjeka prema sebi, centri-
peltalno, dok spoﬁ'li nagon izvlaci covjeka iz sebe, orijentira ga centrifu-
galno.

Nije moguce shvatiti da neudovoljavanje nagonu za samoodrzanjem
ne bi proizvelo negativnih posljedica. Taj nagon je najdublje ukorijenjen.
Spolni pak nagon, kolikogod bio takoder duboko ukorijenjen, niti je du-
bok, niti je jak niti Sirok kao $to je onaj prvi. Moramo biti oprezni da i
vlastitosti jednoga i drugoga ne poistovjetimo. Da ih ne prosudujemo
po istom kriteriju. Razlikuju se u sebi, razlikuju se u posljedicama.

Moze se jednostavno i kategoricki ustvrditi da poremecenja uslijed
celibata kao takvog nema. Duhovito je primijetio Desgranges da nijedan
lije¢énik nije nikada bio probuden da priskoc¢i u pomoé bolesniku koga
bi napala kriza spolne ¢istoce ili celibata.'” Takva poremecenja ne opsto-
_je. »U ozbiljnoj lije¢nickoj literaturi nema nijednog slucaja bolesti koja
bi nastala kod narmalna individuuma zbog toga §to nije bio spolno za-
dovoljen.«™

10. Morale sexuelle et difficultés contempornines, str. 322
11. Seksualni problemi, str. 115,
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Shvatimo ovaj izraz »kod normalna individua« u $irem smislu. Ima
pojedinaca koji sami sebe uvrste u nenormalne individue. To su oni koji
su »podvojeni«, tj. koji ¢ine kompromise sa spolnim nasladama. Zanose
se spolnom ¢istocom, ali pustaju uzde masti pa se zadovolje u masti s
onim §to ne mogu ostvariti u praksi. Polovicom biéa koncentriraju se na
jedno, drugom polovicom na drugo podrucje. Njihova je unatarnjost
uvijek u nekom kolebanju To popustanje i suzbijanje, udovoljavanje i
nijekanje, to »mucenje« samog sebe vrlo lako dovodi do negativnih po-
sljedica, do neke nervoze na spolnoj bazi.

Jednako je moguce da netko tako radikalno gusi svaki pokret sjetil-
nosti da sakati prirodu time $to joj nijece i ono $to ona zakonito trazi.
Zakonito trazi, recimo, prijateljsku ljubav, rodbinske simpatije, neku
njeznost osjecaja, umjetni¢ko zadovoljenje, uzivanje u prirodnim Ijepo-
tama, igru, zabavu i sl. Tko ni$ta ne daje prirodi, ona ¢e mu se osvetiti.
Upast ¢e u nemir, u skrupule, jo§ gore, ubit ¢e sjetilnost, unistit ée svaki
pokret zakonite reakcije. A priroda ne trpi da joj se nanosi neopravdano
nasilje. Kr§canska ascetika osuduje svaku pretjeranost, jer je u pravom
smislu humanisti¢ka. Ubijati svaki pokret sjetilnosti zna¢i otvarati vrata
nekom sakacenju prirode, nekom su$enju osobnosti, nekoj psihic¢koj
deformaciji'®.

Ima slucajeva da pojedinci trpe od nekih defekata na drugim podru¢-
jima svoje psithe. Neki govore o mogucnosti »metastaze«, naime: priro-
deni psihi¢ki minusi na polju inteligencije ili osjecajnosti i sl. ofituju se
kao minusi na spolnom podruc;f‘u. Mozda su to skrupuli seksusa, a oni su
samo jeka neuravnoteZenosti drugih strana covje¢jeg bica.

Patologki celibati. — MoZemo doista govoriti o raznim vrstama pa-
tologkog celibata. Njemu pripadaiu one negativne oznake §to ih mnogi
nekriticki upucuju svakoj vrsti celibata. A to je neispravno.

Patologki je celibat kod onoga koji nije smio izabrati staleZ celibata,
jer ni prije izbora toga staleZa njegova psihofizioloska struktura nije bi-
la u ravnotezi. Ta neravnoteZa ocituje se mozda u celibatu.

Neki su bolesni radi bastinjenih dispozicija ili im neki organi ne
funkcioniraju normalno. U tim sluéajevima celibat ¢e biti kao neki fo-
cus sporedne naravi, on moze prouzrociti bolest u obliku skrupula ili
seksualnih opsesija. Celibat nije determinirao te negativne pojave, one
bi se bile pojavile i u drugom zvanju, ali bi bile porrimile druge oblike.
Celibat nije izlije¢io te defekte. On je bio prigoda da se oni na taj nacin
ili, mozda, tako snaZno manifestiraju.

Osobito patoloskim nazivamo onaj celibat koji se nastoji zdruZiti s
prejako intoniranom spolnom naklonos$éu. Celibat ne stvara takvo sta-
nje niti je uzrokom psihi¢kih defekata koji iz njega slijede. Krivo je ono
nenormaino ili defektno stanje individua. U celibatu mora voditi borbu
s posebnom, individualnom, svojom prirodom. Pojedinac se mudi, on
nekako »goric, i ta borba stvara tragove defektnosti na njegovu bicu.

Kao najobi¢niji izvor patoloskih celibata navodi se pogreska ili ne-
razboritost pojedinca. Predao se pretjerano radu. Zivi u trajnim opasno-
stima proti seksualne ravnoteze. Nimalo neudovoljena ljubav ne nalazi
splasnuca. Sto slijedi? Mozda ¢e ta nervoza rada prividno zatrpati jake
seksualne snage i one ée »poviriti« u obliku nekih seksualnih nastranosti.

12. J. LECLERCQ, Essais de mor. cath., Bruxelles 1954, sv, IV, str. 203,
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A da i ne govorimo o pojavi patoloskog celibata kod onih koji hoti-
ce izazivaju seksualne poticaje. Citaju i mastaju, gledaju i slusaju Sto ih
seksulano uzbuduje, ali oni sve to moraju potiskivati. To izazivanje-suz-
bijanje jest neko napinjanje luka, a ono trosi Zivce, poremecuje red me-
du unutarnjim snagama, stvara neravnotezu. To je strukturalni zakon
ljudske psihe.

Priznanja. — Mnogo smo u proslim recima priznali, Mnogo jo$ tre-
ba priznati. Medutim, krivnja za defekte nije na celibatu nego na pojedin-
cima. MoZda na prirodi kolike su je oni bastinili. Naveli smo te krivnije
malo prije. A mozda je krivnia na ckolini u koioj Zive. Ne zaboravimo da
ima neZenja i zbog ljudske zlode. Spomenuo ih je Krist.

Priznajmo i ovo. Celibat, odnosno djevi¢anstvo za Zenu predstavlja
manju zrtvu nego za muskarca. Ovo izgleda paradoksalno. Ne ¢ndimo
se. Religiozne, svete vrednote prije osvoje Zensku osobu nego muskarca.
Muskarac kao da voli ostati lutaocem. Zenska osoba u posveti Bogu
lak¢e nade potpunu kompenzaciju za duevni Zivot, muskarac o<ieéa ve-
¢u poirebu konkretrosti, on je pragmati¢niii. (Uostalom, i muskim i 7en.
skim osobama samostanska zajednica pruza mnoge elemente obitljskog
Fivota — Mt 19, 29},

Primjecuie se da celibat. djevicanstvo znace isto §to i nezrelost 7i-
vota. Zasto? Uzmimo redovnike i redovnice. Oni provode Zivot bez peri-
petiia. bez temeljitih unutarniih potresa. Ne mudi ih bolna brisa za eozi-
stenciju. Fale im dramatska vzbndenia. Zbog svega tosa kod nith nastaije
neko mrtvilo. manjak ¢vrstocée i karakternosti. I nagon <tvarala&tva, oco-
bito kod muskarca. trazi komnenzaciono polie. Ako, dosliedno. zboe tnga
manika nas<taiu neke anomaliie u stanin celibata, to nije kriv celibat,
nego vise sistem Zivota, samostanskog Zivota.

Kao zakliu¢ak ovih nriznanja moramao istaknuti notrebu da <~ksu-
alna pedasogiia nade prikladniiu metodn. Ta pedasogiia mora voditi ra-
¢urna o ovim konstataciiama, npr. da visku energiie nade nodrudie za
realizaciiu, da snaoe seksualnos nagona nreobrazi u druge teZnije, nemiari
prema dringim rilievima. Ulviiek de, inak. o<tati istina da de seksnalna
pedacogija predlagati sredstva vlasti nad nagonom, strogosti sa samim
sobom.

Liiekavi. — Radi <e o liiekovima koji ée pomodi da se cehilat ne »iz-
rodic, ti. da ne zayriiedi niti prividno da se na njega nabacuje kamenjem.
Da pe bude predmetom anatema.

U prvom redu je vriiedno pamtiti da celibat kao plod slohodna iz-
bora mora biti pametno izabran. Poiedinac mora upoznati svoie sklono-
sti, jer bolie je Zenili se nego izgarati od strasti, rekao je sv. Pavao
(1 Kor 7,9).

Jednom odabrani celibat trazi potpuna ¢ovieka. MuZevno gospod-
stvo nad niZim prohtjevima. Uklapanje seksualnog nagona u Zivotnu

13, Neki pretjeruju u izricanju pohvala zenidbenom staleiu s gledista Zivolne zajednice. Bez sum-
nje, fenidbeni staleZ je veliko sredstvo proiv osjedaja zivotne samode, ali, ne zaboravimo, da mudka-
rac osjeti u Zeni i znatnih teskoda. Kasnije vide nego na poletku bra¢nog Zivota. Rekao je Rolland da
snemaju krivo koji vele da je #cna pulovica ¢ovieka; ofenjeni doviek, naime, samo je pola mugkarcas.

14, Razumije s¢ da primjedba nije potpunc na mijestu, Redovniki Zivor pruia mnoge moguénosti
da redovnici dokafu svoje stvaralastve. Mnoge slufbe su jednake sluzbama svietovnjaka. Ako ne jedna-
ke, barem vrlo slitne, npr. slufba ckonoma, brade suradnika, kohara i kuharica.
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dinamiku. Harmonijski razvijati dusu i tijelo. Svaka pretjeranost, bilo
na korist duse bilo na korist tijela, ili de stvoriti neravnotezu ili je plod
ve¢ opstojede neravnoteze.

Neki se nadu u celibatu kao »pali s neba«. Odaberu redovnicki sta-
lez prije nego su wocili svu njegovu problematiku. Kasnije osjete da su
pogrijesili. Provode nepravilan duhovni Zivot. Taj naéin Zivota u njima
izaziva nostalgiju. Sto ce raditi? Neka za vremena promisle i neka se pre-
orijentiraju, ali, ako su stavili svoju ruku na plug, neka se ne obaziru
natrag, jer kompromitiraju svoju vjeénu srecu (Lk 9,62). Od nuide mo-
raju stvoriti krepost. U kreposti ¢e nadi i kompenzaciju.

A celibat pruza mnogo kompenzacija. Uzmimo npr. u obzir ono du-
hovno o¢instvo i materinstvo i slast za osvajanjem du$a i privodenjem
Bogu. Onaj naslov »Oce« ili »Sestro« nije samo ukras nego dar i nagrada.
Tijelo ce oslabiti u svojim zahtjevima netom duh pravilno uzme njegove
energije da ih iskoristi i na korist tijela, jo§ viSe na korist cjeline, inte-
gralno shvacenog ¢ovjeka.

Celibat je vrednota viSega reda. Za nj je poirebita nadnaravna garni-
tura. Celibat je dar s neba (Mt 19, 12; 1 Kor 7,7). Mogu ga razumjeti »ko-
jima je danoc. I biraju ga »kojima je dano«, razumije se, ako pravilno,
kreposno izaberu. Odabiru ga svjesni Zrtve. Sebe darivaju Bogu. Polaiu
svoj Zivot kao Zrtvu u sluzbi Bogu. Ostat ce ludi, slabi, prezirani... ali
radi Krista (1 Kor 4,10—11). Tko moze shvatiti, neka shvati!

Rado pomisljati na ovozemnu i na vje¢nu nagradu. Na nagradu
onih koji su neporo¢ni (Otkr 14,1—5). Nagradu $to primaju i od ljudi
i od Boga, kako je obecao Krist (Mt 19,29). Zar nema temelja da pripa-
dnici celibata svjesno konstatiraju zasluge za kulturu i civilizaciju upravo
zbog toga $to su oni i njihovi pretece mogli visak svojih energija upotri-
jebiti za dobro ¢ovjecanstva? A pomisao na kapital duhovnih dobara, za-
sluge, kojima se obogacuje duhovna riznica sv. Crkve?

Celibat oznaduje neki zenit zivota. Visine treba ¢uvati. Pod svaku
cijenu. Visak energije treba doista pametno upotrijebiti. Raditi, Setati,
igrati, biti zaposlen i1 sl. — da te energije splasnu. Seksualni prohtjevi se
raspaljuju, uvecavaju svoj potencijal netom se tijelu omogué¢i mrtvilo
ili nerad. Tada ¢e biti tesko i pogibelino prisilno potiskivati seksualnu
energiju. Preventivna metoda je najbolja.

Uzvisen i tezali posao oko ¢uvanja celibata. Bez pomodi s neba i bez
integralnog milosnog zivota ne moZe se oc¢ekivati uspjeh. Dobra volja i
milost mogu mnogo. Mogu sve (Fil 4,13).

Dr J. Kunicéié¢



