DAN GOSPODNIJI I POCINAK OD RADA KROZ POVIJEST DO
DANAS

Dr Ante TAMARUT

Nedjelja kao dan tjedna pocinka prihvacena je danas opcenito u
svijetu. Laicizirane drzave 19. st. unijele su je u svoje zakonike, ne
doduse iz religiozno-bogo$tovnih motiva, nego viSe iz humano-socijal-
nih i ekonomskih razloga. Ali ipak, ne moze se zanijekati ¢injenica da
su sve one pri tom, svjesno ili mesvjesno, bile pod utjecajem tisuc-
ljetne kricanske tradicije. Nedjelja je naime kao dan Gospodnji i kao
dan pocinka kric¢anska ustanova.

Ovim kratkim povijesnim osvrtom Zeljeli bismo pokazati: kada,
kako i zaSto je kricanstvo izabralo ba% nedjelju za tjedni dan poéinka.

I. NEDJELJINI POCINAK KAO POVIJIESNA CINJENICA

Mnogi krscani promatraju a i dozivljavaju nedjelju kao dan dviju
obaveza: kad valja slusati misu i kad treba pocivati od tezatkih posala.
Pod tim se vidom dugo raspravljalo o nedjelji u priruénicima mo-
ralne teologije.

Premda je takva impostacije nedjelje nepotpuna i previde juri-
dic¢ka, ipak je neosporna c¢injenica da su euharistijsko slavlje i po¢inak
od tezackih posala dva glavna, iako ne jednakopravna, elementa krican-
ske nedjelje. Nedjelja naime kao dan Gospodnji, kao dan zajedni¢kog
kr§c¢anskog bogosluzja ili, to¢nije, kao dan Euharistije, bez sumnje je
apostolska ustanova. O njoj imamo izricita svjedocanstva u knjigama NZ
(Dj 20,7; 1 Kor 16,2; Otk 1,10). Naprotiv, o nedjelji kao danu pocinka
nema nikakve aluzije u novozavjetnim knjigama. Ona je, kako ¢emo
nastojati pokazati, ¢isto crkvena ustanova koja je uvedena tijekom
stolje¢a, uglavnom obic¢ajem, i to kao svojevrstan zahtjev, odnosno
izraz nedjeljnog bogosluZja.

1. Dan pocinka kod poganskih naroda
Dan pocinka u tjednom vremenskom periodu susreéemo ved kod
starih Babilonaca. Iz dokumenata znamo da su oni praznikovali 7, 14,
21. i 28. dan mjeseca Elula (rujna). Izgleda da su iste dane svetkovali
1 drugih mjeseci, iako za to nemamo izricitih pisanih dokaza.!

1. G. BEER, Sabbat, u Real-Encyclopiidie der classischen Altertums- wissenschalt, str.
2.
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Grei i Rimljani poznavali su tzv. planetarni tjedan u kojem su po-
jedini dani bili posveceni odredenim planetima kao boZanstvima, Otuda
rimski nazivi za dane sedmice: dies Solis, Lunae, Martis, Mercurii, Jo-
vis, Veneris, Saturni. Bilo je zato mnogo prazni¢kih dana kroz godinu
kad je bio zabranjen rad, posebno onaj produktivni.?

2. Dan pocinka kod Zidova

U SZ razlikujemo dva razli¢ita dana pocinka: subotnji i blagdanski
pocinak.

Subota je bila slobodan dan potpunog pocinka, kad se nista nije
smjelo raditi: »A sedmoga dana je subota, po¢inak posveéen Jahvi, Bo-
gu tvojemu. Tada nikakva posla nemoj raditi: ni ti, ni tvoj sin, ni tvoja
kéi, ni tvoj sluga, ni tvoja sluskinja, ni tvoja Zivina, niti stranac koji se
nade unutar tvojih vrata.« (Izl 20,10). Tko bi prekr$io subotnji pofinak
bio je teSko kainjen: »Tko bi u subotnji dan obavljao kakav posao,
neka se pogubi« (Izl 31,15).

O blagdanima nije bio propisan tako strogi po¢inak. Trebalo se je
samo uzdrzavati od teZzackih posala. Tako se npr. za vazmeni blagdan
propisuje: »Prvoga dana neka vam bude sveti zbor; nikakva teZalkog
posla nemojte raditi. Sedam dana prinosite paljenu Zrtva u éast Jahvi,

a sedmoga dana neka bude opet sveti zbor; nikakvog tezatkog posla
ne radite« (Lev 23,7—8).

Poceci zidovskog subotnjeg pocinka nisu jasni. Sigurno je ipak da
je bio u praksi i prije Mojsija, jer se u knjigama Zakona o njemu govo-
ri kao o veé eventualnom obi¢aju (Usp. Izl 20,10; 31,15; 35,2; Lev 23,3;
Pnz 5,14). U svakom sluc¢aju zanimljivo je uoditi, ba§ kad se radi o
naSem predmetu, da je u pocetku subota bila ¢isto socijalno-eti¢ka
ustanova, tj. iskljuc¢ivo dan pocinka i da tek poslije babilonskog su-
zanjstva ona postaje i danom posebnog bogostovanja. Tog dana se u
obiteljima blaguju sveti obroci (petkom navefer Quidush, a na kraju
subote Habdalah) i to s posebnim molitvama i blagoslovima, U sina-
gogama se uz tumacenje ¢itao Zakon i proroci (Usp. Dj 15,21; 2 Kor
3,15), te su se molile odredene molitve: Schema i Tefilla.?

3. Kricanski dan pocinka
a) Nedjeljni podinak do V st.

Kricanstvo je nastalo i pocelo se razvijati u Zidovskom ambijentu,
gdje je subotnji po¢inak bio nareden najstrozim zakonom. Krsiti subo-
tu znacilo je izloziti se opasnosti kamenovanja. Ali ne samo iz straha
pred kamenovanjem nego i prema odgojem stefenom mentalitetu, kr-
§¢ani koji su dos$li iz zidovstva odrzavali su obredne Mojsijeve zakone
(Usp. Dj 10,14), pa tako i zakon subotnjeg pocinka. Za njih je subota
bila sveti dan i smatrali su da ga moraju postivati svi kricani, pa i oni

2. Cfr. H. HUBER, Spirito e lettera del riposo domenicale, Alba 1961, str. 39—43.
3. B. N. WAMBACQ, De antlquitatibus sacris, Roma 1965, str. 203 sl
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koji su dosli iz poganstva. Nastao je zato spor medu kricanima o odr-
Zavanju obrednih Mojsijevih zakona, koji se je rjeSavao na prvom sa-
boru u Jeruzalemu (Dj 15,1—35) a trajao je jo$ kroz viSe stoljeca. Sv.
Pavao je morao viSe puta u svojim poslanicama naglaSavati kako su
kriéani slobodni od Zakona (Usp. Gal 3). U poslanici Kolosanima pise:
»sNeka vas nitko ne osuduje zbog jela ili piéa, ni zbog blagdana , ni
mladaka, ni subota! To je sjena stvarnosti, koja je imala dodi, a stvar-
nost je Krist« (2,16—17). Sv. Oci slijedecih stolje¢a morali su nastu-
pati protiv kricana koji su propagirali odrzavanje subote. Tako sv. Ciril
Jeruzalemski veli u svojim katehezama: »Budi daleko od svakog odrza-
vanja subote i ne nazivaj nikakvu hranu nedistom«* Sabor u Laodiceji
(g. 360) zapovijeda: »Kriéani ne smiju na zidovski nacin zivjeti i su-
botom poéivati«.®

Crkva jednostavno nije mogla prihvatiti subotu kao dan pocinka
po uzoru SZ jer je bila svjesna da je subota kao obredni zakon samo
sjena stvarnosti koju je donio Krist. A tu je stvarnost za kr§c¢ane vre-
menski oznacavala nedjelja, dan Kristovog uskrsnudéa. 1 ako je veé
trebalo iz socijalno-eti¢kih motiva imati jedan slobodan dan u tjednu,
onda bi krséani, da je to ovisilo o njima, bili bez sumnje izabrali
nedjelju. Ali to je prakti¢no bilo neostvarivo. U gréko-rimskom svijetu,
u kome su kricani tada Zivjeli, nedjelja je bila radni dan i kri¢anima
koji su pretezno bili niZeg staleza, pocesto robovi i sluge, nije preostalo
drugo nego raditi i nedjeljom. Zato ih vidimo kako se sastaju na nedje-
I[jno euharistijsko slavlje nodu (Dj 20,7) ili »prije zore«} jer kroz dan
nisu bili slobodni.

Puna tri stoljea Crkva nije uopée mogla imati svoj dan pocinka.
Mogucnost je nastala tek za vrijeme cara Konstantina koji je 3. ozujka
321. g. izdao zakon po kome nedjelja postaje danom podinka za cijelo
carstvo. »Venerabili die solis«, tj u nedjelju, veli se u zakonu, neka
oblasti i gradsko stanovnitvo te svi obrtnici pocivaju. Poljski se po-
slovi mogu obavljati jer za njih nije uvijek vrijeme pogodno.’

O motivima koji su vodili Konstantina u dono$enju toga zakona
iznosila su se razlicita miSljenja. Bilo je onih koji su smatrali da je
Konstantin donio taj zakon iz svojih vlastitih sinkretisti¢kih osjedaja
koje je gajio u svojoj mladosti prema suncu kao boZanstvu. Medutim,
zna se da je Konstantin u to vrijeme veé bio prihvatio krsc¢anstvo i da
su ga u donosenju tog zakona vodili isklju¢ivo kr8canski motivi. Euze-
bije Cezarejski veli u Konstantinovu Zivotopisu: »On je gajio vrucéu
Zelju da privede postepeno k $tovanju Boga sve ljude. Radi tega je izdao
zakon za sve gradane carstva o odrZzavanju poc¢inka u dan Gospodnji«.?

Ne smije nas kod toga smetati $to se u zakonu govori o »da-
nu suncae«, a ne od danu Gospodnjem. I sami su kriéani znali nazivati
dan Gospodnji danom sunca.® A sv. Jeronim to opravdava ovako: »Ako

4. Catech. IV, 37, PG 33,502,

5. Mansi 11, 569.

6. Cfr. PLINIJE MLADPI, Epist, 10, 96,7. 5 ;

7. »Omnes iudices urbanaeque plebes et artium officina cunctarum venerabili die solis
quiescant. Ruri tamen positi agrorum culturae libere licenterque inserviant, quoniam frequen-
ter evenit ut non alio aptius die frumenta sulcis aut vineae scrobibus commendentur, ne occa-
sione momenti pereat commoditas caelesti provisione concessa«, C. I1, u Corpus Iuris Civills,
vol, I[, Corpus Iustinianus, Berlin 1927, str. 1

. De vita Constantini, 4. 166, PG 20, 1165.
9. Cfr. JUSTIN, muéenik, u Apologiji I, 67,3.
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pogani nazivaju ovaj dan danom sunca, mi rado prihvacamo taj naziv,
jer se je tog dana diglo svjetlo, tog dana je zasjalo sunce pravde«.!

Uostalom u drugom Konstantinovu zakonu o nedjeljnom pocinku
od 3. srpnja 321. g. za nedjelju se upotrebljava izraz »dies dominicus«.™

Premda su kricani sigurno veselo pozdravili taj drzavni zakon,
ipak oni nisu smatrali da ih on veZe kao nekad subotnji zakon pocinka.
Crkva jo$ u IV i V st. nije pomisljala na to da u nedjelju zahtijeva cita-
vog dana potpuno mirovanje od rada. Zahtijevalo se samo ono $to je
bilo kao preduvjet da Citav kr3éanski narod moZe na dostojan nalin
sudjelovati u bogosluZju. Tako koncil u Laodiceji (izmedu 343. i 381),
osudujuci kricane koji podivaju u subotu, preporuduje, ali ne zapovi-
jeda odrzavanje polinka u nedjelju.’* Sv. Jeronim (-4 419) opisuje u
jednoj svojoj poslanici Zivot redovnica u Palestini te medu ostalim
veli kako nedjeljom idu u crkvu, a zatim se vracaju k svome poslu,
pripremaju hranu i Sivaju odijela za sebe i za druge.® Sv. Benedikt u
svom pravilu (cap. 48) odreduje da svi redovnici koji nedjeljom nemaju
koji nuzni posao, ¢itaju a oni koji ne znaju ili ne Zele ¢itati i razma-
trati neka nesto rade.

b) Nedjeljni pocinak od V st. dalje

Do Konstantinova zakona (god. 321) nedjelja je za kricane bila
iskljutivo dan Krista Gospodina, dan njegova vazmenog otajstva, Sav
je naglasak bio stavljen na euharistijsko slavlje.

Poslije Konstantinova zakona, a naro¢ito po dolasku stranih naro-
da u rimsko carstvo, sve se vide opaza kako nedjelja poprima obiljeZje
dana pocinka. Ona se usporeduje sa starozavjetnom subotom i propisi
subotnjeg pocCinka prenose se u disto materijalnom smislu na samu
nedjelju. Veliki biskup Cezarije iz Arla (4 542) ovako govori vjerni-
cima: »Svake nedjelje sastajte se u crkvi: ako su nevjerni Zidovi s
takvom vjerno$cu svetkovali subotu da tog dana nisu obavljali nikakva
zemaljskog posla, koliko vise kr§c¢ani moraju nedjelju posvedivati Bogu
i sastajati se u crkvi za spas svoje duse«™

Prvotni sadrZaj nedjelje, vazmeno Kristovo otajstvo koje se pona-
zocuje u euharistijskom slavlju, kao da gubi svoje pravo znacenje i
sve se viSe nedjelja naglasuje kao dan poéinka. U VI st. koncil u
Orléansu (god. 538) donosi prvi crkveni zakon o nedjeljnom pocinku
koji je strozi od samog Konstantinova zakona. Njime se zabranjuju
ne samo poslovi u gradu nego i na polju. I ne samo to nego se za kr-
$itelje nedjelnog poéinka predvidaju i kazne, za koje doduse nisu nad-
lezni laici, nego svedenici.® Sinoda u Narbonnei (god. 589) odreduje
da slobodnjak koji prekrsi nedjeljni pocinak plati nov€anu kaznu od
6 solida, a rob ima primiti 100 udaraca.’® Toliko se je inzistiralo na

10. Cit. mema DANIELOLU, Bible et liturgle, Paris 1951, str. 350,

1t. Cfr. C. S. MOSNA, Storia della domenica dalle orlglni fino aghi inizi del V secolo,
Roma 1969 str, 224—225,

MANST II, 569,

13 l':‘.pist 108, 20 CSEL 35,335,

14. Sermo 133 MORIN, Rev. Bénéd, 24(1907) 64.

15. MONUMENTA GERMANIAE HISTORICA, Conc. aevl merov. Legum sec. III, conc.
t. I, Hanover 1893, str. 82,

16. Cfr. J. A, JUNGMANN, Svetkovanje nedjelje, u Svescl, br, 12 (1969) str. 48.
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postivanju nedjeljnog pocinka da se Grgur Turski (4 594) nije ustru-
&avao navoditi 12 ¢udesnih kazni koje su zadesile krsitelje nedjeljnog
polinka (npr. jednome se osudila ruka dok je radio u nedjelju, dru-
gome se zgréila, treéem se prilijepila uz orude i sl.”

Sve se vife razvija kazuistika o zabrani nedjeljnog rada, Martin
iz Brage (4 580) prvi pri tom upotrebljava izraz »opus servilee koji ce
postati terminus technicus za oznaku radova koji se nedjeljom zabra-
njuju. Medutim, on sam ne navodi $to sve taj izraz ukljucuje u sebi,
a ni kasnije se autori nece u njegovu poimanju nikada sloZiti.

Do XIII st. nedjeljni je poc¢inak propisan civilnim zakonima i po-
krajinskim crkvenim odredbama, a u XIII st. on postaje opéim crkve-
nim zakonom time §to je usao u sluzbenu kolekciju dekretala Grgura
IX.*® Obavljanje teZackih posala zabranjeno je u cijeloj Crkvi od su-
bote naveler do nedjelje navecer. Samo u sludaju prave potrebe daje
se oprost.®

Ovaj je zakon u svojoj biti ostao na snazi do danas (kan. 1248. i
1245). Autori su samo tokom stoljeca raspravljali o opsegu termina
»opus servile« te o vremenu kroz koje obvezuje zakon.

Rikard iz Mediavilla (pod konac XIII st.) kao kriterij servilnog
posla stavlja dobitak. Posao koji se obavlja radi zarade smatra ser-
vilnim, premda bi po svojoj naravi spadao medu slcbodne vjeitine.
Naprotiv, jedan po naravi servilan posao, ali izvren iz ljubavi prema
bliZznjemu ili na ¢ast Bozju, smatra slobodnom vjeitinom.* Po tom kri-
teriju kopati, orati i sl., kad se &ini iz ljubavi, nije servilan posao. Na-
protiv, pjevati, crtati i sl.,, kad se vr$i radi dobitka, servilan je posao.
Medutim sv. Alfonso de Liguori veli: »Intentio operantis non potest
opus mutare«,” I zato kad radnik ili seljak radi na svoj racun, bez
zarade, neke tezaCke poslove u nedjelju, kr$i nedjeljni poc¢inak, a kad
sveéenik, orguljas$ ili pjevac¢ vr$i svoju sluZzbu nedjeljom, makar uz na-
gradu, ne krsi nedjeljni pocinak.

Tesko je jednom klasi¢nom definicijom opisati narav tezackog
posla koji bi bio nedjeljom zabranjen. Moralisti traZze za nj danas
uglavnom tri komponente: da je posao po naravi onakav kakav su ne-
kada obavljali samo sluge i robovi; da se obavlja radi dobitka i da ome-
ta nedjeljno bogosluzje.

3to se tice vremenske zabrane ona se je do XVI st. protezala od
subote navecer do nedjelje navecer, a od XVI st. dalje od pola noci
do pola nodi. Kazuisti XVI st. smatraju da onaj koji u tom roku obavi
i mali tezacki posao te$ko grijesi. Suarez naprotiv, osudujudi one koji
smatraju da se te$ko grijedi obavljajuci u nedjelju tezalki posao kroz
jedan sat, veli da to treba prepustiti razboritoj ocjeni uzimaju¢i u obzir
kakvoéu posla.® Kasnije c¢e autori, slijede¢i sv. Alfonsa de Liguori,

17. Cfr. H, HUBER, Spirito e lettera del riposo domenicale, Alba 1961 str. 110—111.

18. C. 1, 2, 3, X, II de feriis 9. i

19. U toj se kolekciji npr. spomninje kako je papa Aleksandar III god. 1160. dao oprost
trebinjskom biskupu da njegovi vjernici mogu nedjeljom poéi u lov na srdjele ako se one
tog dana %rib]iie obali, No u sluaju uspjeinog ribolova duini su jedan dio dati siromasima
C. 3. X, II de feriis 9). 5

6320‘ Cfr. L. VEREECKE, Repos du dimanche et ceuvres serviles, u Lumitre et vie, N. 58,
str. .

21. Theologia moralls, Romae 1905, t. 1, str. 554.

22. Cfr. B, HAERING, La legge di Cristo, t. Il Cremona 1964, str.372.

23. Cfr. De religione, tr. 1I, 1. I, c. XXXI, 2.
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smatrati tedkim grijehom ako se tezacki posao u nedjelju obavlja kroz
vide od dva i po sata.™

II. TEOLOSKO ZNACENJE NEDJELINOG POCINKA

Iz ovog kratkog povijesnog prikaza mogli smo uociti da nedjeljni
podinak nije u prvom redu zahtjev naravnog zakona o podinku, a niti
zahtjev starozavjetnog zakona subote, veé ga treba dovesti u vezu s
bitno kricanskim, a to znadi s euharistijskim svetkovanjem nedjelje.

1. Rad je najuze vezan uz Covjec¢ju egzistenciju. U samom izvjestaju
o stvaranju Coveka stoji: »Jahve, Bog, uzme covjeka i postavi ga u
Edenski vrt, da ga obraduje i ¢uva« (Post 2,15). U Jobovoj se knjizi
veli: »Covjek je roden za rad kao ptica za let (5, 7), a sv. Pavao ka-
ze: »Tko nece da radi, neka i ne jede« (2 Sol 3,10). Rad je uveli¢an
primjerom Isusa radnika (Mk 6,3) te primjerom sv. Pavla koji radi
vlastitim rukama i time se ponosi (Dj 20,34). Ali ¢ovjekov Zivot nije
samo rad. On je naizmjence rad i poc¢inak. Koliko je &ovjeku vlastit
rad, toliko mu je vlastit i pocinak. Covjek je slika Bozja koliko u stva-
ranju svijeta toliko i u pocinku. Zato zakon subote (pocinka) stoji upo-
redo sa zakonom rada. Kad nam tjedni poc¢inak ne bi bio toliko nagla-
$en u Bibliji, sami bi nam fiziolozi isticali njegovu potrebu. Upravo
tjedni po¢inak veoma dobro odgovara kao prirodan i zdrav ritam ob-
novi ¢ovjecjih sila. Ali time nije reeno da to mora biti ovaj ili onaj
dan u tjednu. Po prirodnom zakonu dan po¢inka moze biti bilo koji dan
u tjednu. I zato kao $to nije subotnji, tako nije ni nedjeljni poéinak
zahtjev ljudske naravi.

2. Nedjeljni poc¢inak nije ni ¢ista imitacija starozavjetnog subot-
njeg pocinka.

Subota je u SZ bila obredni zakon koji je dolaskom Kristovim
izgubio svoju snagu. Zato vidimo kako Krist i apostoli ne postuju
strogi subotnji poc¢inak. Apostoli u subotu kidaju klasje i jedu (Mk
2,23—28). A bududi da to Zidove sablaznjava, Isus jednostavno odgova-
ra: »Subota je radi ¢ovjeka, a ne covjek radi subote« (Mk 3,1; Lk 13,10;
Iv 5,1; 9,1); on zapovijeda ozdravljenom bulesniku da subotom nosi
svoju bolesni¢ku postelju (Iv 5,8. 10); on ¢ini u subotu blato sa svojom
slinom i maze slijepcu od rodenja oci te ovaj prima vid (Iv 9, 6.14).

Jedno opce obrazloZenje tog Isusovog postupka mozemo nazreti
u njegovu tumacenju Pisma u nazaretskoj sinagogi. Nakon 3to je pro-
¢itao stavak iz Izaije proroka: »Duh Gospodnji na meni je, jer me po-
maza! On me posla blagovjesnikom biti ubogima ... proglasiti godinu
milosti Gospodnje« (61,1—2), dodao je: »Danas se ispunilo ovo Pismo
§to vam jo§ odzvanja u usima« (Lk 4,21). Godina milosti Gospodnje
nastupila je s Kristom, a bila je predoznacena i onom sedmom godinom
podinka o kojoj je rije¢ u knjizi Izlaska: »8est godina zasijavaj svoju
zemlju i njezine plodove pobiri, a sedme je godine pusti da potiva ne-
obradena. Neka se s njom hrani sirotinja tvoga naroda, a $to njoj osta-
ne, neka pojede poljska Zivina. Radi tako i sa svojim vinogradom i svo-
jim maslinikome« (23,10—11).

24, Cfr, H. NOLDIN, Summa theologiaze moralis, t. II, Oeniponte 1954, n. 265.
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3. Nedjeljni je potinak izraz naSeg jedinstva s Kristom u Euharisti-
ji. Iz samih se naime svetopisamskih tekstova moZe vidjeti da je Krist
onaj poc¢inak koji je bio predoznacten i u Zidovskoj suboti. Matej nam
u svom evandelju prije izvje$taja o trganju klasja u subotu (12,1—2
donosi ove Isusove rijeci: »Dodite k meni svi, koji ste umorni i opte-
redeni, i ja ¢u vas okrijepiti. Uzmite moj jaram na se i naucite se od
mene, jer sam krotka i ponizna srca. I naéi cete pokoj svojim dusama,
jer: je moj jaram sladak, a moje breme lako« (11, 28—30). A sv. Pavao
izri¢ito veli u poslanici Kolo8anima: »Neka vas nitko ne osuduje zbog
jela ili pi¢a, ni zbog blagdana, ni mladaka, ni subota! To je sjena stvar-
nosti, koja je imala dodi, a stvarnost je Krist« (2,16—17).

Krist je na3 pocinak, na$ pokoj; on je nasa subota, govore izricito
sv. Oci. Tako Epifanije Salaminski isti¢e: »Svaka subota koju je propi-
sivao zakon trajala je de dolaska Kristova. Tada je bila ukinuta i dana
nam je velika subota, tj. sam Gospodin, koji je na¥ po¢inak«.® Na isti
nacin govori i Grgur Veliki: »Ono $to je pisano o suboti, mi na duhovni
nadin primamo i drzimo. Subota znaéi poéinak. Mi pak imamo pravu
subotu, samog otkupitelja naSega Gospodina Isusa Krista« (Epist. 13,3).
I zato biti u jedinstvu s Isusom Kristom znaci biti u pravom poé&inku,
znadi odriavati subotinji, odnosno nedjeljni poc¢inak, a biti rastavljen
od Krista, biti u grijehu, zna¢i kr$iti nedjeljni poé&inak, pa makar ne-
djeljom fizi¢ki poéivali. Pravo je servilno djelo grijeh, kako veli sv.
Augustin: »Kricanin odrZava subotu kada se uzdrzava od servilnog po-
sla. A $to je to servilni posao? To je grijeh. A kako to dokazujemo? Pi-
taj Gospodina: ’svaki koji grije$i rob je grijeha’. Dakle se i nama nare-
duje duhovno odrzavanje subote«® Prema tome, ako se grijeha, kao
pravog servilnog posla, moramo ¢uvati uvijek, to moramo posebno u
nedjelju koja je dan naSeg oslobodenja.

Krist je na$ pocinak ukoliko je na% Otkupitelj, na$ Osloboditelj.
A to je on na eminentni nadin u svom vazmenom otajstvu koje kulmi-
nira u njegovu uskrsnucu. Dan njegova uskrsnuca u punom je smislu
dan kad je on od svog djela otpocinuo. U tom smislu govori Aleksan-
dar Haleski: »Nedjelja je dan pocinka ljudske naravi ne samo po
onom $to ce se zbiti u sveopéem uskrsnucu pojedinaca nego u onom
§to je prethodilo i $to je prisutno u Kristu, koji je uzor i uzrok sveop-
ceg uskrsnucéa, u kojemu kao u glavi pociva proslavijena ljudska
narave.?

Slavedi stoga nedjelju, mi se zdruZujemo s Kristom i uzimamo
dijela u realnom, eshatolodkom pocinku koji nam je on zasluZio. I ne-
djeljni po¢inak od rada ima za cilj da nam omoguéi §to intenzivnije
mirovanje u Kristu. Nedjeljni po¢inak nije svrha samome sebi. Protiv
praznog nedjeljnog podinka sveti Oci su ¢esto nastupali. U sirskim Di-
daskalijama ¢itamo: »Svi vi vjernici morate se marljivo posvetiti radu
svakog dana i u svako vrijeme, uvijek kad niste u crkvi, tako da ste
cijelog vaseg zivota ili na sastanku ili zauzeti poslom, te da niste nikad
u besposlici«®. Sv. Benedikt trazi od svojih redovnika da se nedje-
ljom posvete molitvi i ¢itanju, a ako netko ne zna ditati ili ne zeli

25. Hacreses 66, 85, 9, u Die griechischen christlichen Schriftsteller (GCS), 37, 128.
%. In Jo 3,19, PL 35, 1404.

27. Cit. prema H. HUBER, Spirito e lettera del riposo domenicale, Alba 1961, str. 198,
28. DIDASCALIA II, 63, ed. F. X. FUNK, Paderbornae 1905, str, 178,
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Citati i razmatrati, mora raditi®. Nedjeljni poc¢inak ima svoje oprav
danje u euharistijskom slaviju po kome se mi zdruzujemo s Kristom
i ulazimo u Kristov pokoj. U tom smislu veli Rabanus Maurus (+859)
u jednoj svojoj homiliji: »Ovo znajte, draga braco: na$i su sveti Oci
dali krséanima zapovijed i pouku da na blagdane svetaca, a posebno
u dan Gospodnji, drie polinak i uzdrfavaju se od zemaljskih posala,
da bi se mogli potpuno posvetiti sluzbi BoZjoj ... nastojmo zato da na$
poéinak ne ostane prazan. Od subote naveder do veceri dana Gospodnje-
ga uzdrzavajmo se od svakog poljskog i svakog rada, a posvetimo
se samo sluzbi Bozjoj«.®

Za kriéane je od pocetka nedjelja dan bogosluzja, dan Gospodnii,
dan Euharistije i upravo zato i dan radosii. Sve sto nije u skladu s
tom radosti valjalo je izbjegavati. Zato nije bilo nikada u nedjelju
posta, bilo je zabranjeno kle¢anje i svaki drugi znak pukore. Tertuli-
jan veli: »Mi, kao $to smo primili, ne samo da na dan uskrsnuda Gos-
podnjega ne kle¢imo, nego se moramo ¢uvati svake brige i sluZbe odga-
dajudi svoje poslove da ne padnemo pod vlast daviue®

Upravo to radosno duhovno raspoloZenje, kao i inade druge radosti
CovjeCjeg Zivota, traze slobodu od dnevnih briga i od rada. Sv. Ivan
Zlatousti govori: »Tog dana prestajemo s radom da bi u potinku dusa
radosnija bila, jer to i jest najvedi dan kad uZivamo bezbrojna dobra«.®

Nedjelja je za kricanina dan slobode. Sv. Pavao piSe u poslanici
Galad¢anima: »Braco, Krist nas je oslobodio, da ostanemo slobodni...
vi ste za slobodu pozvani« (5, 1. 13). Naprotiv, rad poslije grijeha postao
je za Covjeka teskim, napornim. On mu poput jarma leZi na plecima.
»Jer si poslu$ao glas svoje Zene, reCe Bog Adamu, te jeo sa stabla s
kojega sam ti zabranio jesti rekavsi: S njega da nisi jeo! — evo: Zemlja
nek je zbog tebe prokleta: s trudom ¢e§ se od nje hraniti svega vijeka
svogle (Post 3,17). Zato na dan naseg otkupljenja i slobode s pravom
ostavljamo rad, ne da Zivimo u besposlici, nego da se mozemo veseliti
s nadim osloboditeljem. Jedan moderni pisac veli: »Mislim da bismo
mi u nedjelju, koja je za nas dan milosti i preporodenja, morali osje-
¢ati neSto sli¢no onome 3to osjeca zatvorenik kad je pusten na slobodu
ili $to osjeca vojnik kad je na odsustvue«.®

Zakljuéak

Vidjeli smo kako se je kroz povijest mijenjalo shvadanje dana
Gospodnjega. Za prvu Crkvu nedjelja je zaista bila dan Gospodnji, dan
euharistijskog sastanka. Pocinak se odrzavao samo toliko koliko je bile
potrebno za euharistijsko svetkovanje. Kasnije je doSao drzavni, pa
crkveni zakon nedjeljnog po¢inka, koji je imao samo promicati ori-
ginalno nedjeljno slavlje. Ali to nije bilo uvijek tako. Nedjelja je kroz
stoljeca bivala sve manje dan Gospodnji i sve vise dan Covjecji, dan po-
Cinka; kr$c¢anska je nedjelja sve vise poprimala obli¢je Zidovske subote.
I danas ljudi, pa i kriéani, nedjelju u prvom redu tako dozivljavaju.
Vedini je nepoznato kricansko znaCenje nedjelje i nedjeljnog pocinka.
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Nedjelje, vikendi i drugi prazni¢ki dani spadaju pod isti pojam. To
su dani praznika, dani &esto uistinu prazni, bez realnog duhovnog
sadrzaja za mnoge. A kako je ¢ovjeku neprirodno Zivjeti u praznini, on-
da se dogada da za neke koji kroz tjedan rade u poduzecu, nedjelja
postaje danom privatnog rada; za druge postaje danom svakovrsnih
zabava, sporta, izleta, plesa i pijanki svake vrste. Dan Gospodnji se
profanira; dan svetog pocinka postaje u najmanju ruku danom pro-
fanog pocinka, ili ¢ak danom grijeha.

Mi stojimo ovdje pred jednim veoma teskim pastoralnim proble-
mom: kako posvetiti nedjeljni poc¢inak, kako nedjelju udiniti ponovno
danom Gospodnjim? Iskljuéeno je da demo to postiéi naglasavajuci
samo da je grijeh u nedjelju raditi tezacke poslove. Nekada dée ti po-
slovi biti i opravdani. Ali pored toga moZze se nedjelja dozivjeti kao dan
Gospodnji, po primjeru prvih kricana koji su nedjeljom takoder morali
raditi. Potrebno je samo nedjeljno vrijeme kao takvo misterijski valo-
rizirati. Treba uoCiti da je ono znak koji na svoj naé¢in ponazocuje
vazmeno Kristovo otajstvo. Zivjeti svjesno nedjeljno vrijeme, pa makar
i u nuZnom radu, zna&i suZivjeti se s vazmenim Kristovim otajstvom
i uzivati Kristov mir. A euharistijsko je slavlje uz potinak od rada
vrhunac nedjeljnog svetkovanja na koje su pozvani svi kr§¢ani, i samo
ih opravdani razlog od toga moZe ispri¢ati.

Osim toga valja otkriti eshatolo$ki smisao nedjeljnog pocinka. Po
krstu smo urasli u Krista: s njime smo umrli i uskrsnuli, s njime smo
usli u slavu, u radost, u mir, u pokoj. No sve to jo$ proZivljavamo u
otajstvu, in mysterio, koje ¢e biti potpuno objavljeno u eshatonu. I
taj eshatolos$ki mir izrazujemo svojim nedjeljnim podinkom koji zato
nije ograni¢en samo na satove nedjeljnog bogosluZja nego se proteze
na cijeli dan. Nedjelja je u otackoj terminologiji ne samo prvi dan u
sedmici nego i osmi; dan koji nadilazi sedmicu, koji nadilazi vrijeme
i simbolizira vje¢nost. Uzeti dijela u nedjeljnom po¢inku znaci ujedno
participirati na vje¢nom BoZjem miru i pokoju.

SUMMARIUM

De die dominica utpote die relaxationis et abstinentiae ab operibus
servilibus per historiam usque ad hodie auctor disserit. Jam culturae amnti-
quissimae dies relaxationis et requiei cognoscebant. Sub A T. prohfbuerat
Deus omne opus in sabbato (Ex 20,8-10; 31,13-15) insinuans duo principalia
motiva: alterum religiosum (sanctificandi sabbatum idemque custodiendi
in reverentiam ipsius Dei), alterum sociale (consulendi convenienti requiei
et reparationi virium). Ecclesia primaeva diem proprie relaxationis et re-
quiei non habebat: christiani e Judaismo conversi sabbatum ulterius cole-
bant. Quando autem Judaeo-christiani mandato sabbati etiam paganos obli-
gare voluerant, Ecclesia fortissime se opponebat non cognoscendo diem
abstinentiae ab operibus sed tantummodo diem celebrationis eucharisticae
et conventus cum Christo glorioso (Act 20,7; 1 Cor 16,2 et Apc 1,10). Solum-
modo imperator Constantinus anno 321 diem Dominicam ut diem absti-
nentiae ab operibus declaravit. Qua lege christiani adhuc sub gravi non
tenebantur-solum synodus Orleans anno 538 habita hanc legem christia-
nos in conscientia sub gravi obligantem ediderat, quae lex solum postea
in saeculo 13 in juris codicem summi pontificis Gregorii IX inserta est et
pro tota Ecclesia obligans declarata. Anno 1917 haec lex iterum in CIC
(can 1248) inserta est. — Per se omnis dies hebdomadae dies relaxationis
esse possit, tamen relaxatio dominicalis necnon abstinentia ab operibus
postulatum est celebrations eucharisticae.
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