Atonsko monastvo.
Dr. Janko Oberski.

Prvi poceci monaskog Zivota nicu u davno doba kricau-
ske starine na tlu istoCne Crkve. Patrijarhama monaskog
Zivota uople smatraju se sv.'Pavao iz Tebe, sv. Antonije
Pustinjak iz Kome, sv. Pahomije i sv. Bazilije Veliki; Zivieli
su u 4. vijeku. Ovi odrediSe karakteristiCne smijerove mo-
naskom Zivotu, prema kojima se razviSe kasnije glavni tipovi
monastva. Iz zajednicke domovine monaStva, t. j. iz istoCne
Crkve presadeno je monastvo na tlo zapadne Crkve, gdje je
zadobilo prema posebnim socijalnim i kulturnim prilikama na
zapadu i svoje specifiCne osebine, kojima se razlikuje od
istoCnog monastva.

Prema nacinu monaSkog Zivota razvila se u glavnom u
istotnoj Crkvi tri tipa monaStva: a) anahorete ili ere-
mite, kojima pripadaju kao podvrste i stilite; b) ceno-
bite; c) sarabaite, od kojih nastadoSe tako zvani gyrovagi
i idioritmici.

I. Tip anahoreta ili eremita,

To su monasi, koji su se povukli iz svijeta u pustinju, da
tamo provode Zivot u potpunoj samoéi. Ako se anahorete
udruze, da svi iz istoga okoliSa stanuju na okupu, ali tako, da
svaki od njih imade zasebnu celiju ili kucicu (»eddgn) za stano-
vanje, nastaju tipovi anahoretskih ili eremitskih manastira
po imenu Laure, a monasi se zovu keliote. Prvi organi-
zator anahoretskih manastira je sv. Antonije Pustinjak. Kao
specifi¢na podvrsta anahoreta poznati su ve¢ u prvom podetku
stilite, prozvani tako zbog svoga posebnog nadina Zivota
na stupu.
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Najstarije monaske naseobine na Atosu pripadale su ana--
horetskom ili eremitskom tipu. Fresko slikarije u trpezarijama
i crkvama atonskih manastira predouju nam zorno tipove
pravih anahoreta ili eremita: mrdave, gole, kosS¢ate liudske
pojave, odicvene samo oko bokova pojasom ispletenim od
smokova liséa, s dugackom raspusStenom kosom preko ramena
i leda te sijedom bradom, koja se spusta sve do tla. U ova-
kvom portretu predocCeni su obicno sv, Onuifrije i sv. Petar
Atonski. Siroge ove askeiske pojave pravi su pustinjacki
tipovi, kcji bi se Cesto znali dovinuti vrsku savrSenstva asket-
skog Zivota, te bi se prozvali hesychaste (prema grékoi
rijeCi éovydlw == mirovati). Vrst monaha hesihasta bila je
poznata na istoku veé u 5 vijeku, a nazivali su tako one mo-
nahe, koji su bili odani mistiCko-kontemplativhom Zivotu.
Hesihazmom se nazivalo takvo stanje duSe, gdje bi pojedinac
polucio toliki stepen duhovnog savrSenstva, te bi mogao u
neprekidnoj molitvi biti trajno sjedinjen s Bogom. O takvom
stanju duSe, gdje ona na neki nacin posve miruje u blaZzenom
pokoju sjedinjena s Bogom u kontemplaciji, i oslobodena od
pozuda, govore u kr$éanskoj starini poznati mistici kao sv.
Maksim Ispovijedalac i sv. Ivan Klimak.*

f Hesihasti¢ki asketski nacin Ziveta po svojoj prirodi izi-
skuje kao preduvijct i temeljito poznavanje izviesnih teoretskih
nacela o duhcoviom kontemplativhom Zivotu, i zato nije pri-
kladan za takve monahe, koiji su posvema neuki s obzirom na
poznavanje elementarnilh nacela askeze.

Mistici su se sluZili u svoiim spisima Cesto zornim po-
redbama i metaforama, da objasne svrhunaravni nadin mi-
stickog kontemplativnog” Zivota, a kod atonskih bi se monaha
zbog njihove neukosti delavalo, da su takve metafore i po-
redbe shvacali u literarnom znacenju, i tako se kod atonskih
monaha hesihazam degenerirao u besmisleni formalizam.
K tomu je pridofao jo§ utjecaj masalijanskog i bogumilskog
krivovijerja, Pocetkom 14. vijeka je na Atosu gotovo sasvim
ponestajalo smisla za hesihastiCki asketski Zivot. U to dode
na Atos Cuveni menah Grgur Sinajski, koji je pregnuo, da

1 Jugie: Theologia dogm, christianorum orlcntaimm tom. L. (Pansm
1625, — 8 — 728) str. 431.



148 Dr. Janko Oberski:

obnovi duh hesihastitke asceze medu atonskim monasima.
Kao rezultanta svih tih utjecaja razvio se u neku ruku posebni
sistem atonskog hesihazma, koji se u glavnom moZe svesti na
ova osnovna nacela: ;

1. Bog stanuje u du$i pravedniCkoj i ocituje joj se kao
neko neiskazano svijetlo, koje ju napunja ¢udnovatim slastima
i utjehama.

2. DuSa je smjeStena u srcu ili u sredini trbuha. _

3. Hesihasta treba da svoj duh, koji hote da se vanjskim
stvarima rastresa, svim silama nastoji povratiti natrag u svoje
tijelo i srce, da ga tu zatvori i privede k sabranosti.

4, Da se sigurnije poludi taj uCinak, mnogo pomazu i
neke’ tielesne akcije, kao susprezanje daha, upiljiivanje ociju a
srce, ili u sredinu trbuha, ili u pupak. '

5. Kad je ovako duh sasvim u srce povraéen i sabran,
obasjava ga boZanstveno svietlo, te ga sa svih strana opkoljuje
i ¢udnovato nasladuje.

6. Ovo boZanstveno svietlo jest isto, §to i posvetna mi-
lost, svietlo slave i sama slava ili blaZenstvo svetih. Po nauci
hesihasta to je svietlo neS$to boZanstveno, nestvoreno, necdi-
ieljeno od boZie biti, ali ipak ne$to stvarno razli¢no od nje.
BoZja naime bit kao takva, ne dopusta da tko od nje udioni-
Stvuje, niti se moze vidjeti, niti komu saopciti. Ovo pak bo-
Zanstveno svijetlo vidjeli su tjelesnim olima, uzdignutim i
okrijepljenim po natprirodnoj sili, sv. Stjepan, Savao kod
Damaska i apostoli na gori Taboru. Svijetlo naime, u kojem
se na§ Gospod pokazao preobraZen-i obasjan bila je slava,
sjaj, zraka samoga boZanstva, dakle nesto nestvoreno, premda
razlicno od boZje biti>

Ovaj sistem hesihazma nadopunio je jo$ kasnije zname-
niti Grigorije Palamas nekim posebnim dcdacima i tumace-
njima, tako te bi taj ponovno nadopunjeni, a u istinu iskvareni
sistem hesihazma prozvan palamizam,

Hesihaste provode sate i dane u potpunom mirovanju,
uronjeni u razmisljanje o vje¢nim istinama. KarakteristiCna je
njihova poza, da stoje nepomiénim pogledom vertikalno niz
pupak upiljenim o tle. To su dakako vrlo rijetke pojave. -

* Jugie: o c. 432.—434.
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Prvi je organizovao atonske anahorcte sv. Atanasije
Atonski u 10, vijeku, da su se stali skupljati u lavre. On je
osnival najznatnije atonske anahoretske naseobine Velika
L a vra na najjuZnijem iskraiku poluotoka Atosa. _

Monaha anahoreta ili eremita imade jo§ i danas na Atosu
vrilicno mnogo. Osim spomenute naseobine Vel. Lavre, gdic
stanuju svi na okupu a svaki u svojoj posebnoj kolibi, imade
ih po cCitavoj gori raStrkanih $to u sasvim osamljenim eremit-
skim kolibama, $to opet u zaseocima od nekoliko koliba za-
jedno. Monasi anahorete, $to stanuju u tim kolibama, zovu se
kelioti ili askete. Tu oni provode Zivot sasvim samostalno,
Obraduju sami odredeni im dio zemljista, zasaden vinovom
lozom ili razliditim povréem, prehranjuju se vocem j drugim
plodinama, smokvama, tre$njama, jabukama, kru§kama, groi-
dem i t. d. Mogu se baviti i kakvim obrtom, kao primjerice
pletenjem koSara, rezbarenjem, tkanjem, pletenjem ili prire-
divanjem biljnih ekstrakta, esenca i t. d.

DanasSnja monasSka disciplina atonskih
anahoreta,

Prema odredbama trulanskoga crkvenog sabora g. 692.
moze da postanc anahoretom omnaj monah, koii se kroz tri
godine kuSnje u cenobitskom manastiru pokazao, da je podo-
ban Zivjeti kao eremita, a poslije toga proboravio za pokus
jednu godinu samostalno u kojoj kolibi. Prema tomu vrijeme
kuSnje za eremitu traje 4 godine. Ovako prokuSani monah
dobiva po tom dopustenje od ordinarija, da se smije odijeliti
u samostalna eremitu, Eremita ne smije nikada napustiti svoga
boravista, osim u sluaju skrajnie potrebe, ili zbog oplega
dobra, ili da pode u manastir umrijeti; ali ni u ovim slutaje-
vima ne smije ostaviti svoje kolibe bez prethodnog dopustenija
ordinarijeva.

U doba sv. Atanasija Atonskog bilo je prema niegovom
monaskom pravilu dopusteno samo petorici hesihasta, da pro-
vode Zivot u osamljenim kolibama. Na nedjelje i blagdane
silaze iz gore u obliZnje manastirske kapele ili crkve na litur-
giju. Ako stanuju na okupu, imadu redovno zajedniCku crkvu.
Ovakve naseobine od viSe eremita na okupu zovu se skiti.
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Njima upravlja jedan monah iz onoga manastira, kojemu pri-
pada.ovakav skit. Taj upravitelj nosi ime duxaiog = nadstojnik,

Danasnji se atonski analiorete ne brinu mnogo za uzorno
kultiviranje svoiih naselja, ve¢ imadu neznatne zahtieve i za-
dovoljavaju se u glavnom s onim, Sto pod utjecajem blagog
podneblia samo urodi. Izuzetak ¢ine nekoje ruske naseobine,
koje drZe u redu Citave gajeve maslinika, voénjaka, te dosta
pomno uredene basce s raznim povréem,

II. Tip cenobitskog monastva.

Zaletnik cenchitskow monaSkow Zivota jest sv. Pahomije,
koji je osnovao prvi cenobitski manastir na nilskom octoku
Tabenni i napisao pravila za cenobitski monaski Zivot g. 325.
QOva je pravila kasnije usavrSio sv. Bazilije tako, te jo§ danas
¢ine jezgru monagkih pravila za cenobite istotne Crkve.

Bitna karakteristika toga monagkog tipa jest, da monasi
provode zajednicki Zivot u jednom manastiru, pod zajedni¢kom
upravom kao jedna monaSka obitelj (xowwdg glog = zajednicki
7ivot). Nijedan monah ne smije imati privatnog imetka, veé
ie sva imovina zajedniCka manastirska., Imadu zajednicku
trpezu (blagovaliste), zajednicki pribivaju liturgiji i pievaniun
Casova. U slobodno se vrijeme svaki monah imade baviti
prema odredbi starjeSine odredenim poslom. Bave se gdiegdje
i obrtom. Stanuju i spavaju u zajednickim prostoriiaima.
Pocivaliste im je sasvijem jednostavno: po sobi unackolo uza
zid proteZe se neprekinuto drvena sofa, pokrivena grubim
ponjavama i tvrdim jastucima, napunjenim slamom. Monasi
se pelijegaju uzduz jedan za drugim. Stanc ih obi¢no po 8 u
jednu sobu.

Na c¢elu svakog cenobitskog manastira stoji iguman
(fyovuevos) = opat, prior. Njega biraju monasi veéinom ula-
sova jzmedu uglednijih kandidata, koji su poznati kao pro-
ku$ani i postojani u uzornom monaskom Zivotu, poznadu dobro
monaska pravila i imadu sposobnosti za upravnu sluzbu, Iza-
branog potvrduje, imenuje i ustoliCuje biskup obredom yergo-
Jeoie, i tom prilikom dobiva od biskupa igumanski plast ili
palium. Prigodom ustoliCenja diZzu ga monasi triput u vis 1
klicu mu: ,4&o0¢« — dostojan! Na to ga biskup poljubi, a
isto tako i svi ostali monasi, Na svrSetku mu biskup predaic
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igumanski $tap, kao simbol upravne vlasti, Ako se u jednom
manastiru ne bi naslo sposobna monaha za igumana, moZe
biskup imenovati sam i kojega monaha iz drugoga manastira,
Iguman imade neogranienu i vrhovnu upravnu viast nad do-
ticnim cenobitskim manastirom. Jedino ne smije da bez privole
ordinarija otudi koji dio manastirskog posjeda. On je odgo-
voran za disciplinu u manastiru, Njemu o bok stoji zamjenik,
proiguman ili epitrop == émirgonco. Mandat igumana ftraje
obitno 2 godine, osim u manastirima zvanim Stavropi-
gija, gdje sam patrijar imenuje igumana doZivotno.
Vaznu sluzbu vrsi takoder tajuik manastira, yeepparindg ili
Aoyiéraros, kojega sluzba traje dozivotno. On biljeZi vazna
rijeSenja starjeSina ili Citavog monaskog zbora i vodi kores-
pondenciju manastira. Jo§ valia spomenuti ncke funkcionare,
kao ekonoma, rizni¢ara, prokuratora i milostinjara.

Prema tomu se vidi, da se konstitucija isto&njackih ceno-
bitskih manastira u bitnosti ne razlikuje mnogo od zapad-
nja¢kih manastira benediktinskoga reda.

Od atonskih manastira zadrZali su joS do danas ceno-
bitski karakter ovi: Sv, Pavla, sv. Grigorija, sv. Dionizija,
Ksenofontov, Ruski manastir sv. Pantelejmon, Simon Petra,
Zograi, Konstamonit, Esfigmen, Kutlumusi i Karakala; dakle
u svemu 11 manastira.

Svi pak ostali samostalni manastiri, izuzevsi onaj Velike
Lavre, (koji kako reckosmo pripada anahoretskom tipu), po-
primili su karakter slobodnih tako zvanih idioritmic¢kih ma-
nastira.

HI. Tip idioritmi¢kog monasStva.

Ovaj se tip monastva stao uvoditi na Atosu istom potkraj
14, vijeka i stao tijekom vremena sve viSe prevladavati. Veé
etimolosko znalenje ovog naziva idbdévdues upuéuje nas, da
ie nacin Zivota ovih monaba posvema opreCan onomu ceno-
bitskom, a opet nije identi¢an s onim, §to se zove anahoretski
ili eremitski monaski Zivot. Mijesto strogo hierarhi¢ne uprave
imadu oligarhiisku, urcdenu na republikanske-demokratickom
principu, od zbcra nekoliko monaha, izabranih g¢lasovanjem.
Fripadnicima ovoga mona$kog tipa slobodno je posjedovati
privatno vlasniStvo. Stanuju u manjim skupinama ili zajedni-
cama, ali bez ikakvih posebnih obveza na zajednicki Zivot, ili
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kao samostalni privatnici u odijelienim kucama ili zgradama.
Ne blaguju kod zajedniCkog stola, nego svaki napose, osim na
svetkovine, ili u izvanrednim zgodama. Nijesu vezani ni na
noSenje jednoliCnog odijela, veé im je to prepu$teno na volju,
izuzevsi kapu kamilavku Bave se privatnim poslovima
sasvim po volii. Zajednicka im je samo liturgija i groblje.
Prema tomu ovakav nacin Zivota sve se viSe udaljuje od mo-
naskog duha. Ne valja se dakle <&uditi, $to i1 sama istoCna
crkva nije taj nacin monaskog Zivota nikad izrijekom odobrila,
premda se uvelike prosirio i stao preotimati mah medu mona-
sima. Uvukao se naime medu cenobitsko monastvo tako, $to
se stalo popu$tati u vrSenju discipline i odrZavanju strogosti
monaskih zavjeta. Ovaj tip monaStva ne bi se dakle ni smio
nazivati monaStvom u strogom smislu rije¢i, jer uistinu nije
drugo nego simptom dekadence monaskog Zivota u pravo-
slavnoj crkvi. Zato su ovakav tip monastva ogudivali ne sarmo
carigradski patrijarhe, nego i carevi, kaoSto i mnogi znameniti
monasi. Tako se primjerice gréki monah Pahomije u 16, vi-
ieku izraZava o njima vrlo drasti¢iom poredbom govoredi:
»0vi slobodni monasi, buduéi da su bez starjeSina, te Zivu po
vlastitim pravilima i odredbama, a nipo$to po onim, $to
ih je dala sveta i vaseljenska crkva, slini su Zeni bludnici,
koja sa svakim Coviekom nedopusteno opéi.« Sv. Benedikt
pak veé¢ davno prekorava ovakvu vrst monaStva rijeCima:
»Veri sunt sarabaitae, qui nulla regula adprobati . . . adhuc
operibus servantes saeculo fidem, mentiri Deo per fonsuram
noscuntur ... De his melius est silere quam loqui.« Sli¢no se
na njih tuZi jo¥ prije sv. Jeronim, kad opisuje Zivot egipatskih
monaha.

Nazalost ovakav je tip monaSkog Zivota silno preoteo
mah na Atosu, tako te jc stekao najveéi broj sliedbenika i
ugnijezdio se gotovo u polovinu svih najznatnijih atonskih
manastira. Ovom tipu atonskog monaStva pripadaju naime
ovi manastiri: Dohijar, Ksiropotamski, Vatopedski, Iverski,
Stavronikita, Pantokrator, Filoteja i Hilandar. Dakle u
svemu od 20 njih 8 sa raznim filijalama (skiti), koji im pripa-
daju kao maticama. U ovoj vrsti monaha ishlapio je svaki
smisao za pravi duhovni i asketski Zivot, i sva je njihova po-
boZnost tek u mekanizmu liturgijskih formi.



