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U ¢lanku se obraduje obicaj aSure i njene specifi¢nosti kod balkanskih
muslimana. Rijec je o obic¢aju koji se u relativno malom broju prakticira
kod muslimana uopée, posebno kod sunija. Obzirom da se radi o
pojavi koja se veZe za Sitski islamski pravac njeno obiljeZavanje u
Cisto sunijskim sredinama je posebno interesantno i vezano je za
derviska bratstva.

U radu su uglavnom koristena svjedocenja ljudi koji privatno
prakticiraju ovaj vjerski obicaj, kao i malobrojna litaratura.

Gotovo kod svih naroda na Balkanu primjetan je obi¢aj da se uz vjerske
blagdane i pogrebne obiCaje spremaju pojedina jela. Takva jela i pica su
vremenom pocela dobijati posebnu formu i simboliku dobijajuéi karakter
kultnog jela. Nazivi i vrste obrednih jela su razliCiti i zavise od mnogo
preduslova. U prvom redu razlike su primjetne zavisno od religijske pripadnosti.
Uz to znacajan faktor predstavljaju i socijalne, klimatske i druStvene okolnosti.
Obrednih jela ima jako mnogo kod kr§¢anskih naroda (veselica, cicvara, krsni
hljeb, bojena jaja, slavski kolac, esnica i druga) (Kuli$i¢ 1953:7-47; Fabijanié
1978A:209-210; Kajmakovié1982:77-81; Rakita 1984:194-196.). I kod
muslimana na Balkanu (BoSnjaka, Albanaca, Goranaca, Torbesa i turske
nacionalne manjine) postoji niz jela i pi¢a koja se prave samo za posebne
prilike. Prije svega to je mevludsko Serbe (sok), paklame (pecivo koje se
spravlja za Bajram), kurbansko meso, pletenice (pecivo koje se pripravlja
nakon pogrebnih obicaja), halva (slatko), hosaf (kompot) i druga. Jedno od tih
jela je i asura, slatki kompot koji se spravlja deseti dan hidZretskog mjeseca
muharema. Ponegdje se odrzao taj obicaj pa Zene spravljaju asure i danas, ali
vrlo mali broj ljudi zna razloge zaSto se ova poslastica pravi i $ta predstoji

*Clanak objavljujemo na izvornom jeziku autora.
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desetom danu muharema. Ovaj rad ¢e govoriti upravo o onim aktivnostima koji
se odvijaju prvih deset dana mjeseca muharema, ali i o metodama spravljanja
ovog slatka koji se razlikuje od kraja do kraja. Rad je uglavnom baziran na
svjedocenjima malobrojnih starijih ljudi kojima je mjesec muharem i aSure
vaZan segment u Zivotu i li¢noj poboZnosti, kao i malobrojne dostupne literature.

U prvih deset dana mjeseca muharema desilo se viSe dogadaja vezanih za
BoZije Poslanike i za historiju islama, §to je sve vezano i za aSuru. Po Kuranskoj
tradiciji u ovih deset dana je primljeno pokajanje prvog covijeka Adema a.s. i
ponovo je primljen za BoZijeg Poslanika. Lada Nuha a.s. se iza potopa
zaustavila. Junuz a.s. je spaSen iz utrobe velike ribe. Muhamed a.s. je u ovom
periodu preselio iz Meke u Medinu od kada se i poCinje racunati islamski
kalendar. U ovom periodu je do§lo i do pogibije unuka Muhameda a.s. imama
Huseina'. Interesantna pojava je i da u Cisto sunijskim sredinama kao $to je
Bosna jedan krug ljudi drZi do ovog datuma. U Turskoj, Kosovu, Makedoniji,
Bosni i u nekim arapskim zemljama aSura se obiljeZava preko sufijskih redova.
Poznato je da upravo sufijska bratstva medu sunijama njeguju sjeéanje na Ehli-
Bejt (porodica Muhameda a.s.), pa su oni uglavnom i glavni nosioci raznih
oblika pobozZnosti vezanih za pocetak mjeseca muharema i za aSuru.

Sjeverozapadna Makedonija i Kosovo, posebno njegov juZni i zapadni
dio je upravo poznat po mnogobrojnim sufijskim bratstvima, koji su izrazito
alevijsko-Sitski nastrojeni (rifaji, kadiri, kadiri — zindiri, $aziliji, sadiji, bektasi
idrugiredovi). Iz tog razloga je a§ura bitan segment tradicije i obi¢aja kod toga
naroda (Cehaji¢ 1986:108-118, 136-138, 149-155, 171-178 i Meier 1979:121-
145). Za razliku od Kosova i Makedonije, u Bosni sufizam kao misti¢ni pravac
u islamu nije u tolikoj mjeri zastupljen?, ali ipak postoje tradicionalna mjesta i
prostori gdje se aSura obiljeZava. U Sarajevu prema svjedoCenju hadZi Seid ef.
Strika aSure se spremalo i u imaretu Gazi-Husref begove dZamije. Danas, koliko
je poznato, aSure se spravlja uglavnom po tekijama i u maloj mjeri po kuéama
mahom ljudi koji su na izvjestan nain vezani za tekije. U Sarajevu je danas
centralno obiljeZavanje aSure u HadZi Sinanovoj tekiji ali i u tekiji na Alfakovcu.

Ovo je prelomni dogadaj u historiji islama, koji je doveo do podjele na $ije i sunije. Sitski muslimani
u Iranu i istoénom Iraku, su po svom udenju vezani za porodicu Muhameda a.s. i taj dogadaj
obiljeZavaju aSurom.

2 Derviski redovi koji su zastupljeni u Bosni uglavnom gravitiraju centralnom dijelu zemlje (Visoko,
Fojnica, Sarajevo) i u najveéem broju slu¢ajeva preko 90% rije¢ je o nakSibendijskom redu koji je
ortodoksan, pa je u njegovim redovima veliki broj uleme (kler). U Bosni alevijsko - Sitska bratstva
nisu kroz historiju imala veéeg utjecaja, tako da i danas egzistiraju samo nekoliko bratstava sa
izraZenim Sitskim osje¢ajem (rifaji i kadiri red).
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Pocetak muharema se u krugovima ljubitelja i poStovalaca Ehli-Bejta
(porodica Muhameda a.s.) naziva matem to jest Zalost. Iz tog razloga, iako je to
ustvari pocetak nove godine, hidZretska nova godina se ne Cestita nego se
izrazava Zalost za dogadajima vezanim za Kerbelu i pogibiju imama Huseina.

Prvi dan nove hidZretske godine zapoc€inje vrlo strogim postom, koji traje
10 dana. Taj post je specifi¢an po tome §to je stroZiji od ramazanskog posta i §to
ga ortodoksna ulema uglavnom nepriznaje, iako on nije stroga vjerska duZnost
veé jedan dobrovoljni oblik poboznosti. U tih deset dana smanjuje se opsti
Zivotni komoditet na najmanju mogucu mjeru, razdvajaju se postelje bracnih
drugova, hrana se spravlja maksimalno skromno bez mesa i mesnih preradevina,
bez jaja, mlijeka i svih mlije¢nih preradevina. Takoder se osim obrednog
uzimanja abdesta (obredno pranje, koje vjernici moraju obaviti prije svake od
pet dnevnih molitvi) izbjegava kupanje, ne pije se Cista voda, nego se pije
zaprljana sa malo zemlje ili se pak piju gorki ¢ajevi i tome sli¢ni napitci. I
postelja na kojoj se spava mora biti neudobna i tvrda. Postaci tokom ovih deset
dana nastoje i da nose crnu odjecu. Iz ovoga se vidi da se taj post uveliko
razlikuje od uobiCajenoga ramazanskoga posta. U njemu sve ima duboku
simboliku i cilj da se postaci saZive sa dogadajima na Kerbeli®. To je osnovni
razlog zaSto se ovaj desetodnevni post posti na ovakav nacin.

Kao §to je u uvodu receno u odrZavanju ovog posta kao i u spravljanju
aSure postoje mjesne razlike. Na Kosovu je obiljeZavanje aSure veée i masovnije.
Prvi dan mjeseca muharema, post poCinje tek iza ikindije, jer je bitka na Kerbeli
pocela u ovo doba. Vjernici se skupljaju i uci se dova (molitva) po imenu Nadi
Aliji. Tokom ucenja dove (molitve) prisutni vjernici na glas izgovaraju Amin
Alah uzastopno viSe puta sve do zavrSetka dove. U tekijama pred zapocinjanje
posta, u ikindiju dva nakiba (rehbera — Sejhovi pomoénici, vise derviske titule)
prisutnim postac¢ima daju vodu. Od tog dana pa do kraja posta ezani (pozivi na
molitvu) se ne u¢e veé se iftar i sehur oglasavaju udaranjem u kudum (tarabuk
— muzi¢ki instrument). Iza svih namaza (molitvi) uce se kratki tevhidi-zikrovi
a od ikindije (tre¢a poslijepodnevna molitva) do akSama (Cetvrta predzadnja
molitva) se predaje hadika gdje vaiz (predavac) govori o dogadajima koji su se
desili na Kerbeli. Svih deset dana se od dva sata ujutro do sehura uci iSrak. ISrak
takoder spada u ibadete (pobozZne aktivnost i molitve) vezane za matem (Zalost)
i aSuru. Nakon osmog dana od pocetka posta, mlijeko se mije$a sa medomi iza

3 Naime imam Husein je 61. godine po hidZri sa svoja 72 borca bio 10 dana opkoljen od strane vladara
Jezida. Borba je po tradiciji trajala toliko dugo dok nisu svi borci izginuli i imam Husein ostao sam.
U toku borbe oskudjevali su u hrani i vodi bez minimalnih sredstava za opstanak. Desetog dana u
dvoboju je poginuo i imam Husein, ¢ime prestaje i matemski post. Vidi: Hiti 1973:148.
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jacije (zadnja peta noéna molitva) osme noci se daje postac¢ima. Ta no€ se zove
dZevher. Time se podsjeca na ¢injenicu da su tada svi borci izginuli i da je unuk
Muhameda a.s. Husein ostao sam. Zadnji deseti dan od ikindije (treca
poslijepodnevna molitva) se izvlaci post (koZica na kojoj predvodnik dZemata
(zajednice) sijedi), i mihrab (prostor gdje imam sjedi ili predvodi vjerske
obrede) je bez prostirke. Zadnji dan imam ili Sejh oblaci crveno dZube (ogrtac)
i crvenu ahmediju (kapu). Ovo izvlaCenje prostirke iz mihraba, njegova crvena
odijeca kao i €injenica da je mihrab prazan i da starijeSina sjedi u nekom kutu,
simboliziraju pogibiju Poslanikovog unuka i podsijeca da je bitku prezivio
jedino sin imama Huseina imam Zejnul-Abidin od koga se nastavila loza
Poslanikove porodice. Zadnji dan iza sehura (period kada po¢inje dnevni post)
i sabahskog namaza (jutarnje molitve) kolju se i kurbani (Zivotinje namjenjene
za Zrtvovanje), a prvi kurban koji se zakolje je od starjesine bratstva. Deseti dan
se uci i RidZanama na turskom. To je tuZni spijev koji govori o Poslanikovoj
porodici, o bitci na Kerbeli i drugim sli¢nim motivima. Desetog dana se postaci
iftare u ikindijsko doba jer je bitka na Kerbeli pocela prvi dan u doba ikindije
i zadnji dan se zavrSila u doba ikindije. Zadnje veceri, kad pocinje glavni
program ovog desetodnevnog posta, vjerniciizjavljuju jedni drugima i starjeSini
taziju (sauCesce). StarjeSina ili predvodnik sufijske zajednice nastavlja postiti
jos tacno Sest dana iza aSure®.

U Bosni postoje razlike u odrZzavanju ovog obic¢aja. Glavna razlika se
ogleda u tome da je u Bosni aSura u ve¢ini mjesta gdje se odrZava individualnija.
Vjernici se skupljaju prije ili poslije iftara uéeéi tom prigodom matemske
ilahije (Zalosne poboZne pjesme) kao $to su: Oc¢na zjenico ja Habibi, Ali-Aba
je Husni mehabet, O¢i u glavi, Eto matem opet dode, Ehlibejtski imami, Hazreti
Fatima, Ej Husejni dZan, HaSimijska kasida o pravu Ehli-Bejta, i druge, uz
obavezni tevhid-zikir (Softi¢ 1984:199-207) i ehli-bejtske salavate (blagoslovi
upuceni na svih 12 imama Poslanikovih potomaka). Zajednicko sastajanje je
svih deset dana muharema. Kod nas se uglavnom ne kolje kurban za tu priliku.
Moze se primjetiti da se u nekim sredinama cijelo vrijeme posta koristi mlijeko
imlijecne preradevine. Tako se u Sarajevu tokom matemskog posta koristi ajran
(Fabijani¢ 1987:87)ili se alternativno pravi mlijecni napitak od kiselog mlijeka,
vode i soli, §to je sastavni dio iftara (period kada prestaje dnevni post). Razlike
postoje i u tome §to se u Bosni najéesce post zapocinje prvi dan sa sehurom i
zadnji dan postaci iftare i zavr§avaju post sa akSamom, a ne u ikindiju. U Bosni
se zadnji dan matema uéimersija Zalopojka za pogibijom Huseina. Karakteristika

4 Sve informacije o odrZavanju obi¢aja vezanih za aSuru na Kosovu dao mi je hadZi Ragib ef. Zubi¢
iz Visokog.
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kojaje zajednicka u Bosni i na Kosovu je da postaci u iftar umjesto tradicionalno,
hurmom ili ¢aSom vode, iftar zapoc¢inju uzimajuéi malo same soli. To je isto
simbol koji nas treba podsjetiti za tuZne motive ovog posta’.

Osnovna karakteristika muharema i njegovog posta po ¢emu je on poznat
jeste aSura. U nastavku ¢u pokuSati opisati kako se pravi to jelo, koje kao i sam
post ima duboku simboliku. Treba naglasiti da se ovdje ne radi o obi¢énom
kulinarskom receptu nego o vrsti obrednog jela. S obzirom na razloge zasto se
ono pravi aSura je i viemenski godiSnje ograni¢ena samo za deseti dan muharema
i ne pravi se van ovog datuma®.

Kao §to je receno aSura ima simbolicku funkciju, pa zato i broj artikala bi
trebao biti simbolic¢an. Artikala moZe biti 77 koliko je imam Husein imao rana do
pogibije. Brojevi mogu biti i 61 po Sezdeset i prvoj godini po hidZri kada se bitka
odrZala, 12 koliko je bilo imama potomaka Muhameda a.s., 5 koliko ima zvijezda
petokraka Sto asocirana Muhameda a.s., njegovog zetaimama Aliju, kéer Fatimu,
injihova dva sina Hasana i Huseina. Broj moZze biti i 72 koliko je tokom bitke bilo
boraca na strani imama Huseina ili 10 koliko je dana trajala bitka na Kerbeli. Iz
ovog vidimo da broj artikala nije fiksan nego onaj ko sprema aSuru uzima onoliko
proizvoda koliko ima, vode¢i koliko se to moZe, rauna da broj artikala bude
simbolic¢an. Koli¢ina koja je potrebna za spravljanje aSure je takoder relativna i
zavisi koliko se Zeli napraviti. Uglavnom posto se radi o jelu koje se rijetko pravi
i koje moze duZe stajati pravi se u ve¢im koli¢inama.

Sama tehnika spravljanja teCe slijedeé¢im redoslijedom: artikli se prvo
peru u hladnoj vodi, ako je potrebno gule (ako se radi o recimo jabukama,
kruskama, i sl.). Nakon toga se kuhaju i to odvojeno. I tehnika kuhanja je
sloZena i zavisi kakvi se proizvodi kuhaju. Zrnasti plodovi kao grah, riza,
(grasak moZe samo u izuzetno malim koli¢inama, vi§e simboli¢no, radi toga da
se ne bi ukiselio) ili suhi plodovi kao svo suho voce (suhe §ljive, jabuke, kajsije)
se kuhaju duZe i na veéoj temperaturi. SvjeZe voce se kuha krae i na manjoj
temperaturi da se ne bi raspalo. Ako se radi o suviSe vodenastim i svjeZim
plodovima onda se oni samo bace na trenutak u kljuéalu vodu. Plodovi koji su
preosjetljivi i na kratko kuhanje se uopSte ne kuhaju nego se na kraju u fazi
sastavljanja svih artikala, dok je aSura jo§ vrela samo stave (takvo voée je
banana, dinja, lubenica). Inace dinja i lubenica se takoder zbog svog vodenastog
sastava stavljaju samo u simboli¢nim koli¢inama. Seéer se mora rastvoriti u

% Za ove informacije se zahvaljujem hadZi Hikmet ef. Misirli¢u iz Sarajeva i hadZi Azmiru Mufti¢u
iz Varesa.

$ Unaprijed napominjem da je glavni izvor informacija za opis tehnike kako se pravi a$ura hadZi Seid
ef. Strik iz Sarajeva, koji tradicionalno i porodi¢no pravi aSuru, a istu je pravio i njegov otac.
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vreloj vodi da se dobije agda (rastvoreni Secer). Negdje, uglavnom po selima
umijesto Secera se stavljao i med ili te¢ni pekmez koji su se u pro§la vremena
jedinoikoristili za spravljanje slatka (R. Fabijani¢ 1987: 81 - 82;ista 1983: 190;
ista 1978: 111). Danas se i u ruralnim sredinama koristi Secer.

Pojedina¢no skuhani artikli se stavljaju u veliku posudu i zadnja se
stavlja agda (rastvoreni Secer). Tako sastavljena smijesa se stavlja na vatru i
kuha na manjoj temperaturi uz ¢esto mijeSanje. Kada prokljuca ubacuje se malo
niSesteta (rastvor skroba) (Fabijani¢ 1978A:110) u hladnoj vodi, uz mijeSanje
se kuha jo§ 5 minuta i skida se sa vatre. Tako skinuta aSura se jo§ malo promijesa
iostavi se da se potpuno ohladi. Ekstrakti aromatiCnih artikala sa jakim mirisom
se stavljaju skupa sa skrobom jer bi pri duZzem kuhanju isparili. Kuhanje u
zadnjoj fazi kada se sve sastavi ne smije trajati dugo, jer bi moglo doéi do
raspadanja nekih proizvoda §to bi cijelu aSuru ucinilo gustom ili bi je zamutilo.
Ovdje treba posebno naglasiti da je sustina dobro spravljene aSure upravo u
tome da ne dode do raspadanja sastojaka od prevelikog kuhanja. Zbog razli¢itosti
u tvrdoéi plodova, oni se i kuhaju svaki posebno i kao $to je reCeno tek na kraju
se sastavljaju. Kada se skine sa vatre u jos$ kljucalu smjesu se stavljaju oni artikli
koji nisu za kuhanja. Nakon skidanja sa vatre proba se slatkoéa pa se dodaje jo$
agde (rastvorenog Secera) ako nije dovoljno slatko ili se dodaje kljucale vode
ako je preslatko. Kad se dobro pripravi aSura treba da bude Corbastog sastava.
ASura se servira zadnji dan muharemskog posta za iftar i daje ili sluZi komsijama,
prijateljima i rodbini. U HadZi Sinanovoj tekiji se aSura pravi u velikom kazanu
pa se dijeli svima koji dodu taj dan.

Na Kosovu se aSura pravi na drugaciji nacin. Ne koristi se voce veé se u
velikim kamenim dibecima istuca Zito i to na krupno. To krupno mljeveno Zito
se kuha uz mijeSanje, zatim se naspe Seéer a moze takoder i med ili tecni pekmez
i kad dobije gustu masu (kaSastu), salije se jo§ vruce u posude za serviranje.
Tada se pospe suhim grozdicama i orasima’.

U nekim sredinama aSura se spravlja radi podsjecanja na sretan pristanak
uz obalu lade Nuha a.s.. Prema predaji on je u ladu izmedu ostalog stavio i
raznog sjemenja, pa se i aSura u ovom slucaju pravi radi obiljeZavanja ovog
religijskog dogadaja. Ako se pravi iz ovih motiva onda se ne odrZava strogi post
nego se posti ko moze nekoliko dana.

Artikli koji se mogu koristiti prilikom spravljanja aSureta su: grah, riZa,
pSenica, jeCam, raZ, kukuruz, jabuka, §ljiva, kruSka, kajsija, hurme, dinja,
lubenica, dunja, naranca, zerdelija, kupina, borovnica, malina, limun, jagoda,
breskva, dud, ribizla, orasi, bademi, lje$nici, tre$nja, vi§nja, mandarina, smokva,

7 O spravljanju aSure na Kosovu informacije mi je dao Ragib ef. Zubic iz Visokog.
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groZdice, karamfiliéi, u vrlo malim koli¢inama tek toliko da se broji da je i to
stavljeno moZe i ulje sol, biber, grasak, lea i mnogi drugi proizvodi koji neée
promijeniti okus i kvalitet jela. U novije vrijeme se u izvjesnoj mjeri mijenja
sastav aSure. Razlog tome je raznovrsnija ponuda na trZnicama i pijacama kao
i pristupacne cijene tih plodova. Novi artikli koji su nasli svoje mjesto u aSuri
su: kivi, ananas, grejfrut, banana i tome sli¢no.

Na kraju treba reéi da je ovaj obi¢aj mnogo puta osporavan i napadan.
Medutim u narodu se odrZao na razne nacine. ASura je dakle specifi¢no kultno
jelo koja ima raznovrsnu simboliku. To je jedino obredno jelo kod muslimana
koje se pravi samo jednom godi$nje. Kurbani se mogu klati i prilikom rodenja
djeteta (akike), mevludsko Serbe (sok) se pravi prakti¢no tokom cijele godine
kad domacini prave mevlud (hvalospjev koji se recitira prilikom rodendana
Muhameda a. s.) bilo zbog radosnih ili Zalosnih dogadaja u porodici, razne vrste
hljeba se djele prilikom tevhida (molitva za umrlog) takoder tokom cijele
godine. Ovaj obicaj - jelo je specifikum muslimana na Balkanu i u Turskoj
odakle je i doneSen u nase krajeve.
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ON ASURA, RELIGIOUS CUSTOMS AMONG THE BALKAN MUSLIMS
Summary

ASura customs among the Muslims are usually practiced alongside the
commemorative event marking the death of imam Husein, the grandson of the
prophet Muhamed. Together with this one, there are other reasons for practicing
aSura in the regions where that historical event is not considered specially
important. It is about remembering the big flood and the Nuha’s arc, saving of
prophet Junuza from the bowels of the big fish, and so on. Considering that this
was the main reason for the division of the Muslim community into two main
parts, the Sunnis and the Shiites, the practicing of this custom has a special
significance. In Iran, which is dominantly a Shiite comunity, the afura custom
is public and envolves the majority of the population. Among the Sunni
Muslims, and Balkan Muslims also belong to this group, the custom of asura
is practiced only in these regions where dervish brotherhoods were traditionally
important. The period in question encompases first ten days of the month of
muharem (which is the first month of the Muslim new year), when many special
customs are practiced in these communities in connection to the death of imam
Husein.

In Bosnia and Herzegovina, the custom of afura has somewhat a more
personal character, because the number of dervish communities is smaller. One
of thereason is that the most important dervish order in Bosnia is nak§ibendijski.
It belongs to the so called alevian (pro§itskim) brotherhoods. Situation in
Kosovo is somewhat different, and aSura is more of a public custom. The main
organizers of the a$ura events in Kosovo are rifaisko, kadirijsko, halvetijsko,
sadijsko, zindirijsko and bektaSijsko brotherhoods, which are famous for their
proshiite teachings, and whose number is considerably bigger than in Bosnia
and Herzegovina.
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The ways of practicing aSura are different, but the common characteristic
is a strict fast on the first ten days of the month of muharem, which is ended by
the preparation of the ritual meal, aSura. In Bosnia and Herzegovina, a kind of
stewed mixture of fruits and vegetables is being prepared, and the number of
fruits is supposed to be symbolic.

In Kosovo, the preparation of this meal is a little bit different, since they
use, instead of the fruits and vegetables, roughly grained wheat mixed with
sugar, honey or liquid jam. Before the serving, it is sprinkled with rasins and
wallnuts.

All the customs connected to asura have been heavily disputed by the
ortodox priests, and hence this custom, practiced among the Sunni Muslims,
still belongs to the realm of heterodox religious practices.

Translated by Tanja Bukovéan Zufika
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