rama jogurinih bakterija iz naulnih instituta. Samo sa dobrom i aktivhom
majom moZe se spraviti ukusan i dobar-jogurt.

Najée¥¢a mana jogurta je velika kiselost i retka konz1stenc13a Dobar jo—
gurt treba da je blago kiseo, guste homogene konz1stenc1]e, aromatiénog mirisa.
Ovo se postiZe na taj nadin, §to se za izradu jogurta upotrebljava samo potpunoc
sveZe, punoiasno kravlje mleko, zatim kiseljenjem dobrom majom, i dubokim.
hiadenjem gotovog jogurta. Ako se niskom temperaturom ne prekine rad mleég-
nih bakteriia one stvcré previSe kiseline, koja wvari ukus jogurtu, s ]edne
strane, i slabi mle¥née bakten]e, s druge strane. Izrada kvalitetnog jogurta i
odrZavanje jogurtne maje nije moguéa za duZe vreme, ako se ne raspolaZe sa
dcbrim urédajima za hladenje,

Najveéi problem u izradi kvalitetnog }ogurta je bez sumnje- dobra ma]a
za kiseljenje. Ona se ranije narudivala iz inostranstva i dosta se tefko do nje
dolazilo. Medutim, sada se ova maja dobrog kvaliteta proizvodi i u naSoj zem-
lji u Zavodu za mikrobiologiju Poljoprivrednog fakulteta u Zemunu. Ona se:
moZe narutiti preko Ratarske ogledne stanice Poljoprivrednog fakulteta u Ze~.
munu, koja ih $alje zajedno sa uputstvom za upotrebu. '

Izrada kiselog mleka je potpuno identitna sa izradom ]ogurta Razlika po--,
stoji u tome, ¥to se upotrebljava ovéije (ili me¥ano ovédije i kravlje mlekp), i
Sto se toplo mleko posle kuvanja naliva u glinene longiée i tu se kiseli. Maja -
~za kiselo mleko je ona ista, koja se upotrebljava u izradi jogurta. Kao i jogurt .
‘i kiselo mleko treba udmah staviti na hladno mesto i proces klseljen]a za~
ustaviti sve do prodaje.

Na kraju treba napomenuti, da je izrada jogurta i kiselog mleka jedan od
najrentabilnijih poslova u mlekarstvu. Ona se narodito preporuduje u onim,
slutajevima, kad se u jednom mestu mogu pnkuplh vete koli¢ine mleka, koje:
se iz bilo kojih razloga ne mogu preneti i prodati kao konzumno — trimo
mleko niti se mogu preraditi u maslac i sireve. Dovoljno je u tim sluéajevima
chezbediti dobro hladenje, nabavm sudove i maJu i ovo mleko preraditi w
jogurt.

Ing. Lasié Tone — Kranj

STO SVE UTJECE NA POTROQNJU MLIJEKA

Prema nafem novom gospodarskom sistemu treba da se i mljekarstvo prila—
godi zahtjevima f{rZiita. Slobodna prodaja mlijeka, masti, mesa, bragna odnosno:
svih poljoprivrednih pr01zvoda nadahe veéa produkcua ovih, a i drugih namirnica
(voée, groide, povrée i t. d.), pa istodobno veéa ponuda theka na tt‘z1stu, utjedu
na konzum sviefega mlijeka. Taj se utjecdj oéitovao takoder i ove zime, jer su,u
poredbi sa zimskim razdobljem posljednjih 5 godina potroadl mogli nabaviti mno—
go veée kolitine theka Iz podataka veéih mljekarskih poduzeta naSe drZave moZe
“se zakljuditi, da ove zime gotovo nigdje nije nedostajalo mlijeka za opskrbu grado-
va i industrijskih centara; dapafe su ga ponegdje imali ¥ suvife, pa su ga preradi-
vali u mlijeéne proizvode.

RazurmJe se, da na potrosn]u svjeZega mlijeka ne utjece samo veéa produk-
cija mlijeka i drugih namirnica. Moramo upoznati takoder i sve ostale Cinioce, kojf
u novom gospodarskom sistemu uvelike utjetu .na potroinju mlueka Svakako, me-
du njima je najva¥nija cijena i kvaliteta mlijeka, koje opet zavise o mnogim dru-
gim faktomma Prodajna cijena-mlijeka - isporedena s drugim namirnicama suvise
je v1soka, pa-zato potroéaél ne mogu nabaviti dovoljno mlijeka, ma da znaju, ko-
liko je ono korisno i hranjivo. Bas radi toga nerado kupuJu slabo, a skupo mhjeko

x
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" Koji {roSkovi podifu cijenu mlijeku? Poveéana tarifa za prijevoz kamionima

Po 1 km i 1 toni znatno poveéava i refijske trodkove. Tako na pr. prijevoz kamio-
nom s nosivos$éu od tri tone stoji po 1 km 90— Din: Ako nosivost kamiona nije
potpuno iskoritena, troskovi su i veéi. Veéina mljekarskih,poduzeta nema vlastitih
prijevoznih sredstava, te se slufe iznajmljenim. kamionima kotarskih prijevoznih
autopoduzeéa. Ta poduzeéa ne raspoladu uvijek kamionima, kejih bi nosivost odgo-
varala ‘koliéini sabranoga mlijeka na odredenoj pruzi. Ako na pr: ha pruzi od 30
km {nljekara sabere oko 2.000 litara mlijeka, i mora to mlijeko prevesti najmljehim
kamionom s nosivo§éu od tri tone, trofkovi oko prijevoza su veéi, jer mora prije-

. voznom poduzetu placati farifu po 1 km za taj kamion, ili umjesto da po 1 km
p%aéa 60.— Din, pla¢a ga 90.— Din. Dnevni prijevozni troskovi su veéi_za 900.— Din,
ili vmjeset‘:no‘ za nekih 27:000.— Din. Ima li mljekara vlastiti kamion, prijevozni su
trc_ugkov‘i mnogo manji. Uzmemo 1i za podlogu gornji primjer, iznosit ée mjesedni

- prijevozni troSkovi za 60.000 litara mlijeka (2000X30) od sabiralista do poduZeca cca
80.000.— Din (30 km X 90 Din X 30 dana), ili 1,35 Din po litri mlijeka. Osim tros-

- kova za prijevoz mora poduzeée plaéati.i pratioca kamiona. s -

. Ima li pak poduzete vlastiti prijevozni pdrk, kalkulacija bila bi pribliZzno
ovakva: na 100 km kamion potro$i popretno 35 lit. benzina po 38.— Din; 2 kg ulja
po 170— Din, % kg mazivog. ulja 820.— Din — ukupno 1.830.— Din. Plaéa Zofera
i pratioea (ukljuCen je nevtani iznas prehrambenih i industrijskih bonova, pa 60%

. akumulacije-za 10 sati rada) 1.200.— Din, amortizacija kamioha 1 km po 15.— Din
+= 1.500.—, amortizacija guma (6 guma 1 km 1.— Din = 800.— Din. Ukupno svi pri-

jevozni trogkovi za 100 km 5.130 Din ili 1 tona po 1 km 17.— Din ili po 1 lit. mli-

jeka 0,76 Din. Naravno, prednost je vlastitih kamiona jo§ i u drugim prijevozima,

koji“su potrebni, da poduzeée pravilno i normalné posluje (prijevoz goriva, posuda,

ugljena, raznoga materijala). L

: 4—5 puta povedane cijene gorivu takoder poskupljuju troSkeve za preradu -

* mlijeka. U mljekarskim poduzeéima potroSe se razliite kolidine goriva. To zavisi
0 smjeru poslovanja (priprema konzumnoga mlijeka, prerada miijeka u sir, maslac
i-sl), o tehnidkom uredaju i o opremi mljekare. Uzmemo 1i kao primjer, da je pred
poskupljenjem ugljena kod dnevne pasterizacije konzumnog mlijeka od 2.000 lit.
bilo oko 300.— Din troSkova, t6 po danadnjim novim cijenama froskovi za pasteri-
zaciju iznose od 1.200 do 1.500, ili nedto preko 0,50 Din po litri' mlijeka. U jednakoj
mijeri kao gorivo poskupljuje reZijske troSkove i veta cijena elektriéne struje. Svi
navedeni povedéani troSkovi, pa veéa. amortizacijska stopa i doprinos u drustveni
fond povecavaju cijenu mlijeka. Kako na cijenu mlijeka utjetu prijevozni troSkovi
s najmljenim i vlastitimm kamionima, vidi se iz primjera o kaltkulaciji mljekarskog
zadruZnog poduzet¢a u Kranju, koje ima svoje kamione, 1 trgovadkog poduzeta »Mle-
ko« iz Ljubljane, koje iznajmljuje kamione. Kalkulacija za mijesec sijetanj god. 1952.:
rezijski trogkovi na 1 lit. mlijeka iznose u Kranju 5,60 Din, a u Ljubljani 7,80 Din.

Iz gornjih &injenica i primjera lako ustanovlijujemo, da je za sniZenje cijene
mlijeka i podizanje njegove kvalitete nuZno, da mljekarska peduzeéa imaju vlastita
prijevozna sredstva. Danas ima malo poduzeéa, koja se za prijevoz mlijeka sluZe

Zeljeznicom, ma da imaju 40% popusta, jer nastoje zahvatiti 8to viSe -mlijeka iz

svoje najbliZe okoline, ili zato, §to im radi manje potraZnje mlijeka nije potrebno
da ga dopremaju iz udaljenih krajeva, odakle bi ga morali prevoziti Zeljeznicom.

Mnoga su poduzeéa — otkrivSi nutarnje rezerve, bolje organiziravii rad,
otpustivii prekomjerne radne snage i odgojivsi strudéne kadreve — pridonijela sni-

Zenju troskova, druga pak poduzeéa nisu se dovolino ozbiljno zabavila tim pitanjem.

Ponegdje ¢e biti potrebno jo§ snizivati otkupne cijene mlijeka, narotito ondje,
gdje su danas jo¥ previsoke, i ondje, gdje ima prirodnih uvjeta, da se dobiju veée
kolitime mlijeka, pa su zato i proizvodni troSkovi manji. Svakako treba odluZno

- zapoteti ‘borbu s tima &pekulantski nastrojenim producentima, koji sada, dok je jo§

teSko kontrolirati kvalitetu mlijeka, prodavaju za dojentad i djecu, pa i radnom
narodu razvodnjeno, obrano ili drugadije patvoreno mlijeko. Kvaliteta mlijeka uve-
© like  utjefe i na njihovu potrodnju. Ste je viSe dobroga i zdravoga mlijeka na trZi-

§tu, veéa de biti i potrainja, ma da cijene nisu najpoveljnije. Kvalitetu mlijeka je

- moguée posti¢i pravilnom organizacijom otkupne mreZe, neprestanim odgojnim
utjecajem i kontrolom kod proizvodada, boljim uredernjem i opremom sabiraliita,
dobrom organizacijom prijevoza i napokon najboliim higijenskim postupkom kod
. prerade mlijeka u miljekarskom poduzeéu. Kad poduzeée bude moglo u svako doba .
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pruzm konzumentuna dovoljno zdravoga i dobroga mlijeka, bit ée i potrosn3a mno-
go vefa, nego -danas. Pitanje kvalitete mlijeka povezano je s prijevoznim sredstvi-
ma. Kad poduzeéa budu imala vlastita prijevozna sredstva, bit ée Soferi za svoj rad
odgovorni upravi poduzeta i morat ée ispravno vrgiti svoje duZnosti, koje se sastoje
prije svega u .brzom, toénom i pravilnom pmgevozu mlijeka iz sabiralifta u mlje-
karu. To je vaZno narodito u ljétno doba, kad je svaka minuta, u kojoj je mlijeko
izloZzeno sunéanoj* Zezi, sudbonosna za njegovu kvalitétu. U interesu je poduzeéa
i bolje prehrane radnog naroda, da se proda 3to .vise mlijeka u svjeZem stan]u a
samo visci neka slufe kao sirovina za preradu u mlijetne proizvode. Takoder i ta
sirovina mora biti kvalitetha, jer se samo od kvalitetnoga mlijeka mogu izraditi
kvalitetni proizvodi. ‘

U vezi s kvalitetom theka i u vezi s mahjim prijevoznim troSkovima na
potroinju mlijeka utjeée i to, koliko okolica konzumnog cenfra obiluje mlijekom.
Sto je proizvodno podruéje bli¥e centrali, jeftiniji je i br#i prijevoz mlijeka, a mli-
jeko je kvalitetnije. U takvim pnhkarna moze se mlijeko sabirati i dva puta na
dan. Ma da su time trogkovi povecani, kvaliteta mlijeka je neuporedivo bolja.

. Drugi fakior, koji utjeée na potroSnju mlijeka, jest dobre organizirana pro-
daja. U naSem drustvenom uredenju je posrednik — prekupac — kao privatni inte-
resent iskljufen iz prodaje mlijeka, koje ide kroz drzavno ili zadruino poduzede.
Prodaju uglavnom vrie razlidita trgovadka poduzeca ili mljekarska poduzeta u
vlastitim prodavacnicama. Gdje poduzeéa nemaju vlastite prodavaonice, ne mogu
ni odgovarati za postupak s mlijekom u prodavaonicama.

Uredlaj i oprema mnogih prodavaonica ne odgovara jo§ higijenskim zahtjevi-
ma. Tu nema kulturné podvorbe, nema ukusno uredenih izloga, kvaliteta mlijeka
zavisi o savjesnosti i osjeéaju odgovornosti prodavaoca i t. d.

Ako isporedimo podatke o potro¥nji mlijeka (svjeZega) u nekim drZavama,
vidjet ¢emo, da se u Finskoj, Svajcarskoj i Svedskoj po jednoj osobi prosjetno po-
tro§i preko 1 lit. mlijeka na dan, u Americi i Engleskoj oko 1 lit., a u predratnoj
Jugoslaviji potroéilo se 0,12—0,2 4it. po osobi. Podaci o potrosnji mlijeka u poratnim
godinama nisu toéno ustanovljeni. U gornje brojke nije uradunata ona koli¢ina mli-
Jeka koju potreSafi konzumiraju.u obliku. mlijeCnih proizvoda. Sto sve utjefe na
veéu pottosnju.mlijeka u navedenim drZavama?

Svakako, potroSnja mlijeka zavisi o navici ljudi, da piju svjeZe mlijeko, ko-
jim takoder djelomiéno nadomjeféuju drugu hranu. MhJeko je naime jedina hrana,
. koja sadrii sve hranjive sastavine u pravilnom omjeru i u lako probavljivom obli- -
ku. Veée kolitine mlijeka konzumiraju stanovnici onih drZava, gdje je stoarstvo
i mljekarstvo vrlo razvijeno, pa raspolaZu dovoljnom koli¢inom dobrog mlijeka. Na
potrognju mlijeka utjete i stupanj mdustm]allzacue doti¢ne drZave. To se opaZa
u mnogim zapadnoevropskim drfavama, gdje je pored industrije razvijeno i mlje-
karstvo, indusfrija mljekarskih strojeva i sprava, pa 1ndustha za iskeridéivanje
mljekarskih ostataka (proizvodnja mlijeénog S$efera, kazeina i t. d.). U uskoj vezi
s potrosn)om’ mlijeka je i kulturni stupanj naroda. Prosje¢na dob ljudi u kulturno
razvijenim drZavama gotovo je jo§ jedamput veca, jer upravo stanovnici tih drZava
potroSe najvife svjeZega mlijeka. Zdravo, dobro mlijeko jafa, okrepljuje i pospje-
juje rast organizma, poveéava njegovu otpornost i-tako utjefe na produZenje_dobi
Zivota. U tim drZavama je spoznaja o velikoj koristi rtheka za ljudski organizam .
",omogucﬂa da se mljekarsivo brzo razvllo Tehnic¢ki razvoj u tim drZavama pomo-

¥ da se mlijeko dobije, priprema i ¢uva u najboljim higijenskim prilikama:
- 3 Nadalje u potro¥nju konzumnog mlijeka utjee i struktura stanovnistva.
Svakako vise se mlijeka potros1 u gradovima i podruéjima, gdje #ivi vife nedo-
rasle dJece i dojenéadi. Fizi¢ki rad w okolini, koja utjete na zdravlje radnika, zahti-
jeva vise pita, koje okrepliuje — mhjeko koje je u isti mah za§titno sredstvo pro-
tiv §tetnog ulinka okohne (razni skod131V1 plinovi, rad-u olovnim i drugim rud-
nicima). .
‘ Medy manje i vremenski ograni¢ene utjecaje mozérno ubro:]ltl velu upo’erebu
mlijeka kod md1v1dua1mh seljadkih gospodarstava u danima prije vjerskih praz-
nika, i obraino, manju upotrebu mlijeka u nedjelje i praznike (prehrana veéim ko-
hcmama mesa). Takoder u ljetovali§tima u doba sezene popije se vie mlijeka, prije’
svega kiselih napitaka (jogurt, kefir i obidno kiselo mlijeko).

Nekoliko gornjih konstatacija jest odziv na poziv prilikom diskusije D. Klju-

Bari¢a u 3. broju lista »Mljekarstvo« za god. 1951. i
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