2 A NASE SELO

GRIPA

Svake godine, ¢éim podénu hladni, ki%o-
viti jesenji dani, udestaju i razne prehla-
de, pa nunjavice sve do prave, ozbiljne
gripe ili influence, Jesenjska i zimska se-
zona narocito pogoduje Sirenju ovih bole-
sti, pa su u ovo doba ove belesti veoma
deste, dapate nekih godina zahvate &ita-
ve gradove, pokrajine i drZave, dak e mo-

gu prodiriti po ¢itavom svijetu kao tefka

posast, epidemija. Tada obole stotine mi-
lijuna ljudi, a mnogi milijuni stradaju i
Zivotom. Takova velika epidemija, nazvana
pandemija, zahvatila je potkraj I. svjetskog
rata god, 1917.—1918. gitav svijet. Tada je
od gripe t. zv. $panjolske groznice, bolo-
valo preko detvrt milijarde ljudi, a samo
u Evropi umrlo ih je od ‘te bolesti preko
25 milijuna. Toliko ih nije poginulo na
svim frontama za Citavog I. svjetskog ra-
ta. Razlog, zasto je onda ta gripa bila ta-
ko opasna, leZzi u opéoj izmemoglosti 1judi
na ¢itavom svijetu kao prve posljedice wve-
likog rata .Glad, iznemoglost i velike pri-
radne nepogode - desto povlate za sobom
velike bolesti i epidemije, jerr smanjuju
ofpornost ljudskog tijela protiv bolesti, pa
se bolesti mogu nesmetano razmahalti.

Ali to mije uzrok bolesti, nego takove
prilike samo pogoduju, da se bolest po-
javi i ulesta.

Uzrotnik gripe je veoma sitna klica, a
da je vidimo kao sitan ubod tanke -igle,
moramo je naroéitim .aparatom povecati
nekoliko desetaka hiljada puta, Tu kli-

cu zovemo virus influence, g Zivi u usti--

ma, grlu, pluctima i nosu bolesne osobe.
Ali ‘moZemo je naéi i u ustima osobe,
koja jo¥ nije bolesna, ali je inficirana,
zarazena, pa Ce bolest izbiti za dan dva.
‘MoZe netko biti i ‘nficiran, 3 ne ée ol
ljeti jer je otporan, ali on mosi klice i
-moZe biti opasan za druge ljude,

Kako ove klice prelaze od ovakovih bo-
lesnika ili zdravih kliconoga na zdrave
osobe? Veoma lqko

Bolesna osoba redovito kaflje i kise. A i
zdrava osoba kad$to se nakaglje ili kihne.
Pritom izbacuje iz usta i nosa hiljade ne-
vidliivih sitnih kapljica, Te kapliice moze-
mo vidjeti na staklu, ogledalu, papiru ili
ruci; ako ih stavimo pred lice, kad kaslje-
mo ili kiSemo. Ako usta i nos ne za$titi-
mo, izlijeéu kapljice u zrak oko nas, a
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buduéi da su vrlo sitne i lagane, jo§ du-

. go lebde u zraku. Ako osvba, koja kaslje

ili kiSe, ima u svojem nosu, ustima i gr-
ly uzrotnike influence, izletjet ¢e ovi &
kapljicama u zrak, i to u ogromnom bro-
ju. Prema. 'tome zrak oko osobe; koja je
inficirana klicama influence, bila ta oso-

. ba ‘bolesna ili ne, pun je sitnih kapljica i

klica influence.

I sada je lako shvatiti, kako se inficira-
iu zdrave osobe. Svatko, tko dife ovakav
zrak kreat ovim klicama, inficirat ée se
njima i moZe oboljeti ako nije otporan.
A moramo znati, da je vrlc malo 1judi ot-
pornih protiv uzrotnika influénce. Zato
malo ‘'tko i izbjegne bolesti, kad ona za-
reda. ,

Lako Gemo razumjeti, zafto je majopa-
snije kad inficirana osoba kaglje ili kiSe
zdravoj osobi izravno u lice. Onda joj
ubaci veliko mnostvo klica, a moguénost
da obolimo je to vefa, $to veéi broj klica
dospije u na$ disni aparat. Ali opasnost
od infekciie prijeti i onda. ako nam infi-
cirana osoba ne kaglje direktno u lice, negor
ako samo udiSemo zrak koji je ona zara-
zila kasljujuéi i kisuel Dapate, i ako do-
demo u neku prostoriju /sa‘c dva nakon
odlaska ovakove osobe, jo¥ prijeti opa-
snost od infekcije, iako mnogo manje, ne-
go ako nam inficirana osoba kaglje izrav-
no u lice.

Znamo H, kako se bolest &iri i prenosi,
moéi éemo se i tuvati od infekcije. Moéi
éemo bar izbjeéi masoevnoj infekceiji, ako
nam veé i ne uspije da se potpuno oéuva-

-mo od manjia infekcija. U tu svrhu za

vrijeme epidemije nastojat temo, da bez
potrebe ne zalazimo tamo, gdje je mogué-
nost infekcije vjerojatnija, kao na pr. u
kina, kazalista, kavare, na sastanke, u
tramvaje i autobuse. Narotito ne é&emo
tamo voditi djecu, Kod kuée éemo Cesto
zraliti sobe, narofito bolesnitku, jer se
tako smanjuje u zraku broj klica. Pazit
éemo, da ne ljubimo malu djecu, osobito
dojentad, da na njih ne kasljemo i ne ki-
Semo. Ni mi ukuéani, ni gosti- makar bili
naoko zdravi, Osim toga napose éemo
strogo paziti, da svatko iede i pije iz svog
tanjura i ase, svojom Zlicom i viljuskom,
jer se klica moZe prenositi i ovim putem.

Na koncu treba istaknuti, da influencu
moramo smatrati ozbiljnora bolesér:, koja
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moZe imati i teske vposljedlce U svakovn
slutaju meoZe potrajati vide -dana, a to je
cd velike ekonomske $tete, jer . je ‘tada
toviek za rad nesposcban, Ve¢ kod prv1h
mnakova bolesti freba leéi u krevet, jer
je topli krevet najbolji i najbrzi lijek.
Hrvamo 1li se 8 bole§¢éu na nogama i na
poslu, redovito se to svriava na nasu Ste-
tu: trajanje bolesti znatno se produZi, a
osim toga ovakav junak &iri bolest oko se~
be, pa od njegova rada ima kud i kamo
‘viSe Stete nego koristi.

Dr. Eugen Nezid

ZUTICA KOD GOVEDA

Zuficu smatramo danas posljedi¢nom
pojavom. razliditih bolesti, koje dovode
do' toga, da se nakuljaju sastavine uéi
u krvi, potom se djelomitno zadrzavaju
u tkivima, a zatim se izluéuju njihovi
preostali dijelovi iz organizma,

Razlozi, zadto nastaje Zutica, mogu bi-
ti vrlo razliditi, no da ia lak$e razumije-
mo, svrstat éemo ih u tri skupine, Ta-
ko u prvu skupinu pripadaju svi oni,
koji se temelje na sprijetenom ili otes-
¢anom “otjecanju Zuéi iz jetre odnesno
- Zuénog mijehura (katari sluznica, Zudni
kamenci, nametnici, strana tijela). U dru-
gu skupinu pripadaju wuzroci,
de do oftecenja jetre (zaraze, otrovanja),
a u treéu. skupinu pripadaju opet svi

_ nosi

koji dovo-"

oni wzreci, koji dovede do pojatane raz-
gradnje krvi. No moramo - dopustiti i
moguénost, da istodobno mogu djelovati
razlozi iz .prije spomenutih dviju ili tri-
ju  skupina.

Najuodljiviji se znaci Zutice primje-
éuju na vidljivim sluznicama, t, j. oka,
nosa ili uwsta, a potom i na bijeloj ko~
7i. Sluznice naime s koZom .oprimaju
boju sliénu- limunu,  a katkad naranti.

Osim toga poprimajutakovu promije-
njeny boju i tielesne izluevine, kao §to
su: milijeko, suze, slina pa i mokraéa.
Nadalje se ijavlja kao posljedica stetnog.
djelovanja zadrZanih Zuénin sastavina
na organe tijela: gubitak teka, pa mr-
Savljenje i slabljenje, zatim ‘hepravil-
sréanog rada i krvnih Zila, dalje
pctidtenost, a u jatem stupnju pospanost.
do nesvijesti ili pak gréevi miSi¢ja & uz-
budenjem' i oteféanim disanjem. K 'tome
svemu pridruuje se ponekad svrbez
koe, pa krvarenja po sluznicama i ko#i.
Tako cboljele Zivotinje u najteZim slu-
Cajevima ugibaju.

Budué¢i da je zg -svako uspjesSno lijele-
nje osnovni uvjet da se toéno ustanovi

. razlog bolesti, a kod Zutice je taj vrlo

razli¢it, to je najprobitatnije obratiti se
$to prije sirutnjaku, da odredi, kako
treba zivotinju lijeciti.

STA SE VI MIJESATE U MOJ POSAQ?

Kad
je razmisljala o ‘tome savjetu za proiz-
vodade, pa je obifla jo§ nekoliko susje-
da, s kojim- je o tome govorila. Veé¢ina
je hila za to, da se savjet osnuje $to pri-
je, jer je Perino neuredno poslovanje na
sabiraliftu mnogima dojadilo, Ali bilo
je i takvih, koje su na to odmanivale ru-
lvmm, neke iz neznanja, a neke i iz ra-
¢una.

— Sta mi tu mo¥emo — govorile su,.

~— Zar da vodimo brigu i o onom, $to nas
nije briga, kao da nemamo i svojih vla-
stitin previse, Ako mnije ma wsabiraliltu
nesto u redu, neka se Uprava pobrine
da bude, i zasto da se mi Peri- zamjera-

mo? Bolje je biti. 8 nijim y dobrim odno-
sima, jer je 1[pak on Sef na sabirali§tu,
pa nam jod moZe i veéih neprilika napravi-
ti." Usto su jo§ neke mislile: — Dok Pero
alikavo radj, moZe mu se uz mlijeko pod-
valiti pokoia htmca vode, pa ni to nije
na odmet. -

je Bara otisla od Mande, dugo -

No ni Manda nije ostala samo kod
svoga razgovora s Barom. Raspitujuéi
uvijerila se, da je Bara istinu govorila,
pa tvrdo odlud¢i da ¢e popraviti stanje na
sabiralitu, Oti§la je do predsjednika
poljoprivredne zadruge i posaVJetmzala
se g njime. Predlsjednik je bio ozbiljan
i pametan &oviek i u cjelini je prihvatio
Mandin prijedlog da se sazove sastanak
svih proizvodata mlijeka, na kojem c¢e
se izabrati nckoliko l’LaJSaVJeSnl]lh za:

- kontrolu sabiralista.

Jedne veceri iza toga, dok je Pero sje-
dio u gostionici sa svojim prijateljima,.
koji sy redovito -svaki sastanak omalo-
vaZavali, i nadmudrio se s njima uz vi-
no, — dotle je u dvorani zadruinog do-
ma Manda pred sakupljenim proizvoda-
¢ima mlijeka iznosila p@trenbu da se o~
snuje savjet za proizvodale, jer sadasnji
posiovoda Pero ne posluje kako treba i
jer sabiraliSte ne drZi u redu. )

Mnogi proizvodadi, koji su do sastan-
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ka u taj pothvat gledali s nepovierenjem,
sada su se oduSevili Mandinim izlaga-
njem i naposlietku svi jednoglasno po-
dupirali Mandin - prijedlog, da se u sa-
vietu izabere komisija, koja ée povreme-
no kontrolirati -rad poslovode i sabira-
lista, ali” ée opominjati i pojedinenesa-
viesne proizvodate, tak predlagat ée, da

Im se onemoguci predaja mlijeka sabara—
istu.

. Negdje u polovini sastanka digao se
iz posljednjeg ireda ogomteni pr()nﬁlvn
savieta Imbra i neprimjetno iza$ao na-
polje, da obavijesti Peru, §to mu se spre-
ma, no kad je dofao do gosticnice, Pero
Je veé otitao ® vinskom bratom pjevaju-
&l na spavanje, a ujutro dignut ée se
pospan i mamuran. teske glave. Sutra-
«dan ujutro, upravo kad je Pero htio izaéi
sg svoijim vinskim bratom na jo§ jednu
-Gagicu razgovora u leiin{ju. gostionicu,
kad Ii se na vratima pojavi Manda, Ba-

Ta i jo§ nekolikoe mladih i starijih Zena,

koje su ovog puta  dofle bez ifega u ru-
kama. Kako se Peri veé dobrano vrtje-
lo u glavi od rakije kojom je lijedio gla-
vobolju od sinoénjeg lumperaja, a nije
imao pojma, $to znatéi taj iznenadan po-
‘hod, jer ga Imbro jod nije obavijestio,
razvukao je usta na osmjeh, kao da Zeli
reéi svome pajdasu: —Vidis, kako me Ze-
ne vole. Cak same dolaze k meni, Mo-
gu birati, kako me god wvolja. — I wvet
je poteo one mlade zadirkivati svojim
neumjelsrnim Salama pozivajuéi ih na pice
i na zabavu u gostionicu. No to njegovo
dobhro raspoloZenie brzo splasne, kad je
Manda rekla:

— Drufe Pero, dofle smo da pregle-
damo sabiralite, pa te molimo da nam
pokaZed sve prostorije sabiralidta, stro-
jeve 1 kante, u kojima otpremad mlijeko
u grad.

~— &ta vi imate da pregledate? Tko
vas je ovlastio na to? Sta se vi mijefate
u moj posao? — upola srdito rekao je
Pem

. to, Pero, rekla je Manda, — da
e vise bmnes o Sabiralitu 1 proizvoda-
gima mlijeka, znao bi, ¥ta mi treba da
pregledamo, tko nas je na 'to ovlastio i
zasto se mijeSamo u 'tvoi posao, Sinoé
je osnovan Savjet za proizvodade, i u od-
bor tog savijeta proizvodadi su izabrali
nas, koje ovdie vidig, a da u to ne dvo-
ji8, pogledaj ovaj zapisnik. — Tu Manda
izvadi- zapisnik o sastanku i punomoé,
kofju wsu potpisali svi proizvodadi, gdje
se odobrava odboru da moZe slobodno u
svako vrijeme pregledati poslovanje na
sabiraliStu i © zapaZfenom stanju izvjes-
¢ivati savijet i Upravu, a oni ¢ée nasto-
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jati, da se pravilan rad u sabiraliftu po-
hvali, a nepravilan ispravlja.

Dok je Manda objasSnjavala, njegov

se vinski brat izgubio, a Pero pritije$njen

dokumentiranim zahtjevom kontrole mije
imao ni kud ni kamo, pa ih povede u
prostorije sabiralista. - .
Bara, koja se za cijelo vrijeme dr-
Zala ozbiljno, zasja od zadovoljstva, kad

~ih . je Pero uveo u sabiraliste,

— Eto, — mislila je, — jo§ nedavno
sam s&e i ja osje¢ala muéno, kao Pero
sada, U sabiralidtu, kad mi je Franjo-
prigovarao, — a gle sad, ¢ak i ja mogu
poslovody kontrolirati. Zbilja je ova na-
fa Manda sjajna Zena. Ja sam sigurna,
da ¢e ona i ovog Peru dotjerati u red.

Od jada i uzbudenja Peri se ishlapilo
vine iz glave. I§ao je naprijed nekako
potidteno, jer je kontrola na svakom ko-
raku nasla ponedto, §io nije bilo u redu,
Zidovi su zarasli u plijesan, a po uglo-
vima se vijali barjaci pauline. Pod je
bio zapuiten u neistoéi. Posude je bilo
po cijeloj prostoriji razbacano bez reda,
a da o ¢istoéi i ne govorimo! Kante je
obuzimalyg rda, a najgore je biLo», da je
u kantama, koje su bas toga Gasa treba-
le biti punjene mlijekom za otpremu, bi-
lo po litru i vife vode.

Kad je pregled bio zavrien, pozvali su
Peru u poslovnicu sabirali$ta, da ga u-
pozore na sve te nedostatke, koje su
zapazili, ali i uw poslovnici je bilo svega

- i sva$ta. Umjesto bolica za uzimanje u-

zoraka od proizvodada mlijeka bilo je
tokaniCica od rakije 5 €afa od vina, pa
je poslovnica bila vife nalik na ‘toioni-
cu nego na posiovnicu. Knjige i ostali
potrebni poslovni papiri bili su razbacani
stolu, zamaSéeni i zguZvani,a prostori-
ja mije bila pometena tko zna otkad,
Pero je bio mlad i bez €ovolino struc-
ne Spreme, i samo zbog nedovoljnog
broja struénjaka Uprava ga je poslala
na ovp sabiraliSte, jer se pokazao valjan
i marljiv na prijainjem poslu, dok je
radio pod nadzorom. No i1 njemu je vje-

‘rojatno. pomutio mozak uspon, a pod u-

tjecajem nekin - promoéurnih ratundija
u selu pofeo je raditi naopako. Sada je
stajao  potidten, jer eto, ako se za sve
to sazna, mogao bi ostati gak i bez po-
sla.. No Manda ne bi bila pravi Soviek,
da je sve to shvatila ‘tragitno i nepo-
pravljivo, pa rele:

— Evo, Pero!” Na$li smo mnogo toga,
ito ne wvalja u tvome poslovanju. Mi
znamo, da ni ti nisi svemu . kriv, Moz~
da su krive i prilike, u kojima si se u-
tio ovom zanatu, pa nisi sve. naudio i



sve shvatio, a ima i proizvodala, kojima
tako ide u ratun. Ja mislim, da bi bilo
dobro, da te posaljemo na kakav struéni
tetaj, na kojem ced sve nauditi kako va-

lja. Ali i bez tfog teca)a moze$ na sabi-

raliftuy StoSta D‘ODI'aVItl Prvo, okani se
pijantevanja, djer je to ruine i krnji ti
ugled, Drugo, drZi red i Cistotu u mlje-
kari, pa ¢e se ljudi manje na tebe. tu-
ziti. ‘"I treée, ne pusti da ti proizvodadi

mlijeka prigovaraju zbog netistote, ne-
go Se~ potrudi, da one, koji nocse nemsto
i razvodnjeno miijeko, opominjes i ugid
redu-i &istoéi. Zasad neka ti to ‘bud.elp«r-
va opomena, a Lo moguénosti- i zadanja

Pero je obeéac, da é&e se popraviti.
Priznao. je svojuy -krivnju u cijelosti i od-
ludio, da prvom prilikom nadopuni Svo-
je znanije o mlijeku i 'mljekarstvu.

F. &

NASE MLJEKARE

MLJEKARA »ZORA« VIROVITICA

uperedo- rjesava tehniéka i organizaciona
pitanja
Ialko ie zbog gatovo nem*ohodmh putova
otkup mlijeka smanjen, i mljekari je vrlo
zive.

Rade¢i po perspektivnom .programu za -

preuredenje i prodirenje miljekare, sada
se zavrSava izgradnja administrativnog
dijela zgrade, zatim hladnjace i prosgtorija
za zrenje sira. Djelomi¢no su uredene i
prometne povriine u krugu mljekare.
Rjesavajué¢i tehnidke jprobleme, radni
kolektiv ne zaboravlja ni organizacione,
Dne 29. X. odrfan je -sastanak radni¢kog
savjeta, na kojem je zakljuena otkupna
cijena postavno u dvoriste proizvodada 24
Din za normalno milijeko (s 3,8%s masti).
Proizvodalima, koji sami donose theko

u mljekaru, posebnc se blaéa donons jos -

1—2 Din po litri.

Dre 8, XI, odrZan je u poduzeéu pro-
gireni sastanak upravnog odbora, kojemu.
su prisustvovali i neki privredni i politi-
¢ki rukovodiooi, jzmedu ostalih bili su pri-
sutni drugovi: Z. Lokmer-predsjednik NO
kotara,” N. Bosanac — predsjednik Kot,

sav. poljoprivrednih zadruga, I. Crnjak — .
natelnik Odjela za privredi; NO kotara, .

M. Valentié — nadeln’k odjela za privre-
du Grad. op¢., pa drug Fajt, ‘tajnik novo-
osnovane srediinje- stofarske zadruge u
Virovitiei. Sastanku je prisustvovao i drug
ing. Marke$ od Struénog mlJekarskog u-
druZenja. _

Na tom sastanku razmo-trena je proble-
matika o otkupu mlijeka s obzirom na
nove propise © prenofenju otkupa poljo-
privrednih proizvoda na zadruge, Zaklju-
.. teno je, da se i otkup mlijeka — uz po-
-mo¢ poduzeéa i sredi¥njih zadruZnih orga-
nizacija ~— podtepeno prencsi na one za-
druge, koje su voljne i orgamzacmno spo-
sobne da ga prihvate.

Osim brige o otkupu mujeka treba o-
bratiti narctitu paZnju unapredeniu sto-
darsva na podrutju Citavog kotara, jer
bez naprednog stolarsiva nema nisdovolj-
nia koliting milijeka, ni napredne p»ol)o-
privrede,

Razmatrano je i pitanje o unapredenju
stotarstva i mljekarstva na podrudiu biv-
deg slatinskog kotara, koji je unifao u sa-
stav novog viroviti¢kog kotara. Da se to pi-
tanje uzmogne potpunije i svestranije ob-
raditi, donesen je zakljufak, da sredi$nja
stofarska zadruga u najskorije vrijeme
sazove sastanak zainteresiranih predstav—
nika. | '

M.

POGON ZAGREBACKE MLJEKARE U
 PITOMACI

Iako je pogon u staroj zgradi. priliéno
je dobro opremljen zahvaljujuéi nepre-
kidnim naporima rukovodioca druga 1.
Kovata. Na periferiji rejona Zagrebatke
mljekare ovaj je pogon opremljen za pre-
radu i za obradu miijeka. Ljeti, kad se Za- .
greb moZe opskrbiti mlijekom. iz 'bliZe
okolice, pogon u Pitomati proizvodi ma-
slac i kazein, a zimi otprema sve mlueko
u Zagreb.

»Uz neprekidnu borbu sa separatomma«,
kaze rukovedilac pogona, »tefko mi Jje do- .
éi do miijeka. Separatori plaé¢aju samo za
deci vrhnja 26 dinara, a ja ciielo mlijeko
plaéam 26 Din po litri. Tako dugo, dok je
potraznjs veca od ponude, oni mogu lako
konkurirati, ali ako Jdode do malog zasioja

. u prodaji ,onda ne znaju kud bi.s robom,

jer vrhnje ne pasteriziraju, pa se maslac
brzo kvari tim prije, $to nemaju nikakve
hladnjade za uskladidtenje maslaca«, .
Ovome zaista ne 'treba komentara. No
pitanje je, dokle ¢e tako biti, da najpri-
mitivniji- pogoni mogu naJuspJeste po-
slovatl"
M.
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