Mihaly Szentmartoni

MIT I STVARNOST ZRELOSTI

Danas se mnogo govori o zrelosti. MoZda i previSe. Stari i
mladi, zreli i oCito nezreli pozivaju se na nju. Kakvo ¢udo onda
da i pojam zrelosti gubi svoj izvorni smisao i prelazi u podrucje
mitova. Postoji li uopée osobna zrelost? To nipoSto nije »akadem-
sko« pitanje, veé vrlo Zivotno: &itav na§ odgojni rad ovisi o odgo-
voru na nj. Jer svatko, pa i najzagriZeniji zagovornik neautorita-
tivnog odgoja, ima bar neku ukljuénu sliku vodilju, neku predod-
Zbu o ljudskoj zrelosti. Potrebno je poznavati cilj odgoja. Stoga
nam se namecdce pitanje: $to je ta toliko razvikana zrelost? MoZe li
se postié¢i? Koja su sredstva do cilja? Koje teSkoée ometaju odgoj-
ni rad? To su ujedno i glavne okosnice ovoga predavanja.

Pojam zrelosti

Prije svega, potrebno je razlikovati tri srodna pojma: odras-
lost, punoljetnost i zrelost.'

Odraslost oznacava onaj Zivotni period Sto slijedi poslije ado-
lescencije, dakle viSe stanje nego dinamizam. Odraslost po sebi
ne znadi zrelost: netko mozZe biti fizi¢ki odrasla osoba, a da mo-
ralno ili psihi¢ki ostane infantilna. Kad se netko previSe i preces-
to poziva upravo na to da je odrasla osoba, ne treba nicije savje-
te, nerijetko time odaje nezrelost. »Nismo viSe djeca« — to je za
mnoge danas jedini Kriterij i dokaz da su zreli!

Punoljetnost je pravni pojam i oznacava onaj trenutak kad
neka osoba u odredenoj dobi stjeCe prava i duZnosti u druStvu. I
opet vrijedi prijaSnja tvrdnja: punoljetnost ne znaci nuZno i zre-
lost, jer ne nosi sobom automatski i odgovornost za svoje pona-
Sanje. Tu bismo se mogli i opet testirati promatrajuc¢i svoja op-
ravdanja: »Ja sam punoljetna osoba, radim $to mi je voljal« Samo
Sto se precesto zaboravlja da osim prava postoje i obveze i duz-
nosti, koje su joS jednoznacniji- kriterij zrelosti od prava.

' Usp.: A. M. D MONDA, »11 mito della maturita», in Rassegnadi asceticae
mistica, 24 (1973) 33—45.
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Zrelost je sloZen pojam pa se obi¢no govori o razli¢itim obli-
cima odnosno podrudjima zrelosti. BioloSka zrelost znaci skla-
dan razvoj svih organa; psihic¢ka znaci dostizanje jedne odrede-
ne nutarnje dovrSenosti i sredenosti. Analogno fizickoj zrelosti
mogli bismo reci: psihi¢ka zrelost je skladan razvoj svih psihic-
kih sposobnosti. Nas zanima u prvom redu ta, psihi¢ka zrelost.

Zreo je onaj-covjek koji je postigao nutarnju autonomiju, nu-
tarnje jedinstvo i puninu, koordinaciju i harmoniju svih svojih
psihi¢kih energija, osobito Cuvstvenosti; moZe te psihicke energi-
je usmjeriti na odredene, viSe-manje jasno definirane ciljeve;
sposoban je, nadalje, za trajne meduljudske odnose. Pogledajmo
elemente te prilicno sloZene i nejasne definicije. Tri su nezaobi-
lazna Kriterija osobne zrelosti: unutarnja autonomija, osjeéaj
vlastitog jedinstva i usmjerenost na odredeni cilj.

Unutarnja autonomija znac€i da aktualno ponaSanje nije, bar
ne u veéoj mjeri, funkcija nesvjesnih, nerijeSenih jezgrovnih kon-
flikata i infantilnih ovisnosti, nego plod svjesne i kontrolirane
motivacije.” Primjer za manjak autonomije su iracionalni straho-
vi, kompulzivne radnje, neadekvatne uvstvene reakcije. Dodaj-
mo samo usput da unutarnja autonomija pretpostavlja poznava-
nje sebe.

Osjecéaj vlastitog jedinstva isto je Sto i svijest vlastitog identi-
teta. IzraZava se kao pojam o sebi. Kao okvir tom identitetu sluZi
sustav vrednota koje osoba drZi za stalne, nepromjenljive. Pri-
tom je uobicajeno razlikovati instrumentalne i terminalne vred-
note.’ Instrumentalne vrednote odreduju konkretno ponasanje i
odluke, a izraZavaju se u obliku »ja vjerujem da je ovakvo ili
onakvo ponaSanje za mene socijalno vrijednije nego bilo koje
drugo«. Terminalne vrednote tic¢u se same egzistencije, smisla Zi-
vota: »Vjerujem da je ovaj ili onaj ishod Zivota (spasenje, mir u
svijetu) vrijedan da se za njega Zrtvuje«.

Iz toga logicki slijedi trecéi element zrelosti: usmjerenost na
odredeni Zivotni cilj uvijek karakterizira zrelu osobu.’ Nema
osobne zrelosti bez usmjerenosti na neki cilj. Taj cilj se javlja u
svagdanjem Zivotu kao lajtmotiv koji na neki nacin mobilizira
sve sposobnosti i tako osigurava jedinstvo osobe.

Tako shvaéena »objektivha« zrelost stvarno ostaje samo mit,
tj. ne moZe se nikad dokraja ostvariti. U Covjeku, naime, uvijek
ostaju i nesvjesni dinamizmi koji utjeCu na ponaSanje, neiskoris-
tene sposobnosti koje radaju trajni osjeéaj nedovrSenosti. A ne

> O tom opsimnije u: M. SZENTMARTONI, »Afektivna zrelost«, u Obnovljeni
Zivor 32 (1977) 418—432.

* M. ROKEACH, Beliefs, Attitudes and Values, Jossey-Bass Inc., London
1972, str. 160.

* G. W. ALLPORT, Pattern and Growth in Personality, Holt, Rinehart and
Winston, New York 1961.
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smijemo iz toga iskljuciti ni stvarnost iskonskog grijeha, zbog cCe-
ga je uvijek prisutna egzistencijalna krivnja, tj. ¢ovjek osjeéa da
nije ono Sto bi trebalo da bude.

MoZe se, medutim, ostvariti »subjektivna« zrelost, i to upravo
tako da se u sliku o sebi ugradi i svijest o vlastitoj nedovrSenosti,
svjesno prihvacdajuéi zadatak da se stalno pribliZavamo idealnoj
slici o sebi. MoZda najprikladnije ime za takvu zrelost jest upra-
vo »otvorenost prema viSem«. VaZna je ta otvorenost prema ras-
tu, a ocituje se kao trajan samoodgoj.

Subjekti zrelosti

Zrelost, jasno, nije puki pojam, tj. ne postoji zrelost kao takva,
nego samo utjelovljena zrelost, zrele osobe. Svi smo mi subjekti
zrelosti. No kada je rije€ o odgojnoj perspektivi, onda mislimo na
mlade ljude koje treba usmjeriti prema zrelosti. Postavlja se sto-
ga pitanje: kakav je potencijal danaSnjih mladih da postignu zre-
lost? O duhovnom svijetu mladih govorio sam na drugom mjes-
tu.’ Sad bismo se zaustavili s nesto viSe detalja na onoj druStve-
noj atmosferi u kojoj Zive danas$nji mladi i na njezinu utjecaju.’

1. Mladi su Zrtve permisivnog drustva. Treba mnogo dobroga
sluha da ¢ujemo tihi vapaj za pomo¢i mladih ljudi i da im se pri-
druZimo u njihovu putovanju prema odraslosti i zrelosti. Dirljiv
primjer takvoga sluha nalazimo kod Karla Rahnera, koji je u
svojoj osamdesetoj godini Zivota izdao knjigu Mladima ovako od-
govaram. Knjiga sadrZi 25 pisama mladih ljudi. To su normalni
mladic¢i i djevojke koji iznose svoje tjeskobe, strahove, sumnje.
Poucno je citirati neka pisma kako bismo shvatili da su ti mladi
ljudi €esto Zrtve permisivnog drustva. Prvo pismo piSe mladié¢ ko-
ji je pobjegao od kuée i od svoje okoline da bi iskusio Zivot mimo
tradicionalnih moralnih zakona:

Kao mnogi drugi, i ja sam pobjegao. Pobjegao sam od
sebe jer sam se osje¢ao stranac u svojoj okolini. S petna-
est godina prekinuo sam s obitelji i dao oduSka svojim os-
jeéajima. TraZio sam utjehu i ljubav i iskorisStavao je, a da
je nisam mogao ostvariti. Bacio sam se i na religiju, ali
samo zato da bih mogao zakljucditi da je ne Zelim prihvati-
ti. Predao sam se alkoholu da izbriSem svoj stid. Okrenuo
sam se drogi da bih mogao Zivjeti bez razmiSljanja. Onda
sam sve to napustio kako bih mogao ponovno zapoceti s
traganjem.

® M. SZENTMARTONI, Svijet mladih, FT1, Zagreb 1988.
¢ Slijedimo sociolosku analizu H. CARRIERA, Formation for Education To-
day, in Review for Religious, Sept.—Oct. 1985, str. 723—737.
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Drugi primjer je sluc¢aj mlade djevojke koja se Zeli osloboditi
svojih problema i tjeskoba u zagluSujué¢oj buci glazbe, koja pri-
znaje svoju Zed za Bogom, ali ne moZe prihvatiti Crkvu i njezine
moralne zahtjeve:

Katkad, kad Zudim za malo sreée, uklju¢im gramofon i
nekoliko trenutaka osjec¢am se sretna. DoZivljavam neku
vrstu psihic¢ke ravnoteZe. Medutim, ubrzo zatim sve se
vrac¢a na staro. Tada mislim da bih jedino uz BoZju po-
mo¢ mogla nadéi pomirenje sa sobom. Ali ne mogu naci
pravo zadovoljstvo u Crkvi. Kad mislim na »Crkvu«, od-
mah se sjetim »&istoc¢e«, koja mi se &ini nehumanom. Sto
to, zapravo, znadci biti Covjek? Jasno mi je da moram pre-
valiti joS dug put do Boga. Ali ga svakako Zelim dohvatiti.

I joS samo tredi primjer koji ilustrira iluzije stvorene na teme-
Jju €istog nagonskog Zivota, koji ipak zavrSava samouniStenjem i
samoispraZn j enj em:

Moj Zivot dokazuje istinitost rijeci da je duh spreman,
ali je tijelo slabo. Nakon svakog razocaranja ja sam slom-
ljen i potiSten. Onda pocinjem piti i sanjarim o boljem svi-
jetu. Stigao sam do tocke kad se viSe ne brinem za sutra,
sve mi je svejedno i ja sam se privikao na taj ritam. Svaki
dan pocinje i zavrSava na isti nac¢in. Mnogo pijem, a polo-
vicu vremena provodim u sanjarenju. Ispunjen sam osje-
¢ajem bespomoénosti. Zelio bih u&initi nesto da nadidem
svoje slabosti, ali se osje¢am nesposoban za bilo kakav
napor. Tako, malo-pomalo, postao sam beskoristan.

Rahnerovi odgovori na ta pitanja puni su iskrenosti i suéuti.
On pocinje svoje odgovore dubokim razumijevanjem za te mlade
ljude. Ipak, on se ne boji izreéi ni ozbiljnih rije€i o istini njihove
situacije, o iluzijama, upozoriti ih na nedorecenosti, dapace, na
kontradikcije u njihovu razmiSljanju, pogreSnim postavkama.
Premda se poistovjecuje s patnjama mladih, Rahner ne prihvaéa
njihovo pogreSno razmisljanje, njihova neodrZiva opravdanja.
Jasno i uvjerljivo ih upozorava na sve zahtjeve evandelja i u€enja
Crkve. Na poseban nacin nastoji uliti u njih povjerenje porucuju-
¢iim: »Nemojte sumnjati, vi moZete osloboditi sebe, osvojiti sebe,
nadi¢i sebe — u prijateljstvu s Kristom.« Njegova pedagogija je
pedagogija povjerenja, iskrenosti i nade. Jer njihove osobne tjes-
kobe, njihova patnja pred Kkulturom u krizi, njihovo razocaranje
zbog nemogucnosti da nadu usmjerenje od svojih roditelja i sta-
rijih, sve to izaziva u njima vapaj za pomo¢i. Ulijevati povjerenje
— to je zapravo onaj pedagoSki pristup koji najviSe odgovara
ocekivanjima mladih danas. Mislim da je to tajna i neobicne pri-
hvaéenosti pape Ivana Pavla II od mladih. On ih nikad ne kudi,
ne osuduje, ve¢ bodri, hrabri, apelira na njihovu velikoduSnost.
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Moramo se zaustaviti ovdje i duboko se zamisliti o teZini ove
situacije. Mladi su Zrtve danaSnjeg permisivnog druStva i nema
sumnje da je jedan od pokretaca njihova ponaSanja upravo osje-
¢aj da su Zrtve, osjeéaj bespomoénosti, ostavljenosti, napuStenos-
ti. Mi danas imamo mlade koji su odrasli bez jasne hijerarhije
vrednota i u religioznom, i u moralnom, ali i u kulturnom smis-
lu. Ponuda je takva kakvu je imamo: i na televiziji, i na satu knji-
Zevnosti (lektira), i u kinodvoranama, a da o diskoklubovima i
njihovoj kulturno-glazbenoj razini i ne govorimo. Nisu za to oni
Krivi: jer imamo i drugu generaciju, generaciju njihovih roditelja
i odgojitelja, koji su takoder dezorijentirani na svim tim podrucji-
ma. Ne mogu ni Skola ni vjeronauk ili bilo koji drugi odgojni sus-
tav ili ustanova nuditi vjerodostojne vrednote ako mladi te vred-
note ne vide kod svojih roditelja.

2. Ranjiva generacija. Opisana situacija mladih znaci za nas
odrasle dramatican izazov i pretpostavlja pojacani intelektualni
napor da shvatimo kako su mladi stigli u to stanje. NeKki istraZi-
stalo nehumano, neka vrsta divovske bezduSne maSinerije. Neki,
dapace, idu tako daleko da govore o mladima kao o onima Kkoji
Zive »kao da se nuklearna katastrofa veé¢ zbila«, dakle u stilu
»The Day After«, tj. dan nakon katastrofe: vegetiraju usred ruSe-
vine druStva, bez sigurnog skloniSta, bez zabrinutosti za sutras-
nju hranu, bez obic¢aja i propisa osim onih koje improviziraju od
dana do dana, bez knjiga i diploma, bez karijere i trgovine. Od-
bacuju iskustva proSlosti, udruZuju se medusobno, dodiruju jed-
ni druge da bi na taj nac¢in naSli minimum sigurnosti.

Sigurno da ti »izgubljeni« i ranjivi mladi ne predstavljaju sve
mlade. Sigurno je i to da bi se isto tako moglo govoriti o mnogim
pozitivnostima skupina mladih, ¢ija velikoduSnost nerijetko za-
stiduje odrasle. Na to ¢emo se vratiti kasnije. NaSa je zadaéa ov-
dje da uofimo sve veée opasnosti koje vrebaju na mlade ljude
oko nas, koje ih €ine bespomoé¢nim Zrtvama antikulture koja ih
okruZuje. Broj tih Zrtava sve je vedi i na Zapadu i na Istoku: nega-
tivisti, maloljetni vandali, darkeri, pa sve do crne ruZe. Sve su to
signali razrovanosti obitelji, odgojnih sistema, kulture, druStva.
Nije viSe pitanje Sto treba ucdiniti s tim mladima, nego Sto treba
uciniti s odraslima? Pedagozi upozoravaju na vaZnost andrago-
gije; ni u Crkvi ne smijemo zaboraviti evangelizaciju odraslih.
Drustvo odraslih ne nudi jasne vrednote mladima. Cini se da u
toj kulturnoj i vrijednosnoj praznini treba traZiti, bar djelomice, i
tumacenje sve veceg zanimanja mladih za isto¢ne filozofije i raz-
ne gurue. Duhovna, vrijednosna praznina ostavlja u mladom
¢ovjeku duhovnu ranu, za koju traZi lijek tamo gdje misli da c¢e
ga modi naci. Meni se €ini da je posizanje za isto¢njackim filozo-
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fijama zapravo oc¢ajnic¢ki pokuSaj da se sama ta praznina pretvo-
ri u nekakvu vrednotu. Mnoge su isto¢njacke filozofije, naime,
»bez-sadrZajne«, tj. imaju kao svrhu nutarnje ispraZnjenje, nirva-
nu i si. Covjek je stvoren za vrednote pa bez njih ne moZe Zivjeti.

3. Bastinici agnosticke kulture. Svjedoci smo vidljivih poslje-
dica revolucije agnosti¢ke kulture, koja je svim moguéim sred-
stvima javne propagande uzvelic¢ala tzv. spontanost, prirodno
ponaSanje bez moralnih spona, bez zakona, bez religiozne nade.
I premda druStvo i dalje govori o religiji, nerijetko pruzZa religioz-
nost bez vitalnih sadrZaja, bez zahtjeva vjere i morala. Profesor
P. Veyno s College de France ovako ocjenjuje tu situaciju:

Uistinu smatram da ¢e vrlo brzo religioznost postati
popularnija od seksualnosti, uz uvjet da se nastavi propo-
vijedati religija bez Boga i Crkve, u kojoj je seksualnost
nevina stvar i koja se viSe ne boji smrti. To je religija za
zabavu, a ne vjera.

Dominantna kultura u mnogim zemljama smatra da je raste-
retila ljude od tereta religije i religioznosti i njezina eti¢kog ko-
deksa. Kao posljedicu toga, mladi nose u svom tijelu uniStavaju-
¢ée ucinke tih agnostickih polaziSta. Oni su ti koji plaé¢aju najviSu
cijenu. Bez nadnaravnih normi mi moZemo Zivjeti samo neko
vrijeme u iluziji sre¢e, ali na kraju ne moZemo izbjec¢i katastrofu
moralne utopije. JoS prije Cetrdeset godina prorocki je govorio
Henry de Lubac da ¢e ljudi uspjeti stvoriti svijet bez Boga, ali da
ée ih taj isti svijet unistiti. Jer eskluzivni humanizam je nehuma-
ni humanizam.

Odatle se namedée imperativ ne samo mladima nego, u
prvom redu, nama odraslima: moramo se vratiti elementarnom
dostojanstvu Covjeka, koji je stvoren za dobro i lijepo, koji je spo-
soban za beskonac¢no i za transcedenciju. Ispod pepela sadaSnje
nelagodnosti leZi ipak nada! Evandelje moZe tu nadu opet zapali-
ti novim plamenom.

Nasredéu, stvarno ima znakova da su mladi sve osjetljiviji za
glas nade. Ako pogledamo naokolo, ugledat ¢emo drugo lice
mladih, onih koji su osjetljivi za vrednote: oZivljavanje malih za-
jednica, zalaganje za pravdu, za mir, razvoj, poStivanje prirode,
otkrivanje religioznosti, Zed za kontemplacijom. (U Italiji zanima-
nje za kontemplativni vikend raste toliko da su svi samostani u
vrijeme vikenda puni onih koji tu u tiSini i molitvi Zele provesti
nekoliko dana.) I u danaSnjim mladima postoji Zed za istinskim
etickim modelima i Zelja za odraslim vodama koji su sposobni
ulijevati povjerenje. Dovoljno je pratiti putovanja Ivana Pavia II i
njegove susrete s mladima i vidjeti s koliko entuzijazma odgova-
raju ti mladi judi na njegov poziv na velikoduSno sluZenje Kris-
tu i Crkvi, brigu za najsiromasnije i najzapuStenije. I joS jedan ut-
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jeSan znak: relativno mnogo mladih obracenika. I nasa domaca
Crkva biljeZi svake godine sve viSe mladih odraslih krStenika, u
novicijatima i bogoslovijama ima sve viSe tzv. zrelih zvanja. Duh
Sveti i danas djeluje medu mladima.

4. Mladi govore drukcijim jezikom od nas. Unato€¢ svim teSko-
¢ama i nesporazumima, odgojitelji moraju govoriti mladima i s
mladima. Samo Sto moramo svi skupa biti svjesni ogromne tesS-
koce zbog razlika koje u komunikacijski svijet mladih unose mo-
derna sredstva drustvenog priop¢avanja. Nekako to izgleda kao
da dovikujemo jedni drugima s paluba dvaju razlicitih brodova
na pudini.

Razna istraZivanja svjedocCe o tome koliko mas-mediji utjeCu
na intelektualno i Cuvstveno ponasSanje mladih. Mi sada imamo
generaciju koja je potpuno, od prvih svojih dana, bila uronjena u
svijet televizije i drugih medija. Jedva smo zasad u stanju procije-
niti njihovu psihologiju. Ti mladi viSe ne gledaju, ne sluSaju i ne
govore onako kako je bilo uobic¢ajeno prije invazije sredstava jav-
ne komunikacije.

U biti masovni mediji razvijaju mastu, simboli€ki jezik, afek-
tivno izraZavanje, sposobnost identifikacije s dogadajima, komu-
nikaciju s onim Sto je ovaj €as prisutno. Ali istodobno osiromasSu-
ju sposobnost pamdéenja, stvaranja pojmova, pisanja s pazZznjom,
kriticko prosudivanje, sposobnost dugotrajne koncentracije.

Mladi ne gledaju kao Sto smo mi nekada gledali: slika prosi-
ruje sposobnost gledanja u beskraj. Oni danas vide rat u Iraku,
glad u Etiopiji, atentat u Irskoj. Mladi ne ¢uju kao Sto se ¢ulo ra-
nije: tranzistor i telefon prosSirili su sposobnost sluSanja u bes-
kraj: €uju glas rodaka iz Australije, pjevanje svog ljubimca iz
Amerike. Mladi ne u€e kao Sto se nekad ucilo: racunala i kom-
pjutori proSiruju mogucnosti intelektualnih ostvarenja. Konac-
no, oni ne zapovijedaju kao nekada: elektronski komandni stolo-
vi omogucuju izvrSenje zapovijedi pritiskom na dugme.

Zelimo li ukratko izreéi posljedice tih promjena, onda bismo
mogli ovako formulirati: mladi su na prijelazu iz jedne kulture u
drugu, oni su emigranti, u fazi odlaska odnekud nekamo. Nema
viSe afirmacije identiteta putem opozicije postoje¢oj kulturi i
vrednotama: mladi se ne bune kao 1968, oni su jednostavno istu-
pili iz naSe kulture, moZda nisu nikad ni stupili u nju; oni su veé
negdje drugdje, gdje se prilagoduju na originalan nacin, Zive u
drukéijem sistemu koji malo-pomalo poprima obrise neke nove
kulture.

Kako se mogu odrasli suociti s tom kulturnom revolucijom,
stvorenom s pomoc¢u medija? Cini se da postoje tri nac¢ina:

1) Odrasli moraju uciti razumjeti i prihvatiti sredstva drus-
tvenog priop¢avanja kao stvarnost koja ¢e ostati s nama i imati

474



sve veéu vaznost. I mi se moramo postpuno psiholoski prilagodi-
ti na nov nacin gledanja, sluSanja i razumijevanja.

2)Moramo razvijati u sebi i u mladima kritic¢ki osjeéaj s obzi-
rom na sredstva komunikacije, koja stalno Salju mnoStvo kontro-
verznih informacija, zapravo nas bombardiraju podacima. Ova
sloboda u prosudivanju i procjenjivanju bez sumnje je jedan od
najvaZnijih i najteZih zadataka modernog odgoja, buduéi da me-
diji prodiru u sve slojeve drusStvenog, obiteljskog i zajednic¢kog Zi-
vota.

3) Konacno, moramo naucliti gledati s onu stranu medija i
pronaci vrijednost Sutnje, osobnog studija, mirnog razgovora i
dijaloga. Sredstva mogu pomodi, ali mi moramo prijeéi preko
njih u nutrinu naSeg srca, tamo se moliti, razmiSljati u tiSini i u
dubini, uciti i asimilirati, pisati i biti kreativni, sluSati druge i
prakticirati prvu zapovijed unutarnjeg Zivota, a to je dnevni
osobni susret i razgovor s Isusom Kristom.

Kocnice zrelosti

Postizanje zrelosti oteZano je, medutim, ne samo zbog ranji-
vosti mlade generacije nego i zbog promasSaja u odgoju. Drugim
rijeCima, dio odgovornosti za nezrelu generaciju snose i odrasli:
roditelji i odgojitelji. Zapravo i nije to€no rec¢i da su mladi danas
manje zreli nego Sto su to bili nekada njihovi vrSnjaci. Ono Sto
zabrinjava struc¢njake jest stanovita nelogi¢nost u dozrijevanju
mladih, neuskladenost razlic¢itih dimenzija li¢nosti. Moramo pri-
znati da su nerijetko fizi€ki, pa €ak i intelektualno zreli, ali isto-
dobno pokazuju infantilne reakcije i ponaSanja, pokazuju znako-
ve zaostalosti u psihickoj zrelosti, osobito ¢uvstvenoj. Nedostaje
im refleksivnosti, misaonosti; brzopleto stvaraju kategoricne i
definitivne sudove Kkoje onda bez ozbiljnih razloga isto tako
brzopleto odbacuju i mijenjaju; nestabilni su i nestalni, ne pod-
nose disciplinu, loSe reagiraju na bilo kakvu odluku autoriteta, a
istovremeno su nesigurni i potrebni podrike-, strah ih je samoce i
Sutnje, stoga bjeZe u vanjsku aktivnost bez razmiSljanja i planira-
nja.

Z.asto je to tako kad Skole i odgojne ustanove danas raspola-
Zu takvih sredstvima kao nikad dosad u povijesti? Veliki dio tes-
koéa na putu prema osobnoj zrelosti stvara i nezdravo ozracdje
odgojnih sistema. A to ozracdje stvaraju tri pojave:

1. Pretjerana permisivnost u odgojnim sistemima. Istina, da-
nas se ve¢ mahom odbacuje antiautoritativni odgoj, koji je zastu-
pao krajnju permisivnost (dosta je sjetiti se nekih pokreta na Za-
padu Sezdesetih godina, npr. tzv. djeca prirode), ali njegov se ut-
jecaj joS osjecéa. Trijezni psiholozi i pedagozi ponovno naglaSava-
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ju optimalnu strogost i zahtjevnost u odgoju.” Ako ovjek na po-
Cetku i u toku svog razvoja ne nauci poStivati zakone, principe i
dogovore, neé¢e to nikad nauciti. Eliminirati svaki napor i svaku
disciplinu iz odgoja, to znaci odgajati robove vlastitih impulsa i
prohtjeva, a ne slobodne ljude.

2. Hipertrofija slike. Slika je dragocjena pomo¢ u odgoju. Ali
poput svih drugih sredstava, zahtijeva mjeru. Danas smo izgubili
tu mjeru: slika dominira naSim druStvom, naSim odgojem, naSim
Zivotom. Svi skupa pomalo postajemo idioti slike. A danaSnji
mladi su razvili pravu pravcatu ovisnost o slici. Posljedice znamo
i vidimo: Zivot na povrSini, manjak dubine, misaonosti, refleksije,
kreativnosti.

3. Hedonizam na svim podrudjima. Traganje za ugodnostima
i udobnostima ne kao sredstvima, nego kao ciljem za sebe, posta-
lo je ideja vodilja suvremenog Zivota: odabrati profesiju gdje se
najbolje zaraduje, ili ne imati viSe djece samo zbog niZeg stan-
darda samo su dva od mnoStva primjera u kojima moZemo uoditi
princip ugode kao kriterij za donoSenje odluka. Tako odgajati
mlade znaci zatvarati o¢€i pred stvarnosSéu. Jer Zivot nije samo
ugodnost, radost i zadovoljstvo, nego i zadatak, i poslanje, i
Zrtva. Posljedice tog hedonistickog mentaliteta ve¢ su vidljive: in-
dividualizam, egoizam i samovolja, a to, o€ito, nisu oznake zre-
losti.

Putovi prema zrelosti

Vidjeli smo, u glavnim crtama cilj koji Zelimo postic¢i; razmot-
rili smo i neke teSkocée koje stoje na putu ili bar oteZavaju ostva-
renje tog cilja. Sad nam joS preostaje najteZi dio naSeg zadatka:
da razmislimo Sto se moZe i Sto treba da se ucini da naSi mladi
budu Sto spremniji za Zivot ili da ih bar na najbolji moguci nacdin
usmjerimo ka stalnom rastu prema zrelosti. Mislim da je najbolji
nacin da nademo neke konkretne smjernice za to, da ¢itamo zna-
kove vremena: $to je ono Sto nedostaje, a trebalo bi da bude? 1z
toga se radaju neki imperativi za suvremeni odgoj: heroizam,
vrednote, osobna askeza.

1. Heroizam. Jedan od znakova vremena jest nedostatak he-
roizma. MoZda se joS nekako shvac¢a »paradni« heroizam, spek-
takularan nacin iskakanja od prosjeka, ali za onaj tihi heroizam
duZnosti i ustrajnog rada, za ponizno i skriveno prihvaéanje nor-
mi (npr. crkvenih propisa), za Zrtvovanje sebe za neke ideale koji
se ne vide u javnosti..., za njih nemamo sluha. Takvim idealima
Cesto se protive izgovori, racionalizacije: da su protivni ljudskoj

" Usp.: D. P. AUSUBEL, Ego Development and the Personality Disorders,
Grune and Stratton, New York 1965. Takoder, Christa Meves u mnogim svojim
poznatim djelima zastupa tu misao.
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naravi, da su ostatak srednjeg vijeka i si. Posljedica svega toga je
bijedna prosjec¢nost, kad je sve teSko, sve nemogudée, sve vrijeda
svetu slobodu. Sveci, misionari herojskih pothvata, znanstvenici
i umjetnici koji ponizno slijede svoj poziv, svi su oni okvalificira-
ni kao ostatak proSlosti.

Prvi je, dakle, zadatak — odgajati za heroizam. Za to moramo
najprije mi odgojitelji nanovo shvatiti da osrednjost nije znak
zrelosti. Potrebna je stalna napetost, teZnja prema viSem. MoZe
se to i drukdije reéi: odgoj za visoke ideale. Dvije stvari ¢ine naSe
Zivote prosjec¢nima: slabost i rastresenost volje. Mi smo najviSe
vremena abuli€¢ni, bezvoljni, i rastrgani na tisuc¢u stvari. A ideal
daje energiju volji i jedinstvo Zivotu. Prekrasno je definirao ideal
J. VVeissgerber: »Ideal je misao vodilja, fiksna ideja dobre stras-
ti<.® Pa ovako nastavlja: » Dobro je stegnuti izraz svoga ideala u
vrlo kratku formu, posve jasnu i zanosnu, u jednu lozinku. Ta lo-
zinka modéi ¢e se staviti kao naslov Zivota, modéi ée se staviti na
nasS grob. Iz Zivota svetaca i drugih velikana duha poznate su
takve Zivotne lozinke: 'Sve na vecu slavu BoZju! (Sv. Ignacije), 'Ro-
den sam za veée stvari' (Sv. Stanko Kostka), i mnoge druge.«

Krist je bio €ovjek jakih strasti, neutrudivih zanosa, koji se ni-
je dao slomiti otporom c¢itava naroda. Nije izgubio vedrine i
&vrstoée, nije postao nesiguran ni na stratiStu. SavrSeno dobar i
savrSeno jak. Njegov ideal je bio — on je to nazvao »moje jelo« —
da vrSi volju Oca, koji ga je poslao. I njegovi u€enici moraju biti
takvi ako ga Zele slijediti.

2. Redoslijed vrednota. Jedan od znakova vremena jest i ne-
sposobnost da se procijeni ono Sto je bolje. Ova nesposobnost di-
jelom je posljedica spomenutog hedonizma, dijelom nekih po-
greSno protumacenih odgojnih implikacija humanisti¢ke psiho-
logije. Nije dovoljno gledati i vrednovati stvari i dogadaje samo u
vidu neposredne korisnosti i upotrebljivosti, veé ih treba gledati
u dugoroénoj perspektivi, znati investirati, odricati se zbog vedih,
ali tek kasnije ostvarivih ciljeva. Tu nam se namece odgojni im-
perativ: odgoj za vrednote, za hijerarhiju vrednota. A za to ne tre-
ba imati velikih filozofskih spoznaja: dovoljno je shvatiti istinsko
znacenje Deset BoZjih zapovijedi, tj. u smislu deset velikih vred-
nota koje jamce dostojanstvo Zivota i ljudsku sreé¢u, pa ¢emo ima-
ti jasne koordinate za odgoj.

3. Osobna askeza. Kriti€ki duh danas trijumfira — to je treci
Zalostan znak vremena. Govorimo o onoj destruktivnoj kritici ko-
ja svlaci svakoga, kontestira sve, pronalazi sve neprikladnim, za-
ostalim, bezveznim. Covjek koji ima gotova rjeSenja za sve nije
zrela osoba. Mislim da je to simptom nesposobnosti da €ovjek

® J. VVEISSGERBER, Psihologija, (skripta), FTI, Zagreb 1972, II. dio, str.
38—41.
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sam ne podnosi Kkritiku i da prihvati teret vlastite relativnosti.
Odatle se javlja kao odgojni zadatak: odgoj za osobnu askezu. Ili,
ako Zelimo joS viSe konkretizirati taj zadatak, nazovimo ga kla-
si¢nim imenom: disciplina.

Zakljucak

Zelimo li nakon ovih analiza odgovoriti na pocetno pitanje,
da li je zrelost mit ili stvarnost, onda nasS odgovor glasi: nije mit,
ali nije ni danost, dapace, nije ni ishod spontanog rasta i razvoja,
nego je to svjesno ostvarenje. Spontano se ne postaje zrela osoba.
Za zrelost treba raditi i boriti se, to je zadatak i ostvarenje, a ne
datost ili pasivno stanje. Zrelost je otvorenost prema rastu. Stoga
moramo poSteno dodati: nikad dokraja ostvarena. Ali upravo po
toj svojoj nedovrSenosti postaje glavni pokretac Zivota i djelova-
nja, ukratko: postaje mjera naSe ljudskosti.

THE MYTH AND REALITY OF MATURITY
Summary

The author analyzes the concept of maturiy, including obstacles to
achieving it. Maturity involves internal autonomy, personal integrity
and a commitment to a particular goal in life. For today's youth, matu-
ration is hampered by various social influences: the young are victims
of a permissive society and therefore vulnerable, the heirs to an agnos-
tic culture which does not provide them with clear values. Mass media,
using an idiom which even adults often fail to grasp, is another negati-
ve force. The author emphasizes education to foster heroism, to estab-
lish a priority of values and to achieve personal asceticism.
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