Odgoj za humane odnose
1 odgovorno roditeljstvo

Ante VUKASOVIC

Jedna od mojih knjiga ima naslov: Odgoj za humane odnose i odgovorno
roditeljstvo.’ Ovdje éemo, u saZetom obliku, izloZiti neke misli iz toga
djela s potrebnim interpretacijama i dopunama, u skladu s namjcnom
ovoga izlaganja.

Intenzivni razvitak znanosti i tehnike odavno jc obiljecZen kao
razdoblje znanstveno-tehnic¢ke revolucije. Trebalo bi ocekivati opdi
napredak, a unato tome, ovjecanstvo esto zapada u krize. Sto je uzrok
tome? Znanost i tehnika stvaraju goleme mogucnosti razvitka, a stvarni
razvitak je relativno spor. Sto ga kodi? Zaito nastaju tefkoée u razvitku?
Jesu li one samo objektivno uvjetovane ili postoje i subjektivni razlozi za
pojavu teSkoca? Ima li i »ljudski faktor« odredeno znacenje u tome?

»Ljudski faktor« bi morao rjeSavati krize, a on ih pojaéava. Suoéili smo
se s krizom meduljudskih odnosa, krizom morala i odgoja, krizom
vrijednosti. Je li »ljudski faktor« istinski ljudski? Slijedi li suvremeni
¢ovjek ljudska nastojanja? Nastavlja li putove ofovjeéenja? UvaZava i i
podtuje li ljudska prava i ljudsko dostojanstvo? Priznaje i da je Covjek
najvisa ovozemaljska vrijednost? Je li se iznevjerio ljudskim idealima?
Sreli smo se s pitanjem Covjekove CovjeCnosti, ljudske ljudskosti,
humanizmom tvorca humaniteta. U takvim prilikama humaniziranjc
odnosa medu ljudima postaje drustvena potreba, a odgoj u duhu
humanizma, odgoj za humane odnose i odgovorno roditeljstvo - vrlo
aktualna i opéeljudska zadaca.

I. POJMOVNO ODREDENJE HUMANIZMA

Humanizam znaci Covjecnost - ljudskost - uljudenost - ofovjeenje Covje-
ka - covjekovu bit - ono temeljno $to Covjeka <ini Covjekom. A 3to Co-
vjcka ¢ini ¢ovjckom? Ono ¢ime se on razlikuje od svih drugih Zivih bica.
To znaci da bit Covjeénosti moramo traZiti u njegovoj svjesnoj, stvara-
lackoj, drustveno-povijesnoj i moralnoj prirodi. Ne radi se, dakle, o bio-
loSkom, nego druStveno-ctickom odredenju fovjeka. Biolosku kompo-
nentu posjeduju i Zivotinje, a Covjednost je izrazito ljudsko obiljezjc. Obi-
ljeZzavaju je svojstva, kvalitete i sposobnosti koje izdiZzu Covjeka na
1 A VUKASOVIC, Odgoj za haumane odnose i odgovorno roditeljstvo, Fond za pop-
ulacijske aktivnosti UN, Zagreb 1984,
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pijedestal vrthovne vrijednosti. U tom znaenju humanizam izraZava cjclo-
kupnost osobnosti ili sveobuhvatnost ljudskih vrijednosti. Simboliziraju ga
ideali: slobode, bratstva i jednakosti, istaknuti u vrijeme francuske revo-
lucije. Dekiaracija o pravima ¢ovjeka UN iz g. 1984. plod je novijih teZnji
za ostvarivanjem humanih meduljudskih odnosa.

Ukratko, Aunmtanizam je nacelo zZivota u skladu s ljudskim dostojan-
stvom, pogled na Covjeka i njegov svijet iz kojeg zrace i dobivaju Zivotnu
snagu sve ostale ljudske vrijednosti; on je druStveno-moralni kriterij, mje-
rilo, nacin vrednovanja na svim podrudjima ljudske aktivnosti. Njegova bit
je eticke prirode. Humanizam znaci brigu o ¢ovjeku, prijateljstvo i brat-
stvo medu ljudima, povjerenje i uvaZavanje u meduljudskim odnosima,
ljubav Covjeka prema Covjeku, borbu za ljudska prava, za oslobodenje
li€nosti, za poitovanje ljudskog dostojanstva. Simbolizira ga Zestitost,
podtenje, pravednost, medusobno razumijevanje i pomaganje. Zasniva se
na naclima pravednosti, jednakosti i solidarnosti, na osjecaju duZnosti i
odgovornosti. OcCituje se u punom uvaZavanju ljudske osobnosti, u pri-
hvacanju nacela slobode i jednakopravnosti medu ljudima i narodima. Iz
njega proizlaze novi i ljepsi odnosi medu ljudima - odnosi razumijevanja,
suradnje i uzajamne pomodi, koji pokreéu ljudske teZnje prema miru i
medunarodnom bratstvu, prema boljem i ljepSem Covjekovu Zivotu. Iz
njega zraCi osjeCaj sigurnosti, Zivotni optimizam, nada i povjerenje u
liepde sutra u kome Ce se ostvariti skladni Covjekov razvitak i njegovo
potpuno ocovjecenje. Takav humanizam jc temel) morala. Na tim os-
novama zasniva se i odgoj za humane odnose i odgovorno roditeljstvo.

Covjeénost, naime, nije prirodno, bioloski dana, nego druitveno,
[judski, pedagoSki zadana. Radi sc o ljudskim svojstvima, kvalitetama i
sposobnostima koje treba izgraditi, prihvatiti, ovladati njima. Rije¢ je o
osobinama koje imaju vrijednosno znacenje bududi da pojedincu priznaju
kvalitete formirane ljudske li¢nosti. Individua se rada, a li¢nost tek treba
izgraditi, uljuditi, oblikovati. Ona nastaje u procesu odgoja, ona je
rezultat dobro organiziranoga, osmisljenog i uspje$no ostvarenog
odgojnog procesa. Time smo smisao i svrthu odgojnog procesa stavili u
funkciju procesa humanizacije - ofovjecenja covjeka. Zato svaki napredni
odgoj mora ukljuciti odgoj za humane odnose.

II. HUMANIZACIJA ODNOSA
IZMEDU ZENA I MUSKARACA

Istinski humanizam pretpostavlja humaniziranje odnosa medu ljudima
neovisno o njihovoj rasnoj, nacionalnoj, politi¢kej, vjerskoj, socijalnoj ili
nekoj drugoj pripadnosti; neovisno o razlikama s obzirom na spol, boju
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kozZe, profesiju, funkcije i druge moguce razlike. Specifican oblik
humaniziranja odnosa medu ljudima je humanizacija odnosa izmedu Zcna
i muskaraca, tj. izmedu osoba razli¢itog spola. U realnim okolnostima ona
se ocituje v medusobnim odnosima Zena 1 muskaraca u braku i u obitelji,
u poduzedima i ustanovama, u javnom Zivotu i u razli¢itim drugim
zivotnim manifestacijama.

Humanizacija odnosa medu osobama razli¢itog spola u Zivotnoj zbilji
pokazuje se kao vrlo sloZeno i specifi¢no pitanje. Razli¢ito mu se pristupa
i razli¢ito ga se shvada. Osobito velike razlike i dijametralno suprotna
stajalifta iskazuju sc u odnosu precma moralnom pristupu. Ncki
humanizaciju odnosa medu Zenama i muskarcima tumace kao apsolutnu
slobodu u spolnim odnosima, bez ogranifavanja i bez bilo kakve moralne
kompetencije na tom podru¢ju. Oni potpuno odbacuju spolni moral,
negiraju svaku zasnovanost i potrebu njegova postojanja. U takvim anti-
moralnim istupima Cesto se ide i dalje pa se pojedine osobe ne
zadovoljavaju samo negacijom moralne kompetencije na spolnom
podrucju, nego dovode u pitanje svaki moralni pristup, moralne kriterije i
moraine vrijednosti uopée.

Ocito je, medutim, da se humanizacija odnosa izmedu spolova ne moZe
i ne smije svoditi samo na spolnost i spolne odnose. Radi se o
jednakopravnom i humanom odnosu izmedu pripadnika Zcnskog i
muSkog spola kao jednakopravnih ljudskih bi¢a, kao jednakopravnih
li¢nosti na svim podrudjima - u radu, drudtvenom i politickom Zivolu, u
$kolovanju, odgoju i obrazovanju, u ljubavi, intimnim spolnim odnosima i
obiteljskom Zivotu — ukratko, u svim sferama zajednic¢kog Zivota i
djelovanja. Jednakopravnost medu Zenama i muskarcima mora postati
prirodni odnos covjecka prema covjeku. Taj odnos vrlo je komplcksan.
Osim spolne ukljucuje on i brojne druge relacije kao $to su cticka,
politicka, pravna, gospodarska, psiholodka, sociolodka, pedagoska 1 druge.
Na svim podruéjima mora postojati medusobno uvazavanje, prihvacanje,
tolerancija, razumijcvanje, suradnja, potpomaganjc i postovanje. Osobe
razli¢itog spola nisu biolo$ki jednake, ali moraju biti drustveno, politicki,
gospodarski i eticki jednakopravne. To je istinski ljudski pristup
humanizaciji odnosa medu Zecnama i muskarcima.

III. STO ZELIMO POSTICI ODGOJEM ZA
HUMANE ODNOSE I ODGOVORNO RODITELJSTVO?

Brojne nepoZcljne pojave, kao §to su: neodgovorno i agresivno ponasanjc
prema osobama drugog spola, odredene psihicke tegobe u vezi s tim, pre-
rano stupanje v spolne odnose, nezZeljena zalefa, mnogo prckida

566




ODGOJ ZA HUMANE CDNOSE I ODGOVORNCQ RODITELISTVO

trudnoce, brojni prekidi trudnoce u maloljetnica, prerani brakovi,
mnogobrojne rastave brakova, razocaranja u ljubavi i branom Zivotu, al-
koholizam, prostitucija, veneri¢ne bolesti, narkomanija, psihicka oboljc-
nja, labilne licnosti, smanjena radna sposobnost, sukobi u obitelji, radanje
nezeljene djece, napustanje djece, oSteéenja u psihickom razvitku djece
zbog narulene obitcljske atmosfere, pogreSan odgoj, neodgovorno
roditeljstvo - posljedice su, medu ostalim, i zanemarenog odgoja za hu-
mane odnose 1 odgovorno roditeljstvo u obitelji i $koli. Time smo ujedno
upozorili na njegovu golemu vaznost i znacenje. U nastavku ¢emo
naznaditi odredene odgojne vrednote koje bismo morali ostvarivati
odgojem za humanc odnose i odgovorno roditeljstvo.

1. Smisao za ljubav, medusobno razumijevanje i humani odnosi medu
osobama razli¢itog spola i medu ljudima wopée izvanredno su vazna
svojstva i odgojne vrednote. Odgoj za ljubav daje puni smisao humani-
zaciji odnosa, jer je ljubav »najsavricniji 1 najplemenitiji odnos medu lju-
dima, a sastoji sc u kombinaciji postovanja, divljenja, prijateljstva i intimi-
teta uz dodatak vlastite draZi i ¢udesnosti«.? Ljubav je u biti nesebicna,
altruistiéna, plemenita, Covjeéna. Ona upuéuje na uzajamno razumijeva-
nje, privrZenost, odanost. ObiljeZuje ju jedinstvo osjetilnih i duhovnih do-
Zivljaja. Zato ona oplemenjuje, obogacuje Zivot, ofovjeCuje Covjeka. Jed-
na od najdubljih spoznaja u podrucju odnosa medu spolovima je upravo
spoznaja o vrijednosti individualne spolne ljubavi, koja nijc samo najbolja,
nego takoder i najugodnija $kola altruizma. Zato je odgoj za ljubav i u
ljubavi prijeko potreban. Ljubav je izvanredno snaZno odgojno sredstvo
ali istovremno i svrha odgojnih nastojanja. Jedna od temeljnih katolickih
poruka je da treba ljubiti druge ljude kao samoga sebe. Ona proizlazi iz
sveopde ljubavi ili dvostruke zapovijedi ljubavi: prema Bogu i prema
bliznjemu.®

MladcZ moramo uéiti kako treba ljubiti, da bi shvacali i pristupali ljuba-
vi kao razumni, razboriti i odgovorni ljudi. Prve ljubavi su tople, njezne,
gotovo idcalne. To su ljubavni zanosi koji se ograniavaju na duhovne
kontakte. Mladi covjek voli i osjeca potrebu da bude voljen. On osjeca
potrebu da gleda voljenu djevojku ili mladica, da razgovara s njom ili s
njim, da masta o njoj ili o njemu. PoZuda nije karakteristicna za prve lju-
bavi. Egoisti¢ne teznje ili nagoni potisnuti su u drugi plan. To nije faza
muénog ¢ekanja, nego ¢eice najljepsa faza intenzivnog doZivljavanja lju-
bavi. Prva ljubav je iznad nagonskih potreba i mladeZ bi u toj fazi trebala
ostati do zrelosti. Osjecaj ljubavi se, istina, moZe svesti na poZudu, zado-
voljenje nagona i niSta viSe, ali se moZe i uzdiéi do plemenitog osjecaja

2 P. BRAJSA, Psihodinamika parinerskift odnosa, Socijalna zatita, Zagreb 1979, br.
4.5, str. 173.
3 M. SZENTMARTONI, Psihologija duhovnog Zivota, FT1 DI, Zagreb 1990. str. 212.
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Jjubavi prema €ovjeku i svemu $to je ljudsko, plemenito, humano. Upravo
to je jedna od temeljnih zadaca odgoja za humane odnose i odgovorno
roditeljstvo.

Odgoj za ljubav razumljeva 1 razvijanje os]ccaja za druge, »spmobnost
odricanja, razumljcvanja ()prastdnja i stovan;a svakog LOVjekd«
sposobnost izraZavanja pozitivnih emocija, povjerenja i uvaZavanja prema
osobama suprotnog spola, sklad i ljepotu odnosa Zena i mudkaraca,
prihvacanje osoba drugog spola kao ravnopravnih, punovrijednih
suputnika u Zivotlu, uvaZavanje i poStovanje njihovog ljudskog
dostojanstva, formiranje svijesti o jednakopravnosti Zene i muskarca na
svim podruéjima Zivota, pronalaZenje oblika suradnje, tjelesnog i
psihi¢kog pripadanja, kao i izgradivanjc ncgativnog stava prema
nepozeljnim pojavama — podcjenjivanju, omalovazavanju, grubosti.

U tom pravcu treba usmjeriti odgojna nastojanja u $koli i u obitelji.
Posebno povoljne mogucnosti su u obitelji. Ona moZe i treba postati
odgojna sredina za razvijanje i uvaZavanje ljudskog dostojansiva Zcne |
muskarca, za izgradivanje humanih odnosa kako medu bra¢nim
partnerima, tako i medu roditeljima i djecom. Obitelj moZe i trcba biti
uzor, prva Skola istinskih ljudskih meduljudskih odnosa.

2. Vladanje sobom i odgovorno pona3anje takoder su vrijedni elementi
prema kojima usmjeravamo odgojna nastojanja. Istina ncki, u imc
apsolutne slobode u spolnim odnosima, ismijavaju potrebu samokontrole,
suzdrZavanja, vladanja sobom i odgovornog ponaSanja, ali tc pojave nc
moZcmo smatrati konstruktivnim nastojanjima i zato sc neéemo bavili
njima. Vladanjc sobom, osobna stega i odgovorno ponaSanjc nisu odlike
koje s¢ pojavljuju samo kada su u pitanju kontakti i odnosi medu osoba-
ma razli¢itog spola. To su opca pozitivna svojstva osobnosti, karakterne
crte koje su prijeko potrebne na svim podrudjima Covjekova Zivota i
djelovanja. One govore o zrelosti doticne osobe koja je gospodar nad
samom sobom, koja upravlja svojim postupcima u skladu s prihvadenim
Zivotnim nacelima. Takav nadin postupanja primjenjuje se i na posebno
podrucje odnosa medu spolovima. To podrudje pored sve svoje
specifi¢nosti nije t ne bi smjelo biti izuzeto od primjene opéenito
prihvacenih kulturnih, moralnih, uljudnih oblika ljudskog ponaanja. U
suprotnom bismo priznali da je ono izvan domaSaja kulturc, morala i
ste¢evina uljudbe. Time bismo ga sveli na animalno i prepustili potpunoj
stihiji u kojoj prevladava zakon jafega. Bududi da kulturan Covjek ne
mozZe prihvatiti takva rjedenja, logi¢no je da i na spolnom podrudju trazi
kulturno i odgovorno ponasanje, odnosno vladanje svojim postupcima.

4 A. NOVAK-REISS, »Uloga i zadaci Skolskog lijeCnika u spolnom odgoju 3kolske
djece i omladine«, u knjizi: Interdisciplinarni pristup humanizaciji odnosa medu
spolovima, Radovi Zavoda za pedagogiju Filozofskog fakulteta SveudiliSta u Zagrebu,
sv. 23, Zagreb 1981, str. 133.
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O potrebi i pedagoskoj vrijednosti spolnc stege vrlo argumentirano
pisao je dr. Lcon Zlcbnik u knjizi: Vajino ljubezensko zorenje. On jasno
kaZe da spolnost sama scbi ne moZe biti svrthom i da je za spolno Zivljenje
potrebna etika. Spolni odnos kao gola potreba za spolnim iZivljavanjem
ponizujc Covijcka. Zato taj odnos mora biti izraz zrcle spolne ljubavi.
Razvitak spolnih organa nije dovoljan razlog za spolne odnose, nego
istinski zrcla ljubav. Bez nje bi spolni Zivot spao na razinu animalnosti, a
za nju mladi ¢ovjek u pubertetu jod nije sposoban, upozoruje dr. L.
Zlebnik. Zatim nastavlja da sc spolnim nagonom moZc ovladati, a njegova
energija korisno upotrijebiti u druge svrhe, 3to je u godinama sazrijevanja
mladom organizmu i mladoj osobi samo vrlo korisno s biolo$kog,
moralnog i opéekulturnog stajalista. Prihvacajuéi stav da spolni Zivot
zahtijeva vladanje sobom i odredcnu disciplinu, on kaZe da Covijek
socijalnim i moralnim normama obuzdava u scbi i ono »prirodno« i tako
to »prirodno« ukljuéujc u socijalno i humano.®

Odgovorno ponadanje, vladanjc sobom, odredena disciplina i kultura
ophodenja u meduljudskim odnosima ¢ine Zivot ugodnim i ljepSim na
svim podrucjima, a poglavito u specifiénom podrudju odnosa izmedu
osoba razlititog spola. Zato su to odgojne vrednote vrijedne pedagoskih
nastojanja, a u odgojnoj praksi pojavijuju se kao zadaée koje bismo
trebali prihvacati i vrlo odgovorno ostvarivati. Samo odgovornim i
kulturnim pona$anjem moZemo razvijati i na viSu razinu podizati medu-
ljudske odnose u uvjetima demokratske i moralne prcobrazbe.

3 . Pripremanje za brak i obiteljski Zivot slijedeci je motiv za
odgovarajué¢e pedagoiko djelovanje. Brak je osnova obitelji, a obitelj
prirodna i primarna, intimna i temeljna ljudska zajednica, mjesto gdje se
ostvaruje ljepota i punoca Zivota, gdje se odmaraju klonule covjekove
snage, dobivaju novi poticaji, prikuplja energija i pronalazi smisao
Zivljenja, gdje Zive i rastu djcca - glavna radost Zivota. Odgovorna briga o
mladima, njihovo odgajanje, usmjeravanje 1 izgradivanje ljudi, buducih
gradana, novih ¢lanova ljudske zajednice ~ to je jedna od temeljnih
zadaéa obitelji kao osnovne ljudske i drustvenc zajednice. Zato
pedagoska nastojanja teZe ostvarivanju uspjeSnog braka, skladne i
stabilne obitelji, a priprcmanje za brak i obiteljski Zivot logi¢na je pretpo-
stavka toga ostvarivanja.

Buduéi da samo uravnoteZena, zdrava i stabilna obitclj, koju obiljeza-
vaju medusobno razumijevanje, skladni odnosi, ljubav i uvaZzavanje
njezinih ¢lanova, moZe osigurati uspjeSno odgajanje mladih, posve je
razumljivo da pedagoski razlozi idu u prilog stabilnosti obitelji i
harmoni¢nim odnosima njezinih ¢lanova. S. KneZevi€ s pravom istiCe da

5 L. ZLEBNIK, Vajino ljubezensko zorenje, Cankarjeva zalofba, Ljubljana 1966, str.
42-44,

569




ANTE VUKASOVIC

se djeca najbolje podiZu i odgajaju u potpunoj obitelji, uz ljubav, brigu i
skrb oba roditelja. Zato oba roditelja imaju podjednaku odgovornost pre-
ma djeci.’ Uloga oca jednako je vaZna kao i uloga majke. Oba roditclja su
prirodni i najvaZniji odgajatclji svoje djcce. Otac tu vrlo vrijednu funkciju
ne smije prepustiti samo majci. Ona je, istina, u vrijeme dojenja glavni
odgajatelj svoga djcteta, ali i otac se ve¢ u razdoblju ranog djctinjstva
mora ukljuditi u taj, za pravilan razvitak djctcta, vrlo bitni proces obitelj-
skog odgoja. O tome ¢emo opsirnije govoriti u posljednjem strukturnom
dijelu ove raspre.

Kazali smo da pedago$ka nastojanja teZe ostvarivanju uspje$nog braka,
skladne i stabilne obitclji i da jc priprcmanje za brak i obiteljski Zivot
logi¢na pretpostavka toga ostvarivanja. Sasvim je prirodno da mladez oba
spola treba odgajati za zasnivanje 1 njegovanje skladnih bracnih i obitelj-
skih zajednica i odnosa unutar njih. U skladu s tim mnogo zemalja u svi-
jetu odgojnim nastojanjima poscbno istie priprecmanje za brak i obiteljski
Zivot. U nas, medutim, postoje slabosti i na tom podrucju. Raskorak izme-
du rijedi i djela i tu dolazi do izrazaja. Deklarativno je prihvadena potreba
priprecmanja mladih za brak i obiteljski Zivot, ali s¢ u praksi malo ili goto-
vo ni$ta nije ¢inilo. Zato u procesu demokratske preobrazbe moramo os-
igurati i praktiCno ostvarivanje priprcmanja za brak i obiteljski Zivot u
obitelji i Skolama svih vrsta i stupnjeva.

4. Zelja za potomstvom, bioloska reprodukcija, porast nataliteta — tako-
der su odgojne vrednote koje se ne smiju zanemariti u pozitivnim odgoj-
nim nastojanjima. Radanje, biolo3ka reprodukcija je osnova Zivota. To je
individualni i drustveni €in v isto vrijeme. Radanje djcteta nije samo lijep,
intimni doZivljaj za majku i oca, baku, djeda i ¢itavu obitelj, nego je to i
vrlo vaZan druitveni dogadaj. Novim narastajima ljudska zajednica produ-
Zava svoj Zivot. RijeC je o humanoj reprodukeiji, reprodukeiji novih nara-
Staja, reprodukeiji drudtva, bez koje svaka druga reprodukcija i sva ljudska
nastojanja gube svoj smisao. Zalo odgojna nastojanja moraju tcZiti tome
da potencijalni roditelji Zele djecu, da ih radaju, vole i ispravno odgajaju.

U medunarodnim relacijama svakom narodu i svakoj drzavi priznato je
suvereno pravo da odreduje svoju populacijsku politiku. To pravo
sadrZzano je u Rezoluciji Ekonomsko-socijalnog savjeta UN iz g. 1974.iu
Svjetskom planu akcije usvojenom na Svjetskoj konferenciji UN u
povodu medunarodne godine Zena, u Meksiku 1975. godine. U skladu s
tim mnoge zemlje primjenom razli¢itih stimulativnih mjera utjecu na por-
ast nataliteta. Stimuliranje radanja poglavito je intenzivno u zemljama u
kojima je stopa nataliteta vrlo niska. Te zemlje primjenjuju aktivnu pro-

6 S. KNEZEVIC, »Pravni aspekti ostvarivanja ustavnog prava &oveka da slobodno
odluduje o radanju dece«, u knjizi: Pravai aspekt ostvarivanja ustavnog prava foveka
da slobodno odlucuje o radanju dece, Savjet za planiranje porodice Jugoslavije,
Beograd 1978, str. 145.
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natalitetnu populacijsku politiku i planiranjc obitelji s vedim brojem
djece.

I u Hrvatskoj su takve mjere prijcko potrebne, jer hrvatskom narodu
prijeti opasnost odumiranja. Stopa natalitcta je ve¢ negativna. Mi CeSce
oplakujemo umrle nego $to sc radujemo radanju djece. Normalna repro-
dukcija pucanstva viic nije osigurana. Tragicno velik broj pobacaja poka-
zuje da ubijanje ncrodene djece izmice kontroli ljudske svijesti i savjesti.
Sve to upozoruje na potrebu odgovornijeg, svjesnijeg i savjesnijeg odnosa
prema potomstvu. Zato, uz puno uvaZavanjc osnovnog ljudskog prava da
roditelji slobodno odlucuju o broju djece i o viemenskim intervalima
izmedu radanja, tj. da primjenom prirodnih postupaka mogu planirati
svoju obitelj, odgojnim nastojanjima u mladezi treba razvijati Zelju za
potomstvom, njegovati osjeéaj materinstva i oinstva sa svrhom da se oni
kao buduéi roditelji slobodno odlucuju za radanje $to viSe Zeljene djece, u
skladu s temeljnim naéelom Zivota, ljudskim, vjerskim, etiCkim i
nacionalnim nastojanjima.

5. Odgovorno roditeljstvo poscbno je vrijedna osobina svake majke i
svakog oca i zato mu pripada vaZzno mjesio medu odgojnim vrednotama.
Ima li vrednijeg poziva od poziva roditelja, stvaratelja i odgajatelja koji
donosi na svijet, njeguje i usmjerava novi Zivot, novog covjeka, najvisu
ovozemaljsku vrijednost za ¢ovjeka? To je ljudski osmilljen, topao,
ljubavlju protkan, Stovanja vrijedan, ali i vrlo odgovoran poziv.

Dolaskom na svijet dijete ima pravo na ljubav, na prihvacanje i
njegovanje, na radost svojih roditelja i drugih ¢lanova obitelji. Da bi
prihvatilo svijet kao svoj, mora samo biti prihvaceno i voljeno. Bez toga
ono mora biti nezadovljno, a to uvjetujc pojavu psihi¢kih deformacija i
agresivnog ponasanja. Znanstvena istrazivanja pokazuju da su dclinkven-
tna pona$anja mladeZi povezana s neodgovornim postupcima roditclja
prema djeci i obitelji. Tako je utvrdeno da mnogo maloljetnic¢kih
delinkvenata dolazi iz razorenih obitelji.

Roditeljstvo nije samo bioloska funkcija. Ono je uloga koja imade
bitno drustveno, humano i ljudsko znacenje. Ono znadi ne samo zadece i
radanje novog ljudskog bica, nego i vrlo predano posvecivanje njegovom
tjelesnom i duhovnom, emocionalnom i druStveno-moralnom razvitku.
Tako se odgovorno roditeljstvo pojavljuje kao prvotna ljudska obveza
prcma mladom ljudskom biu kojemu je prijeko potrebna ne samo
tjelesna njega nego i atmosfera ljubavi i predanosti, u kojoj se tck moZe
uspjeino psihicki i moralno razvijati.

Temeljno ljudsko pravo da svatko slobodno odluduje o braku,
potomstvu i roditeljstvu razumijeva ujedno i svjesno, odgovorno, Zeljeno i
druStveno-aktivno roditeljstvo kao pretpostavku za sretan Zivot pojedinca
u obitelji i za optimalan dru$tveni razvitak. Naime, ovjekovo pravo da
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odlucuje o roditeljstvu pretpostavlja duznost da se odgovorno odnosi pre-
ma djeci, odnosno prema plodovima svoje slobodne odluke. Odgovoran
odnos prema djeci nespojiv je s mnogim rastavama brakova. Zadada je
roditelja i nastavnika, svih odgajatclja, socijalnih i zdravstvenih djelatnika,
i svih koji kontaktiraju s mladczi, da svojim stavovima, savjetima i os-
obnim primjcrom pridonose budenju roditeljskih osjeéaja i spremnosti
mladih da kao bududi roditelji prihvate obveze i svu odgovornost prema
radanju, podizanju i odgajanju svoje djece.

6. Pravilan odgoj djece, izgradivanje pozitivnih svojstava osobnosti u
djece i mladezi, njihovo odgajanje za humane odnose medu Hudima i za
odgovorno roditeljstvo vrednote su vrijedne pedagoskih nastojanja
roditelja, svih odgojnih ustanova i Sirc drudtvenc zajednice. Mladi
nara$taji nastavljaju djcla svojih prcdaka. Na njima se zasniva i 0 njima
ovisi bucnost nadc domovine i cijclog Covjeéanstva. Zato je ispravan odgoj
mladezi jedna od najvaZnijih druStvenih zadaca, a temelji takvog odgoja
postav]jaju sc u obitelji. Stoljetna pedagoSka iskustva i znanstvena
pedagogijska istraZivanja slazu sc u tome da su roditelji prvi i najvazniji
odgajatelji i da jc obitelj najutjecajniji odgojni cimbenik. Roditelji su djeci
uzori, odgajaju svakim svojim postupkom, pozitivnim primjerima Zivota i
rada; oni kreiraju obitcljsku atmosleru, stil obiteljskog Zivota koji djcca
prihvaéaju i tako se oblikuju, stje€u pozitivne ili negativne navike, a o
njima ovise ljudski postupci i odnosi prema drugim ljudima, materijalnim
i duhovnim vrednotama. Narodne poslovice: »Kakav otac - takav sing,
»Kakva mati - takva kdi« - nisu bez osnove 1 razloga nastale. Najbolja
odgojna metoda jc metoda svjedocenja. »Pedagosko svjedocenje je odgoj
vlastitim Zivotom, pouka primjerom. Ovdje je Zivot i cilj 1 sadrZaj i mctoda
odgoja.«’ T obratno. »Najgore od svega §to mogu uéiniti protiv dobra
svoje djece jest njihov zao primjer. LoSe vladanje roditelja je grob
odgoja.«’

Odgojem za humane odnose i odgovorno roditeljstvo Zelimo da se svi
mladi ljudi oblikuju kao zrcle, potpunc, cjclovite osobe, ali postoje i ncke
specifiéne zadade koje treba osivariti na tom podrucju. Spomenut éemo
neke od njih: da se u mladih ljudi izgradi prirodan i znansiveno ispravan
stav prema ljudskoj spolnosti i oblicima njezinog iskazivanja; da se u njih
razvije sigurnost prema osobnoj spolnoj ulozi, samopouzdanje i realan
stav prema samome scbi; da sc izgradi vrlo paZljiv, susrctljiv i odgovoran
odnos prema osobama komplementarnog spola; da sc formira svijest o
obitelji kao vaznom druitvenom &imbeniku u odgoju mladeZi; da sc
izgradi smisao za jednakopravne, iskrene i na ljubavi zasnovanc odnose

7 Z. BEZIC, Zasto i kako odgajati? (Ciljevi, metode i sredstva odgoja), Biskupski or-
dinarijat Pakovo, Bakovo 1990, str. 86,

8 Z. BEZIC, Biti Covjek! Ali kako? (Odgojne smjernice), Biskupski ordinarijat Pakovo,
Pakovo 1990, str. 239.
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medu supruznicima i svim ¢lanovima obitelji; da se mladi pripreme za
shvadanje i prihvacanje roditeljskih duZnosti i odgovornosti. Bez tih osob-
nih kvalilcta ne mozZe se govoriti 0 humaniziranju meduljudskih odnosa
na bilo kom padrudju.

Svaki odgoj je moralno utemeljen. Ispravan obiteljski odgoj mora biti u
skladu s potrebama svakog ljudskog bica da nade Zivotnog suputnika s
kojim Ce stupiti u brak, s potrebom svakog djetcta da ima roditclje i da sc
prirodno i mnogostrano razvija u svojoj obitelji, s dostojanstvom i pravom
zene da je muskarac nc iskori$tava kao sredstvo. Rodilelji moraju odga-
jatt svoju djecu u humanistickom duhu, za jednakopravne odnose medu
osobama razli¢itog spola, u uvaZavanju i $tovanju osobnog dostojanstva i
dostojanstva drugih [judi, da nc dopusti da bude poniZen ili ponizena i da
ne pontzuje druge. Ljubav, spolni odnosi, uvazavanje voljene osobe,
spremnost da se s njom stupi u brak, da se zasnuju obiteljski odnosi u
kojima ¢e se zadeti, radati, podizati i odgajati novi ¢lanovi obitelji i ljudske
zajcdnice - najévrice su medusobno povezani i u tom duhu treba odgajati
mladeZ. Takav odgoj mladih da postanu zrcle osobe koje ¢e Cestito Zivjeti
i isto tako ispravno odgajati svoju djecu, izvanredno je vazna pedagoska i
drustvena zadaca koja zasluZuje da joj svratimo mnogo pozornosti i
mnogo napora.

7. Uz pozitivna nastojanja odgojem za humane odnose i odgovorno
roditeljstvo Zeli sc izbjeéi neZeljene pojave i nastranosti kao §to su:
neadekvatno 1 neodgovorno ponasanjc prcma osobama drugog spola,
sukobi, psihicke teSkoce i oboljenja, smanjena radna sposobnost, prerano
stupanje u spolne odnose, nezeljene trudnoée u maloljctnica, razoCaranja
u ljubavi, nezcljena zaceca, prekidi trudnoce, prerani brakovi, rastave
brakova, sukobi u braku i u obitel)i, neodgovorno roditeljstvo, radanje
nezeljene djece, napuitanje djece, nakaradan odgoj, odgojna zapustenost,
oiteéenja u psihickom razvitku, homoscksualnost, prostituctja, al-
koholizam, narkomanija, veneri¢ne bolesti, labilnost i rastrojenost os-
obnosti, itd.

Takav odgoj pridonosi bogacenju i aflirmaciji osobnosti u braku i u ob-
itelji, pomaze da mladi shvatc bit drustva i vicmena u kojem Zive, da up-
oznaju scbe i druge ljude, logiku meduljudskih odnosa, bit [jubavi i braka,
probleme radanja i odgoja djece, lice i nali¢je spolnih odnosa i da se na
stvaralacki nacin ukljuée u tokove drustva naglih promjena, humanizira-
juéi ga i prilagodavajuéi ga svojim ljudskim potrebama.® Takav smo odgoj
nazvali odgojem za humane odnose i odgovorno roditeljstvo.

9 7. BESAREVIC i P. MANDIC, »Znadaj osposobljavanja nastavnika viSih i visokih
3kola za realizaciju programa humanizacije odnosa spolova«, u knjizi: Zadaci visokog
Skolstva na humanizacifi odnosa polova Savjct za planiranjc porodice Jugoslavije,
Beograd 1977, str. 301.
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1V. OTAC KAO ODGAJATELJ

Roditelji su po svojoj prirodnoj ulozi i po drustvenoj {unkciji odgajatelji.
Vole svoju djecu, Zele da se ona uspjesno razvijaju i da postignu &asno
mjesto u Zivotu. Plemeniti osje¢aj materinstva i odinstva potice ih da se
brinu o djeci i da svoja odgojna nastojanja usmjeruju tako da njihova
djeca postanu Cestiti fjudi. U nastojanju da pomognu svojoj djeci, da im
omoguée tjelesni i duhovni razvitak, da ih podignu i osposobe za
samostalan Zivot - roditelji su nesebicni. Oni ulazu vrlo mnogo napora da
bi njihova djeca postigla postavljene ciljeve i da bi sc uspjeino i Cestito
ljudski razvijala.

U ranom djetinjstvu majka je najvaZniji, a u razdoblju dojenja glavni i
gotovo jedini odgajatelj. Pojavijuje se 1 otac, ali on je u drugom planu.
Brinudi se o djetetu, njegujuci ga 1 dojei, majka uspostavlja s njim prve
emocionalne kontakte. Dijete se osje¢a ugodno, zbrinuto i sigurno. To je
bitan preduvjet za dalji razvitak. Bez osjecaja sigurnosti i emocionalne
povezanosti s majkom nastaju velike teskoce 1 smetnje u razvitku malog
djeteta. Ali krajem ranog djetinjstva, kada se dijete pocinjc osamostalji-
vati, uloga oca kao odgajatelja postaje sve vaZnija.

Dijete se po€inje zanimati za ofevu razliCitost od majke. Oceva briga o
djetetu, njegovi poslovi i $iri drustveni interesi privlaée dijete. Ono sc ra-
do igra s ocem, Sece s njim, razgovara, »pomaZe« mu u obavljanju razli-
¢itih kuénih i drugih poslova. Tako se razvija emocionalna povezanost s
ocem. Ako otac njeguje kontakic s djetetom, i ta emocionalna veza sve ¢e
viSe jacati. To je vrlo vazna sastavnica djctetova pravilnog razvitka, jer taj
razvitak pretpostavlja dvostruku osjecajnu povezanost - i onu s majkom i
ovu s ocem. U tome se roditelji medusobno dopunjuju, dijete se osjeca
sigurno, radosno i sretno, a upravo taj osjecaj je temeljna podloga djete-
tova razvitka i njegova uspjeSnog odgajanja. Kidanjem tih emocionalnih
veza, gubljenjem jednog ili drugog, majinog ili ofevog emocionalnog
kontakta — dijete se osjeca nesigurno, prikraceno, nelagodno, a to sc vrlo
negativno odrazava na njegov razvitak i svojstva njcgove osobnosti. Zbog
toga oba roditelja moraju nesebiéno i odgovorno prihvatiti svoje odgaja-
teljske uloge i savjesno ih obavljati.

Neke novije pojave upozoruju na oprez. M. Szentmartoni kaze: »Brze
promjene smanjile su i ulogu obitelji u odgoju djece. Zbog velike pokret-
ljivosti osjetilne su veze postale povrinije; ¢lanovi obitelji sve manje vre-
mena borave kod kuce, zajedno. Raoditelji sve manje odgajaju svoju djecu,
smanjio se njihov utjecaj na moralni i duhovni razvoj mladog narastaja.«'
Te pojave moraju nas zabrinuti i razlogom su vide da takvo sianje valja

10 M. SZENTMARTONI, Svijei miadih (Psiholodke studije), FT1 DI, Zagreb 1989, str.
30
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mijenjati i da roditelji, a poglavito owe, ponovno prihvate i odgovorno
obavljaju svoju odgojnu funkciju.

Posve je pogresno glediSte da je odgoj djece u obitelji samo u majéinoj
kompetenciji. Djetetu su prijeko potrecbna oba roditelja. U procesu
razvitka ono se poistovjecuje i s ocem i s majkom. Neovisno o tome je li
u pitanju djevojcica ili djecak, njihov ispravan razvitak pretpostavlja oba
uzora, identificiranje i 5 majkom i ocem, upoznavanje uzorne zene i
uzornog mudkarca. S druge strane, uspjeSan odgoj pretpostavlja i trazi
skladno djelovanjc veéeg broja odgajatelja i razli¢itih odgojnih ¢imbenika.
To skladno odgojno djclovanjc mora zapoceti od samog pocetka u obitelji
skladnim odgojnim nastojanjima i postupcima oca i majke. Ako jedan
roditelj sustavnim odgojnim radom gradi, a drugi 1o ignorira i razgraduje
- tada se ne mogu oéckivati dobri rczulati,

Otac ponajéesée uziva odredeni ugled u obitelji, a ugled ili autoritet je
vazna sastavnica uspjeinog odgojnog djclovanja. Bez ugleda ne moZe se
odgajati. Osobe kojc uZivaju veéi ugled posjeduju i veéec moguénosti za
uspjesno odgajanje. Ako, dakle, otac posjeduje ugled u obitelji, tada taj
ugled treba koristiti u obiteljskom odgoju. To je posvema prirodno i op-
ravdano. I njegov ugled izvan obiteljskog kruga, njegova druitvena
angaZiranost, popularnost, prihvatljivost uvecava snagu odgojnog
djelovanja u obitelji pa i tu snagu treba iskoristiti. Ukratko, odgoj djece je
zajednicka stvar oba roditelja i svih odraslih ¢lanova obitelji.

Otac sc u obiteljskom odgoju mora angaZirati jednako kao i majka, ako
nc i viSe od nje. Naime, ofeva muZevnost i odluénost, njegov $iri druStveni
ugled, ako ga posjeduje, pridonosi tome da ga djeca, ncovisno o spolu,
prihvacaju. Njegove rijedi i pouke im mnogo znace, ona prihvaéaju
njegove sugestije i trude se da postupaju u skladu s njegovim Zeljama.
Time je spontano postignut pedagoski odnos izmedu odgajatelja (oca) i
odgajanika (djeteta), zapravo prava atmosfera za uspjeino pedagoSko
djelovanje. Ne koristiti se takvom pozitivnom pedagoskom klimom u pro-
cesu odgajanja vlastite djece, znacilo bi neodgovoran odnos prema njima.
»Svijet djeteta bez oca siromasniji je od svijeta djeteta s ocem. Taj 'svijet’
ovdje je uvzet u najlirem smislu pa ukljucuje i nutarnji svijet osjecaja.
Razlog je vrlo jednostavan: majcin svijet nuZno je drukdiji od ofeva
svijeta, a nitko ne moZe dati ono Cega nema. Nijedna, naime, majka ne
moZc dati ono §to daje otac.«'' Zato se ofevi kao odgovorni roditelji
moraju koristiti svojim specifi¢nostima i odredenim prednostima, moraju
prihvatiti svoju prirodnu ulogu odgajatelja i zajedno s majkama or-
ganiziriati i sustavno, kontinuirano i skladno rjesavati sve probleme i os-
tvarivati zadace obiteljskog odgoja.

11 Isto, str. 73.
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EDUCATION FOR HUMANE RELATIONS
AND RESPONSIBLE PARENTHOOD

Ante Vukasovié

Summary

The author discusses a specific form of education in function of the realiza-
tion of humane relations between people, and of parenthood. Conceptual
definitions of humanism and humanization are followed by the author’s
presentation of the essential qualities it is desirable to achieve thorugh edu-
cation for humane relations and responsible parenthood: a sensiblity for
love and mutual understanding; self-control and responsible behaviour;
preparation for matrimony and familiy life; a desire for descendants and for
an increased birth-rate; responsible parenthood; a good familiy upbringing
and avoiding of undesirable behaviour waywardness.
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