ZA NASE SELO

KAKO ODRZATI PROIZVODNJU I KVALITET MLEKA U PRELAZNOM
PERIODU?

Opite je poznata é&injenica da . kvalitet
i koli¢ina mileka zavise od rase, genetskih
osobina i ishrane krava. Izvesne rase kra-
va su mletnije, druge su manje mletne

" a vile gojazne i1 t. d. Neke pak krave daju

vige mileka od drugih iako su iste rase, te
pri istoj -ishrani daju veée koli¢ine mleka.
S druge strane i kvalitet mleka, odnosno
procenat masti u mleku, kao najvaZnije
merilo kvaliteta mleka, varira kao kod
pojedinih rasa, tako i izmedu krava iste
rase. Dnevna mletnost krava bilo kakve
rase zavisi, pored ranije navedenog i od
starosti krave, stadijuma laktacije i ishra-
ne krave. Kako ishrana krave predstavlja
osnovu za otkrivanje svih:pozitivnih i ne-
gativnih osobina svake krave, bilo koje
rase, 10 se njoj mora posvetiti osobiti
znacaj.

Slobodno se moZe re¢i da danas nema
odgajivata krava koji ne zna znataj i
ulogu ishrane u proizvodnji mileka, no ne
mozZemo se pohvaliti da svi odgajivadi i
pravilno hrane svoje krave. Greske se
cbi¢no javljaju usled nedovoljnog pozna-
vanja tehnike ishrane, nafina priprema-
nja hraniva, prelaza sa jedne ishrane na
drugu i t. d. $to se sve negativno odraZava
na proizvodnju mileka, U ovom ¢lanku o-
svrnuéemo se samo na znadaj 1 nadin is-
hrane u prelaznom periodu. )

Pre svega treba istaéi da svakom na-
¢inu ishrane odgovara i odredeni sastav
mikroflore, encima i sokova u buragu
goveteta a u zavisnosti od hranekoju uzi-
ma. Pri promeni hrane menja se i sastav
mikroflore u buragu, te ukoliko je ta pro-
mena nagla moZe 'doéi do razli¢itin kom-
plikacija u varenju hrane. To dolazi otu-
da $to mi moZemo naglo promeniti hranu
koju dajemo kravi, no ona nije u stanju
da tako naglo promeni i sastav mikroflo-
re buraga. Otuda je veoma vaZno da svaki
prelaz sa jedne hrane na drugu bude poste~
pen kako bi se kravaimogla privi¢i naistu i
stvoriti najpogodnije uslove za njeno va-
renje. Ovaj momenat postepene zamene
jedne hrane s drugom narodito je wvaZXan
pri prelazu sa zimske ishrane na letnju.
Naime, u ovom sludaju radi se o prelazu
sa suve hrane na zelenu hranu, koja je
po svome sastavu i osobinama potpunoc

drugatija, te traZi mnogo vecu opreznost
nego u bilo kom drugom. slu¢aju. Ukoliko
se ovo zanemari moZe doéi i do tezih
smetnji u varenju popraéenih prolivom,
nadunom ili pak katarom celog aparata
za varenje. Razumljivo je da ¢e u svim
tim sludajevima doéi do opadanja proizvod-
nje mleka a vrlo festo i do opadanja u
tezini. Pri mnogo teZim sluéajevima, a
narotito pri nadunu, moZe doéi i do ugi-
nu¢a. Medutim kako. je veéini odgajivaca
dobro poznat blagotvoran uticaj pase i
zelene hrane na mle¢nost krava, to su
Cesto skioni da wu prolece s$to je moguée
pre i brZze predu na takvu ishranu. S dru-
ge strane pak retko postavljaju pitanje
da li ée takav nagao prelaz sa zimske
ishrane na ishranu sa zelenom hranom
imati pozitivan ili negativan uticaj na ko-
li¢inu i kvalitet mleka. Pre svega ukoliko
se krave prerano isteraju na pasnjak, a
pri tome ne prihranjuju, one nete biti u
stanju da obezbede dovoljne koli¢ine
hranljivih materija za proizvodnju mle-
ka, te ¢e pored poremeéaja u varenju’
doéi i do opadanja mletnosti. Opadanje
mletnosti bic¢e utoliko vise izraZeno uko-
liko je pas$njak slabog kvaliteta. Pri ranom
isterivanju krava na dobre pasnjake, dok
je trava jo$ jako sotna i sadrZi velike ko-
li¢ine vode, moZe u prvo vreme, narofito
kod boljih mlekulja, da dode do poveéanja
mletnosti no uz istovremeno opadanje tezi-
ne. Kasnije pak dolazi i do opadanja mlec-
nosti. Ovome je glavni uzrok mala koli-
tina suve materije u travi koju je krava
u stanju da popase.

Imajuéi u vidu sve ove momente za-
datak svakog stofara je da ih uskladi u
cilju postizanja $to vetih Koristi. Naime,
ukoliko se namerava da prede na ishranu
krava na padi istu bi trebalo tako orga-
nizovati da krave prvoga dana provedu
samo oko 2 ¢asa na padi, a da se pre iste-
rivanja na pasu nahrane sa nesto sena ili
slame. Narednih dana sve vise bi se pro-
duZavalo vreme ftrajanja ispafe a sma-
njivala kolid¢ina ostale hrane s tim da se
sa. 8—10 dana potpuno prede na ishranu
ispasom.

Pri stajskoj ishrani krava ée se prelaz na
ishranu zelanom hranom vrsiti tako sto.
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¢e se zelena hrana u prvo vreme meSati
sa senom ili sa slamom. Medanje zelene
hrane sa slamom: freba u podetku vrsiti
u odnosu 1:1 (teZinski) a kasnije taj od-
nos povetavati u korist zelene hrane tako
da se sa osam do deset dana potpuno
prede na ishranu zelenom bhranom. U
vreme prelaza i meSanja suve i zelene
hrane najbolje je da se i jedna i druga
seckaju jer ée ih u tom sludaju Zivotinje
bolje jesti i to bez ostatka. Ukoliko se
hrana ne secka krave obitno izaberu ze-
- Yenu . hranu dok suva ostaje neiskoriS¢ena.
I pri jednom ipri drugom nadinu ishra-
ne zelenom hranom, u
duZina trajanja prelaza sa zimske na let-
nju ishranu, zavisi¢e i od nacina prethod-
ne ishrane kako po koli¢ini tako i po
kvalitetu. Ukoliko- su krave hranjene do-
bro, a u obroku bilo i so¢ne hrane (repa,
silaa) prelaz moZe biti brii, a ukoliko
su hranjene slabije, i to uglavnom suvom
hranom, prelaz treba da bude sporiji.

PridrZzavajuéi se gornjih natina prelaza
sa zimske ishrane na letnju, a imajuéi u
vidu vrednost pafe i zeleme hrane za pro-
1zv01dnJu mileka kao i njihov uticaj na vare-
nje, moZemo olekivati njednadenu proiz-
vodnju mleka i u prelaznom periodu.
Treba napomenuti da krave ne bi trebalo
pustati na pasu sve dok trava ne poraste
da visine 10—12 cm., kada je najbogatija
u preteinima (belanéevinama) te istovre-
meno i najekonomitnija za iskoris¢ava-

staji i na pa8i,

nje. Koli¢ine mleka koje krave mogu dati
zavise na prvom mestu od kvaliteta pa-
$njaka. Na dobrim pas$njacima krave mo-
gu dati 13—16 litera mleka bez ikakvog
pmhran)lvama Ukoliko je mleénost kra-
va veeéa ili ukoliko je vrednost pase ma-
nja krave treba prihranjivati s kabastom
i koncentrovanom hranom. Od kabastih
hraniva za prihranjivanje se mogu kori-
stiti zellena hraniva sa oramica, silaZa i
seno. S obzirom da mlada trava sadrZi
velike kolitine belanéevina koncentrati
koji se koriste za prihranjivanje treba da
sadrZze dosta wugljenih hidrata (kukuruz,
ovas, jetam). Upotreba koncenirata za
prihranjivanje treba da se ograni¢i na
najproduktivnije krave, jer su ogledi po-
kazali da dodavanje koncentrata pove-
¢ava mletnost krava no da to povetanje
mleénosti ne mora biti rentabilno. Treba
pak voditi raduna da krave i pri ishrani
zelenom hranom ili padom dobijaju uvek
so i da 1maJu dovoljno vode na raspolo-
Zenju.

Prema tcme ukoliko se prelaz sa zim-
ske na letaju, zelenu ishranu izvr$i po-
stepeno te ukoliko se u prvo vreme, dok
je trava mlada i sofna, vrii izvesno pri-
hranjivanje ugljeno-hidratnim hranivima
(kabastim ikoncentrovanim) moZe se ote-
kivati ravnomerna proizvodnja mleka i
povoljan uticaj zelene hrane kako na ko~

. li¢inu tako i kvalitet mleka.

Ing. Damjan Zeremski

PROLJETNI RADOVI OKO SPRECAVANJA BOLESTI MUZARA

Kako god se ratar mora spremati u
prolje¢e za poljoprivredne radove, kako
bi mu donijeli $to vece prihode, mora i

stodar u proljete pomisljati na radove, ko-

ji ¢e osigurati zdravlje i Zivot njegove
stoke, a njemu donijeti veéu gospodarsku
korist. Treba naime pomisljati na, mnoge
okolnosti, koje ugrozavaju zdravlje i i-
vot njegove stoke, a kojima se moge stati
na put. Primjenom tih mjera postiéi ée,
da mu stoka ostane zdrava i otporna
spram bolesti. Medu tim mjerama vrlo je
vaine urediti stoci nastambe, dobro je
hraniti, napajati i njegovati. No povrh to-
ga trebamo naroéitu brigu voditi i o to-
me, da se ne zarazi klicama zaraznih ili
uzro€nicima nametniékih belesti. Ove
naime klice ili uzrognici mogu naskoditi
Zivotinjama, ako ih ima u dovoljnom bro-
ju, a primljiva Zivotinja ako oslabi u svo-
joj otpornosti zbog neprikladnog drZanja.

Borbu pak proiiv zaraznih i nametnié-
kih bolesti vodit éemo tako, da s jedne
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strane zZivotinje postanu otporne spram
uzroénika, a s druge strane da onemogu-
¢éimo Zivotinjama doéi do tih klica (hra-
nem, vodom, preko posluge i f. d) ili de
uzrecénika bolesti, i to najceSce unosom
preko novonabavljene zivotinje. Takova
naime Zivotinja moze biti prividno jo§
zdrava (inkubacija), no ona vet moZe iz-
ludivati klice (s mokratom, s izmetom, &
nosnim iscjetkom i t. d.) odnosno uzro-
nike u okolinu, a tek kasnije, kad se bo-
lest razvije, potpuno ée oboljeti, tako da i
mi to uotimo. No Zivotinja, koja je pre-
boljela; kakvu zaraznu ili nametni¢ku bo-
lest, jo§ neko vrijeme moZe izlufivati kli-
ce i uzrodnike, koji su opasni za susjedne
Zivotinje. Ima 1 takovih Zivotinja, koje
nisu nikad oéitovale znakove takovih bo-
lesti, a ipak izluduju klice. Stoga je pro-
bitatno, da novonabavljene Zivotinje drZi-
mo stanovito vrijeme odvojeno od ostale
stcke( u koje bi se vrijeme eveninalno
zaraza mogla potpuno razviti i tada tek



prepoznati). Isto tako ¢éemo sprijediti
. ‘unos zaraznih i nametni¢kih bolesti, ako

raskuZzimo mjesta, gdje je boravila sum-

njiva, pogotovo bolesna stoka, i ako ne-
Skodljivo uklonimo Zivotinje, koje su.ugi-
nule 6¢d zaraznih bolesti. To ¢emo postiéi
tako, da duboko zakopamo le§inu na
odredenim mJesvtuna (mrcinista, jame grob-
nice) ili da je spalimo.

Ovdje bih htio istaéi samo ‘bitno o na-
¢inu, kako éemo povelati otpornost Zivo-
finje, ako se klice ili uzrotnici veé nalaze
u tijelu Zivotinje. Tada bi se Zivotinja
mogla obraniti od tih uzroénika. Tu ot-
pornost proti. zaraznim bolestima (imuni-
tet) poipomaZemo tako, da Zivotinje za-

- Etitime, cijepimo, t. j. da unesemo u njih
umrtvljene ili oslabljene klice uzroénika
zaraznih bolesti.
na umu, da zaStitna meoé takevih cijeplje-
nja ne nastupa odmah, nego tek iza sta-
novitog vremena, obiéno od nekoliko da-
na do dvije sedmice iza ecijepljenja. Ovim
ucijepljenim klicama nagonimo tijelo da
-stvara u sebi zastitne tvari, koje ée ga
kraée ili dulje vrijeme zagtititi od uzrot-
nika odredene =zarazne bolesti (stedeni
imunitet). U doba, kad se stvara ta otpor-
nest, t. j. u onom roku do dvije sedmice,
treba €uvati Zivotinje od svega, Sto bi im
moglo prirodnu otpornest oslabiti, kao Sto
je to na pr. prehldda, prenaporan rad i dr.

U naSim krajevima izazivljemo otpor-
nost goveda spram ovih zaraznih bolegti
tako, da goveda zaStitno cijepimo, i to
protiv bedrenice i $ustavca. U nekim ze-
mljama za$titno cijepe goveda i protiv
zaraznog pobacaja. Osim protiv navede-

No pritom treba imati-

nih . bolesti moZemo goveda za$titno cije-
piti i protiv slinavke i Sapa (to zastiéuje
samo kratkotrajno), pa protiv bjesnote.
No osim ovog cijepljenja, kojim pgodiie-—
mo otpurnost z1vosh1ma, protiv  zaraznih
bolesti cijepimo i tuberkulinom (tuberku-
linizacija). Ovim cijepljenjem ne podiZe
se otpornost Zivotinje, nego ono sluZi za
{0, da se ustanovi, je li Zvotinja zaraZe-
na klicama -su$ice (tuberkuloze).

Mi éemn se osvrnuti samo u najkracim
crtama na zastitno cijepljenje protiv be-
drenice i SuStavca.

Protiv bedrenice (ernog prista) treba
cijepiti stoku u onim krajevima, gdje ta
bolest vlada ili gdje se nalaze klice, pa
zivotinje redovito svake godine obolije-
vaju i ugibaju. Imunitet nastupa vet¢ dvi-
je sedmice po cijepljenju i traje 6-8 mje-
seci. Kod cijepljene zavot_n]e Cesto nara-
ste tjelesna temperatura i otece mjesto,
gdje je zwortm;a c1JepIJena, no to je pro~-
lazna pojava bez ikakovih Steta.

‘Sustavac je takoder zarazna bolest, a
redovito napada samo goveda u dobi do
dvije godine. I ova zaraza izbija takoder

v s

‘u nareditim krajevima (CeSée gorovitim),

i od nje goveda Cesto ugibaju. Cjepivo,
kojim se sluzimo, ima umrtvljene klice,
pa potkoZno ucijepljene izazovu dobar i
siguran imunitet, koyl traje do jedne go-
dine.

Mogli bismo goveda zaStitno cijepiti jos
i protiv zaraznog pobataja, koji najteiée
napada vete gojidbe u naprednim sto-
¢arskim zemljama, no kod nas izbija ku-
dikamo rjede, pa i Stete nisu tako velike.

Prof. dr Milan Slezié

" BOLESTI KOJE SE PRENOSE HRANOM

Hrana, koja nam je za zdravlje i’ Zivot
prijeko potrebna, moZe biti zaraZena i
zagadena, pa se njome prenose klice za-
raznih bolesti ili njihovi otrovi, koji uzro-
kuju lak$u ili te¥u bolest ili dak smrt.
Takvih je bolesti veoma mnogo; a navest
¢emo samo one, koje su najledée i za na-
Se prilike najvaZnije.

Svaka ZiveZna namirnica i svaka hra-
na moZe posluziti za prijenos bolesti, ali
ni jedna tako Cesto i takeo lako, kao mli-
jeko i razni mlijeéni proizvodi. Zato o
tom najprije par rijed¢i.

Milijeko sadrZ sve najvrednije i najpo-
trebnije hranjive  tvari i u najpovoljni-
jem obliku i omjeru; ono je najbolja hra-
na ne samo za dojenée i1 odrasle Iljude,
nego i za ostala Ziva biéa,
razne Kklice, bakterije, od kojih su neke

ra tako i za -

necpasne, a neke opasne, uzrokuju zara-
zne bolesti. Ove se kiice mnoze u milijeku
s nevjerojatnom brzinom i do ogromnih
koli¢ina. U zagadenom mlijeku kod po-
veljne temperature broj klica moZe u jed-
noj jedinoj kaplji doseéi nekoliko miliju-
na. Te klice stvaraju i .izlutuju svoje o-
trove (toksine), koji takoder Zkode Iljud-
skom zdraviju. Kuhamo 1i miijeko, unistit
temo sve klice, ali ne 1 njihove otrove, .
bar ne potpuno. Zato nije sigurno, da nam
i kuhano mlijeko, koje je jako zagadeno
bakterijama, ne ¢e Skoditi zdravlju, jer
ostaju toksini, Narodito to vrijedi za do-
jen¢ad. Isto tako ni pasterizacija ne moze
csigurati uvijek dobar kvalitet mlijeka,
jer se njome ne uni$tavaju sve klice. Pre-
ma tome kod relativno ¢gistog mlijeka
ostat ¢e nakon pasterizacije mali broj
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klica, koliko je sa sanitarnog glediSta do-
pustivo; naprotiv kod jako zagadenog
‘mlijeka ostat ¢ée veti broj klica, koje ¢e
se, narotito ako mlijeko nije na hladnom
‘mjestu, i dalje mnoziti, izluéivati toksi-
ne i kvariti kvalitet mlijeka. Iako ove
klice, koje preZive pasterizaciju, ne pripa-
daju u t. zv. patogene bakterije (zarazne
‘klice), ipak one kvare mlijeko i ono moZe
postati opasno za ljudski uZitak.

Klice mogu dospjeti u milijeko ili od
‘same Zivotinje, ako je bolesna, ili pak iz-
‘vana od muzZnje do potrosSnje,
poduzete sve nuzne zastitne mjere. Naj-
CeSta je i najopasnija fuberkuloza krava
(vimena}. Istina, bagcil tuberkuloze paste-
rizacijom i kuhanjem ugiba, ali moZe pro-
Zivieti dulje vremena u mlijeénim proiz-
vedima, koji se izraduju od takvog siro-
vog mlijeka. Tuberkuloza probavnih or-
gana i potrbusnice kod djece, a2 i kod
odradlih, najéesée je posljedica wZivanjia
inficiranih mlije¢nih proizvoda (sir, vrh-
nje, maslac). Od bolesne zivotinje mogu
prije¢i m mlijeko i milijeéne proizvode i
‘bacili zaraznog pobadaja (Banga), slinav-
ke, bedrenice i ozbiljno ugroziti zdravlje
i Zivot ljudi ako nije pasterizirano ni ku-
‘hano, ili ako je upotrebljeno za preradu
‘u sirovom stanju.

Medutim mnago su CGeSée bolesti, ko-
jih klice ne potjetu od same Zivotinje,
nego ulaze u mlijeko na putu od muznje
-do potros$nje. U prvom redu od zamazanih
vimena, od neéistih ruku muzaéa kod mu-
“Znje, netistih muzlica, cjedila i kanta za
mlijeko. Mlijeko se moZe zagaditi i kod
transporta, prelijevanja, preprodaje. Ku-
‘hanjem i pasterizacijom ne prestaje opa-
snost od zaraze, jer se mlijeko poslije to-
ga moze opet zaraziti, ako u nj padne
‘prasina ili dedu muhe. Muha na svojim
noZicama prenosi svakakovu nelist, a
8 njom i ogroman broj klica, koje se u
mlijeku brzo mnoZe. Ako je za to razmna-
-¥anje bilo dovoljno vremena, mlijeko mo-
%e Dbiti opasno kao da i nije bilo kuhano.
‘Na ovaj se natin mlijeko najéeSée zarazi
‘klicama crijevnih zaraznih  bolesti, kao
§to su frbudni tifus, parstifus, dizenteri-
ja i t. zv. lietni djeéji proljevi, koji za-
pravo nisu drugo nego razne vrste dizen-
terije. Broj crijevnih zaraza kod nas je
“vecmia velik I nema sumnje, da pored vio-
de pritom ima mlijeko ba$ najveéu ulo-
‘gu. To napose vrijedi za dojenéad i malu
-djecu, koja se preteZno hrane mlijekom,
-a Cesto obolijevaju i umiru od probavnih
poremetaja. Vidjeli smo, da nije dosta
mlijeko pasterizirati ili prokuhati, jer se
‘I nakon toga moZe ponovno zaraziti. Po-
novno kuhanje ne samo $to  smanjuje
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ako nisu .

hranjiva vrijednost mlijeka, nego i ne
pruza garanciju, da je neSkodljivo, jer
ostaju u njemu Skodljivi otrowi.

Potrebno je napomenuti, da se mlije~
kom mogu prenositi i neke bolesti ka-
pljitne infekcije, koje inate prodiru u
organizam preko disnih organa. Ovome
pripada na pr. Sarlah, difterija, zau$nja-
ci, hripavac i dr. Te klice dospijevaju u
mlijeko s kapljica iz usta bolesnika ili
zdravih. kliconoSa. Zato treba u kuéan-
stvima ¢uvati mlijeko u pokrivenoj -po~
sudi i na hladnome mjestu, jer hladnoéa
spretava razmnazanje klica. .

Meso je druga ZiveZna namirnica, koja
moZze posluZiti kac prenosno sredstvo za
neke, naroéito za crijevne zarazne bolesti.
Uzroénici zaraznih 1 parazitarnih bolesti
mogu dospjeti u meso ili od bolesne Zivo-
tinje ili nakon klanja iz nehigijenske oko-
line, a toi naroéito vrijedi za mesne prera-
devine.

Od zaraZene Zivotinje u na$im prilika-
ma najleSte se prencse neki paraziti, i
to goveda i svinjska trakavica, pa pone-
kad trihina. JajaScima od trakavice zara-
ze se goveda ili svinje na pasi, kad uzi-
maju hranu, kad se napajaju; ako se ot-
padne tvari, pogotovo Iljudske izmetine
higijenski ne uklanjaju. Iz jajaSca u cri-
jevima Zivotinja izlegu se sitne li¢inke,
koje se probiju do misiénih vilakanaca,
tamo se zadahure i mogu ostati na Zivotu
vise godina. Ako takvo ikritavo meso te-
meljito ne iskuhamo ili ispefemo, pa ga
pojedemo, prije¢i e jo§ Zive li¢inke u
crijevo, gdje se iz njih razvije trakavica.
Trakavice mogu doseéi duZinu od vise
metara, te uzrokuju opéu slabost, slabo-
krvnost, Zivéane smetnje, i to djelomiéno
time, $to oduzimaju najvredniji dio pri~
mljene hrane (bjelandevine), a djelomid-
no izlud¢uju svoje toksine, koji ¥tetno dje-
luju na ljudski organizam. Trihina se
prenosi preko svinjskog mesa, a svinja
se zarazi Zderuéi uginule bolesne Stakore
ili’ otpatke od bolesnih svinja. Trihina se
utahuri u raznim misiéima i u malim
koli¢dinama ne pravi jat¢ih smetnja, pa
moZe ostati éak 1 nezapaZena. Ali kod
masovne zaraze postaje jako neugodna,
dapace smrtonosna.

Meso od. zdravih Zivotinja moZe se ta-
koder zaraziti i postati opasno za ljudsko
uzivanje. To naroCito vrijedi za mesne
preradevine, koje se obi¢no jedu nekuha-
ne ili nepelene, ako se kod prerade ne
pripazi dovoljno na higijenu ili ako se u
mesnicama ili u kuéanstvu naknadno one-
tiste. UZivamo 1 takvo meso, lako éemo
se zaraziti, a jo¥ %efée i otrovati. Bakte-
rije se na zagadenom mesu brzo razmna-
%aju, pa izluduju opasne toksine -(otrove).



Vet priredenc meso moZe se takoder nak-
nadno zaraziti nehigijenskim postupkom
(narotito su opasni zdravi kliconose!) ili
preko muha, tog najveteg krivca za sve
crijevne zaraze i otrovanja.

Jaja su od svih Zivernih namirnica %-
votinjskog porijekla najrjede izvor zara-
ze ili ofrovanja, jer se nakon zaraze brzo
vidljivo kvare i postaju odvratna za je-
lo. Ali jaja, naro&ito patja,. mogu biti za-
raZzena, a da se to na njima ne opaZa.

Zato takva jaja smijemo jesti samo kuha-
na ili kao dodatak hrani, koja se kuha ili
pete, ali nikako ne wvalja od njih prire-
divati kojekakve kreme 1 shcno ito se
trofi kao siroval -hrana.

Kao §to ZiveZnim narmirnicama Zivotinj-
skog porijekla, tako se i onima . biljnog
porijekla mogu prnositi razne zaraze ili
otrovama5 pa-temo o tome nedto vise re-
éi drugom prilikom.

an dr. Eugen NeZié

JA NE ZNAM, STO JE TO

— Ja ne mam, %to je to s mojom dje-
com, — tuZila se Dora svojoj susjedi Mil-
ki iduéi kuéi sa sabiralita mlijeka, —
sva su mi nekako blijeda i krzljava, a
gledam tvoju . djecu, rumena su i jedra
kao jabuke. U. kué¢i, otkad pamtim, nitko
nije teze’ bolovao. Eto vidi¥ mene, i ja
sam zdvava, mogla bi re¢i kao dren. I ni-
je da mi nemaju Sto " jesti, hranim ih
svim moguéim jelima. Mesa nikad ne
manjka u naSoj kuéi, jer gojimo uvijek
veéi broj svinja, ne$to se proda, a za sebe
koljemo, koliko nam je potrebno za po-
troS$nju. U ljetu, kad sabirali$te potne pro-
birati mlijeko i prigovarati sad ovom, sad
onom, obi¢no mi ostaju veée kolifine mli-
jeka kod kuce, onda ga sama obirem, pra-
vim maslac i sir, a kako zna$, i to se da-
de lijepo unovéiti, a obrano milijeko i si-

rutku dajem svinjama. Evo i sad sam.

djeci kupila slatki$a i misli§, da ¢e im se
jako obradovati? Veé¢ su se i njih zasitili!
Tebe rijetko kad vidim da svojoj djeci
kupujes kojekakve obh‘zanjke, pa ipak ti
lijepo napredJuJu Hajde reci, Milka, ¢ime
ti hrani§ svoju goluZdrad, t1 ko;a i po
imuéstvu stojis lofije od mene.

Milka je sludala "Dorine tubalice, a na
ustima joj je titrao lagani smijeSak.

— PitaS me, ¢ime hranim svoju djecu.
Na to pitanje nije tedko odgovoriti: Draga
Doro. Moja djeca jedu skromnu, ali zdra-
vu hranu. No prije nego 3to ti kaZem ka~
kvu, moram te pitati, koliko tvoja dJeca
popiju ha dan miijeka.

— Mlijeka! — zatudi se Dora. — Ta §ta
¢e im mlijeko. U mojoj se kuéi mlijeko
rijetko kad tro$i za ljudsku hranu.

— Kako to" — sad se zatudi Milka.

— A efbo da ti pravo kazem ja dok sam
bila mala i Ziviela u rodnoj kuéi, osku-

dijevali smo u svemu, jedino dega smo

imali u dovolinoj koli¢ini, bilo je mlijeko,

pa je.nas djecu nasa majka uglavnom nji-
me hranila. Onda se jo§ miijeko nije mo-
glo ovako prodati kao danas, pa nismo
imali kud ¢ njim, ve¢ da ga u vlastitoj
kuéi potrofimo. Jeli smo svaki dan sir s
vrhnjem, mazali maslac na kruh i pili
mlijekio svijeze, kithano i kiselo. I mlijeko
mi se tako zamjerilo, da ga nisam mogla
vidjeti, pa ¢ak ni éuti za njega. I uvijek
gam mislila: e, ako ikada budem imala
djece, ne éu ih hraniti milijekom! Pa eto,
tega se i drZim. Moja djeca ne moraju
na silu jesti ono, Sto dnugi za slatki med
kupuju.

— Eto, sad mi je jasno, zasto su H dje-
ca therda i slaba, — ozbilino je rekla
Milka. — Pokugat éu ti odgovoriti, zasto
su moja zdrava 1 jedra.

Ne znam, jesi 1i ¢ula ili éitala, da je
mlijeko najzdravija hrana i za djecu i za
odrasle -—— naravno, -ako je i ono zdravo.
To je veé tako i sama prlroda odredila.
Prva hrana djeteta i ostalih sisavaca je
upravo mlijeko.

— Eh, ja svojima ¢ak nisam dala ni si-
sati dugo, kao $to to mnoge matere &ine,
veé sam 1h rano odbuala od prsiju.

— Zato ti se to sada na djeci i osve-
éuje. No tekaj da ti kalem do kraja, za-
sto je theko najzdravija -hrana. Zato,
jer u njemu ima svih sastavina, koje su
potrebne za rast i razvitak mladunéeta. U
njemu ima osim masti, bjelanfevina, Sete-
ra i rudnih tvari, kao 3to je Zeljezo, raz-
ne mineralne soli i t. d. jo§ i t. zv. vita-
mina, bez kojih se Zivot ne bi uopée mo-
gao zamisliti. Vitamini prihranjuju i odr-
Zavaju u zdravom stanju bilo pojedine
organe tijela, bilo da direkino utjeéu na
njihove funkcije, to jest njihov rad.

— Joj, Milka, $to ti to nekako ufeno
govoril, Ja te ni polovinu ne razumijem.
Sta su ti to vitamini?
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©—— 'Sad ja nemam. namjeru, da # to u
mtmce prlpom]edam jer nemam- vreme-
na, mozda jednom drigom prilikom, ali
ima i knjiga, u kojima ti to sve lijépo pise.

— Kao da ja imam 'vremepabitati! A
od onda, otkad sam izafla iz osnovne $ko-
le, nije: mi ‘bilo knjlge u rukam;a, osim
‘molitvenika.

— U njemyu 't nista ne piSe: o mlijeku.

. Ja ga vi¥e manje nosim tako u crkvu,
jer je obitaj. Jednom i se dogodilo, da
sam u crkvi okrenula molitvenik naopako
i mrmiljala napamet ve¢ davno naulenu
molitvu, kao da ¢itam, a neki fakini, koji
su stajali iza mene, stali se smijati; ija
tek tada opazih, da drzim: knjigu, ‘kako
ne valja.

-— E, widi§. Dora, - trebala bi polaziti te-
¢aj za nepismene, ‘koji ée. mislim . uskoro
poteti s radom.. Trebala bi ponovno na-
uciti citadi. .

— Kakav. tecaj' Nemarn ti ja za to vre-
mena, a bilo bi me i sram, da opet s dJe-
com sjednem .u Skolske klupe

. — Sram, a .zaSto bi ¢ovjeka bilo sram,
kad. se radi o tome, da neita naudi:-I on-
da- tedaj ée polaziti odrasli i. stariji ljudi,
koji ili ‘nisu imali prilike da ‘polaze Sko-
du, #i-oni, koji su kao i:ti zaborawvili ka-
ko :se ¢ita i piSe: No opet smo se udaljili
od glavne teme naSeg razgovora. Pitala
si me, ¢ime ja hranim. svoju.djecu. Evo:
osim mlueka kojeg im. dajem u. svijeZem
il prreradenom stanju, dobiju svaki. dan
i razna d.ruga jela. Pazim, da su.jela zdra-
va i svjeza. Uz mh]ecnu hranu dolam u
‘prvom redu’ vote 1 povrée

L= Voce' — zatudi se ooet Dora — Ma
tk\o ’m zimi da;e voea? |

~— Pa ti znag, Dora, da’ lmamo lijep
Voanak “koiji bohko rodl da . se sav urod
ne moZe U sezoni potro$iti. One vrste vo-
¢a, ‘koje mogu- stajati 1 preko zime,: spre-
rnim, tako: da-imamo uvijek svjeZih “jabu-
ka i krusaka, a drugo vole, koje ne: moZe
stajati, preradim na razne natine; skuham
pekmez, diem, Q{latko ili. “natinim razne
sokove, koji su i te kake hran]1v1 i zdravi,
a. osim' toga .u. svemu tome ima -opet-vita-
‘mina. .Ja bih. te slokove nazvala voémm
mlijekom. -, . )

. -— Tako - i, a mm Imbra 1 omy - malo
yota, §to’ nam urodi, preradl urakiju. i
obi¢no puJe dok sve ne.- plorpme a.od g‘ro«
fda’ mu.je naJslladl sok vino.

.-—=.Ma dobro je imati-4..malo rakue 3§
‘vma u kum, tako da se nade kad ustreba,

ali treba misliti i na’ djecu, koja alkochol
ni u kom. sluéaju ne smiju trofiti. -

— Ma 8ta kaZe$? Moja ‘djeca piju, dok
ima, zajedno s nama. Kakva bi ja bila
mati, kad bi im bllo sta bramla od bo-
Zjeg uroda.

~_ Eto vidi§, kako pogreino gleda na
neke stvari. Umjesto, da djeci dajes
zdravlje, ti im daJes otrov i joi se éudls
da su ti krzljava i boleZljiva.

Iduc1 tako Dora i Milka u razgovoru
pribliZise se kuéama. Na domaku Dorine
ku¢e zatuje se djetja cika. To su njezina
djeca spazivii je, gdje dolazi, tréala maj-
ci u stisret. Bila su prljava, nepoceSljana
i poderana. Dora je iz masnog dZepa svog
kaputa izvadila zamotuljak, podijelila
djeci njegovu sadrfinu, a ona su prljavim
rukama unosila slatkiSe u usta.

Milka ]e to sve gledala, a onda reuk]a
Dori:

— Eto VLdlS JOS jedne pogreske, koju
¢ini& I ovako ti djeca mogu lako oboljeti.
Tko zna, kakve sve klice bolesti unose na
ovaj nadin u usta. Moja dJeca jedu iz ¢i-
stih posuda, a ja uvijek pazim kad Jedu,
da su im ruke:.prije jela oprane. .

~— Uh, tko .bi-na sve to s¢1gao Ta ne—
rnam ja samo s njima posia.

~— Alj Dora, na sve se mora stiéi. Ure—
dne domacice, a'i mljekarice i krave mo-
raju biti éiste, A4 kamo i ne dJeca

~— Zar i- krave — tko bi 1os i njih &i-
stio. Pa to je Zivina.

— Nemoj se, Dora srrch’m ali- to m]e
pravi put, kojim sada ti i tvo] Imbra
idete, a to vam se eto - ofituje i na djeci,
koju sigurno volite, pa ipak mnogo toga
ne mozete shvatiti, §toi bi trebalo radm
za njihovo zdravlje i razvitak.

Dajmo djeci $to viSe mmlijeka i ostale
zdrave hrane, a osim toga drzimo ih
urednu. Isto tako treba wrédno drzati-i
stoku — naroefito krave muzare, koje e
samo -fako. davati &istb. i zdravo miijeko,
pa se ne ¢e, -draga Doro, dogadati ono,
$to si malo prije rekla, da ljeti, kad je
Vide milijeka,” sabiralidte problra i prigo-
vara, jer ‘dobrog, smezeg i zdravog mli-
'1ek:a nikada nema ‘prevife: A ‘svinje, ko-
Je su - isto tako “korisne; s obzirom na mast
i "meso koje nam- da)u, zadovoljit: Ce se
drugom Je'ftlmjom i pmk(ladm]om hra-
nom, ‘jer je milijeko i-te-kako - potrebno
nasgoj: dJec1 da: budu ]edra i zdrava kan
]abuke . ’

F S.

»
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1Z PREGLEDA DOMACE I STRANE STAMPE '

Doma,ca. proizvodnja aluminijskih folija.
— " Tvornica aluminijskog lima u RaZina-
ma kod Sibenika najavila je, da ¢e do
kraja oZujka o. g. poteti s izradbom alu-
minijskih folija debelih 0,008 mm u ro-
lama do 650 mm. -

Garantiranje minimalnih cijena. —
Dosad su poljoprivredni pfroizvodaéi kon-
frahirali- trgovadkim  organizacijama u-
glavnom po naprijed utvrdenim ili trZznim
cijenama na dan isporuke.
razlika u cijenama poljoprivrednih pro-
izvoda od godine do godine, a i 1 samoj
godini (u sezoni i izvan sezone), poljopri-
vredni proizvodaléi i trgovatke organiza-
cije ustrucavale su se kontrahirati poljo-
privredne proizvode. Da se ubuduce te
zapreke uklone, potrebno je, da se proiz-
vodatima zagarantiraju minimalne cije-
ne. Eventualni gubici, koji bi nastali iz
razlike izmedu kontrahiranih i trZznih ci-
jena, isplacivali bi se iz fondova narod-
nih odbora kotara, koji ¢e se formirati
iz doprinosa privrednih organizacija za

promet i preradu poljoprivrednih proiz-.

voda i iz sredstava narodnih odbora.

Izvedenje produkcionih pekusa. — Sa-
vez poljoprivredno-sumarskih  komora
FNRJ raspisao je natjetaj. za izvodenje
produkcionih pokusa na socijalisti¢kim
gospodarstvima i za rokove za provedbu
tih pokusa.

Otkap poljoprivrednih preoizvoda u Voj-
vedini. — U Vojvedini je do konca stu-
denog 1956. otkupljeno poljoprivrednih
proizvoda u vrijednosti preko 29,3 mili-
jarde dinara. Od 393 zemljoradnitke za-
drugel njih 388 (98,4%) bave se otkupom
poljoprivrednih proizvoda. One su za spo-
menuto razdoblje otkupile poljoprivred-
nih proizvoda za 21,7 milijarde dinara, a
za 75 milijarde dinara otkupile su ostale
organizacije.

Kengres Radnickih savjeta. — Od 25. do.

27. VI. o. g. odrzat ée se' u Beogradu I.
kongres Radni¢kih savieta. Na tom kon-
gresu iznijet ¢e se dotadanja iskustva o
radu radnic¢kih savjeta.

Godlana skupstma Saveza klubova na-
prednih zadrugara - Hrvatske. — 21. i 22.
II. 0. g. odrzana je I. godidnja skupstina
Saveza klubova naprednih zadrugara Hr-
vatske, na kojoj je iznesen dosadanji rad
i uspjesi. Dosad je u NRH osnovano u 18
kotara. 214 klubova naprednih poljopri-
vrednika, 40 sekcija wmladih zadrugara i
78 sekcija Zena-zadrugarka. Zakljuéeno

Zbog vecih

je, da. se poradi oko osnivanja novih klu=
bova. Svako selo ili zaselak treba da ima
svoj Klub naprednih poljoprivrednika. _

Odobrena sredstva . za ‘nabavu repro-
dukcionog materijala za poljoprivredu.
— Za prvo tromjese-é'je 0. g. odobren je
iznos od 4 mﬂuarde i 4,883.000 deviznih
dihara za nabavu i uvoz rerprodukcmnog
matterijala za - poljoprivedu;. dubriva,
sredstava za zastitu bilja, . sjemena, re-
zervnih dijelova za traktore i ostalih po-
ljoprivrednih strojeva, nabavu rasplodne
stoke 1 t. d.

Feondevi za kadrove u privredi. — Od-
bori za privredu Savezne narodne skup-
Stine medu ostalim raspravijali su o
funkecioniranju dosadanjih fondova za ka-
drove. Predlozeno je, da se formiraju je-
dinstveni fondovi kod kotara, republika
1 Saveznog izvrinog vijeta. Saveznim dru-
Stveim planom - odredit ‘¢e se stopa kao
doprinos za fond, a raspodijelit ¢e se ova-
ko: 50% kotarskim, 30% trepubli¢kim
fondovima, a. 20% . saveznom fondu.

Kotarski fondovi sluzit ée za dopunsko
uzdrzavanje stru¢nih Skola i domowva. Ti-
me ne prestaje obveza kotara, da za uz-
drZavanje struénih $kola u svojim budZe-
tima odreduju sredstva za njihovo finan-
ciranje.

Republitki fondovi sluZit ¢e za davanje
pomecéi onim kotarima, koji nemaju do-
voljno sredstava u svojim fondovima, a
potrebno je da prosire ili - podiZzu nove
struéne Skole.

Savezni. fond upomreblt ée se za davanje
pomot¢i onim republikama, u kojima tre-
ba osnovati i razviti struéne gkole, a ne-
maju dovoljno sredstava u svonm fondo-
vima.

Sredstva sadanjlh fondsva. u komorama
raspodijelit ¢e se republi¢kim fondovima
i saveznom fondu (80%: 20%), poito se

podmire sve cbveze, koje su *ti fondovi
preuzeli na sebe u god. 1956. .
Medunaredni poljoprivredni sajam. u

Novem Sadu, — Od 24. VIIL. do 1. IX. o.
g. odrzat ¢e se u Novom Sadu Meduna-
rodni poljoprivredni sajam.. Prijave za sa-
jam moraju izlagac¢i biljnih kultura .i uz-
gajati stoke podnijeti upravi Sajma .do 1.
hpnja 0. g., a izlagaci iz 1ndustr13e trgo-
vine i organizacija do 1. svibnja o. g.

Rekerdna proizvednja mlijeka u Au-
straliji. — Prema. podacims -Australijskog
biroa. za gospodarska pitanja-u peljopri-
vredi, poljoprivredna proizvodnja Austra~
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