rekonstrukcijom strojeva i poveéanjem ostalih proizvodnih kapaciteta, Sto bi
uklonilo uska grla, naroéitc kod vrlo povetane prerade mlijeka, potrebno ¢e
biti u najkraée vrijeme rijesiti tedku situaciju, u kojoj se nalaze naSe mljekare:
Investiranje u te pogone, koji su bez sumnje za gorenjsku poljoprivredu naj-
znadajniji omogucilo bi i stimuliralo veéu proizvodnju mlijeka i otkup, koji ée
se prema perspektivnom planu za god. 1961. poveéati na 10,890.000 lit. To po-
vetanje u poredbi s god. 1956, iznosi 48%.

Ing. Jeremija Rasié, Beograd
Institut za mlekarstvo, FNRJ

U CEMU JE VREDNOST PROBE ZA ODREDIVAN JE
NECISTOCE U MLEKU?

Postoji dosta nejasnoée u pitanju znaéaja odredivanja nelisto¢e u mleku
xod ljudi, koji se bave njegovom proizvodnjom i preradom. To je bio i glavni
razlog da se napi$e i objavi ovaj ¢lanak.

Pod normalnim uslovima proizvodnje u mleko uvek dospeva izvesna ko-
liéina mehaniéke neéistote, ¢ija veli¢ina zavisi od stepena higijene, pod kojima
se izvodi ta proizvodnja i manipulacija mleka. Ova se netistoca sastoji od de-
lica balege, slame, dlaka, komadita zeml;usta idr.

Odredivanje negistoée u mleku se vrdi na taj nain, $to se odredena koli-
&ina (obitno V% 1) dobro prome$anog mleka filtrira kroz okrugli filtar od vate
(promera 2,5-—3—4 cm) u posebnim napravama izradenim za ovu svrhu. Pre-
ma zaostalom talogu na vati vr§i se procena stepena prljavstine u mleku vi-
zuelno ili na bazi uporedenja sa standardnim filtrima. Odredivanje necistote
moZe se vriiti takoder i na taj nacin, $to se ¥%—1 lit. mleka ostavi da stoji na
miru ¥—1 &¢asa i prema nadenom talogu vr$i se procena. Medutim, prvi naéin
odredivanja mehanitke necistote u mleku; jeste mnogo v1se uobidajen i raSi-
ren u prakti¢noj kontroli, nego drugi.

1. — Dosta je radireno shvatanje da se cedenjem mleka uklan;]a]u i bak-
terije, te da je procena vidljive necéistote ustvari i mera bakterioloskog sadr-
Zaja mleka. Ovo se ne deSava u stvarnosti. Prilikom cedenja mleka, ¢ak i kroz
cedila od vate, sve prisutne bakterije prolaze lako kroz njegove otvore. Ako se
uzme da je velidina otvora na mreZi kod najboljih cedila 25-—50 mikrona (mi-
kron je 1/1000 deo milimetra), a proseéna veli¢ina jedne bakterije iznosi oko 1
mikron, to je onda shvatljivo zadto ¢ak i grupe bakterija, skupljene zajedno,
mogu pro¢i kroz ovakva cedila. Medutim, mi imamo u praksi cedila, ¢iji se
otvori mogu meriti i milimetrima, a ne mikronima.

2. — Glavni oblik netisto¢e u mleku posle njegove proizvodnje jeste kra-
vlji gnoj. Po ispitivanju Renk-a 80%0 sadrZine ovoga gnoja pretstavlja rastvor-
ljivi deo i voda, koji su u toku transporta mleka, usled pokretanja potpuno
izmeS8aju sa njime. Po$to znatan deo ovih &vrsiih materija sadrzi bakterije,
to se i one takoder rasturaju po mleku. Tako se ra¢una da 1 gram suhog gnoja
mozZe imati i viSe od 15 biliona “bakterija. Usled raznih stomaénih poremecaja,
kada konzistencija balega postaje tetnija, povecava se i kolitina rastvorljlvog
dela, a time i broj bakterija koji dospeva u mleko.
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Prilikom odredivanja prljavstine u ovakvom mleku, nastaée znatna razlika
izmedu sadrZaja zaostale nelistote na pamucnom filtru 1 stvarnog sadrZaja
bakterija u oba slutaja analize.

3. — Mileko, koje je dosta prljavo, a dobro ohladeno moze 1mat1 man]1
broj bakterija od mleka, koje je ¢&istije ali slabo ohladeno. Mi smo takoder u
izvesnim “orjentacionim ispitivanjima mogli da:zapazimo- festo da su mleka,
koja su na pamuénom filtru pokazivala malo neéistoCe, imala krate vreme re-
rukcije metilenskog plavila od mleka, koja su na pamuénom filteru davala vise
netistoce. U jednom slutaju probom za odredivanje neéistotom odredivali smo
»vidljivu« neé&isto¢u, a u drugom slucaju reduktaznom probom. »nevidljivu«
netistocu. ' ' v

Iz svega napred refenoga jasno proizlazi, da odredivanje mehanitke neci-
stote u mleku ima malo, ili uop$te nema veze sa odredivanjem bakterioloskog
sadrZaja ili njegove trajaSnosti. Ova metoda nam govori samo o tome da 4 je
iz mleka, pre njegovog slanja mlekari, otstranjena mehanitka nelistota, cede-
n]em odn. filtriranjem.

U.ovome pogledu, ova metoda moZe stimulativno utjecati na proizvodace
da poboljSaju Cistoéu proizvednje i manipulacije mleka.

Postoji jedno mifljenje da cedenje mleka ne treba vrsiti na mestu gdje
se ono dobija, ve¢ samo u milekari, koja to i inade radi, posto se time prikriva
naéin njegove proizvodnje i manipulacije. Tada bi proba za odredivanje prljav-
Stine u mleku mogla otkriti sa kakvom tistoéom proizvodadi vrse dobljan]e
mleka i njegovu manipulaciju. : ,

Ovo se nebi moglo prihvatiti kao opravdano i to iz sledetih razloga:

Cedenjem mleka na imanju se ne moZe prikriti nehigijenski naéin njegova
dobijanja, jer danas postoje precizne laboratorijske metode da se to otkrije.
Pomoctu odredivanja broja mikroba indirektnim postupkom po Kochu ili di-
rektnim postupkom po Breedu, reduktaznom probom, odredivanjem trajasnosti
mleka i dr., uvek smo v stanju da otkrijemo mleka, koja su se pokazala &ista
pri odredlvanJu prljavitine (nedistoce), a ustvari poti¢u od nepranih sudova,
krava, a i nehladena su.

Cedenje mleka ne znaéi oslobadanje obaveze proizvodata da propisno pere
mlekarske sudove, ¢Cisti kravu i hladi mleko. Ono je samo dopuna svim ostalim
merama proizvodnje &istoga mleka. Proba za odredivanje netistoée u mleku
ima ba$ i zadatak da stimuliSe proizvoda¢a da cede mleko odmah posle muZe.
Takvo momentano cedenje ima neuporedivo veée prednosti od samog cedenja
u mlekari, jer uklanja mnoge deli¢e nefistoée, koji bi se u toku transporta
pokretanjem razbili i u mleko rasturili zajedno sa mnogim bakterijama koje
su u njima. Razume se da za ¢&istotu cedila vaZe ista pravila, kao i za sve
mlekarske sudove i pribor. .

Ova metoda je vet zauzela svoje mesto i u naem mlekarstvu. Laboratorije
mlekara pofinju je koristiti u prakiiénoj kontroli kvaliteta mleka. Neke mle-
kare, kao Sto je mlekara u Kranju, a posle nje i mlekara u Ljubljani, stekle
su ve¢ neka iskustva u radu sa ovom metodom i postigle odgovarajute rezul~
tate. Medutim, nebi se moglo reéi da je ona Siroko rasprostranjena u svima
mlekarama i da se sistematski primenjuje, pogotovo na sabirnim stanicama.

Zaostali talog prijavitine na filtru od vate daje mnogo ubedljiviju sliku
distote mleka za proizvodate, negoli pak njeno iskazivanje raznim brojkama
neke druge metode. To je neka vrsta fotografije mehaniéke Gistoée mleka. Si-
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stematska upotreba ove metode po mlekarama, a naroéito po sabirnim stani-
‘cama, imala bi veliki vaspitni uticaj na proizvodale, a $to bi bilo od velike
koristi za sada¥nju fazu razvoja mlekarstva u naloj zemlji. - :
Koriséenje ove metode, kao sredstva za pla¢anje mleka po mikrobiolofkom
kvalitetu, nebi imalo uspeha iz veé¢ pomenutih razloga, $to se njome i ne odre-
duje taj kvalitet. Iskustvo mlekara, koje veé¢ sistematski koriste ovu metodu,
tskode potvrduje ovu &injenicu. Medutim, odredivanje neéistote u mleku bi
‘moglo sluziti kao dopuna ili pomo¢ nekoj drugoj, taénije metodi za platanje.

Dr. Eugen NezZié

HIGIJENA ODJECE I OBUCE

Odjeéa i obuta pripadaju u uZe podruéje liéne higijene i veoma su vaZne
za odrZavanje dobrog zdravlja. Glavna im je svrha da na povrdini nafeg tijela
odrzavaju takove klimatske prilike u zra¢nom sloju, kako bi koza mogla vrsiti
svoju normalnu funkeciju. Svojoj svrsi odgovoriti ée najbolje, ako su napra-
vljene od zgodnog materijala, a veli¢inom i krojem odgovaraju dotitnoj osobi.

Materijal za odje¢u izraduje se od vune, lana, pamuka, svile i koZe, vet
prema vremenskim i sezonskim prilikama i svrsi odjevnog predmeta. Svaka
tkanina sadrZi stanovitu koli¢inu Supljina, koje su ispunjene zrakom. Ta koli-
¢ina iznosi 30—90% od &itave zapremine tkanine. Zrak je lo§ vodié¢ topline, pa
¢e tkanina sa vefim postotkom pora bolje Tuvati tijelo od gubitaka vlastite to-
pline. Vunena tkanina sadrZi veliki postotak pora i zato se preteZno upotre-
bljava za zimsku odjeéu. Supljikavost tkanine omoguéuje, da se zra¢ni prostor
izmedu koZe i odjete provjetruje. Time se sprefava da se ne nagomilavaju
vodene pare i razni plinovi na povrdini koZe, a isto tako da se i zrak na
povriini tijela prevife ne zagrije. Da odjeta uzmogne udovoljavati to] svojoj
svrsi, moraju pore biti slobodne, otvorene, prolazne 1spun]ene zrakom a ne
netistoéom ili vodom.

Donje rublje, koje se najviSe zaneti$¢uje znojem, masnoéom i prafinom,
treba redovno prati, da bi se tako oslobodile Supljinice i omoguéila normalna
ventilacija tijela. Iskuhavanjem rublja lakSe se i bolje uklanja sva neéistoéa,
a ujedno time se uniStavaju i brojne bakterije, koje se u netistoéi zadrZzavaju,
i mnoZe, pa mogu prouzrokovati razna gnojenja i upale na povriini koZe. Pra-
njem i iskuhavanjem rublja unistava se eventualna gamad; koja se moZe zateéi
u rublju injihova jajasca i li¢inke. Rublje treba susiti po moguénosti na .suncu i
nakon toga dobro izgladati, jér mu se time jo§ bolje osigurava ¢&istoca.

I vanjska odjeta treba da bude &ista, a to postizemo tako, da je povremeno
peremo ali redovito ¢etkamo, isprafujemo, zratimo i sunéamo. Neéista odjeta
takode spreCava zrafenje i Isparivanje tijela, te 'pogoduje stvaranju lakSeg
stupnja omore. Naro¢ito to vrijedi za impregniranu i gumenu odjeéu, koju treba
nositi samo onda kad nas mora zadtititi od vanjske vlage (ki%na kabanlca) a
nikako ne smije sluziti kao stalan odJevm predmet

VaZna je i boja tkanine. Tamna boja upija vide suntanih zraka i zato je
zgodnija zimi. Svuetla bO]a — napose b1]e1a — odlea suncane zrake i pozel]m—
ja je ljeti..
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