O FLESU.

Ples! Sto je tako rasireno i kod visih i niZih siojeva kao ova
zabava? Sto opet toliko $kodi ljudima, osobito mladezi, kao on?
Dobro ¢e doéi svim slojevima katolickim, ako ¢uju $to o tome sude
moraliste, savjesni odgojitelji i nepristrana mladez.

1. MORALISTE O PLESU.

H. Noldin pise: »Plesove valja razdijeliti u jako nepristojne i
pristojne ili samo malo nepristojne. Jako su nepristojni oni plesovi,
§to ih izvode osobe raznog ili i istog spola s jako odvratnim raz-
galienjem ili kretnjama ili doticajima jako sramotnim; pristojni ili
malo nepristojni plesovi jesu onda, kada su zagalenja, kretnje, do-
ticaji pristojni ili samo malo nepristoini. Jalko nepristoini su plesovi
bliZa prigoda grijehu i moralno opéenita: rijetko ¢e tko biti, koga
ne ¢e takove stvari pobuditi na neéistoéu, pa su stoga takovi ple-
sovi nedozvoljeni {nisi cas adeundi vera necessitas cegat). Plesovi
ne jako nepristojni dalina su prigoda grijehu, pa zalo ih ne smilemo
posjecati bez uzroka; postojt Ii pak orravdan uzrok, moZemo iéi
na ples; no taj uzrok ireba da je tim teZi, $to je veca pogibelj
grijeha.

Da prosudimo pogibelj grijeha, valia ovo razmisliti: a} Ne moze
se ustanoviti opéenito pravilo, koje bi se svugdje primijenilo, nego
se valja obazreti na obi¢aj mjesta i raznu narav osoba, b) Opcenilo
govoreéi javni plesovi, osobito oni, §to ih vode slobodne osobe raz-
nog spola u krémama, pogibeliniji su od onih, §to se vode u privat.
kucama. ¢) Nekoji plesovi, koji su u obi¢aju u nase doba, vece su
pogibelji poradi veceg stiskanja u grljenju, ali se opcenito ne mogu
nazvati nepristoinim, i stoga po sebi nedozvoljenim poradi blize
pogibelji grijeha. d) Postoji velika grjesna pogibao, osobito na selu,
kad ljudi polaze na ples i najvise kada se vrac¢aju od plesa, Pri-
stojni su plesovi, pa i izmedu osoba raznog spola, po sebi indife-
renini i stoga dozvoljeni, Plesovi su po sebi indiferenini; ali kako
se danas vode, nikada nijesu bez grieine pogibelji. Slobodniji raz-
govor izmedu osoba raznog spola, doticanje ruku, poticaj glazbe,
uzbudenje Zivaca uslijed alkoholiénog pi¢a, no¢no doba itd. sa-
drzaje vazda neku, makar i malu pogibao. Stoga po sebi ne valja
ples nikome preporuditi, nego radije svakoga od njega odvratiti.
Plesove zakrabulijenih osoba valja gotovo uvijek osuditi kao nedo-
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zvoljene. Ljudi se naime stoga zakrabulje, da mognu slobodnije &i-
niti ono, $to bi im branila uzda stida«, (De sacramentis, str, 493—4),

A. Lehmkuhl veli: »Voditi plesove, u kojima se poradi goloti-
nje, kretnja i t, d. ¢ini nes$to izvana, $to je znatno nepristojno, ili
takove plesove podupirati: teski je grijeh«. {Theologia moralis, I.
v., str. 384},

B. Ojetti opaza: »Plesovi, kako obi¢no bivaju, puni su pogibe-
lji i sablazni. Po sebi ipak nijesu nedozvoljeni, ako se pristojno
vode; protivno, ako nepristojno, i to poradi golotinje, nacdina ple-
sanja i t. d. (S. Alfons III, 429). Ako je ples nekome teika grjesna
pogibelj, pa ako i sam pristojno pleSe, ili plesu samo prisustvyje,
tada se mora od plesa uzdriati« {Synopsis rerum moralium et iuris
pontificii. L v., str. 750-—751).

Sv. Franjo Saleski ima u svojoj Filoteji posebna poglavlja o
plesu. Tu &itamo: »Plesovi i balovi nijesu po sebi ni dobri ni zl.
No kako se obiéno drZe, naginju na zlo, pa su vrlo opasni i pogibelj-
ni. Drze se no¢u, a u mraku se i u tami uvuku lako mraéne i opake
nesrece u ¢eljade, koje samo od sebe prihvaéa zlo. Buéi se &itavu
no¢, svane zora, izgubi se jutro, zanemari se sve, éim se sluzi Bogu.
Rije¢ u jednu: ludost je mijenjati dan u no¢, svijetlo u tminu, dobra
djela u ludorije. Na plesu se svi natjedu svojom tastinom a ova
je tako pristupacna zlodestim nagnuéima i neurednoj ljubavi, a
sve se to rada na plesovima, Reéi éu o plesu, $to vele lijednici o
tikvama i o gljivama. Ni najbolje, vele, ne valjaju. 1 ja velim: ni
najbolji plesovi nijesu dobri. Ovake su bezoéne zabave vazda opa-
sne, ubijaju duh poboZnosti, slabe snagu, ohladne ljubav, a u dusi
bude bezbroj zlih poZzuda. Zato valja biti jako na oprezu«. (Uved
u poboZni Zivot, str. 217—218).

Ljubljanski biskup, presv. A. Jeglig, veli djevojkama: »Poseb-
no bogat vir nedistosti su plesi. Ni¢ ni gre$no posko¢iti, Toda ples
ni zato mikaven in te silno privlaédi, ker tam posko¢is, ampak zato,
ker te tam ¢aka spolno uZivanje. Plesavci radi nespodobno govore,
saj gore pozZeljivega ognja, srce jim je te pozeljivosti polno. Mese-
nost se Se bolj vnema, ko se mladenié in dekle pripravita za ples:
roke okoli teles, telo telesu tako blizu ali je mogoce, da pohotnost
ne bi vzplamtela do vrhunca? In kako pogostokrat se med plesom
dogajajo razne nespodobnosti? Posebno tam, kamor sme priti,
kdorkoli hoge. Nevarnost raste, ako traja ples pozno v noé¢, ako
traja morda do jutra, ako je dekle bolj gizdavo, morda celo manj
srameZljivo obledena, ako je kri razgreta od plesa in vina, ako je
glava zmeSana od pijage in glazbe. Plesavci pozabijo na Boga, na
vest, na postenost in mislijo edino na telesno uzivanje« (Dekletom,
str. 74). Sli¢no piSe presv. Biskup i o mladi¢ima: »Zakaj pa je ples
tako mikaven, tako zamamljiv? Spolni nagon je temu kriv. Pri ple-
su so mladeniéi in dekleta, pije, gode in poje se, z rokami okoli
teles se mladenid¢ in deklica na razne nadine po muziki vrtita, su-
Geta in skadeta! Kako Zare lica, kako plamte o¢&i, kako utriplje srce,
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kako se razvnema pozeljivost, kako naslajujejo telesa! In kako vle-
¢e mladeni¢a neka tajna sila do bolj tesnega objema, pritiska in
dotikljaja! Mladenié! sovraznik v tebi je vzbujen, spolni uzitek te
zamambuje, In ravno ta uZitek je ona ¢arovna sila, ki najbolj na
ples vlece in mladeni¢a popolnoma zaslepi, da ne vidi groznih po-
sledic za ¢ednosno Zivljenje« (Mladenic¢em, 113).

F. Spirago kazZe takoder: »Ples je ve¢inom onima pogibeljan,
koji ¢esto ili dugo pledu, ili koji su veé prigodom plesa upali jednom
u jedan teski grijeh. Ko je pak jednom prigodom plesa upao u jedan
teski grijeh, taj neka ne plese; ina¢e mu ne smije nijedan sveéenik
podijeliti odrijesenje«. (Volks-Katechismus, str. 495—6).

Katekizam tre¢ega reda sv. Franje propisuje ¢lanovima ovog
reda: »Neka se veoma oprezno &uvaju plesova« {pogl. II, §2)), te
dalje: »Kakve svjetske zabave i ugodnosti zabranjuje pravilo? Za-
branjuje polaziti bal, ples, bestidne predstave i pijanke, jer su se
trecoreci odrekli ispraznih i pogibeljnih radosti svijeta« (s. 27—28).

Maria Miiller piSe o kongreganisticama: »Kongregacijska pra-
vila ne zabranjuju opéenito ples. No jer éesto ne ostane kod plesa-
nja samo to, da se kuéi vraéamo vruce glave i uvenulim cvijetom,
nego jer esto zaplamsa naSe srce bezumnom straéu, pa poéne
venuti i evijet djevidanske stidljivosti, ako ne i samo djevidanstvo,
zato eto mora svaka inmstruktorica po nalogu svoje kongregacije
. vrudée savjetovati, neka se ples ograni¢i na minimum i, ako to moze
biti, neka se sasma ispusti, Mnoga ¢ée Marijina djeca kazati na te-
melju vlastitog iskustva, da im njihovo mladenacko veselje nile
ni male bilo umanjeno poradi oveg toboznjeg odricania, nego da su
naprotiv vidjele, kako gdjekoje njihove prijateljice upravo u ple--
snoj dvorani bile prevarene za svu svoju Zivotnu sreéu. Naga je da-
kle volja ova: Ako roditelji to neophodno ne traZe ili me ne sile ini
obziri, onda ne idem na ples. A ake moram i¢i, onda se ne ¢u ure-
diti pred svojim zrcalom, nego i pred svojom slikom Majke BoZje,
a cvijet, $to ga uzmem, donijet ¢u natrag netaknuli pred svoj ol-
tari¢. I na plesu ne ¢u ni éas zaboraviti, da sam Marijino dijete.
Da, i kada bi bila subota, kako se to éesto dogada, ples mi ne smije
nikako biti zaprekom, te u nedjelju ne ispunim svoju crkvenu
duznost«. (In der Kongregationsschule, 36—37\.

I na sastanku ili konferencijama upraviteljA Marijinih kon-
gregacija, koje su odrzane u Rimu u svibnju 1922., zakljugeno je
glede plesa: Vrlo oprezno valja postupati u davanju dozvole. {Con-
gregationes Marianae primae primariae collegii romani aggregatae,
Roma, 1922, str. 80}.

F. A. Vuillermet odgovara na dva tri mladenacka izgovora:
I na plesovima boljeg drustva ima pogibeljii. Jedan mi je gospodin
iz sjeverne Francuske rekao iza plesa u otmenom salonu, da ne ¢e
vise nikada tamo ié¢i ni on ni njegovi. Drugi vele, da obdrZavanje
plesnih pravila ne dozvoljava na drugo misliti. To ¢e biti na pocet-
ku, a poslije? Treéi vele, da i biblija odobrava ples. Kakov ples?
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To je bio ples prozet vierom i bezazlen, pa zato i nijesmo protiv
svakog plesa, No zar su vjerski plesovi valéik, polka, redowa,
scottisch, galop, cancan, cakewalk? (Les sophismes de la Jeunesse,
str, 59—62].

2. 8STO VELE PEDAGOZI?

Dr. J. Hofmann opaza: »Ples zlo djeluje na mladenacki orga-
nizam. Ovdje ne mislim na umjetni¢ki ples, koji svojim ritmickim
kretnjama hoée da stvori umjetnicku kulturu tijela (Walter, Der
Leib 638 i) i koju upravo stoga moZemo nazvati ritmickom tje-
lesnom gimnastikom, koja u danainjem mladenackom pokretu ima -~
ima svoju ulogu (Pharus 1921, 99 {f,). No obi¢ni ples skodi tjelesnom
razvitku mladi¢a. On nosi jaki potres i jako napinjanje tjelesnih or-
gana, osobito srca i pluca, koji moraju u prasini i vruéini napeto
djelovati i time osjetiii jaku $kodu, koja nije rijetko uzrok prerane
smrti. Gdje dakle ne bismo uvazili ¢udoredne razloge, ipak mora-
iro svom odluénodéu mladi¢e odstraniti od plesa obzirom na zdrav-
lje. Njihovo ¢e tijelo tim sigurnije i u to gorem obliku osjetiti skodu,
¢im je manje ono kadro da se odupre. Ovo se dogada osobito kod
Zenskog spola, kod koga je veéa fizicka slaboca i nepogodnost odi-
jevanja, évrstog vezanja i t. d, Time pogibelj raste«. (Handbuch der
Jugendkunde und Jugenderziechung, 53—54). Intelektualni i odgoj-
ni rad traZi veliku i intenzivnu paZnju mladeZi. Sto radi ples? »Za-
lostan je obicaj, koji pusta da mladeZ veé naudi plesati, Zamamlji-
vost sata plesanja tako obuzme misli njezine, da mu zapostavlja
nauk. Uz to stedena poznanstva vode k sanjarenju, poZudama i
dopisivanju; potreba se ljubavi budi, a tada je mladezi nemoguce
da zagospodari nad seksualnom fantazijom«(Wegener, Das nichste
Geschlecht 167).

G. Hoornaert primjeéuje: »Mnogo bih se lakse odludio da ne
razumijem moderne mladeZi nego li staro evandelje. No, evandelie
veli: »Ko pozeli Zenu u svom srcu . . .« a vrlo mi je tesko vjerovati,
da mladi¢ ne pozeli u svom srcu, kad je tako jako stiska na svom
srcu, Jo§ vise; on lako zapaljuje isti plamen i u svojoj plesaéici, on
lijepi kavalir, prema tome kako je privladen i privladuje, upaljiv i
zapaljuje« (Le combat de la purete. A ceux qui ont vingt ans. Str.
127). To je prema rijecima E. Rostanda: »Pogled upaljiv, srce za-
paljivo« (Chantecler).

3. §TO SUDI MLADEZ?

Mlade? je zanesena za plesom. Sto ipak ona sudi, naime bo-
ljii dio mladezi? ’ .

Foerster je to donio u svojem djelu »Jugendseele, Jugendbe-
wegung, Jugendziel« (str. 47—50). Tu donosi glas mlade#i, koja se
okuplja oko »Grossdeutsche Jugend« {br. 5., veljada 1912, Pader-
born): »Sto mi danas pleSemo, to je velinom naigore poganstvo,
jer je nasa du$a postala pogana. Na% je ples naSa dusa, mekani- '
Zan, siranski uobliCen, nije izrastao iz dubine duse, bez ikakvog
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znaka prirode, koja je od Boga potekla! Tako je nasa dusa, tako je
nas$ ples! Srdimo se na ples, ali ne, u tome ne lezi zlo, nego u tome
§to ne mozemo drukéije nastupiti; dusa je naime na$a takova. Da
bi ona drukéija bila, i ples bi na§ bio drukeiji, Kad bismo mogli lju-~
dima da pokazemo ideal plesa, onda bismo i svladali danasniji plesni
bijes. Sto bi moglo biti na proslavu Bozju, to je postalo goropadno-
i¢n i palo je na nas kao prokletstvo! . .. Odgojimo svoju dusu, on-
da ¢e i nas ples dobiti nove, dostojne oblike, koji su puni ¢&istoce i
Zivola., Ta duSa daje oblik tijela u vanjStini i kretnii,

ojesta, sio se plesom zove, nije niSta manje nego li to, jer je
on samo mehani¢ko gibanje bez duha i duse, pa se po tome i vidi,
¢a kretnja nije izraz duse, To vrijedi osobito o veéini plesova pud-
kil, koje se danas izvodi. Ti pucki plesovi uopée niiesu izrasli na tiu
rage due, nego-su izrasli pred vise vijekova iz dude ljudi, s kojima
c¢ mi nikako ne mozemo usporediti glede njihove nutarnjosti. Samo
oponadanje puikih i modernih plesova, a da ne oéutimo dah nji-
hova duha, znak je naSe mehanizirane duse, pa je u toliko i ovo
oponaSanje bez duse ples, nas ples, izraz sve nade nutarnje prazni-
ne i gluposti. Skroz bi bilo krivo, al o bismo putke plesove uopce
i pojedinacki zabacili. Naprotiv, mi v:: ulamo, da su oni put k nagoj
dusi; mozda ée nam pomedi, da or+i nademo svoiu dudu, Stari su
pucki plesovi naj¢isce ozivotvorili ideju plesa, Te moZemo u svako
doba izvesti. Tu ne trebamo zapraSene dvorane, skupe muzike,
niti alkohola niti novca. Tu se plese uz pievanie 1 pratnju lutnie,
po danu i na livadi, Tu ne treba posebnih priprava, nego svagda,
kada se nadu nckolicina na putovanju ili su kod kuce. Eto ti prigo-
de za ovakov ples! Tu se ne pita, da li je tko bogat ili siromah,
kome stalezu pripada; tu se svi ¢ute kao jedno, kao puk. Ko je
jednom sudjelovao u puckom plesu, i to u dubini vlastite duge,
tome je odvratan Zalosni ples danasnjeg dovjedanstva« (str. 40—50).
U glasitu »Quickborna« (Q. blatt), svibanj 1922., pige »Luise«: »Mj
pledemo i éutimo, kako smo kao djeca plesali, samo $to kreinje
izvodimo danas plemenitije. Kod teskih puckih plesova nuzno mo-
ramo dubokim &uvstvom ulestvovati, da uzmognemo onako ple-
cati, kako to {raZi smisao pjesme, Cutite se kod plesa kao braca i
sesire bezazlenog sv. Franje« [str, 49).

Foerster (str. 48} navodi, kako je Jane Addams uveo u Hull-
House-Settlement u Chicagu stare Menuetite, da pokaZe djevoj-
kama, kako su u onim starim plesovima prikazani Zensko dosto-
janstvo i vitesko drzanje, Eto i mladeZ sama traZi tu staru jedno-
stavnost i kricansku otmenost u plesovima. Hoée li kada do¢i do
toga? To stoji do toga, kada ¢e nase drustvo uopce odvratiti od
modernog poganstva. 1 Vuillermet veli: »Ako upravo, apsolutno
treba plesati, jer se treba zabaviti, i ne znaju ljudi $to da rade ako
ne skadu; zasto ne bi ozZivjeli stare francuske plesove, koji su bili
tako mili, tako staloZeni i tako &isti u isto doba« (0. ¢, str, 62).

Mladez se dakle u svom sudu podudara s onim, §to je kazao
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Bussy-Babutin, glasoviti dvorjanin: »Vazda sam vjerovao, da su ple-
sovi Skodni, a do toga uvjerenja nije me doveo samo moj razum,
nego i vlastito iskustvo, Znam dobro, da se nekoji tu manje izlaZu
pogibelji nego li drugi, ali se ipak i najhladniji temperamenti zapale.
Obiéno uprili¢e ove sastanke mladi¢i, koji vrlo tesko odole napa-
stima u osamljenosti, pa im je stoga jo¥ teze odoljeti na sli¢nim
sastancima, Stoga drZim, da ne smije i¢i na ples, ko je kri¢anine
(Vuillermet, o. c. 57). I Viktor Hugo je opisao plesni vrtlog:

Si n' avez jamais vu oeil de colere

La valse impure, au vol lascif et circulaire,

Effeuillet en courant les femmes et les fleurs.
(Feuilles d’" automne, 23).

»Ako nijesi nikada srditim okom pogledao puteni valéik, uz
pohotni 1 kruzeéi lijet«. :

Na ove versove nadodaje jedan svjetski dovjek, da ti plesovi
uistinu »poti¢u na razvratnost, te su preludijj ili sje¢anje najgrjedni-
jih slasti« {Vicomte de X., Les Dans au XIX. siecle)

4, MODERNI PLESOVI]. KOJI SU ZABRANJENI?

F. W. Koebner donosi u devetom izdanju svoje knjige »Das
neue Tanz-Brevier« (Berlin 1920) razne novije plesove. Tu je opis
sa slikama ovih plesova: boston, twostep — one step, step, texas
rag, foxtrott, jazz, furlana, ta-taoc & co, tango, castle~walk, fisch-
walk, trés moutard i t. d. Od ovih novijih igra mladarija i kod nas:
Boston, Two step, One step, foxtrott; plese i novije plesove: Java,
Blues, Polka Argentina i t. d. Kakovi su to plesovi? Redovito su
ti plesovi amerikanskih divljaka, a nekoji su im umjetnici podali
malko puliture i tako ih uveli u salone i Evropu, I toj evropejskoj
mladezi nijesu vide po volji ni stari val&ici, ni mazurke, uopée stari
plesovi; ona traZi ne$to $to odgovara njezinu lofem ukusu, punu
strasti 1 neobuzdanosti. Kretnje su dakako kod ovik ezotiénih
plesova takove, da se gotovo svaki ¢as ofefe o pravila najjedno-
stavnijeg morala. I uz to kod ovih plesova glazba postaje gotovo
nepotrebnom. I kakav je tu ritam! Uz to ono neprestano pribliza-
vanje prsiju i stiskanje! (Usp. Koebner, o. c. str. 20—86 i t. d.).

Ovakovi plesovi silom dovode do prostote; narod pocinje da
podivlja, kad se ti plesovi raire u mase. Stoga su i vlade raznih
drzava jednostavno zabranile nekoje ove plesove. Nije dakle &u-
do, $to su katolicki biskupi veé prije njih digli odlu¢nu rije¢ protiv
tih razvratnih plesova. Tako su francuski biskupi pred vise godina
posebnom okruZnicom zabranili opéenito moderne gore spomenute
plesove. G. 1923. su austrijski biskupi zabranili ove plesove poi-
mence: Onestep, Foxtrott, tango i Shimmy, U toj zabrani vele
biskupi, da je kr$éanstvo nespojivo s tim plesovima, pa ih zabra-
njuju pod teski grijeh i nalaZu ispovijednicima, da uskrate odreSenje
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majkama, koje dozvoljuju kéerima polazak ovih plesova (Salzbur-
ger Kirchenzeitung 1923, br. 5, str. 37). Kardinal Beduin poget-
kom 1924, takoder je osudio moderne plesove, te veli: »Osudujemo
narogifo neéudoredne plesove, zvali se kako mu drago. Poznato
vam je, kako su Zestoko osudili crkveni oci plesove, koje su pogani
visoko cijenili, Posto danadnji svijet hoce, da ove plesove ponovno
uvede, moramo proti njima ustali istim oruZjem«. Tu kardinal
tzrijekom spominje plesove kao $to su: Fox-trott, Turkey-trott,
tango, shimmy, One step, Two step i sli¢ne plesove. Zanimivo je,
da su kardinalovu okruznicu odobrili i pozdravili predstavnici svih
protestanskih sljedbi. I anglikanci, metodiste, luterani i baptiste
vele, da ée ova okruZnica jednako djelovati”) i na njihove vjernike.
(Cir. Nedjelja 1924, br. 9).

Reéi ée tko na svrietku: »Ako se zabrane moderni plesovi,
$to ¢e onda mladeZ plesati«? U tom se pitanju krivo pretpostavlja,
kao da nema druge plemenite zabave osim plesa; ta ima i danas
uglednih obitelji, koje iz naéela ne idu na plesove, jo§ manje vode
tamo svoje kéeri ili sinove. Tko pak plese te moderne plesove?
Gospoda i gospode iza 35. g. ne ili vrlo malo, jer se ti plesovi prema
sezonama tako brzo mijenjaju i uz n:ke varijacije izmiéu pod novim
imenima i naéinima, da odraslije osobe ne nalaze shodnim gnjaviti
se novim izumima, te radije su pasivni uéesnici tih plesova. Dakako
da mnoge ove osobe navodi na to i zdravsiveno stanje, jer uistinu
treba mnogo ustrpliivosti i muke, dok ¢ovjek nauéi ove plesove,
a kamo li da ih izvodi. Napokon zar nema plesova, koji nijesu u
opreci s éudorednim pravilima? zasto ih ne izume? I tu primjenimo
rije¢ sv. Pavla: »Radujte se svagda u Gospoduy, i opet velim: Ra-
dujte se« (Filip. 4, 4). Plesite, ali bez grijeha!

A, Alfirevi¢ D. L,

) Havelok Ellius pise n »Filozofija plesax: slsto tako su svi smatradi
divljela primjetili, da svi, kofi acestvuju u Jednom plesu, pokazuju neki divan
skled, kao da su se svi slili u jedno jedino bide, kao da ih gouni jedan isti poriv.
! tako izvriena drustvena unifikacija. Sva naSa odmakla civilizacija osnovana
ie na plesux. (str. 26) i prije: »No, ma kako god bilo, ples je, prema mislienju
niekolicine nasih savremenika, odvojen od rada i umjetnosti, vriio odluéan uticaj
ne sacijabilonest, t. i. na moralnost Hudske vrste« (25). Cudnovato! Jednako
hismo mogli istu posljedicn pripisati liimi, jer ona prema geografskom poloZaju
dieluje na socijalnost, svakako vise nego li ples.



