ZA NASE SELO

/ AKTINOMIKOZA 1 AKTINOBACILOZA

Aktinomikoza je - dugotrajno obolenje,
koje se ofituje pojavom tvrdih i bezbolnih
oteklina na raznim delovima tela. Veéinom
se pojavijuje kod goveda, a u manjoj meri
i kod drugih vrsta domadih Zivotinja. Ovi
otoci mogu da se razviju na usnama, vi-
menu, koZi, kostima donje i gornje vilice,
zaudnoj Zlezdi. Isto tako, zbog dejstva iza-
zivata ove bolesti dolazi do karakteristit-
nog zadebljanja i otvrdnuéa jezika, a moze
da dode i do razgnojavanja aktinomikotié-
nih Evorova. Iz kanala, koji se pojavi na ta-
kvom otoku, stalno se cedi gnoj, sam ili
pomeSan sa sukrvicom. Aktinomikotitne
promene mogu ponekad da se nadu i na
unutradnjim organima, kao: grkljanu, plu-
¢ima. srcu itd.

Bolest tefe bez poviSenja temperature.
Obi¢no od aktinomikoze obclevaju mlada
goveda. U naScj zemlji to se obolenje po-
javljuje pojedinatno, no ima zemalja gde
od aktinomikoze boluje oko 10% goveda.
‘ViSegodidnja zapaZan]a pokazala su da je
bolest mnogo &eSfa na vlaZnim, nizinskim
terenima, koji su izloZeni poplavama, nego
na viSim i ocednijim.

Izazivat aktinomikoze je sitna gljivica
koja se moZe videti pod mikroskopom u
gnoju iz aktinomikoti®nih €vorova. Inade u
prirodi gljivica Zivi u travi, a osobito se

desto nalazi na Zitaricama. U - tom pogledu

na prvom mestu stoii jeCam, odnosno nje-
gova slama i pleva. Zivotinie se mogu za-
raziti na pa8i ako se napasaju na strniSti-
ma, i u toku zimske ishrane, ako se slama,
seCka od slame ili pleva polazu stoci bez
dovoljnoa kvaSenja. B

Kroz nastale povrede od slame i pleve,
aljivice prodiru i dublje i ulaze u zubne al-
veole odnosno kroz izvodni kanal zau$ne
Zlezde u samu Zlezdu ili u susedne joj lim-
fne Svorove. Oko ZariSta, gde su se naselile
nljivice, stvaraju se nove mase éelija tako
da ‘aktinomikotitni &évorovi moau da do-
stianu pa i premaSe velidinu de@iie glave.
Ako se nalaze u predelu vrata, oni, zbog
svoje veliine, vrie stalan pritisak na orkljan
i velike krvne sudove pa nastaju smetnje u
disanju i optoku krvi.

Pored lofeqg izgleda, aktinomikoti¢ne pro-
mene dovode. do prevremenog iskljuéivania
iz. rada i vrivloda. Ako se proces ocaranitio
samo na jezik, to on zbog hroni¢nog zapa-
lenja zadeblja i otvrdne. Jezik moZe bhiti to-
liko poveéan da delimi€no viri iz usta obolele

‘bolesti poéinju,

Zivotinje. I pored ofuvanog apetita Zivotinja
ne moZe da prima hranu, §to dovodi do po-
stepenog mrSavljenja. Ukoliko se Zivotinji
ne pomogne na vreme, bolest zavrSava ugi-
nuc¢em ili prinudnim klanjem.

Kada se proces razvije na vimenu ono
dobija nepravilan oblik i obolele Cetvrti pre-
suSe. TeZi je slutaj, ako bolest zahvati po-
kosnicu gornje ili donje vilice. Novoestvoreneg
koStane mase teSko je viSe puta operativnim
putem otstraniti.

Sto se tife lefenja treba napomenuti da
su gljivice, koje izazivaju aktinomikoti¢na
obolenja, vrlo osetljive na jod i njegove pre-
parate. Oblik leka i nadin njegove upotrebe
odredi¢e veterinar.

Aktinobaciloza je obolenje koje je po svo-
jim znacima vrlo slino aktinomikozi, samo
Sto je izazival ove bolesti jedan vrlo sitan
bacil. I nadin lefenja je isti kao kod akti-
nomikoze.

Zivotinje obolele od aktinomikoze ili od
aktinobaciloze ne treba odmah smatrati za
izgubljene. Za povoljan ishod lefenja vazno
je da se obolenje na vreme primeti.

Sem aktinomikoze odnosno aktinobaciloze
jezika, bolest vezana za druge organe moZe
da traje godinama. U poodmaklom stadiju
medutim, goveda i pored
najbolje . ishrane popustati u kondiciii, »
krave muzare daju sve manje i manje koli-
¢ine mleka.

Nastale ekonomske Stete zavise od pri-
plodne vrednosti i proizvodnih sposobnosti
obolelih Zivotinja. Osrednja muzara, koja
boluje od aktinomikoze, daée oko 400 1 mle-
ka godi$nje manije, §to bi prema trinim: ce-
nama pretstavljalo: vrednost oko 15.000 di-
nara. Kod aktinomikoze jezika ovi e gublei
biti znatno veéi. Pored qubitka u mleku do-
lazi i do smanjenja telesne teZine obalelih
zivotinja.

Iako se aktinomikoza odnosno aktinobaci-
loza mogu danas letiti sa dosta usneha, inak
je bholje preduzimati mere da do’ obolenja
uopSte ne dode. U tu svrhu treba izbegavati
napasivanje goveda na strnjikama nakon
Zetve jefma, a sefku od slame i plevu davati
stoci samo nakon pretheodnoog kvaSenja. In-
tenziviranjem naSe stofarske proizvodnie
vaZno mesto u ishrani goveda zauzeée silaZa,
te ée time i broj slufajeva obolenja od
aktinomikoze i aktinobaciloze biti sveden na
jo¥ manju meru,

Danilo Jaksié,
vet. inspektor, Beograd
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ZASTO, KAKO 1 KADA MORAMO CISTITI
ZUBE?

Njega zubi spada u najuZe podru&je oso-
bne higijene. Lijepi i zdravi zubi najljepsi
su ukras svakom licu, ali su ujedno i vazan
organ nasega organizma.

Zdravi su zubi preduvjet uredne probave.
Oni wusitnjuju primljenu hranu, pritom se
hrana mije3a sa slinom koja sadrZi potrebne
kemijske elemente za rastvaranje hrane.
Prema tome u ustima poéinje probava hra-
ne, pogotovoe Skrobne i Secderne hrane, koja
za svoju probavu treba narofito mnogo sline
iz ustiju. Dobro zvakati mogu samo zdravi
zubi. Ako su zubi kvarni ili manjkavi, hrana
se guta nesazvakana, pa zeludac prima nedo-
volino pripremljen materijal i proces probave
u Zelucu se remeti. Te dovodi do nepotpune
probave i raznih oSteéenja, koja direktno ili
indirektno iz toga proizlaze.

Do kvarenja zubi dolazi tako, da se izmedu
i oko njih zadrZavaju ostaci hrane, koji onda
sluZze kao veoma pogodno tlo i podiloga za
razvitak raznih mikroorganizama. Ovi mikro-
organizmi izlu€uju kiseline te uzrokuju tru-
lenje i razaranje cakline, naro&ito oko vrata

zuba, Bakterije mogu izazivati i upalu desni.

i stvaranje zubnog kamenca, a ovo opet
stvara podlogu za daljnja obolenja. Jedamput
naéet zub ne e sam od sebe nikada viSe za-
cijeliti niti se moZe sam braniti protiv dalj-
njeg razornog djelovanja bakterija. Zapolet
proces se nastavlja do potpunog unidtenja

zuba. Osim toga to predstavlja jos i opasno

ZariSte klica, koje odatle krvnim putem pu-
tuju u sve dijelove tijela te mogu uzrokovati
razna teSka i opasna oboljenja srca, krvnih
Zila, zglobova, bubrega i dr. Zato je njega
zdravih zubi i lifedenje oboljelih i sa tog
stanovi§ta narodito vazna.

Usta i zube moramo ¢&istiti t. j. oslobadati
od ostataka hrane po moguénosti svaki put
iza jela. Ako nije moguée temeljito ¢iSéenje,
korisno je i preporuéljivo bar sa malo vode
isplahnuti zube i usta. Uredno pranje zubi
svakako je najpoirebnije uvede prije spava-
nja, jer ée tako usta i zubl kroz 7 do 8 noé-
nih sati ostati &isti, za koje vrijeme prestaje
i ono dielomiéno ¢iSéenje ustiju i zubi kad
smo budni gutanjem sline, ¢iZéenje jezikom,
pijenjem i sl. Pranje zubi ujutro iza usta-
janja ugodno je, dobro i korisno, kao i svako
pranje kroz dan, ali nikako ne moZe zadovo_
1jiti kao jedino pranje u danu. Nikako se ne
smije izostaviti pranje zubi uvele prije spa-

vanja. To naroCito moraju znati majke. One:

moraju naufiti svoju djecu da peru zube
prije spavanja, a iza toga ne smiju im davati
nikakovih kolada ili sliéno u krevetu, jer je
ba§ to najopasnije za zdravije zubi.

Zube peremo mlakom vodom, keficom —
ni pretvrdom ni premekanom — ili u po-
manjkanju kefice &istom krpicom na prstu
te po moguénosti zubnom pastom ili-pra-
gkom. Kod pranja zubi mora se paziti, da se |
zubi operu sa svih strana i u svim smjero- |
vima, a na koncu meraju se usta i zubi do- /
bro isprati éistom vodom.

Veliko znaCenje za zdravlje zubi ima is-|
pravna prehrana. Hrana mora sadrZavati sve:
potrebne elemente, u prvom redu proteine,.
mineralne ,soli i vitamine. Naro€itu ulogugll
' oii je pdtreban za kalcifikaciju, }
okoStavanje cakline zuba. Od posebnog je |
znalenja prehrana u prvim godinama Zivota,
do 8. ili 9. godine, koje je vrijeme najvaZnije °
za razvitak zuba. Posebna se briga mora
voditi o vitaminima, osobito AiD, koji uslov-
ljavaju normalni razvitak odnosno okodta-
vanje zuba. Pomanjkanje kalcija i vitamina D
ofituje se Cesto Zarenim izgledom cakline,
koja je lakSe podloZna kvarenju.

Cesto se dovedi u vezu kvarenja zubi sa
uzivanjem bombona i drugih slatkifa. To je
opravdano, ali uz izvjesna ogramigenja. Slat-
kisi nisu.u pravilu Stetni za zube kao nl
uopée za' zdravlje, dapale mioZe ih se sma-
trati dobrom, korisnom i — jeftinom hra-
nom, Bx"ema tome preporuéljivom. Radi se
o tome, kada jedemo slatki$ i kako uklanja-
mo ostatke slatkifa iz ustiju i oko zubi. Ti
namy’ ostaci obi¢no radi dobra ukusa ne sme-
taju, pa se ni mi ne Zurimo sa ispiranjem
ustiju. + Seéer se medutim brzo rastvara,
stvara’ mnogo kiseline u prisutnosti nekih
bakterija, kojih ima uvijek u ustima. Te ki-
seline razaraju zubnu caklinu, a slina, koja
se pritom stvara u ustima, nje dovoljna za
neutralizeciju te kiseline, niti za sprefava-
nje njenog razornog djelovanja. Ali tu se
dade pomoéi a da se ne moramo odreéi ovako
ugodne i korisne ZiveZne namirnice. U tu
svrhu treba odmah nakon uzimanja slatkiSa
dobro isprati zube i usta, da ne ostane ni
najmanji ostatak medu zubima. Dalje treba
izbjegavati uzimanje slatkiSa izmedu obroka
ako nemamo moguénosti ispiranja ustiju.
Narotito su nepodesni slatkisi, bomboni, koji
se lijepe za zube. jer se dugo zadrZavaju u
ustima. Redovite obroke nije uputno zavr-
gavati slatkiSima, kako je kod nas najceSée
uobifajeno. Uputno je iza slatkiSa uzeti jo3
nesto svjeZeg voéa, najbolje jabuke, jer se
tako zubi najbolje &iste. Pogotovo — kako
smo veé gore istakli — ne éemo nikada uzi-
mati slatkiSe, bombone ili €okoladu u kre-
vetu, jer je to upravo najgore, §to moZemo
izmisliti za kvarenje zubi.
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1 na koncu moramo
stalne kontrole zubi. Bar dva puta godiSnje
treba dati pregledati zube. Nije uputno ¢e-
kati, dok zub pocne boliti, jer §to kasnije to

istaknuti potrebu

je lijeéenje teZe, a i Sirenje daljnjeg kvare-~
nja drugih zubi sve veée.

Prim. dr, Eugen NeZié

OBAVIJESTI

DOPUNA UVJETA
SAVEZNOG PROIZVODNOG POKXKUSA
KONKURSA ZA VISOKU PROIZVODNJU
MLIJEKA

Savez poljoprivredno-Sumarskih komora
daje slijedece tumadenje i ‘dopunu konkursa
za visoku proizvodnju mlijeka*:

Osnovne proporcije, odnosno najmanji
broj krava, koje moraju biti u pokusu i pro-
izvodnja mlijeka koja treba da se postigne
po 1 krmnom hektaru, ostaju i dalje neiz-
mijenjene,

— Takmidenje za postizanje visoke proiz-
vodnje mlijeka na proizvodnim pokusima u
stoCarstvu poéinje 1. svibnja 1¢58. godine,
a zavrSava se 1. svibnja 1959. godine.

— Pod krmnim hektarom podrazumijeva
se povriina zemlji§ta koja u toku cijele go-
dine do kraja, odnosno dok traje pokus, sluZi
za proizvodnju stone hrane (krme).

— Od prijavijene povrSine za proizvodnju
krme za ishranu krava muzara u pokusunaj-
vise do 25% od te povriine moZe biti anga-
Zirano za proizvodnju ratarskih kultura,
koje se mogu prodati radi nabavke potrebne
koncentrirane stofne hrane (posije, uljane
sadme, mijeSana krma i dr.). Na ovih 25%
od prijavljenih povrdina za proizvodnju
krme mogu se uzgajati: sve Zitarice, ulja-
rice, SeCerna repa, krumpir { krmno bilje za
sjeme. Postrni usjevi i meduusjevi mogu se

VIJESTI

»MLIJEKO — ZDRAVLJE« — 6. VI, 19858,
odrzan je Medunarcedni dan miijeka. — Na
42. sastanku Medunarodnog mljekarskog sa-
veza 21. IX. 1957. u Interlakenu (Svicarska)
na kojem je sudjelovac 81 predstavnik ic
19 zemalja ¢lanica zaklju€eno je, da se svake
godine organizira Medunarodni dan mlijeka.

Za obavljanje pripremnih radova formi-
rana je radna grupa na &elu s dr. K. L. De-
virendt, Bruxelles. 11 ¢lanica je zakljugilo
da odrze Medunarodni dan mlijeka i to: Bel-
gija, Finska, Indija, Luxembourg, Holandija,
Austrija, Svedska, Svicarska, Spanija, Bri-
tanija i Zap. Njemadka,

proizvoditi na svim prijavijenim povrSinama
za proizvodnju krme.

— Obratunavanje cijena krme upotreblje-
ne za ishranu krava u pokusu vrdi se po na-
bavnim trZiénim cijenama, bilo da je pro-
izvedena na prijavljenim povrSinama za pro-
izvodnju krme ili nabavljena sa strane. )

— Povréine prijavljene za neke druge po-
kuse ne mogu se prijavljivati za proizvod-
nju krme.

— Sve prijavljene poljoprivredne organi-
zacije za ovo takmilenje obralunavat Ce:
1 vagon godidnje proizvodnje stajnjaka
(gnoja) pe jednoj kravi, — cijena stajnjaka
3 dinara po jednom kilogramu, — cijena te-
ladi 10.000 po komadu odmah pe teljenju.

— U proizvedenu koli¢inu mlijeka urafu-
nava se samo mlijeko pomuzeno od Krava
u pokusu.

— Poljoprivredne organizacije koje su se
prijavile za ovo takmienje dostavit ée od-
mah Savezu poljoprivredno-§umarskih ko-
mora Jugoslavije popis: izdvojenih i obilje-
Zenih krava u pokusu za ovo takmiCenje.

— Prijavljene poljoprivredne organizacije
za takmienje vodit ¢e jednoobraznu evi-
denciju o proizvodnji, utro$ku radne snage
i materijalnim troSkovima u pckusu. Uput-
stva i obrasce za vodenje evidencije pokusa
dobit ée naknadno od SPSK-a.

# Vidi »Mljekarstvo« 1958. br. 1/18.

Radna grupa je odredila da se prvi put
odrzi Medunarodni dan mlijeka 6. VI. 1958.
Izdan je i podijeljen spomenutim zemljama
medunarodni plakat, na kojem je gore glo-
bus bez ucrtanih zemalja, a dolje ¢aSa mli-
jeka, ispod koje je napisan motto »MLIJEKO
— ZDRAVLJE«.

Svrha je odrZanog Medunarodnog dana
mlijeka da se u raznim oblicima propagira
potrodnja mlijeka, kao Zivotne namirnice,
koja po svojoj biolokoj vrijednosti ‘uvelike
pridonosi zdravlju Ijudi, a osobito djece,
trudnica i staraca. )
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