ZA NASE SELO

JAMSTVQ ZA ZARAZNI POBACAJ KRAVA
(BRUCELOZU)

Brede krave mogu pobaciti plod iz mno-
go razloga. Tako pobadaji mogu nastati raz-
mjerno veoma brzo nakon snaZnog udarca u
trbuh, pa zbog hranjenja pokvarenom hra-
nom, nakon napornog transporta, kod unu-
tragnjih boelesti i nekih zaraznih' bolesti, Po-
bataj medutim moZe nastati i zbog infekcije
klicama, koje uzrokuju brucelozu, bangovu
bolest, zarazni pobataj goveda. Od ove bolesti
naroc¢itc strahujemo, jer nam moZe nanijeti
velike Stete. Narodito je opasna u velikim
gospedarstvima. Brucelozom zaraZena goveda
pobacuju ili radaju za Zivot nesposobnu telad,
a poslije pobataja ili poredaja nadovezuje se
obi¢no zaostajanje posteljice i kroniéne upale
maternice; mnoge krave ostaju jalove, i na
taj se nacin skraduje servisni period* krava
muzara; osjetno pada broj teladi, a mnoge
se krave moraju ukloniti iz produkcije, Po-
slije nekoliko pobafaja krave stjetu stanpoviti
imunitet, pa viSe ne pobacuju, ali klice astaju
u njihovu tijelu ,pa-jos§ mogu Siriti zarazu.
S pravom ubrajamo brucelozu s tuberkulo-
zom u najopasnije bolesti goveda, jer spre-
¢avaju intenzivni uzgoj. Stoga nastojimo da
satuvamo na$u stoku od ovih opasnih bolesti.
Bruceloza se moZze prenijeti s goveCeta na
goveCg hranom, a mogu je prenijeti i bikovi
ckokom. Za prijenos su najopasniji pobadeni
fetusi, u kojima imade ma milijarde klica i
kojima se zagadi cijela staja. Bruceloza se
. moZe prenijeti i mlijekom. Mlijekom od bo-
lesnih krava mogu se zaraziti i 1judi. Nakon
zaraze krave ne ¢e ocdmah pobaciti, jer klice
moraju prvo dospjeti u krv, a zatim treba
prodi viSe vremena, dok se klice ne razmnoze
i dospiju u maternicu, Uzima se, da ée po-
bacaj nastati najranije 36 dana nakon infek-
cije klicama bruceloze, ali redovno treba za
to dulje vremena, bar 2—4 mjeseca. Krave
i junice, koje su se zarazile u posljednja 3
mjeseca bredosti, redovno ne ¢e viSe po-
baciti, ali-¢e njihova telad biti veoma slaba
i neotporna i brzo ¢e poslije poroda uginuti.

Ako nam novonabavljene. krave i junice
pobace ili rode za Zivot nesposobnu telad, s
pravom moramo posumnjati na brucelozu, i
u vlastitom interesu traZziti od veterinara, da
poSalje die pobatenoga fetusa (podvezan Ze-
ludac) ili dio plodnih ovojnica na bakteriolo-
$ku pretragu, jer ¢emo samo na taj nadin
dckazati, da 1i je grlo brucelozno. SeroloSkim
pregledom krvi ne moZe se naZalost u ova-
kovom sludaju sa sigurno$éu utvrditi, da je
krava brucelozna, jer negativni serologki na-

* vrijeme od teljenja do nove predosti

laz nije nipoSto dokaz, da krava nije bruce-
lozna. Poznato je, da ponekad seroloSki nalaz
moZe ispasti negativan uprave kod krava, od
kojih je uzeta krv neposredno nakon poba~
&aja uzrokovanih klicama bruceloze. S druge
strane nebrucelozna goveda cijepljena protiv
bruceloze mogu reagirati seroloski pozitivno,
a da nisu zaraZena brucelozom, Sve ovo vri-
jedi pod pretpostavkom, da u staji tuzitelja
odnosno kupca dotad nije bilo bruceloznih
grla. Brucelozu goveda u svakom sluéaju
smatramo manom, jer je kupac prigodom
kupnje nije mogao primijetiti, a pogotovo jer
se radi o veoma priljepfivoj bolesti, koja o-
sim gubitka teleta smanjuje mlijeGnost, a
testo uzrokuje zaostajanje posteljice, upalu
maternice, neplodnost i ugrozava zdravlje
1judi. Promet bruceloznim govedima podvrg-
nut je zakonskim ograniéenjima, a ograni-
¢uje se i nacin upotrebe mlijeka od zaraZenih
krava. Zato kupac ima pravo da traZi jam-
stvo. Potrebno je medutim dokazati, da je
grlo bilo zaraZeno brucelozom prije prodaje,
a to moZemo u prvom redu bakteriolo$kom:.
pretragom pobacdenog fetusa i plodnih ovoj-
nica, a zatim i seroloskom pretragom krvi.
Zato se u slufajevima pobataja kod novona-
bavljenih krava i junica treba odmah obra-
titi veterinaru u jednu ruku zato, da doka-
Zemo zarazu brucelama, a u drugu ruku zato,
da zastitimo i drugu stoku.
Dr. Mato Winterhalter

ZDRAVSTVENA ZASTITA MAJKE
I DJETIETA

Danas se svi narodi svijeta zanimaju za
zdravstvenu za3titu dojencadi i male djece i
za tu -svrhu troSe svugdje cgromna sredstva
i vrSe najvece napore. Tako i kod nas. Ima za
to mnogo razloga.

0d svih dobnih skupina dojencéad je naj-
viSe ugrozena, a to se oéituje u velikom po-
bolu i pomoru. Jo§ do konca proslog stoljeCa
pomor dojen€adi Ked svih naroda svijeta bio
je vrlo velik, t. j. 200°i viSe umrle dojencadi
na 1000 novorodene djece. Danas je kod
mnogih razvijenijih naroda pomor dojencadi
znatno pao, &ak na 20 dojenéadi od 1000 Zi-
vorodenih, ali ima naroda, gdje taj pomor
doseZe jo§ do 100 i viSe na 1000 novorodenih.
Na$a se zemlja ne nalazi bas na zavidnome
mjestu, jer je u Evropi pri vrhu tabele s
prosjeénim pomorom -dojendadi od 130 na

~1000. Iako je nas pomor znatno smanjen po-

sljednjih 10—12 godina, ipak jo§ ne zadovo-
ljava, jer je 4—5 puta veéi nego kod drugih.
kulturnih naroda. Mi gubimo svake godine-
69-—70.000 dojencadi, a kad bi kod nas po--
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mor bio bar priblizno kao kod drugih naroda,
"ne bi trebalo umirati na godinu viSe od
20.000 dojencadi. To znaci, da mi .gubimo
svake godine preko 40.000 dojencadi viSe ne-
" go je to zapravo potrebno, s obzirom na
‘mogucnosti, §to ih pruza danas$nje stanje me-
dicine. Pa i kod nas je na nekim podrudjima
pac pomor ispod 100 (Cak na 40), a to znaci
da se i kod nas moZe zadtititi zdravlje i Zivot
dojencadi, ako se za to osiguraju sredstva.
Otkud i zaSto tolika briga za zdravije i
Zivot dojenéadi? U prvom redu znamo, da u
Gitavom kulturnom svijetu sve viSe pada
pored, te je od poCetka oveg stoljeéa u ne-
kim zemljama pao od 40 na 10 na 1000 sta-
novnika. Sve mjere, koje se dosad poduzi-
maju, ne mogu taj pad potpuno zaustaviti.
‘Na svu sreéu, napredak medicine i higijene
omoguécio je, da se uspjeSnije zaStiti zdra-
vlje, da se unapreduie zdravlje i sprecavaiu
bolesti. Tako je i broj obolijevania i umiranja
poceo naglo padati, pa je dosad razlika iz-
‘medu radanja i umiranja ostala pribliZzno ista,
ali dok pad umiranja ima. svcje granice, to
ne vrijedi i za pad radanja. NaroCito danas,
kad je kod kulturnih naroda znatno veéi broj
starijih 1judi, moramo oc¢ekivati u buduénosti
‘porast pomora, a radanja ¢ée i dalje padati.
Zato je narc€it> vaZno, da se Sto viSe sma-
nji dje¢ja smrtnost. Naro€ito je to vazno kod
nas, gdje je broj poroda velik, pa je i broj
djece, koja treba zastitu, narcfito velik.
Glavni razlog velike smrtnosti dojencadi
"1 male djece jest niska higijenska kultura i
nedoveljno razvijena zdravstvena sluzba. Mo-
ramo biti svijesni, da sama zdravstvena slu-
Zba, ma kako dobro bila organizirana, ne
moZe mnogo koristiti, ako $iroki narodni slo-
Jevi nisu sposobni, da se njome koriste, t. j.
ako nisu zdravstveno prosvijeéeni i odgojeni,
Najveéi broj nase dojenéadi umire od ne-
ispravne prehrane, Od kolike je vaZnosti
prehrana dojencadi, najbolji su dokaz mno-
gobrojni sluéajevi, gdje je pomor dojencadi
mnego manji u veoma siromasnim i zaocsta-
lim krajevima negoli u drugima, koji su
mnogo bogatiji i na viSem socijalnom i eko-
nomskom nivou, a sve samo zato, §to majke
kod prvih doje svéju djecu same, a kod dru-
gih se djeca umjetno prehranjuju, a za taj
na¢in prehrane treba mnogo viSe znanja i
higijenske kulture nego kod dojenja. Prema
tome prva je mjera i potrepa, da se propa-
gira dojenje bar prvih 4—5 mjeseci, jer time
dijete dobiva najbolju hranu, koju mu je pri-
roda odredila. Ta hrana ima sve hranjive sa-
stavine, koje su za pravilan razvoj i zastitu
mladog organizma prijeko potrebne. Osim
toga kod prirodne prehrane najlakse je udo-
voljiti minimalnim higijenskim uvjetima za
odrZanje Cistoce, a to je za dojende i te kako
vazno. Ako je dojence osudeno na umjetnu

prehranu — bilo da izgubi majku ili je majka
tako bolesna, da ne moZe ili ne smije dojiti
svoje dijete ili majka nema mlijeka, (a to se
vrlo rijetko deSava, mnogo rjede, negoli se
to obino tvrdi!) — onda je potrebno, da se
majka dobro uputi u naéin, kako ée spremati
hranu za dijete. Upute dobit ¢ée u svako doba
u najblizem djeéjem dispanzeru, -ambulanti i
drugoj mjesnoj zdravstvenoj ustanovi, a na-
roéito od medicinskih sestara u gradovima,
gdje je uredena't. zv. patronazna sluzba se-
stara. ’ )

Treba medutim znati, da prirodna pre-
hrana, koliko god je spasonosna za dojenéad
u 'prvim mjesecima Zzivota, ne zadovoljava,
ako predugo traje bez dopunskih obroka
hrane, koju treba podeti davati postepeno vet
od 3—4 mjeseca. Jasno je, da za to opet tre-
ba uputa zdravstvenih radnika, kako je to
naprijed navedeno.

Drugi razlog velikog pomora dojencadij
jest neispravna odnosno nedovoljna njega. To
vrijedi za odrZavanje osobne ¢istoce djeteta,
njegove odjeée i naroéito obladenja. Pretje-
rano umatanje narodcito Ijeti poremeéuje t. zv.
termoregulaciju, t. j. oslobadanje od suviSne
tjelesne topline, a to pored wstaloga ometa
normalno iskori$éivanje primljene hrane.
Osim tqga ljeti se znatno lakSe i brZe umna-
7zdaju zarazne klice, narofito na nezaStiCenim
ZiveZnim namirnicama. Otud desto crijevne
infekcije, dizenterije, &esto poznate pod
ckupnim imenom: ljetni djeéji proljevi. Naj-
veéi i najCeSéi krivac za te proljeve jesu
muhe, koje na svojim nogama i dlaéicama
prenose zarazne klice sa dubriSta i izmetina
na mlijeko, kruh i druge namirnice.

Napose treba istaknuti, da je zdravstvena
zaStita dojencadi i male djece usko povezana
sa zdravstvenom zaStitom majke i Zene uopce.
Zdravstvena zaStita majke ne moZze poceti
tek onda, kad Zena postane majka ili kad
ima da postane majka, nego mnogo prije, za-
pravo od samog rodenja bududée majke.
Zdravstvena zaStita Zene ima narodito zna-
Cenje za buduénost svakog naroda, jer od
zdravija Zene dobrim dijelom zavisi zdravlje
i bioloSka vrijednost buduéih generacija. Mho-
ge bolesti u najranijem djetinjstvu (na pr.
rahitis), a isto tako i kasnije, u pubertetu
ostavljaju duboke tragove na tijelu i dusi
Zene, Cije se posljedice mogu oéitovati i na
13uduéem djetetu. Ipak je narodito vaina za-
tita trudnice i majke dojilje, pa njima i za-
kon daje naro&ite poviastice, ako su u rad-
nom odnosu. Ali te iste povlastice potrebne
su i svim drugim majkama koje rade samo

“kod kuce kao domaéice i odgojiteljice svoje

djece,

Od najveée vaZnosti za zastitu zdravlja
dojenéadi i male djece jesu tedajevi higijen-
skog minimuma za seosku Zensku omladinu,
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koje organizira Crveni kriz uz pomoé¢ pro-
svjetnih i zdravstvenih ustanova. Na ovim
te€ajevima naudit ée mlade majke ono naj-
nuZnije, 5to im je potrebno za ispravni odgoj
djece i za ispravnu primjenu usluga, koje im

ZA RA

ZEMALJSKA MLIJECNA STAZA

Nekada, a nije tome ni tako davno, kad
joB nije bilo satelita »Sputnjikax ni »Wan-
guarda« kad su ljudi gledali na nebo dru-
gatijim ofima, trazeéi Cesto puta od nJega i
pomaé u svojim zelJama i nadama nebo je
u ono vrijeme po prifanju imalo razna nad-
naravna svojstva. Na primjer, ako je Covjek
za mlada mjeseca imao kovana novca i ugle-
davsi prvi put mladaka, pa zatresao novcem

u dZepu, mogao se nadati, da ¢e cijelog mje-

seca imati novaca. Pun mjesec imao je opet
svoje znalenje, a da o zvijezdama i ne go-
vorimo! Svaki Govjek je imao svoju vlastitu
zvijezdu, pod kojom se rodio, pa ako je ta
zvijezda bila sretna, i fovjek je cijelog Zi~
vota bio sretan, ili obratno. Sve, §to je bilo
u vezi sa Zivotom Covjeka, nadlo je svoOj
odraz na nebeskom svodu, ili sve, 8to je bvilo
na-f&beskom svodu, naslo je odraza i u Zi~
votd Eovjeka. Ali da se ne bi zadrZavali na
opée poznatim stvarima, poznato je, da na
naSem nebeskom svodu postoji i »mhjecna
staza«. Neki tvrde, da je mlijeko dobilo ime
po toj stazi, ali moZe biti i obrnuto. No to
nije ovoga Gasa ni vazno. Vaino je, da mli-
jeko nije tako beznacajna tekuéina, kao Sto

netko misli, kao Sto je to recimo voda koja.

iako pada s neba, nema na njemu ni Jedno
zvijezde, koje bi se zvalo njenim imenom.
Neki misle, da se i voda moZe vrlo lako pre-
tvoriti u mlijeko, a to nije to¢no, jer se prije
moZe mlijeko pretvoriti u vodu, ako se ova
u njega ulijeva. No da se opet ne izgubimo
u beznaéajnim stvarima, Kako rekosmo, na
nebu postoji »mlijena staza«, a kad veé¢ po-
stoji na nebu, na kojem postoje svakovrsne
Zivotinje, pa Cak i »bik«, «ali ni jedna krava,
zadto ne bi na zemlji postojala jedna takva
staza, kad na njoj ima itekcliko krava, a u
Indiji su ¢ak krave u neku ruku »svete« Zi-
votinje. Dakle u pradavno vrijeme, Zivjela Je
nekakva baba Stana. Ta Stana bila je €udna
Zena ~—- dimala je kravu, koja je kao i sve

krave na svijetu, davala neku keli¢inu pravog.

nepatvorenog mlijeka, a takvo je mlijeko uvi-
jek pa i u ono vrijeme imalo svoju vrijednost.

Moglo se piti svjeZe, prokuhano, u kavi, mo-

gao se od njega nadiniti sir i maslac, a ni
sirutka nije bila na odmet. Znala je to i baba
Stana, samo ona je znala jo§ jednu .istinu: da

pruZaju zdravstvene ustanove. Zato je potre-
bno, da se na naSem selu uloZe najveéi na-
pori za pravilan rad ovih tefajeva, jer je to
najsigurniji na¢in, da se smanji dj:¢ja smrt-
nost.

'Prim. dr. Eugen Nezié

je i voda zdrava, pa se katkad njome obilno
sluZila, obitno kad su joj dolazili po rnlijeko
omni, k031 nisu imali kravu, a mlijeko im je
bilo potrebno, da njime nahrane recimo na
primjer svoju malu djecu. Ako bi netko d
tih potrebnika prigovorio toj Staninoj umje-
Snosti, traZeéi mlijeko bez vode, baba Stana
bi ga otpravila s praznom kanticom. To znaéi,
da sa Stanom nije bilo 8ale. I tako je pro-
lazilo vrijeme, baba Stana postajala sve sta-
rija baba, a njeno mlijeko sve vodenije. Ali
jednog dana, kao i svemu, dode kraj i babi
Stani, ne kraj zlvota, nego njenom postupku
] mhjekom

U selu, gdje je Zivjela baba Stana, tada
jo§ nije b1Io sabiralista za mlijeko, ali je
bilo naprednih ljudi, koji ugledavsi se u isto
takove u drugim selima pofeli razmisljati,
kako bi bilo, kad bi mlijeko — kojega je bilo
sve viSe, jer se sve vife traZilo — korisnije
upctrebili, a ne da ga kao dotada rastepu na
razne nacine. I ovi ljudi smisliSe, da u svom
selu otvore sabirali§te, preko kojega ée mli-
jeko izvoziti u grad uz pristojnu cijenu. Sto
smisliSe, to i udiniSe! Razumije se, da je bilo
protiv toga u selu ljudi, kojima se to nije
narotito svidjelo, jer su imali svoju drugu
racunicu, a medu njima je bila i baba Stana,

— Ta 5to €e nam djeco, — rekla je —
nekakvo sabiraliSte mlijeka, kao da nemamo
kud s njime. Ja eto imam uvijek dosta mu-
Sterija, kojima sav vigak prodam, a napravim
sir i maslac, pa se i to dade unové&iti. Mene bi
— nastavljala je — napriliku bilo sram no-
siti kanticu s mlijekom na sabiralite za onih
par dinara, koje bi tamo za njega dobila.

Ali za jednog ili dva vojnika nije nikad
vojska stala, pa tako nije ni u ovom sely
propala korisna inicijativa. Svi oni, koji su
trijezno gledali, objerutke su pomagali taj
napredak. I nedugo zatim, sabiralifte je pro-
radilo da je bila milina. Sada su i oni, koje
je baba Stana pcjila vodom, dobivali na sa-
biralistu, za svoje poStene novce pravo i
zdravo mlijeko i tako prisilili babu Stanu,
da se i cna pokori veéini, jer nitko viSe nije
dolazio da joj se smiluje.

Jednog jutra baba Stana uzme kanticu i
mrmljajuéi srdito ponese mlijeko na sabirali-
gte. Ali kako jo§ nije htjela vjerovati, da
voda i mlijeko nisu jedno isto — iako je i
voda &esto+potrebna i korisna, samo ne u
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